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Este documento faz parte do referencial de certificagcao de edificios Nao Residenciais em operacéo aplicavel
no Brasil.

As versbes anteriores deste documento ficam substituidas pela versdo em vigor.

N*e daEa da : Data da ~ Principais modificagdes efetuadas
versao implementacéo
00 / 05/01/2017 05/01/2017 Criacéo do Gyla Pratico do Referencial AQUA-
HQE Operacao

O presente referencial técnico Edificio Sustentavel, elaborado pela Cerway e adequado para a realidade
brasileira pela Fundacéo Vanzolini, esta protegido pela legislacao de direitos autorais.

A seguinte identificac@o de copyright esta colocada em todas as paginas deste documento:

© Fundagéo Vanzolini e Cerway — 05 de Janeiro de 2017 - Referencial técnico para edificios em
operacao - Edificio Sustentavel

Nota.:

Este documento foi desenvolvido pela Fundag¢é@o Vanzolini no ambito de um convénio de cooperagéo
com CERWAY e esta alinhado com critérios globais do original “Batiment Tertiaire en Exploitation -
Référentiel Technique Batiment Durable” - © Cerway 18 de maio de 2015.
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A implementacao e o respeito ao presente referencial técnico séo frutos de uma decisao do proprietario que
deseja obter uma certificagdo no Eixo “Edificio Sustentavel”’ e se beneficiar do direito de uso da marca “AQUA-
HQE certificada pela Fundacgéo Vanzolini e Cerway”.

A Alta Qualidade Ambiental é definida como se segue: «Edificio saudavel e confortavel, com bom
desempenho energético, cujos impactos ambientais e econdmicos sdo 0s mais controlados possiveis em seu
contexto territorial e no conjunto de seu ciclo de vida».

Este processo foi estendido ao contexto de uso e operacdo dos edificios.

Os edificios em uso e operacdo tém impacto no meio ambiente, em funcdo dos recursos que consomem, de
suas emissdes e dos rejeitos e residuos produzidos.

A Qualidade Ambiental do Edificio (QAE) influi diretamente no desempenho real de um edificio em uso e
operacgdo, e constitui o desafio central deste referencial.

O alcance de bons desempenhos ambientais no uso e operagéo é uma questdo tanto de gestdo ambiental
quanto arquitetbnica e técnica. Um dos métodos mais confiaveis para atingi-los é apoiar-se em uma
organizacéo eficaz e rigorosa.

Uma das especificidades desta nova versado do referencial é que ele se aplica também a um conjunto de
edificios, para um proprietario que deseje estender a certificacdo para varios edificios de seu portfélio.

Neste caso, o proprietério se beneficiara de um certificado de direito de uso para o seu conjunto de edificios,
e também obtera um certificado para cada edificio que entre no perimetro de sua solicitacao (ver Regras de
Certificacdo). A organizacdo geral do proprietario sera regida por exigéncias de gestdo aplicaveis a seu
conjunto de edificios, denominadas Sistema Geral de Gestédo (SGG).

Em funcgéo disto, o referencial técnico de certificacdo se estrutura em trés partes, que permitem avaliar os
desempenhos obtidos nos seguintes elementos estruturantes do Processo AQUA-HQE:

v 0 Sistema Geral de Gestdo (SGG), que avalia a gestdo ambiental implementada pelo proprietario
guando a solicitagdo abrange um conjunto de edificios, isto €, um conjunto de edificios localizados
geograficamente em um ou varios sitios diferentes;

v a Gestdo Ambiental do Empreendimento (GAE), que avalia a gestdo ambiental implementada pelo
proprietario em um edificio particular ou em um sitio;

v a Qualidade Ambiental do Edificio (QAE), que avalia o desempenho do uso do edificio nas 14
categorias.
Cabe destacar que, em uma préxima evolucdo da presente versdo dos referenciais de certificacdo, estes
desempenhos ambientais terdo um destaque particular, com base em indicadores de desempenho real do
edificio, que serdo objeto de um documento e/ou ferramenta de calculo especificos.
A implementacdo da GAE permite definir e gerenciar a Qualidade Ambiental visada para o edificio.

A Qualidade Ambiental do Edificio (QAE) se estrutura em 14 categorias (conjuntos de exigéncias), que podem
ser agrupadas em quatro temas:
Energia

o Categoria n°4: Energia
Meio Ambiente

o  Categoria n°1: Edificio e seu entorno

v 8 /324 o )
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o  Categoria n°2: Produtos, sistemas e processos construtivos
o  Categoria n°3: Canteiro de obras

o Categoria n°5: Agua

o Categoria n°6: Residuos

o  Categoria n°7: Conservacgédo - Manutencao

o  Categoria n°8: Conforto higrotérmico

o  Categoria n°9: Conforto acustico

o  Categoria n°10: Conforto visual

o  Categoria n°11: Conforto olfativo

o Categoria n°12: Qualidade dos espacos
o  Categoria n°13: Qualidade do ar

o Categoria n°14: Qualidade da agua

Estes quatro temas sé@o retomados em cada certificacao ligada ao edificio.

O presente referencial técnico permite avaliar o uso e opera¢do de um ou mais edificio(s) existente(s) ou de
uma ou mais partes de edificio(s) de uso “néo residencial”.

Esté@o excluidos deste escopo de aplicagdo os estabelecimentos de saude, os equipamentos esportivos, 0s
edificios industriais (como definidos abaixo) ou agricolas, bem como os edificios habitacionais.

A fase operacional abrangida por esta certificagcdo é, portanto, a fase de uso e operagao.

Cabe explicitar, também, que um edificio existente ou uma parte de edificio existente ndo cobertos no dia da
solicitacdo por um referencial de certificagdo de qualidade ambiental do edificio, nos quais sdo ou serdo
exercidas atividades de caréater industrial ou cientifico, poder&o ser objeto de uma solicitacdo de certificacdo
no Eixo “Edificio Sustentavel’, desde que este edificio existente ou esta parte de edificio existente nao
comportem especificidades ou caracteristicas que tornem impossivel sua avaliagdo, considerando-se as
exigéncias de um referencial de certificacao de edificios terciarios.

Esta situacdo é aplicavel principalmente a edificios que abriguem uma grafica, uma pequena atividade
artesanal, laboratérios, uma atividade de pesquisa, etc.

Por outro lado, ndo pode ser aceita uma solicitagédo de certificacédo referente a um edificio ou uma parte de
edificio construidos para atender exclusivamente as especificidades de um processo industrial e ndo cobertos
no dia da solicitacdo por um referencial de certificacdo de qualidade ambiental do edificio. Este é, em geral,
0 caso de fabricas, de esta¢des de tratamento de agua, de residuos, etc.

O presente referencial ndo substitui as exigéncias de ordem legal, regulamentar ou hormativa em vigor que o
proprietario e seus parceiros devem, alias, conhecer, dominar e aplicar.

Quando for necesséario mencionar referéncias especificas, elas serdo citadas diretamente nos outros capitulos
deste referencial, em particular na parte que trata da avaliagdo do edificio por meio das 14 categorias de QAE.
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1.4.1. Apresentacao geral

O referencial técnico de certificagdo “Edificio Sustentavel” € composto:
v do referencial “Edificio Sustentavel", e

v' do presente guia pratico “Edificio Sustentavel”.

O referencial “Edificio Sustentavel” detalha:

v' as exigéncias do Sistema Geral de Gestao (SGG), que avalia a gestdo ambiental implementada pelo
proprietario no caso de uma solicitacdo abrangendo um conjunto de edificios, isto €, um conjunto de
edificios localizados geograficamente em varios sitios diferentes;

v' a Gestdo Ambiental do Empreendimento (GAE), que avalia a gestdo ambiental implementada pelo
proprietario em um edificio particular, ou em varios edificios de um mesmo sitio; e

v o referencial QAE “Edificio Sustentavel”’, que reline as modalidades de avaliacdo do desempenho
ambiental do ou dos edificios existentes que constituem o objeto da solicitagdo, conforme o0s quatro
temas do Certificado e as 14 categorias de QAE.

O guia pratico “Edificio Sustentavel”:

A presente PARTE | (Introducdo) apresenta os fundamentos do processo e introduz as nog¢des béasicas do
referencial técnico de certificacao.

A PARTE Il (Terminologia) fornece todas as definigbes necessarias.

A PARTE Ill (Guia pratico das categorias) permite utilizar adequadamente o referencial QAE “Edificio
Sustentavel”, oferecendo todas as informagdes indispensaveis (regulamentacdes, referéncias, regras de
aplicacéo das exigéncias, desafios relativos as exigéncias, exemplos de medidas que podem ser adotadas,
evidéncias a serem apresentadas no momento das auditorias, perimetros de avaliacéo, etc.).

O referencial e certas exigéncias do guia pratico, explicitamente indicadas no referencial, constituem a base
de exigéncias comum ao auditor e a parte auditada.

1.4.2. Apresentacao detalhada dos documentos do referencial QAE “Edificio Sustentavel”

Documentos de Qualidade Ambiental do Edificio (Referencial e Guia Pratico)
Cada categoria é objeto de:

v"um documento com quadros de avaliagdo contendo as exigéncias a ela relacionadas; e

v/ um guia pratico com todos os elementos necessarios ao uso do referencial técnico e a avaliagcdo do
empreendimento.

O documento com os quadros de avaliagcdo comporta:
Para cada categoria:

v/ aestrutura da categoria: apresentacdo da estrutura das subcategorias;
v' 0 quadro de avaliagdo global da categoria: apresentacdo do quadro de avaliagdo da categoria;
v' 0s quadros de avaliagdo das exigéncias, em subcategorias: apresentacdo, por subcategoria, das
exigéncias do referencial.
O guia préatico comporta:
Para cada categoria:

v'introducéo;
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apresentacdo dos desafios ambientais ligados a categoria e das principais exigéncias associadas a ela:
anuncio da estrutura da categoria;

v estrutura da categoria;
v/ apresentacao, por subcategoria:
o dos desafios ambientais ligados a subcategoria;

o do detalhamento das exigéncias: objetivo de cada exigéncia, descricdo e explicitacdo das
exigéncias por niveis, exemplos de medidas que permitem atender as exigéncias, referéncias,
evidéncias a serem apresentadas no momento das auditorias, perimetro de avaliacéo, etc.;

v' referéncias
o bibliografia, fontes de informacdo que foram Uteis na redacdo da categoria, ou que
permitem aprofundar a temética.
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2. Um referencial genérico

Este referencial baseia-se em uma abordagem na qual o préprio proprietario define o perimetro a ser
certificado e se torna responsavel por ele.

2.1. GENERALIDADES

O referencial é genérico em duas medidas:

v" genérico no campo de aplicacdo (ver paragrafo 1.2 acima). O referencial é genérico e se aplica a
todas as atividades do setor terciario;

v' genérico nas exigéncias, que sdo comuns a todas as atividades terciarias.
A extensdo aos setores ou atividades ndo cobertos até o momento se faz por meio da avaliagdo das
exigéncias genéricas para se alcancar um perfil certificavel, ou pelo recurso a um principio de equivaléncia*
proposto pelo proprietario e em seguida validado pela Fundagéo Vanzolini e pela Cerway, se a exigéncia nédo
for apropriada ou nédo existir. Este principio pode ser aplicado a todas as exigéncias do referencial.
* Ver paragrafo 4.2.2.

2.2. A SOLICITACAO DE CERTIFICACAO

Um dos desafios deste referencial é dar toda a liberdade ao proprietario para que ele mesmo defina o
perimetro de sua solicitacéo, ja que este referencial procura cobrir qualquer tipologia de edificio terciario (ver
paragrafo 1.2 - Escopo de aplicacéo).

Em funcéo das diferentes atividades que compdem seu ou seus edificios, o proprietario pode dividir um edificio
em uma ou varias partes de edificio.

Definicdo: chama-se «parte de edificio» um conjunto de espagos com uma mesma atividade sob a
responsabilidade de um mesmo proprietario em um mesmo edificio que possa ser avaliado pelo referencial
de QAE «Edificio Sustentavel».

No setor “escritorio”, por exemplo, as diferentes atividades podem ser «prédio de escritérios», «delegacia de
policia», «call-center», «centro médico-social», «centro comercial», etc. Todas estas atividades tém como
espaco caracteristico o espaco «escritorio», individual, coletivo, ou em galpdes abertos.
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Operagéao

Edificio

llustracéo acima:
Consideremos uma solicitagdo referente a um sitio constituido de dois edificios (edificio 1 e edificio 2),
compostos cada um das 4 atividades seguintes:

v comércio no térreo do imovel (parte de edificio A),
v" hotelaria do 1° ao 5° andar (parte de edificio B),
v' complexo cultural no 6° andar (parte de edificio C),
v’ escritdrios a partir do 7° andar (parte de edificio D).
A solicitagdo é constituida, portanto, de 8 partes de edificio. O proprietario pode incluir em sua solicitagédo de

certificagcdo todas ou algumas dessas partes.
Um exemplo de solicitagdo que pode ser realizada pelo proprietario (as partes cobertas em sua solicitagcao

estdo em verde):
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2.3.1. Uma estrutura aplicavel a todas as atividades

Dado que o referencial se presta a avaliar todo tipo de edificio terciario, cada uma das 14 categorias comporta
apenas exigéncias genéricas.

Estas exigéncias genéricas agrupam as exigéncias aplicaveis ao conjunto das atividades, sendo, portanto,
avaliadas da mesma maneira em todas as partes do edificio.

critére d*évaluation points

12.1.1. Ildentifier les sources d'exposition électromagnétique
Pour les sources « énergie » et « télécoms »

Identification des sources d'émissions d'ondes électromagnétiques basse fréquence et
des sources radiofréquences provenant ;

Z  du milieu environnant,

1=}
=0

Z du milieu environnant et du batiment (hors aménagements des utilisateurs) 2

llustragdo: exigéncia 12.1.1

Traducdo das caixas de texto: 12.1.1. Identificar as fontes de exposicdo eletromagnética.
Para as fontes “energia” e “telecomunicag¢des”. Identificacdo das fontes de
emissédo de ondas eletromagnéticas de baixa frequéncia e das fontes de
radiofrequéncia provenientes: do meio circundante e do meio circundante e do
edificio (a excecdo dos arranjos do ambiente realizados pelos utilizadores).

2.3.2. Regra geral das avaliagdes

Presenca de uma regra Unica: a avaliagdo das categorias é feita na parte de edificio, mas certos elementos
podem ser mutualizados em uma escala maior conforme a exigéncia (tal como indicado no guia pratico): para
um edificio ou para um sitio (categoria 1, por exemplo).

A uma parte de edificio se associa uma avaliagdo da Qualidade Ambiental do Edificio. O proprietério devera,
portanto, fornecer tantas avalia¢cdes quantas forem as partes de edificio incluidas na solicitacdo. No entanto,
certas partes de cada avaliagdo de parte de edificio poderdo ser idénticas em todas as partes de um mesmo
edificio.

O guia préatico especifica as modalidades de avaliacdo de cada categoria, assim como os perimetros de
avaliagéo de cada exigéncia, na planilha “Perimetro de Avalia¢do”. Indica-se, assim, se a exigéncia se aplica
a uma parte de edificio, ou se pode ser mutualizada para um edificio, sitio ou conjunto de edificios.

2.3.3. Avaliacéo das categorias

Um método geral de avaliagao idéntico é utilizado em cada categoria:
Nivel BASE:

Para alcancar o nivel BASE (B) em uma categoria, 0 uso e operacao do edificio devem atender as exigéncias
de todos os niveis BASE da categoria. Os niveis BASE aparecem em /TALICO VERDE nos documentos.
Para obter a certificacdo, o edificio deve alcancar em cada categoria no minimo os niveis BASE.

14 /324 C )
; © Fundagédo Vanzolini e Cerway — Referencial técnico para edificio em operacéo
Fundagdo Vanzolini Cerwoy

MORE SENSE, MORE PROGRESS



~w Referencial Técnico — Edificio Sustentavel 2]
05 de Janeiro de 2017
Processo AQUA THE WAY TO PROGRESS

CONSTRUGAD SUSTENTAVEL

Niveis BOAS PRATICAS e MELHORES PRATICAS:

Para alcancar respectivamente os niveis BOAS PRATICAS e MELHORES PRATICAS, é necessario obter
uma porcentagem de pontos do conjunto de pontos aplicaveis da categoria. A porcentagem de pontos a obter
€ maior no nivel MP do que no BP.

Exemplo na categoria 12:

CATEGORIA 12 AVALIACAO

BASE Todos os B satisfeitos

. Todos os B satisfeitos
BOAS PRATICAS +

2 50% dos PONTOS APLICAVEIS

Todos os B satisfeitos
+
2 75% dos PONTOS APLICAVEIS

MELHORES
PRATICAS

NUMERO TOTAL DE PONTOS NA CATEGORIA
18

2.3.4. Avaliagao do nivel global do Certificado, de seus 4 temas e das 14 categorias

O Certificado compreende 4 temas: Energia, Meio Ambiente, Salde e Conforto.
Cada tema é avaliado em uma escala de 1 a 5 estrelas, como se segue:

TEMA 1: Energia: 4 estrelas disponiveis
O calculo é feito em fungdo do nivel alcangado na categoria 4 “Gestao da energia” e do nivel de consumo
energético:

v"Nivel B na categoria 4 = 1 estrela;

v" Nivel BP na categoria 4 = 2 estrelas;

v" Nivel BP na categoria 4 (com no minimo 6 pontos na exigéncia 4.2.1.) = 3 estrelas;
v" Nivel MP na categoria 4 (com no minimo 12 pontos na exigéncia 4.2.1.) = 4 estrelas;
v

Nivel MP na categoria 4 (com no minimo 16 pontos na exigéncia 4.2.1.) = 5 estrelas.

TEMA 2: Meio Ambiente: 4 estrelas disponiveis
O calculo é feito com a soma das categorias “Meio Ambiente” (categorias 1, 2, 3, 5, 6 e 7) do referencial de
certificagdo:

v" Uma categoria em B = 0 ponto;
v" Uma categoria em Boas Préticas = 1 ponto;

v" Uma categoria em Melhores Préticas = 2 pontos

Foérmula de célculo:

Soma dos pontos obtidos * 4
12
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(Convém, em seguida, arredondar o resultado para o numero inteiro superior, a partir de 0,5,
inclusive).

Exemplos:
6 categorias MP =1+ ((6*2)*4)/12 = 5, ou seja, 5 estrelas,
4 categorias MP + 1 categoria BP = => 1+(((4*2) + (1*1))*4)/12 = 4, ou seja, 4 estrelas, ...

TEMA 3: Saude: 4 estrelas disponiveis
O célculo é feito com a soma das 3 categorias «Saude” (categorias 12, 13 e 14) do referencial de certificacao:

v" Uma categoria em B = 0 ponto
v' Uma categoria em Boas Praticas = 1 ponto

v" Uma categoria em Melhores Préticas = 2 pontos

Formula de calculo:

Soma dos pontos obtidos * 4

6
(Convém, em seguida, arredondar o resultado para o numero inteiro superior, a partir de 0,5,
inclusive).
Exemplos:

3 categorias MP = 1+((3*2)*4)/6 = 5 estrelas,
2 categorias MP + 1 categoria BP = 1+(((2*2) + (1*1))*4)/6 = 4,33 => ou seja, 4 estrelas, ...

TEMA 4: Conforto: 4 estrelas disponiveis
O célculo é feito com a soma das 4 categorias “Conforto” (categorias 8, 9, 10 e 11) do referencial de
certificacao:

v" Uma categoria em B = 0 ponto
v" Uma categoria em Boas Praticas = 1 ponto

v" Uma categoria em Melhores Praticas = 2 pontos

Foérmula de célculo:

Soma dos pontos obtidos * 4

8
(Convém, em seguida, arredondar o resultado para o namero inteiro superior, a partir de 0,5,
inclusive).
Exemplos:

3 categorias MP + 1BP= 1+(((3*2)+(1*1))*4)/8 = ou seja, 4,5 ou 5 estrelas,...

O nivel global do Certificado é avaliado, a seguir, como se segue:
Ha cinco classificacdes possiveis, dependendo do escore global obtido com a soma das estrelas obtidas em
cada um dos 4 temas (20 estrelas, no maximo):

v' 4 estrelas e atendimento a todos os BASE: HQE PASS

v" Entre 5 e 8 estrelas: HQE GOOD
v'  Entre 9 e 12 estrelas: HQE VERY GOOD
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v' Entre 13 e 15 estrelas: HQE EXCELLENT
v' 16 estrelas ou mais (com pelo menos 4 estrelas no tema Energia): HQE EXCEPTIONAL

Para alcancar o nivel HQE EXCEPTIONAL, qualquer que seja o nimero de estrelas obtido, é preciso
alcancar, portanto, no tema Energia, um nivel equivalente a 4 estrelas.

3. Os indicadores do desempenho real do edificio

Os “Indicadores de desempenho real do edificio” poderdo ser calculados a partir de um documento e/ou
ferramenta de calculo. A elaboracédo desse documento e/ou ferramenta de célculo estd em curso (na data de
aprovagdo deste referencial). Ele complementa os trés referenciais “Edificio Sustentavel’, “Gestédo
Sustentavel” e “Uso Sustentavel”. E utilizavel independentemente de cada um desses trés referenciais.

Esse documento e/ou ferramenta de calculo relativo aos “Indicadores de desempenho real do edificio”
permitird ao proprietario de cada um desses trés certificados a avaliagdo global do edificio existente em
relagdo a alguns indicadores-chave, reconhecidos em nivel internacional.

A determinacéo desses indicadores €, portanto, opcional.

4. A Qualidade Ambiental do Edificio (QAE) — Edificio

Sustentavel

4.1. PERFIL DE QAE «EDIFICIO SUSTENTAVEL» EM 4 TEMAS

4.1.1. Niveis de desempenho associados as 14 categorias de QAE «Edificio Sustentavel”

A QAE “Uso Sustentavel” € composta por 14 categorias (cf. 8 1.1), que representam desafios ambientais,
sanitarios e de conforto para um edificio existente. Essas mesmas 14 categorias sao compostas por
subcategorias, que representam as principais exigéncias associadas a cada desafio energético, ambiental,
de saude ou de conforto, divididas, depois, em exigéncias elementares.

O desempenho associado as categorias de QAE «Edificio Sustentavel» se traduz em 3 niveis:

v' BASE: nivel minimo em uma categoria que deve ser obtido no uso de um edificio para ser certificado. O
nivel corresponde a regulamentacao, se existente, ou a pratica corrente.

v BOAS PRATICAS: nivel correspondente as boas praticas atuais.

v MELHORES PRATICAS: nivel calibrado em relacdo as melhores préticas atuais, isto €, aos
desempenhos maximos constatados no uso e operacdo dos edificios de alta qualidade ambiental,
cuidando-se para que ele permaneca alcangéavel.

4.1.2. Representacédo do perfil de QAE «Edificio Sustentavel» em 4 temas

Os desempenhos energéticos, ambientais, sanitarios e de conforto da gestéo do edificio sdo ilustrados no
perfil da QAE «Edificio Sustentavel»: este perfil identifica o nivel de desempenho alcangcado em cada tema.
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4.1.3. Exigéncias relativas ao perfil de QAE «Edificio Sustentavel» em 4 temas

O perfil de QAE “Edificio Sustentavel” dividido em 4 temas é préprio a cada contexto, e portanto a cada edificio
(ou parte de edificio), e sua pertinéncia deve ser justificada (ver GAE).

Em cada tema, entao, este perfil se traduz em um nivel visado em estrelas.

N&o ha nivel minimo de estrelas a alcancar. De fato, o perfil minimo requerido pode ser obter 0O estrela, se
todos os B forem alcancados em cada categoria.

Ao longo do uso e operacado do edificio, o perfil pode ser modificado, em certa medida, mas isto deve ser
justificado de modo coerente pelo proprietario, sobretudo em relacdo as oportunidades ou restrices nao
identificadas até entdo. No entanto, é necessario que o perfil modificado esteja em conformidade com o perfil
minimo (todos os B alcangados), e que o proprietario se comprometa com este novo perfil.

4.2.1. De que se trata?

A avaliacdo da QAE “Edificio Sustentavel” é o processo que permite verificar, em diferentes etapas do uso e
operacao do edificio existente, se o perfil ambiental visado € alcancado.

Para isto, convém confrontar as caracteristicas do uso do edificio com as exigéncias de QAE aplicaveis ao
perfil visado. Esta avaliagdo deve ser efetuada sob a responsabilidade do proprietéario, e deve se basear no
referencial QAE “Edificio Sustentavel” .

A avaliacdo da QAE, portanto, precisa ser fundamentada em elementos justificativos, qualitativos (descricédo
das medidas adotadas em decorréncia dos documentos operacionais: memoriais descritivos, elementos
gréficos, estudos, etc.) ou quantitativos (meétodos de avaliagdo utilizados, softwares, notas de calculo,
resultados de medicdes, etc.). O presente guia pratico fornece, para cada exigéncia do referencial, exemplos
de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias que podem ser utilizadas para comprovar o alcance do
nivel de desempenho visado.

4.2.2. Principio de equivaléncia

Levando em conta a variedade de solu¢des técnicas e arquitetbnicas que contribuem para a QAE, que nédo
podem ser antevistas a priori, e a fim de promover inovagdes, os agentes do empreendimento podem propor
um “principio de equivaléncia”’. Estes “principios de equivaléncia” também podem ser solicitados se a
exigéncia nao for apropriada ao contexto do empreendimento.

O “principio de equivaléncia” consiste em propor, com a devida justificativa, um método alternativo de
avaliacdo, baseado em outros critérios de avaliagdo, diferentes dos especificados no referencial de QAE
“Edificio Sustentavel’, mas que atendam a mesma exigéncia. Este principio confere flexibilidade ao
referencial.

As solicitagdes de principios de equivaléncia podem ser feitas na Ficha de Solicitagdo de Principio de
Equivaléncia, disponivel mediante download no sitio da Cerway www.cerway.fr.
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Metodologia do principio de agregacdo nos niveis BP e MP e da determinacdo do nimero de pontos. E
importante, no processo de desenvolvimento dos indicadores descrito no paragrafo 3, dispor de um principio
de agregacao, que leve em conta tanto o lugar central desses indicadores do desempenho real do edificio,
como dados cientificos ou propostas de especialistas reconhecidos.

As exigéncias que dizem respeito particularmente aos indicadores do desempenho real do edificio ddo acesso
ao maior nimero de pontos nos niveis BOAS PRATICAS e MELHORES PRATICAS em cada categoria
considerada. Além do mais, para algumas dessas preocupacdes, 0s pontos atribuidos aos indicadores devem
obrigatoriamente ser obtidos, para que a categoria possa ser avaliada no nivel MELHORES PRATICAS. Este
namero de pontos serve de referéncia (relativa a cada categoria) para calibrar o nimero de pontos das outras
preocupacfes BP e MP da categoria.

Assim, o sistema de agregacao de cada categoria, nos niveis BP e MP, apoia-se, de modo privilegiado, nos
indicadores do desempenho real do edificio.

Para as categorias para as quais ainda ndo exista nenhum indicador de desempenho real, trabalhos
realizados por grupos de especialistas permitiram hierarquizar o nimero de pontos atribuidos a cada
exigéncia em funcao:

v'de seu impacto ambiental verificado de modo operacional, e
v da contribuicdo relativa de cada uma das exigéncias as quais se atribuem pontos.

Esses trabalhos foram realizados sistematicamente ao longo do desenvolvimento de cada referencial, levando
em conta os dois critérios acima, para construir uma hierarquizagao prépria a cada categoria.

Este sistema, evidentemente, sera aperfeigoado nas préximas revisdes, na medida em que se progredir na
quantificacdo dos impactos, e depois sera abandonado, quando for possivel dispor de meios para calcular
todos os fatores que contribuem para os impactos e, portanto, avaliar de modo quantitativo todos os
indicadores do desempenho real.

4.3.1. Principio de agregacéo ao nivel das categorias

O principio de agregacao adotado € o seguinte:

Nivel : todas as exigéncias do nivel séo satisfeitas.

Nivel BOAS PRATICAS: todas as exigéncias do nivel séo satisfeitas, e certa porcentagem de PONTOS
APLICAVEIS é obtida.

Nivel MELHORES PRATICAS: todas as exigéncias do nivel sdo satisfeitas, e certa porcentagem de

PONTOS APLICAVEIS é obtida.

Esta porcentagem pode estar sujeita a condiges complementares.

Trata-se, portanto, de um sistema de patamares, em todos os niveis da avaliacéo.

Este principio de agregacéo traz flexibilidade, e abre o campo de possibilidades para se alcangarem os niveis
BOAS PRATICAS e MELHORES PRATICAS.
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4.3.2. Principio detalhado

A avaliagcdo das categorias é feita, no presente caso, do seguinte modo:

CATEGORIA 12 AVALIACAO
BASE Todos os B satisfeitos

. Todos os B satisfeitos
BOAS PRATICAS +
2 50% dos PONTOS APLICAVEIS

Todos os B satisfeitos
+
2 75% dos PONTOS APLICAVEIS

MELHORES
PRATICAS

NUMERO TOTAL DE PONTOS NA CATEGORIA

llustracédo: Método geral de avaliagcdo de cada categoria (exemplo da categoria 12).

No caso presente:
v'se o nivel BP for visado na categoria, sera necessario obter no minimo 40% dos pontos aplicaveis,
sem condicdes particulares;
v' se o nivel MP for visado na categoria, sera necessario obter no minimo 60% dos pontos aplicaveis,
sem condicdes particulares.
Certas categorias apresentam particularidades que impdem condigcbes complementares descritas diretamente

em cada categoria considerada.
Essas condi¢cdes complementares podem consistir em um nivel de pontos a ser alcancado:

o em uma exigéncia,

CATEGORIA 4 AVALIACAO
BASE Todas as exigéncias do nivel B satisfeitas

Todas as exigéncias do nivel B satisfeitas
+
2 20% dos PONTOS APLICAVEIS
Dos quais 3 pontos no minimo na exigéncia 4.2.1

BOAS PRATICAS

Todas as exigéncias do nivel B satisfeitas

MELHORES - )
PRATICAS 2 60% dos PONTOS APLICAVEIS
Dos quais 12 pontos no minimo na exigéncia 4.2.1

NUMERO TOTAL DE PONTOS NA CATEGORIA

‘ 27

llustracédo: Exemplo de pontos obrigatérios a alcancar em uma exigéncia particular (categoria 4).
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4.3.3. Aplicabilidade das exigéncias

Convém abordar, agora, a aplicabilidade das exigéncias.

As vezes, certas exigéncias podem n&o ser aplicaveis, ou ndo ser tecnicamente pertinentes. A razdo para isto
deve ser evidente ou, entéo, justificada pelas especificidades do edificio, de sua funcionalidade ou de seu
contexto especifico. A justificativa da ndo aplicabilidade nao pode se fundar em critérios econdmicos e/ou de
calendério.

Em caso de nédo aplicabilidade justificada de uma exigéncia, esta é ignorada, e faz-se a avaliacdo como se
ela ndo existisse.

Atencdo: os niveis sdo sempre aplicaveis.

A Gestdo Ambiental do Empreendimento esta organizada nos seguintes capitulos:

v' perimetro de certificagdo, para que o proprietario possa definir o perimetro ao qual se refere sua
solicitacao;

v'inventéario do estado inicial, em que sdo descritos os elementos solicitados no inicio do processo;

v compromisso do proprietario, que contém os elementos de andlise solicitados para a definicdo do
perfil ambiental do edificio e as exigéncias para formalizar o compromisso;

v implementacéo e funcionamento, que indica as exigéncias em matéria de organizacao;

v' gestdo do uso, que descreve as exigéncias em matéria de supervisao e revisdo dos processos, de
avaliacdo da QAE, de correc¢Oes e de acges corretivas; e

v' revisdo, que aponta os elementos referentes a revisdo do sistema.
Os redatores do presente referencial fornecem, sob a forma de notas, explicagbes e exemplos que facilitam
a compreenséo e a implementacao eficaz do referencial. Estas notas, no entanto, ndo tém caréater obrigatorio.

Cabe a cada proprietario definir a organizacdo, as competéncias, os métodos, 0s meios e a documentacao
necesséria para atender a seus objetivos, as necessidades e expectativas das partes interessadas e as
exigéncias do presente referencial. O nivel de detalhe dessa definicho depende dos desafios, da
complexidade e dos riscos especificos de cada edificio. Assim, por exemplo, as medidas tomadas para
atender as exigéncias da GAE seréo diferentes se se tratar de um edificio simples ou de outro mais complexo.
O proprietario tem um papel central e de maxima importancia na implementacao, no monitoramento e na
melhoria das exigéncias da GAE, mas seus parceiros também estdo envolvidos neste processo. E importante
gue todos os intervenientes no uso e operagédo do edificio estejam perfeitamente informados do objetivo e do
conteudo das exigéncias da GAE.

As exigéncias da GAE implicam na formalizacdo de certas analises, decisdes e modificacdes. Elas levam a
escolhas fundamentadas e coerentes. D&o ao edificio uma dimensé&o sistémica. A GAE refor¢a o papel do
proprietario e seu controle sobre a avaliacdo. A implementacdo das exigéncias da GAE demanda certo
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investimento em tempo (sobretudo se a cultura e as praticas do proprietario ainda néo tiverem integrado esses
aspectos), rigor e uma boa reatividade. Como consequéncia, as exigéncias da GAE resultam em um edificio

existente com processos melhor controlados.
Para simplificar e tornar compreensivel o papel dessas exigéncias, pode-se dizer que elas levam a:

v"uma melhor organizagao entre os agentes para um melhor trabalho conjunto,
v' tomar as boas decis6es no bom momento, e

v' progredir, melhorando regularmente a eficacia do sistema.
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Definigdo: “Edificio saudavel e confortavel, com bom desempenho energético, cujos impactos ambientais e
econdmicos sdo 0s mais controlados possiveis em seu contexto territorial e no conjunto de seu ciclo de vida.”

As vezes, certas exigéncias podem se revelar sem objeto, ou tecnicamente n&o pertinentes. A razio deve ser
evidente ou, entdo, justificada pelas especificidades do uso do edificio, de sua funcionalidade ou de seu
contexto especifico. A justificativa da ndo aplicabilidade nao pode se fundar em critérios econémicos e/ou de
calendério.

Em caso de néo aplicabilidade justificada de uma exigéncia, ela é ignorada, e a avaliacao é conduzida como
se ela néo existisse.

Edificio ou parte de edificio comportando uma funcionalidade dominante, associada a uma agregacao de
espacos destinados a atividade em questao, que pode ser desenvolvida de modo inteiramente independente
de outras atividades eventuais do edificio.

Exemplo:

v' para a atividade de teatro: reline os espagos salas de espetaculo, bastidores, camarins, espacos de
escritérios, salas de reunibes, etc.

v'  para a atividade de ensino secundario: reline os espagos salas de aula e de atividades praticas, salas
dos professores e administrativas, etc.

v/ para a atividade de hotel: reline os espacos privativos dos clientes, salas de estar, recepgao, etc.

Processo que permite estabelecer os desempenhos ambientais, sanitarios e de conforto do uso do edificio.
Compreende, principalmente, a coleta e a analise de dados, a avaliagdo das informagfes em relagdo a
critérios de desempenho ambiental definidos em um referencial, os relatorios e os modos de comunicacao. A
base para essa avaliagéo é o referencial técnico da QAE.

Nivel minimo que um edificio deve alcancar em uma categoria para ser certificado “AQUA-HQE™ Edificios
terciarios em uso e operagao”.

Categoria de exigéncias ambientais aplicaveis ao edificio. No presente referencial, utilizaremos as 14
categorias identificadas pela Associacdo HQE®. As categorias se subdividem em subcategorias, que se
decompdem em exigéncias.

Categoria 1: Edificio e seu entorno

Categoria 2: Produtos, sistemas e processos construtivos

Categoria 3: Canteiro de obras

Categoria 4: Energia

Categoria 5: Agua

Categoria 6: Residuos

Categoria 7: Conservagdo - Manutengéo

Categoria 8: Conforto higrotérmico

Categoria 9: Conforto acustico

Categoria 10: Conforto visual

Categoria 11: Conforto olfativo

Categoria 12: Qualidade dos espagos

Categoria 13: Qualidade do ar
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Categoria 14: Qualidade da agua

Conjunto de edificios localizados geograficamente em um ou varios sitios diferentes sob a responsabilidade
de um mesmo utilizador.

Para a presente certificacdo, trata-se de uma exigéncia representada por um patamar a ser alcancado ou
uma condicdo a ser preenchida para se atingir o nivel de desempenho requerido para uma dada caracteristica,
traduzindo uma exigéncia.

Espacos principais da atividade considerada.
Exemplos:

v/ salas de aula para a atividade “ensino secundario”
v' sala de espetaculo para a atividade “teatro”

v/ espagos privativos dos clientes para a atividade “hotel”

Tema concreto e operacional referente aos impactos ambientais, sanitarios e de conforto dos edificios em
relacdo aos quais acfes podem ser empreendidas.

Conjunto de elementos que permitem ao proprietario fixar as categorias de QAE e organizar-se para atendé-
las.

Qualquer pessoa que participe do uso e operacédo do edificio.
Para a presente certificacdo, trata-se, por exemplo, do responséavel pelo uso e operacdo, dos escritorios de
projeto, dos utilizadores, dos prestadores de servicos, etc.

Os ocupantes sdo as pessoas que trabalham no edificio, ou o ocupam de modo permanente (para Usuarios,
ver definicdo abaixo), e as pessoas que se encontram temporariamente em um momento dado no edificio
(visitantes, clientes, etc.).

Individuo ou grupo preocupado com o desempenho ambiental de um organismo ou por ele afetado.

[ISO 14001]

Na presente certificacdo, trata-se, por exemplo, do responsavel pelo uso e operagdo do edificio, dos
prestadores de servicos, utilizadores, gestores, administracéo local, vizinhos, associac¢des locais interessadas
no meio ambiente, diferentes organizacdes envolvidas nos aspectos ambientais do uso e operacdo, agéncias
regionais ou locais para o meio ambiente, etc.

Levando em conta a variedade de solucdes que contribuem para a QAE, que ndo podem ser antevistas a
priori, e a fim de promover inovacdes, é possivel aplicar, para os niveis BOAS PRATICAS e MELHORES
PRATICAS, um “principio de equivaléncia”.
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Isto consiste em propor, justificando-o, um método alternativo de avaliagdo, baseado em outros critérios de
avaliacdo que ndo os do referencial da Qualidade Ambiental dos Edificio, mas que responda a mesma
exigéncia. Este principio complica a verificacdo da avaliacédo (requerendo a contribuicdo eventual de um perito
para validar a abordagem), mas confere flexibilidade ao referencial.

Pessoa fisica ou juridica titular do direito de propriedade do edificio ou seu representante. No presente
referencial, a entidade “proprietario” pode reunir diferentes agentes, conforme o caso: sindico de
copropriedade, gestor do bem imobiliario ligado ao titular do direito de propriedade do edificio por mandato
de gestao locativa (Property Manager).

Uma entidade responséavel contratualmente pela gestdo multitécnica e multisservigos do edificio (por contrato
de Facility Management) mas nao responsavel pela gestéo locativa ndo é considerada como “proprietario”
neste referencial, mas como “responsavel pelo uso e operagao”.

A Qualidade Ambiental do Edificio € a capacidade do conjunto de suas caracteristicas de uso de satisfazer
as exigéncias ligadas:

v'ao controle dos impactos no ambiente externo

v'acriacdo de um ambiente interno confortavel e saudavel.

Pessoa juridica que se responsabiliza concretamente e no cotidiano pela gestdo do edificio e de seus
sistemas primarios. No presente referencial, a operac¢é@o pode ser feita por um proprietario, por um utilizador
ou pode ser confiada a uma empresa externa contratada.

Uma entidade responséavel contratualmente pela gestdo multitécnica e multisservi¢os do edificio (por contrato
de Facility Management) também é considerada como “responsavel pelo uso e operagdo” no presente
referencial.

Observacgéo: no caso dos edificios de logistica (galpdes, servigos de expedi¢cao de mercadorias, frigorificos),
o responséavel pelo uso e operacao no sentido do presente referencial ndo é necessariamente o responsavel
pelo uso e operacédo tal como designado pelos operadores de logistica. De fato, este Gltimo corresponde na
maioria das vezes ao utilizador (como o define o referencial do Eixo “Uso Sustentavel” ) das instalacBes
(espacos de armazenamento, frigorificos).

Termo genérico associado a uma agregacao de espacgos que reinem atividades similares.
No setor “escritorio”, por exemplo, podem ser citadas as diferentes atividades que se seguem: “prédio de

escritérios”, “delegacia de policia”, “call-center”, “centro médico-social”’, “centro comercial”, etc. Todas estas
atividades tém como espago caracteristico o espago “escritério”, individual, coletivo, ou em galpdes abertos.

Conjunto de elementos que permitem avaliar a gestdo ambiental implementada pelo solicitante em uma
solicitacao referente a um conjunto de edificios, isto €, um conjunto de edificios localizados geograficamente
em um ou varios sitios diferentes.

Os resultados numéricos referentes as exigéncias devem ser apresentados com as unidades do sistema
internacional (SI). Aceita-se que os célculos sejam apresentados com outras unidades, mas, neste caso, ndo
se deve esquecer de converté-los para apresenta-los também com as unidades do sistema internacional.
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A superficie utilizada nos calculos relativos as categorias € a superficie habitualmente utilizada no pais
considerado.

A superficie utilizada nos célculos é igual a soma das superficies fechadas e cobertas de cada nivel do edificio,
com um pé direito superior a 1,80m, calculada a partir da parte interna das fachadas depois de deduzidas as
superficies dos véaos, dos espacos destinados a escadas, elevadores, etc., das areas de estacionamento, das
adegas ou despensas, dos sétdos e das salas técnicas.

Espaco geografico que comporta um ou varios edificios.

Categorias de tematicas ambientais em relagdo as quais o solicitante formaliza seu compromisso, em namero
de 4: Meio Ambiente, Energia, Conforto e Saude.

Pessoas que trabalham no edificio, ou 0 ocupam de modo permanente.
Exemplo de usuarios:

v' empregados de escritérios, estabelecimentos de ensino, hotéis, estabelecimentos comerciais, centros
de logistica, hospitais, centros esportivos ou culturais, etc.,

v'empregados e residentes de residéncias estudantis ou para idosos,
v etc.

Pessoa juridica que emprega pessoas que trabalham no edificio, quer se trate:
v" de uma entidade utilizadora de superficies privativas (locatario) ligada a um proprietario por um contrato,
v'do pr6prio proprietario (ou de um coproprietario no caso de uma copropriedade) do edificio,

v' de uma entidade que opere superficies privativas nao ligada contratualmente nem ao proprietario, nem
ao responsavel pelo uso e operac¢do, nem a um utilizador particular. Este é notadamente o caso de uma
pessoa juridica que opera e utiliza um RIE (Restaurante Inter-Empresas) ligada contratualmente a um
grupo de locatarios.
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o Categoria 1 — Edificio e seu entorno

o Categoria 2 — Produtos, sistemas e processos construtivos
o Categoria 3 - Canteiro de obras

o Categoria 4 - Energia

o Categoria5- Agua

o Categoria 6 - Residuos

o Categoria 7 — Conservacgao - Manutencgao
o Categoria 8 - Conforto higrométrico

o Categoria 9 - Conforto acustico

o Categoria 10 - Conforto visual

o Categoria 11 - Conforto olfativo

o Categoria 12 - Qualidade dos espacos

o Categoria 13 - Qualidade do ar

o Categoria 14 - Qualidade da agua
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EDIFICIO E SEU ENTORNO

<« Retorno ao sumario geral
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INTRODUCAO

No uso e operacao, a relagéo do edificio com seu entorno depende fortemente da reflexdo desenvolvida na
fase de concepcao da construcao.

No presente referencial, a categoria 1 esté estruturada, portanto, para de um lado realizar uma «fotografia»
do edificio, e de outro avaliar processos que permitam uma otimizacao da situagéo inicial.

E possivel, pois, melhorar a inser¢cdo do edificio em seu sitio, intervindo sobretudo na otimizacdo da
conservagdo (principalmente na escolha dos produtos e das técnicas) dos espacgos externos (espagos
paisagisticos, ...), e nos dispositivos que favoregcam os meios de transporte limpos.

Elementos que agregam Valor..............oeieeeiiiiiiiiiiiiiiecceee e

A coeréncia com as politicas locais de desenvolvimento sustentavel: exigéncia 1.1.1.

A inscricdo do empreendimento em uma estratégia de uso de meios de transporte limpos e de
preservacéo da biodiversidade: exigéncias 1.1.3 e 1.1.4.

A preservacdo e a melhoria da qualidade ecoldgica e paisagistica do sitio: taxa de vegetalizacao
do terreno, presenga vegetal no ambiente construido, tratamentos paisagisticos: exigéncia 1.1.3.

A integracdo paisagistica dos sistemas de gestdo das aguas pluviais e/ou de tratamentos
alternativos das aguas servidas e das instalacdes técnicas: exigéncia 1.1.6.

A proximidade do edificio a estagdes de veiculos elétricos e de bicicletas, assim como o uso de
veiculos limpos, ou ainda a presenca de dispositivos no terreno que favore¢cam o recurso a modos
de deslocamento pouco poluentes: exigéncias 1.2.3 e 1.2.4.

Um ambiente climatico e acuUstico satisfatdrio, assim como a limitacdo dos incémodos visuais
noturnos: exigéncias 1.3.1, 1.4.1 e 1.4.3.
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ESTRUTURA DA CATEGORIA 1

A avaliacdo da categoria 1: «Relagdo do Edificio com seu Entorno» é feita em estreita ligagdo com os
elementos provenientes dos levantamentos solicitados no nivel BASE. A justificativa da aplicabilidade ao
empreendimento dos niveis com pontos deve ser realizada antes do projeto, previamente a avaliacdo da
categoria propriamente dita. Atengdo: por padrdo, todos esses pontos sdo aplicaveis. Caso nenhuma
justificativa seja apresentada, todos os pontos se aplicam.

As possibilidades de atendimento as exigéncias dependem da situacao e das restricbes do empreendimento.
O conjunto de exigéncias é aplicavel; no entanto, conforme o contexto do empreendimento, 0s seguintes
pontos podem ser considerados ndo aplicaveis:

v' asubcategoria 1.3 nao se aplica aos edificios que ndo dispdem de espacos externos.
v' asubcategoria 1.4:

o éaplicavel aos edificios de um mesmo sitio se este tiver grandes dimensdes, exigindo
uma reflexdo sobre o ordenamento urbano interno. O termo «vizinhanga» designa aqui
o conjunto dos edificios existentes;

o demanda apenas a validacdo do nivel BASE em empreendimentos com vizinhanga
distante;

o ndao se aplica aos empreendimentos sem vizinhanga nas proximidades.
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Desafios ambientais

O desafio desta subcategoria é garantir que o empreendimento se inscreva adequadamente em uma légica
de desenvolvimento sustentavel aplicada a gestao do territorio:

v limitar a necessidade de implantagcao de novos servicos no entorno (infraestrutura, redes, etc.) e, se
isso for necessario, garantir que essa implantacdo aconte¢a no ambito de um desenvolvimento
econdmico e social definido localmente; limitar o consumo de territério, otimizar a requalificagao
urbana, estimular a evolucéo dos planos de massa;

v preservagdo/melhoria dos ecossistemas e da biodiversidade;

v/ gestdo das aguas pluviais e das aguas servidas: ordenamentos paisagisticos que contribuam para a
integracdo paisagistica do sitio, e que atendam, na categoria 5, as exigéncias em matéria de
impermeabilizacéo, de vazdes e/ou de reducdo da poluigdo no terreno.

Exigéncias
1.1.1. Estudo da integracao do edificio com seu entorno.

BASE

Esta exigéncia requer inicialmente a identificacdo dos desafios de desenvolvimento urbano sustentavel
definidos localmente, depois a verificagdo das medidas tomadas em func¢éo do contexto para levar em conta
esses desafios no uso e operacao do edificio:

v' Estado inicial da continuidade ecolégica do sitio
B Vegetalizagdo do terreno

Pk Continuidade entre os espacos criados e os espacos vegetalizados dos
terrenos vizinhos

v"um levantamento da fauna e da flora presentes no entorno do edificio e de seu terreno;

v" Acesso ao edificio e aos diferentes tipos de deslocamento no terreno (caminhos para pedestres,
carga e descarga e de residuos...)

O objetivo desta exigéncia é garantir que os acessos ao edificio e os caminhos permitam otimizar os fluxos
de deslocamentos no terreno.

Os acessos e fluxos considerados aqui sdo 0s seguintes:
o veiculos leves - VL (ou veiculos particulares),

veiculos pesados - VP,

motocicletas, bicicletas,

pedestres,

transportes coletivos,

carga e descarga,

residuos.

O O O O 0O O
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Também se requer a identificacao, dentre os citados acima, dos diferentes tipos de acesso ao edificio, assim
como das medidas tomadas para o0 seu arranjo.
Os diferentes tipo de evidéncias/justificativas que podem ser usados sao:
o Plano de massa identificando os fluxos e acessos ao edificio.
o Comprovacfes das medidas tomadas.
o Inspecéo visual na visita local.

Os diferentes modos de deslocamento que devem ser identificados séo:

o transportes coletivos (6nibus, bonde, metrd, trem).

o modos de deslocamento menos poluentes (bicicletas, pedestres),

o veiculos particulares (veiculos leves - VL),

o estagBes para veiculos elétricos

o Outros

Os diferentes tipos de evidéncias/justificativas que podem ser usados sao:

o Documentos de analise do sitio: planta de localizacédo das linhas de transportes coletivos situadas
nas proximidades, plano de massa (com escala) indicando a implantacdo do empreendimento com
relacdo ao ponto de parada do transporte coletivo.

o Inspecéo visual na visita local.

Levantamento dos dados climaticos no terreno (sol, vento, chuva, temperaturas, etc.). Ampliando a
identificacdo das caracteristicas climaticas, é preciso identificar:
o os efeitos indesejaveis do vento,
o os efeitos indesejaveis das precipitagdes e as zonas suscetiveis de serem afetadas por elas,
o 0 potencial de insolag&o do terreno, os impactos do ambiente construido, os efetuais efeitos de
sombra naturais ou artificiais presentes no sitio e as necessidades de protecao do sol ou de criagdo
de zonas sombreadas.

Realizar um mapeamento das fontes de ruido externas geradas:
o pelo entorno imediato ou pelo edificio,
o pelos ruidos dos equipamentos técnicos, as fontes externas ao edificio (vias, equipamentos
vizinhos, etc.),
o pelas atividades ruidosas no terreno (acesso, conservagédo, carga e descarga, etc.).

Levantamento dos riscos de polui¢do, dos incdmodos olfativos e do risco sanitario para os vizinhos nos
espacos externos.
o aprotecdo das zonas de ocupacéo prolongada em relagédo aos ventos dominantes, que podem
trazer fumacas de atividade industriais vizinhas;
o aimplantagcdo de medidas visando a limitar a polui¢do do solo;
o aintroducdo de espécies plantadas nao alergénicas ou espécies que absorvam os poluentes do ar,
a fim de evitar a degradacgédo da qualidade sanitaria dos espacos externos. As espécies plantadas
nao devem ser alergénicas nem toxicas. Para conhecer o potencial alergénico ou a toxicidade das
espécies, é possivel tomar como referéncia os dados locais no pais considerado. Exemplos de
espécies consideradas como média ou fortemente alergénicas: ciprestes, bétula, gramineas,
ambrosia, amieiro, carvalho, charme, parietaria, artemisia, etc.;

v'em relagcdo a operacdo racional das redes ou dos recursos disponiveis localmente (energia, EnR,
agua, saneamento), e

v/ para minimizar as novas restricdes em nivel local (residuos, conservagao, infraestrutura, etc.).

v' realizacdo de um mapeamento das zonas que necessitam de iluminacdo externa e a identificacdo
dos incémodos visuais noturnos eventuais para os vizinhos. Medias devem ser tomadas para garantir
uma iluminacdo externa apropriada aos espacos e atividades. Trata-se, assim, sobretudo, de tomar
medidas para otimizar as sensac¢fes de conforto e seguranca nas entradas, nos acessos, nas zonas
de estacionamento (de todos os tipos), nas zonas de circulacdo que ligam os edificios aos
estacionamentos, nas zonas de triagem dos residuos e nas de carga e descarga, has zonas com
baixa luminosidade natural ou sensiveis do ponto de vista da seguranca, etc.
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

Lista das esséncias que devem ser privilegiadas no sitio, apresentagdo da fauna / flora do sitio.
Plano de massa identificando os fluxos e acessos ao edificio.
Inspecao visual na visita local.

Documentos de andlise do sitio: planta de localizagdo das linhas de transportes coletivos
situadas nas proximidades, plano de massa (com escala) indicando a localizag¢&o do
empreendimento com relagdo ao ponto de parada de transporte coletivo.

Inventario do estado inicial: Relatério fotografico dos sombreamentos
Plano de massa com a identificagdo dos espacgos externos acessiveis aos usuarios
Estudo dos dados climéticos

Nota técnica identificando os incdbmodos acusticos gerados pelas atividades ligadas ao edificio,
mencao aos objetivos referentes as situacdes de emergéncia e recomendacgdes apropriadas ao
empreendimento.

Plano de massa do empreendimento mencionando a iluminacao / Plantas das vias e de redes
diversas — iluminacgao externa.

1.1.2. Melhorar a qualidade paisagistica e ecolégica do terreno

O objetivo desta exigéncia é avaliar se o edificio assegura a continuidade ecolégica do sitio: preservacao ou
aumento das superficies vegetalizadas existentes e garantia da continuidade dos espagos criados com 0s
espagos vegetalizados dos terrenos vizinhos.

v/ Taxa de vegetalizacdo do terreno e do ambiente construido:

BASE

o espacgos externos: todos 0s espacgos externos, exceto atrios, patios, vias, caminhos,
estacionamentos. Trata-se de favorecer ao maximo a vegetalizacdo do terreno. E
preciso avaliar as superficies vegetalizadas em relagdo a superficie total do terreno.
As vias consideradas aqui sdo as vias para veiculos leves (VL), veiculos pesados (VP),
transportes coletivos e veiculos de carga e descarga presentes no sitio;

o terreno: trata-se de valorizar a vegetalizacdo do terreno. E preciso avaliar todas as
superficies vegetalizadas nos espacos ndo construidos em relacdo a superficie total
do terreno. Trata-se, principalmente, de conceber os estacionamentos de modo
paisagistico, com uma quantidade suficiente de arvores altas, ou de modo
vegetalizado;

o ambiente construido: trata-se de favorecer a presenca vegetal no ambiente
construido. Sao potencialmente vegetalizaveis: as coberturas, as fachadas, as
empenas, etc.

Assegurar a perenidade da continuidade ecoldgica em caso de modificacdo dos espacgos vegetalizados.

Isto é, deve-se garantir em toda a vida Util do edificio que todas as eventuais modificacdes efetuadas nos
espacos verdes ndo criem uma fragmentacdo que impeca que uma ou mais espécimes se desloquem.
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Assim, se ocorrer mudancgas nos espacos verdes, deve ser tomado cuidado para ndo criar uma fragmentagéo
da continuidade ecoldgica através de obstaculos (tais como portdes, cercas, locais de armazenamento de

residuos, ruido, iluminacéo, poluicdo ou certas praticas de gestdo nos espacos verdes).

Niveis com PONTOS
Em funcéo do balanco realizado, sdo tomadas medidas em relacdo aos diferentes aspectos citados abaixo.

Taxa de vegetalizacao do terreno e do ambiente construido

A taxa de vegetalizagdo corresponde a razao entre as superficies vegetalizadas totais e uma dada superficie.
As superficies permeaveis sao principalmente as superficies relvadas ou gramadas. Se houver arvores altas
no terreno, ou plantacfes esparsas, € preciso contar a superficie da area das implantacées (o circulo na
calcada para uma arvore, por exemplo).

Atencdo: nesse caso, apenas o0s elementos de concepcdo devem ser levados em conta (isso exclui, portanto,
0s vasos de plantas ou jardineiras).

v'  Espacos externos exceto espacos de circulagéo (1 PONTO*): medidas para que todos os espacos
externos, exceto atrios, patios (de recreacéo, de servico, por exemplo), vias e estacionamentos sejam
vegetalizados. Todas as superficies que ndo servem para circular e/ou estacionar devem ter sido
vegetalizadas.

Terreno:

o 0s pontos sdo obtidos se as superficies vegetalizadas representarem no minimo 20% da superficie
do terreno (1 PONTO¥);

o 0s pontos sdo obtidos se as superficies vegetalizadas representarem no minimo 30% da superficie
do terreno (2 PONTOS?).

A porcentagem de superficie vegetalizada corresponde a razdo entre as superficies vegetalizadas e o solo e
a superficie total do terreno.

Trata-se, pois, da vegetalizacado global do terreno: atrios, patios (de recreagéo, de servigo, por exemplo), vias
e estacionamentos, inclusive.

A titulo de exemplo, deve ser levado em conta no célculo o tratamento vegetalizado da superficie das vagas
de estacionamento.

A avaliacdo da vegetalizacdo no ambiente construido compreende a vegetalizac¢éo vertical (paredes verdes)
e horizontal (telhados verdes) exclusivamente da envoltéria. A presenc¢a no interior do edificio de pétios ou
espacos verdes ndo conta aqui.

v' Cobertura (2 PONTOS*): trata-se de vegetalizar 50% da superficie do telhado.

v Fachada (2 PONTOS*):. estes pontos sdo obtidos se uma superficie vertical do edificio for
vegetalizada, e representar no minimo 10% da superficie total das fachadas do empreendimento.

*Os diferentes pontos marcados por um asterisco podem ser acumulados.
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE

Documentos do mapeamento.
Plano de massa (arranjo do terreno e dos estacionamentos).
Visita local. Dossié de Construgdo do Edificio.

=>» Todos 0s niveis:

Visita local.

Dossié de Construcao do Edificio / Plano de conservagdo e manutencao (ex: conservacéo dos
estacionamentos com plantas perenes).

Planta da cobertura e da fachada, nota comprovando o alcance do objetivo (% de superficie
vegetalizada da cobertura/fachada), plano de massa (arranjo dos estacionamentos).

Fichas técnicas dos produtos utilizados.

Perimetro de avaliacdo da exigéncia

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades

Em todos os niveis, a exigéncia diz respeito aos espacgos externos incluidos no campo de acao
do proprietario. Os arranjos externos dos utilizadores ndo séo levados em conta.

Perimetro espacial
O nivel BASE é avaliado no sitio.
A taxa de vegetalizacado do terreno é avaliada no minimo no terreno, podendo ser avaliada no
sitio.
A taxa de vegetalizacdo do ambiente construido é avaliada no edificio.
= Em um sitio
No caso de solicitagdo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a esta exigéncia pode ser
mutualizado para varios edificios.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitacdo referente a um conjunto de edificios, esta exigéncia deve ser avaliada em cada
sitio no nivel BASE (mutualizagdo possivel para o sitio).

A avaliacdo da taxa de vegetalizagdo do terreno pode ser mutualizada para o sitio.
A taxa de vegetalizacdo do ambiente construido é calculada para o edificio.

1.1.3. Preservar/melhorar a biodiversidade

O objetivo desta exigéncia € assegurar que o empreendimento preserve ou melhore a biodiversidade do sitio.
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Ela valoriza, portanto, as medidas tomadas em favor da integracdo do empreendimento na trama ecoldgica
local. Para isso, € necessario realizar um levantamento da flora e da fauna do sitio.

BASE
O nivel BASE requer:

v'  espécies plantadas complementares entre si, ndo invasivas, bem adaptadas ao clima e ao terreno,
de modo a limitar as necessidades de irrigacdo, manutencao e adubagem. Na escolha das espécies
vegetais, deve-se cuidar:

o do carater ndo invasivo das espécies vegetais introduzidas, com o objetivo de
aumentar a diversidade vegetal do sitio,

o daadequacao ao clima e ao terreno das espécies escolhidas, a fim limitar a irrigacéo
e reduzir a utilizacdo de insumos,

o daintegracao ao meio ambiente das espécies escolhidas, no terreno e no territério.
Atencéo:
Uma espécie invasiva é uma espécie aléctone (estranha ao meio, exoética ou exbégena), estabelecida em
habitats ou ecossistemas naturais ou seminaturais, que se torna um agente de mudanca e de ameaca para a
diversidade biol6gica autdctone.

Niveis com PONTOS

Na substituicdo de materiais e equipamentos (1 PONTO).

Realizar uma reflexdo sobre o arranjo do terreno de modo a perturbar o menos possivel a fauna (ruido,
iluminacéo) e danificar o menos possivel a flora (rejeitos poluentes).

Trata-se, por exemplo, de posicionar criteriosamente as fontes de ruido e as fontes de luz (distanciadas de
eventuais abrigos, por exemplo).

Observagoes:

v' A verificagdo do auditor focalizard, portanto, o conjunto dos elementos renovados desde a
avaliacdo precedente da QAE.

v' O nivel alcancado permanece aplicavel a categoria ao longo de toda a duragdo das intervencdes, sob
a condicdo de que as renovacdes realizadas entre cada avaliacdo de QAE respeitem a exigéncia.

v" Na falta de substituicdo, a exigéncia nao se aplica.

Fauna e flora (2 e 3 PONTOS)
Este nivel requer, em funcdo do levantamento realizado, medidas que permitam o aumento da biodiversidade
do sitio (fauna e flora).

v" No nivel 2 PONTOS?*, é preciso, assim, realizar um diagnostico ecolégico (por um ecologista), que
devera:

o levar em conta a trama ecoldgica, quando ela existir;

o justificar as espécies implantadas, sob uma 6tica de aumento da diversidade biolégica
e da reconstituicdo dos habitats no sitio;

o serrealizado em um periodo adequado, com métodos apropriados de coleta de dados;
esses elementos devem ser justificados em relac@o ao contexto,

o levar em conta a influéncia do edificio sobre a fauna e a flora do terreno, mas também
sobre a biodiversidade ligada ao proprio ambiente construido.

v' Para a fauna (3 PONTOS*): reconstituicdo do habitat e das condi¢cdes de vida da fauna no terreno
(ninhos de péassaros, bebedouros, comedouros...).

* Pontos acumulaveis

39 /324 o )
; © Fundagao Vanzolini e Cerway — Referencial técnico para edificio em operagéo
Fundagdo Vanzolini Ce rwoy

MORE SENSE, MORE PROGRESS



~ E@ Referencial Técnico — Edificio Sustentavel 2]
05 de Janeiro de 2017

Processo AQUA THE WAY TO PROGRESS

CONSTRUGAD SUSTENTAVEL

Para ilustracdes e exemplos precisos, é possivel recorrer aos seguintes guias:
v Favoriser la nature en ville — Guide a l'usage collectivités. (NatureParif, Mars 2009) [A] (Favorecer a

4

v

natureza na cidade — Guia para uso das coletividades. NatureParif, Marco de 2009).

Guide technique: Biodiversité et bati (CAUE et LPO. Septembre 2012) [B]. (Guia técnico:
biodiversidade e ambiente construido. CAUE e LPO. Setembro de 2012).

«La biodiversité en ville — pour I'étre humain et la nature», Institut fédéral de recherches WSL, 2012
[C]. (A biodiversidade na cidade — para o ser humano e a natureza — Instituto federal de pesquisas

WSL, 2012).

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE

Documentos do levantamento: relatério do levantamento da fauna e da flora existentes.
Reportagem fotografica.

Plano de massa do terreno explicando as medidas implementadas para perturbar o menos
possivel a fauna e danificar o menos possivel a flora.

= Niveis com PONTOS

Fundagdo Vanzolini

Relatério do levantamento / nota explicitando os dispositivos implementados para reconstituir o
habitat e as condi¢des de vida da fauna no terreno.

Relatorios técnicos (em caso de implementagdo de dispositivos especificos).

Visita local, Dossié de Construgdo do Edificio / Planta de conservacéo e dos espagos externos
(sobretudo os vegetais).

Documento destinado aos utilizadores (explicando as medidas tomadas para melhorar ou
preservar a biodiversidade).

Diagnostico ecologico (fauna e a flora) realizado por um ecologista.
Visita local.
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Perimetro de avaliacéo da exigéncia

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades

Em todos os niveis, a exigéncia diz respeito aos espacgos externos incluidos no campo de agao
do proprietario. Os arranjos externos dos utilizadores nao séo considerados.

Perimetro espacial
A exigéncia € avaliada no sitio.

= Em um sitio

No caso de solicitacéo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a exigéncia pode ser
mutualizado para varios edificios.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitagdo referente a um conjunto de edificios, o atendimento a esta exigéncia deve ser
avaliado em cada sitio.

1.1.4. Integracgao paisagistica dos equipamentos externos

O objetivo desta exigéncia é integrar de modo paisagistico os equipamentos externos. Os equipamentos
visados aqui séo:

v os fechamentos, dispositivos de seguranga, areas de residuos e de carga e descarga, e instalagdes
técnicas;

v" os dispositivos de gestdo das aguas servidas.

Niveis com PONTOS

Fechamentos, dispositivos de seguranca ou de vigilancia, areas de residuos e/ou de carga e descarga
e instalag@es técnicas (2 PONTOS*)

A exigéncia diz respeito a integracdo paisagistica dos elementos e &reas citados, sobretudo pela utilizagédo
de sebes, arvores, arbustos ou macicos.

Por exemplo: telhados como cobertura das ediculas técnicas, sebes ao longo das vias de acesso as areas de
residuos e de carga e descarga, vegetalizagdo das areas externas de guarda de residuos, etc.

Esta exigéncia € aplicavel se a superficie do terreno e/ou o contexto regulamentar permitirem a implantagédo
de pelo menos um dos elementos.

Dispositivos de gestdo das aguas servidas (3 PONTOS*)
A exigéncia diz respeito:

v/ aimplantacdo de procedimentos de retencéo e de infiltragdo da dgua no terreno, tais como:
bacias de retencdo ornamentais,
pocos de infiltracéo,
espelhos d’agua,
canais paisagisticos ,

etc.
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v' aimplantacédo de procedimentos paisagisticos de tratamento das aguas servidas:
depuracéo através de canicais e

lagunagem.

*Os diferentes pontos podem ser acumulados.

O objetivo aqui é garantir a realizacdo de um tratamento paisagistico dos equipamentos de gestdo da agua
mencionados na categoria 5. Os elementos relativos as exigéncias em termos de impermeabilizacao, vazao
ou abatimento de poluicdo s&o avaliados na categoria 5.

Atencéao:

1) As medidas de gestdo das aguas servidas que podem ser tomadas dependem fortemente de varios
parametros locais:

v' Para ainfiltracdo

o estudo do solo: coeficiente de impermeabilizacéo (classe de permeabilidade) e capacidade de
infiltracéo do solo,

conhecimento dos dados pluviométricos,

textos regulamentares locais.

Para a retengéo
vazao inicial e projetada,
conhecimento dos dados pluviométricos (base decenal ou conforme a regulamentagéo local),
o textos regulamentares locais.
Uma reflex@o otimizada sobre o par infiltrac@o/retencdo no terreno do edificio deve, portanto, ser realizada.
Em funcao do contexto, a gestéo do par retencaol/infiltracdo pode ser feita de varias maneiras:

00 < OO

v' a infiltragdo é facilmente possivel no sitio, caso em que a gestdo das superficies permeaveis é
suficiente para tratar dessa questdo, respeitando-se os niveis de impermeabilizagdo méxima do
terreno;

v' a retencdo é facilmente possivel no sitio, caso em que a gestdo das superficies permeaveis é
suficiente para controlar a vazao;

v' ainfiltracao é dificil (solo com baixa capacidade de infiltragdo, regulamentacao local restritiva quanto
a infiltracdo, etc.) ou é possivel apenas parcialmente (superficie insuficiente), e/ou a retencao é
problematica (superficie insuficiente, vazées de escoamento impostas muito restritivas, etc.), o que

demanda esforgos adicionais para o empreendimento. Neste caso:

o 0s sistemas de retencdo podem ser suficientes, em complemento as superficies
permeaveis possiveis no sitio, para atender aos dois aspectos nos niveis visados,
considerando que a retencdo implantada permite adiar e limitar a vazéo, e que esta
retencdo acaba compensando a ultrapassagem do coeficiente de impermeabilizacéo
do terreno nos niveis visados;

o 0s sistemas de retencdo e de infiltracdo sdo necessarios para atender aos dois
aspectos, e esses sistemas podem ser: construidos (telhados verdes associados a
um sistema de recuperacdo e infiltragdo, pocos filtrantes, cisternas, etc.); ou
paisagisticos (bacias de retengédo ornamentais, po¢os de infiltracé@o, espelhos d’agua,
canais paisagisticos, etc.).
Estes diferentes elementos sdo abordados na categoria 5 e nesta exigéncia, que valoriza os elementos
paisagisticos implantados.

2) Exemplos de sistemas de saneamento paisagisticos:

Tanques com algas microscopicas: modalidade de tratamento composta de diversos tanques em
série, sendo um tanque aerébio de depuracao biolégica, cujo dimensionamento depende da carga
recebida.

Lagunagem: principio de depuragdo a partir da combinacdo de ecossistemas ligados a agua, que
associa uma cascata sucessiva de espacos livres (tanques com algas microscépicas) e espagos
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plantados (tanques com algas macroscopicas), e utilizando as capacidades depuratérias de diversos
substratos (vegetais € micro-organismos).

Depuracéo através de canicais: técnica de depuracdo bioldgica por meio de culturas de canicos
fixados em suportes finos.

Depuracéo heliobiolégica em ambiente fechado: procedimento de tratamento das aguas servidas no
interior de uma estufa onde diferentes ecossistemas biolégicos, apropriados a cada tipo de tratamento
a ser efetuado, sao reconstituidos e miniaturizados, em reservatérios com paredes transparentes, de
modo a contribuir para a valorizagéo do sitio.
3) Atencdo: com relacdo a gestdo das aguas pluviais, a regulamentacao local pode conter restricbes em
diferentes escalas: terreno ou zona, cidade ou, ainda, territorio.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= Todos os niveis:
Planta, caderno de encargos, descritivos técnicos, instalagdes destinadas a integracédo
paisagistica.

Fotos dos equipamentos destinados a integracado paisagistica das instalacdes técnicas,
fechamentos, dispositivos e sistemas de seguranca ou de vigilancia, das areas de residuos e/ou
de carga e descarga.

Documentos da categoria 5: nota de célculo «vaz@o» se o valor tiver sido fixado conforme
regulamentacéo local.

Estudo sobre o tratamento das aguas servidas, plano de massa apresentando a integragao
paisagistica das medidas definidas nas notas de calculo acima (ex: bacia de retencéo...).

Documentos relativos ao levantamento: exigéncia regulamentar local em relacéo as vazdes,
permeabilidade do solo... objetivo indicado no programa (com recomendacdes adaptadas ao
projeto (em associa¢do com a categoria 5).

Perimetro de avaliacdo da exigéncia

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades

Em todos os niveis, a exigéncia diz respeito aos equipamentos externos incluidos no campo de
acao do proprietario. Os arranjos externos dos utilizadores ndo sdo considerados.

Perimetro espacial
A exigéncia é avaliada no sitio.

= Em um sitio

No caso de solicitacéo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a esta exigéncia pode ser
mutualizado para varios edificios.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, o atendimento a esta exigéncia deve ser
avaliado em cada sitio.
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1.1.5. Acesso ao edificio e fluxos de deslocamento

1e 2 PONTOS

Para obter os pontos relativos aos niveis de 1 a 2 PONTOS, as medidas devem ser tomadas em funcéo do
contexto do empreendimento.

Quanto as medidas tomadas em relacéo a visibilidade, a fluidez e a seguranca dos diferentes tipos de acesso
(1 PONTO), deve-se garantir, principalmente:

v' afacilidade de acesso ao edificio dos estacionamentos para veiculos leves,

v' avisibilidade e a seguranca dos caminhos para pedestres, especialmente nas vias,
v'afluidez dos acessos para pedestres,
v

0 acesso adequado as pessoas com deficiéncia, quer se trate de colaboradores ou usuarios.

As areas de carga e descarga e de residuos possuem acessos claramente diferenciados e seguros (1
PONTO). Trata-se aqui, por exemplo, de separar o acesso para carga e descarga da entrada principal do
edificio utilizada pelos usuérios. Nao é obrigatdrio separar 0 acesso para carga e descarga do acesso aos
residuos, se se tratar de uma mesma zona.

Se o edificio estiver proximo a «vias menos poluentes» (caminhos para pedestres, ciclovias): foi
providenciado um acesso seguro o mas direto possivel dessas vias até as entradas e eventuais zonas de
estacionamento existentes (para motocicletas e bicicletas). Trata-se de medidas tomadas no terreno, e ndo
de dispositivos disponibilizados pelo poder publico. (1 PONTO).

Se o edificio estiver préximo a um ponto de parada de transporte coletivo (6nibus, bonde, metrd, trem): foi
providenciado um acesso seguro o mas direto possivel a partir desse ponto até a entrada do edificio. Trata-
se de medidas tomadas no terreno, e ndo de dispositivos disponibilizados pelo poder publico. (1 PONTO)

Seguranca de todos os tipos de acesso. Medidas tomadas relativas a seguranca dos diferentes acessos:
separacao fisica estrita de todos os fluxos presentes, gestdo eventual dos horarios (de carga e descarga e
remocao de residuos, por exemplo), definicao de sinaliza¢gdes fixando maos Unicas, presen¢a de maos Unicas,
de rotatdrias, instalacdo de vias especificas. (2 PONTOS)

Os diferentes pontos podem ser acumulados.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

=>» Niveis com PONTOS:

Plano de massa identificando os fluxos e acessos ao edificio.

Documentos de andlise de sitio: plano de massa (com escala) indicando a implantagéo do
empreendimento com relagao as ligacdes externas.

Comprovagfes das medidas tomadas.
Inspecéo visual na visita local.
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Perimetro de avaliacéo da exigéncia

= Em uma parte de edificio

Em todos os niveis, a exigéncia leva em conta o sitio em sua globalidade para a comprovacéo do
atendimento as exigéncias. E o edificio como um todo e seu terreno que sdo avaliados, e ndo a parte de
edificio.

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades

Em todos os niveis, a exigéncia leva em conta o edificio como um todo e seu terreno.
Perimetro espacial

Em todos os niveis, a exigéncia leva em conta o edificio como um todo e seu terreno.

= Em um sitio

No caso de solicitagdo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a esta exigéncia pode ser
mutualizado para varios edificios.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitagado referente a um conjunto de edificios de um mesmo detentor, o atendimento a
exigéncia nao pode ser comprovado para o conjunto: ele pode ser comprovado apenas para o sitio ou
para o edificio. Os arranjos do terreno séo proprios a cada sitio, e sao fungédo do contexto do
empreendimento.
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O objetivo desta subcategoria € controlar os modos de deslocamento a partir de uma logica de coeréncia
urbana e de estimulo aos meios de transporte limpos.

1.2.1. Transportes coletivos

Esta exigéncia busca valorizar os edificios localizados em sitios bem servidos por transporte coletivo. Trata-
se de analisar a oferta de transporte coletivo segundo critérios quantitativos, mas também levando em conta
proximidade, frequéncia de servigo e conectividade.

O objetivo é valorizar um edificio cuja implantacdo favoreca o recurso ao transporte coletivo por seus
utilizadores.

Se estiverem em curso projetos de novas ofertas de transporte, as futuras linhas poderdo ser levadas em
conta, caso sejam conhecidas.

As sequintes exigéncias se aplicam a todos os edificios, exceto aos galpdes de logistica, servicos de
expedicdo de mercadorias e frigorificos.

Todos os niveis
» Proximidade ao transporte coletivo

Trata-se, em primeiro lugar, de contabilizar o nimero de linhas de transporte coletivo acessiveis em um raio
de 600m a partir da entrada principal do edificio.

Em segundo lugar, trata-se de contabilizar, dentre as linhas existentes, aquelas mais acessiveis em um raio
inferior a 200m.

Esta exigéncia vem se somar, portanto, a anterior.

A distancia (600m e 200m) corresponde ao trajeto percorrido a pé, a partir do ponto de transporte coletivo até
a entrada mais proxima do sitio, e néo a distancia em linha reta entre estes dois pontos.

v Distancia inferior a 600m:

o O nivel 1 PONTO requer pelo menos uma linha de transporte coletivo com ponto de parada situado
a menos de 600m.

o O nivel 2 PONTOS requer pelo menos 2 linhas de transporte coletivo com ponto de parada situado
a menos de 600m.

o O nivel 3 PONTOS requer pelo menos 3 linhas de transporte coletivo com ponto de parada situado
a menos de 600m.

Distancia inferior a 200m:
o O nivel 1 PONTO requer pelo menos uma linha de transporte coletivo com ponto de parada situado
a menos de 200m, entre as identificadas acima.
o O nivel 2 PONTOS requer pelo menos 2 linhas de transporte coletivo com ponto de parada situado
a menos de 200m, entre as identificadas acima.
o O nivel 3 PONTOS requer pelo menos 3 linhas de transporte coletivo com ponto de parada situado
a menos de 200m, entre as identificadas acima.
» Frequéncia de servico
Trata-se de definir qual é a frequéncia média de servico das linhas mais utilizadas nas proximidades do
edificio.
Se varias linhas de transporte servirem o sitio, pode-se ou nao incluir as frequéncias de servigo de todas
essas linhas, de acordo com o contexto. Por exemplo, um sitio servido por 3 dnibus com frequéncias de
servigco de 8min, 16min, e 1h, podera fazer uma média entre 8 e 16, excluindo o valor de 1h, se os 2 primeiros
Onibus forem os mais utilizados.
Se ndo houver nenhum ponto de parada de transporte coletivo em um raio de 600m, € possivel levar em
conta a frequéncia de servico dos transportes coletivos em um raio de 1 km.
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v" O nivel 1 PONTO requer frequéncia de servico dos transportes coletivos nos horarios de pico pelo
menos a cada 20min.

v' O nivel 2 PONTOS requer frequéncia de servigo dos transportes coletivos nos horarios de pico pelo
menos a cada 10min.

Os horarios de pico séo faixas horérias que deverao ser definidas em func¢éo do contexto local.

» Acesso a uma conexdao de transporte em até 20 min:

Trata-se de valorizar as possiveis conex8es com outras linhas de transporte acessiveis em até 20min. Uma
conexdo é uma linha de transporte coletivo que ndo se encontra em um raio de 600m e que é acessivel por
transporte coletivo em até 20min.

O tempo de trajeto néo inclui o tempo de espera.

v" O nivel 2 PONTOS requer que os transportes coletivos garantam uma conexdo com pelo menos
outra linha em até 20min.

v O nivel 3 PONTOS requer que os transportes coletivos garantam uma conexdo com 3 ou 4 outras
linhas em até 20min.

v" O nivel 4 PONTOS requer que os transportes coletivos garantam uma conexdo com pelo menos 5
outras linhas em até 20min.

Estes pontos ndo podem ser acumulados ao nivel de uma exigéncia. No entanto, eles podem ser
acumulados nesta exigéncia.

Para galp8es de logistica/servicos de expedi¢cdo de mercadorias/frigorificos

Como as categorias de edificio acima sdo menos afetadas por esses desafios, uma Unica exigéncia referente
a eles valoriza os transportes coletivos:

O nivel 2 PONTOS requer que o empreendimento esteja implantado em um raio de até 600 m de um ponto
de parada de transporte coletivo.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= Todos 0s niveis:

Documentos de andlise do sitio: planta de localizacéo das linhas de transportes coletivos
situadas nas proximidades, plano de massa (com escala) indicando a localizagdo do
empreendimento com relacdo ao ponto de parada de transporte coletivo.

Se necessario, plano de implantacao de novos transportes coletivos nas proximidades e/ou
compromisso da coletividade para desenvolver um servigo de transporte nas proximidades.

Cartografia dos meios de transporte e simulagdo de itinerarios ou horarios das linhas nas
proximidades e em conexao.
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Perimetro de avaliacdo da exigéncia

= Em uma parte de edificio

Em todos os niveis, a exigéncia leva em conta o sitio em sua globalidade para a comprovacéo do
atendimento as exigéncias. E o edificio como um todo e seu terreno que sdo avaliados, e ndo a parte de
edificio.

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades

Em todos os niveis, a exigéncia leva em conta o edificio como um todo e seu terreno.
Perimetro espacial

Em todos os niveis, a exigéncia leva em conta o edificio como um todo e seu terreno.

= Em um sitio

No caso de solicitagdo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a esta exigéncia pode ser
mutualizado para varios edificios.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitagado referente a um conjunto de edificios de um mesmo detentor, o atendimento a
exigéncia nao pode ser comprovado para o conjunto: ele pode ser comprovado apenas para o sitio ou
para o edificio, ja que a oferta de transporte é fungéo do contexto do empreendimento.

1.2.2. Veiculos elétricos e bicicletas

Do mesmo modo que uma boa posicdo do edificio em relagdo ao transporte coletivo, dispor de estacdes de
autosservico de veiculos elétricos ou de bicicletas nas proximidades do edificio € um elemento que estimula
0 recurso aos meios de transporte limpos. E, por vezes, estas estacdes também amenizam a falta de
dispositivos no terreno. Em um meio urbano muito denso, nem sempre o edificio possui 0 espago necessario
para um local destinado as bicicletas: é valorizavel, portanto, o fato de o recurso a bicicleta ser encorajado
por meio da presenca de dispositivos nas proximidades de seu terreno.
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Todos os niveis
Proximidade a uma estacéo de bicicletas de autosservicgo:
A distancia (400m e 200m) corresponde ao trajeto percorrido a pé, a partir do ponto de transporte coletivo até
a entrada mais proxima do sitio, e ndo a distancia em linha reta entre estes dois pontos.
v" O nivel 1 PONTO requer que o edificio esteja situado a menos de 400m de uma estagédo de bicicletas
de autosservico.
v" O nivel 2 PONTOS requer que o edificio esteja situado a menos de 200m de uma estacgéo de bicicletas
de autosservigo.
Proximidade a uma estacédo de veiculos elétricos de autosservico:
A distancia (400m) corresponde ao trajeto percorrido a pé, a partir do ponto de transporte coletivo até a
entrada mais proxima do sitio, e ndo a distancia em linha reta entre estes dois pontos.
O nivel 1 PONTO requer que o edificio esteja situado a menos de 400m de uma estacao de veiculos elétricos
de autosservico.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= Todos os niveis:

Documentos de andlise do sitio: planta de localizacdo das esta¢6es de bicicletas e veiculos
elétricos de autosservigo situadas nas proximidades, plano de massa (com escala) indicando a
implantacdo do empreendimento em relagdo a essas estacdes.

Perimetro de avaliacdo da exigéncia

= Em uma parte de edificio

Em todos os niveis, a exigéncia leva em conta o sitio em sua globalidade para a comprovacéo do
atendimento as exigéncias. E o edificio como um todo e seu terreno que séo avaliados, e ndo a parte de
edificio.

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades

Em todos os niveis, a exigéncia leva em conta o edificio como um todo e seu terreno.
Perimetro espacial

Em todos os niveis, a exigéncia leva em conta o edificio como um todo e seu terreno.

= Em um sitio

No caso de solicitacéo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a esta exigéncia pode ser
mutualizado para varios edificios.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitagdo referente a um conjunto de edificios de um mesmo detentor, o atendimento a
exigéncia ndo pode ser comprovado para o conjunto: ele pode ser comprovado apenas para o sitio ou
para o edificio, ja que a oferta de transporte é fungcéo do contexto do empreendimento.
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1.2.3. Presenca de dispositivos no terreno que favorecam o0 recurso a modos de
deslocamento menos poluentes

Esta exigéncia avalia os dispositivos implantados no terreno do edificio visando a encorajar o recurso a um
veiculo limpo ou a bicicleta.

Todos 0s niveis

» Veiculos limpos

Nesta exigéncia, consideram-se como veiculos limpos:
v 0s veiculos movidos a gas liquefeito de petréleo (GLP),
v 0s veiculos movidos a gas natural veicular (GNV),

v'os veiculos com bicarburagéo/hibridos, combinando a energia elétrica com outra energia de tipo
gasolina ou éleo diesel, e

v" os veiculos elétricos.

O nivel 2 PONTOS requer a presenga de uma zona de estacionamento reservada aos veiculos limpos,
representando pelo menos 10% das vagas de estacionamento (VL), equipada de dispositivos que favorecam
sua utilizagao, como, por exemplo: tomadas de alimentagédo elétrica e/ou gas (para veiculos leves ou pesados
na area de carga e descarga), disponibilizando dispositivos para eventual recarga elétrica e GNV, etc.

Entende-se por «dispositivos» a presenca, no minimo, de cabeamento que torne possivel a instalagdo de um
ponto de recarga e de um medidor individual.

Observacgdo: essas vagas devem ser em quantidade suficiente em relacdo ao tamanho do empreendimento,
e estar dispostas de modo visivel e claramente acessivel (préximas as entradas e/ou acessos principais. por
exemplo).

» Paraciclos ou bicicletarios:

O nivel 1 PONTO requer a implanta¢@o de paraciclos ou bicicletarios nas proximidades das entradas para
0s usuarios do sitio. Estes dispositivos devem ser dimensionados tendo em vista uma estimativa dos fluxos
dos utilizadores do edificio, sejam eles os ocupantes habituais ou os visitantes.

O 2°nivel 1 PONTO requer, além do nivel 1 PONTO anterior, medidas para que os paraciclos ou bicicletarios:

v localizem-se em um espaco reservado, inseridos em area com fechamento seguro ou visiveis a partir
de um posto de vigilancia (guaritas, etc.);

v' possuam dispositivos fixos que permitam estabilizar e prender as bicicletas pelo seu quadro ou pelo
menos por uma das rodas;

v/ estejam abrigados.

O nivel 2 PONTOS requer, além dos niveis 1 PONTO anteriores, a presengca de espagos comuns
apropriados (vestiarios, chuveiros) para os colaboradores ciclistas.

Todos estes niveis de pontos podem ser acumulados.
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= Todos os niveis:

Plano de massa indicando a localizag&o dos paraciclos e bicicletarios, dos estacionamentos
para veiculos limpos e dos vestiarios.

Justificativa do dimensionamento das zonas de estacionamento para bicicletas.
Fichas técnicas ou documentos contratuais referentes as instalacdes para veiculos limpos.
Visita local, reportagem fotografica.

Perimetro de avaliagao da exigéncia

= Em uma parte de edificio
Em todos os niveis, a exigéncia leva em conta o sitio em sua globalidade para a comprovagéo do
atendimento as exigéncias. E o edificio como um todo e seu terreno que sao avaliados, e ndo a parte de
edificio.
= Em um edificio
Perimetro das responsabilidades
Em todos os niveis, a exigéncia leva em conta o edificio como um todo e seu terreno.
Perimetro espacial
Em todos os niveis, a exigéncia leva em conta o edificio como um todo e seu terreno.

= Em um sitio
No caso de solicitacéo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a esta exigéncia pode ser
mutualizado para varios edificios.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitacéo referente a um conjunto de edificios de um mesmo detentor, o atendimento a
exigéncia nao pode ser comprovado para o conjunto: ele pode ser comprovado apenas para o sitio ou
para o edificio. Os equipamentos devem estar presentes no minimo no sitio.
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Desafios ambientais
O desafio desta exigéncia é criar um ambiente externo agradavel para os usuarios dos edificios e do terreno.

Para isso, 0 ponto de partida é a realizacdo de um levantamento das caracteristicas positivas e das restricoes
climéticas do sitio.

Exigéncias

1.3.1. Garantir um conforto ambiental externo satisfatorio

O objetivo desta exigéncia € garantir um conforto ambiental satisfatorio do edificio em uso e operacéo.

Niveis com PONTOS
A partir do levantamento realizado no nivel BASE, devem ser tomadas medidas paras reduzir os incobmodos
ligados ao sol, as precipitacdes e ao vento no terreno.

Efeitos do vento (1 PONTO¥)

Nas zonas em que os efeitos locais dos ventos sdo preocupantes, medidas especificas foram tomadas para
limitar seu impacto. Pode tratar-se, principalmente, da implantacéo de telas que aumentem o nivel de conforto
no terreno.

Este ponto é aplicavel se sdo esperados no terreno efeitos locais indesejaveis do vento, ultrapassando uma
velocidade de 6m/s nas zonas ocupadas.

Precipitac8es (2 niveis 1 PONTO)

v Identificacdo dos efeitos indesejaveis das precipitacdes e das zonas suscetiveis de serem afetadas
por elas, e adocdo de medidas para proteger estas zonas. (1 PONTO*). Isso pode se traduzir, por
exemplo, pela protecdo das entradas, das fachadas particularmente expostas, etc.

v" Os caminhos funcionais (para pedestres) entre varios edificios de um mesmo sitio estédo protegidos.
Este ponto é aplicavel se existirem caminhos funcionais (para pedestres) entre varios edificios de um
mesmo sitio (1 PONTO¥*). Este pode, por exemplo, ser o caso:

o dos caminhos para pedestres entre edificios,

o dos caminhos para pedestres entre um espaco de estacionamento e um edificio.

Os caminhos considerados séo prioritariamente aqueles que sdo utilizados frequentemente, por exemplo
entre um edificio de escritérios e o edificio RIE (Restaurante Inter-Empresas) vizinho.

Reducao do efeito ilha de calor (2 PONTOS*)

Medidas foram tomadas para limitar o efeito «ilha de calor»:

Pode-se tratar, especialmente, da protecdo vegetal das fachadas no verdo, de espacos sombreados e
vegetalizados limitando as reverbera¢des de calor no ambiente construido e nos espacos externos ocupados,
de telhados e/ou estacionamentos vegetalizados limitando a reverberacao solar, da implementacéo de telhas
claras no telhado...
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Deve ser implantada uma estratégia de redugdo do efeito ilha de calor. Entende-se por ilha de calor o
fenbmeno de elevacdes localizadas das temperaturas, particularmente das temperaturas maximas diurnas e
noturnas registradas no meio urbano em relacdo as zonas rurais ou florestais vizinhas ou em relacao as
temperaturas médias regionais.

Para fazer isso, é desejavel recorrer:

o a materiais com forte poder de reflexdo solar, que permitirdo, assim, diminuir a
absorcdo de calor e evitar uma elevacdo grande demais da temperatura das
superficies do terreno e da envoltéria,

o avegetalizacao das superficies (terreno, fachadas, etc.),

o ao sombreamento dos estacionamentos de superficie, etc.

* Pontos acumulaveis.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= Niveis com PONTOS:

Plantas: identificagdo dos espacos externos acessiveis aos usuarios, plano de massa do

empreendimento com indicacdo des efeitos dos ventos, plantas do empreendimento (ex:

fachada com toldo...), nota técnica justificando a implantacdo de dispositivos de protecéo
contra os efeitos do vento. Estudo aerdulico/modelagem 3D em tinel de vento.

Implantagcdo de uma estratégia de reducao do efeito ilha de calor: fotografias, plantas, nota
técnica.

Plano de massa do empreendimento / identificagdo dos caminhos, comprovacgao da protegao
desses caminhos, justificando a implantacdo de medidas especificas, se for o caso.

Visita local, Dossié de Construgdo do Edificio. Reportagem fotogréafica. Guia destinado aos
utilizadores.
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Perimetro de avaliagcao da exigéncia

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades

Em todos os niveis, a exigéncia diz respeito aos espacgos externos incluidos no campo de agao
do proprietario. Os arranjos externos dos utilizadores ndo sédo considerados.

Perimetro espacial
A exigéncia é avaliada no sitio.

= Em um sitio

No caso de solicitacéo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a esta exigéncia pode ser
mutualizado para varios edificios.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, o atendimento a esta exigéncia deve ser
avaliado em cada sitio.
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Desafios ambientais

Esta subcategoria trata do impacto do edificio e dos arranjos externos na vizinhanca:
v" os incébmodos sonoros e o direito a tranquilidade dos vizinhos;
v/ 0 impacto sanitario e o direito a salde dos vizinhos;

v' 0s incémodos visuais noturnos.

O ponto de partida da andlise de impacto do edificio na vizinhanca é o estudo das caracteristicas do sitio:
trata-se, antes de mais nada, de ndo degradar a situacdo do existente e de, na medida do possivel, aproveitar
a implantagdo do edificio para melhoré-lo.

Atencéo:

A subcategoria 1.4 ndo se aplica aos empreendimentos sem vizinhanga nhas proximidades. Nos
empreendimentos com vizinhanca distante, apenas o nivel BASE deve ser levado em conta nesta
subcategoria. A subcategoria 1.4, enfim, se aplica também entre os edificios de um mesmo sitio se este tiver
grandes dimensodes, necessitando de uma reflexdo para um arranjo urbano interno.

Perimetro de avaliacdo da subcategoria 1.4

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades

Em todos os niveis, a exigéncia diz respeito aos espagos externos incluidos no campo de acao
do proprietario. Os arranjos externos dos utilizadores ndo séo considerados.

Perimetro espacial
A exigéncia é avaliada no sitio.

= Em um sitio

No caso de solicitacéo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a esta exigéncia pode ser
mutualizado para varios edificios.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, o atendimento a esta exigéncia deve ser
avaliado em cada sitio.
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Exigéncias
1.4.1. Limitar a poluicdo sonora e assegurar a vizinhanca o direito a tranquilidade

A exigéncia valoriza as operacdes em que os incdmodos acusticos foram identificados e medidas foram
tomadas para reduzi-los.

v considerar os ruidos do espago externo no arranjo do terreno para proteger os espacgos externos
frequentados em funcéo das atividades as quais eles se destinam;

v'implementar medidas acusticas corretivas (silenciadores) nos equipamentos técnicos do edificio;

v' levar em conta os incomodos das atividades ruidosas no terreno (como a conservagdo das areas
verdes, ou certas atividades desenvolvidas no edificio, etc.):

o para 0s ruidos dos espacos externos (exceto equipamentos e locais emissores de
ruidos de atividade): telas acusticas, merldes de terra, revestimentos das vias, etc.

o para os ruidos de equipamentos (os ruidos dos espacos internos): presenca de
dispositivos de reducéo do ruido e de insonorizagdo dos equipamentos; utilizagdo de
defletores ou de telas acusticas assegurando uma reducao da propagacao dos ruidos
de equipamento fora dos limites do sitio durante o dia e a noite; medidas tomadas para
controlar o impacto acustico das tomadas ou dos rejeitos de ar das instalacdes
técnicas; medidas tomadas para limitar o incbmodo devido as mensagens difundidas;
medidas construtivas que permitam obter isolamento apropriado aos ruidos aéreos
(interno-interno e interno-externo), aos ruidos de impacto e as vibracdes (caso de
locais sensiveis contiguos), etc.

3 PONTOS

Para obter os 3 PONTOS, medic¢des do ruido gerado no terreno em situagdes de emergéncia devem mostrar
0 respeito aos valores-limite especificados na regulamentacéo local, se ela existir.

Em caso de ultrapassagem dos valores-limite, medidas corretivas devem ter sido tomadas.

Na falta de regulamentacao local sobre o assunto, estes 3 pontos séo nao aplicaveis.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= 3 PONTOS:

Plano de massa do empreendimento, identificando a localizagdo dos espacgos externos ruidosos
com relagéo a vizinhanca.

Nota acustica definindo as exigéncias regulamentares locais para 0s equipamentos, caso
existam, referentes as situagfes de emergéncia (estudo regulamentar, caso exista).

Planta da localizagcao dos equipamentos e dos locais emissores. Nota técnica em caso de
implementacéo de dispositivos especificos. Visita local. Pesquisa com a vizinhanga. Medidas
eventuais apés a implantacao dos equipamentos. Dossié de Construcdo do Edificio.

1.4.2. Assegurar espagos externos saudaveis e assegurar a vizinhanga o direito a saude
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O objetivo desta exigéncia é assegurar a criagdo, no edificio em uso e operagdo, de espagos externos
saudaveis no que diz respeito ao ar e aos solos. A exigéncia valoriza os edificios nos quais foram tomadas
medidas para tratar este aspecto.

BASE
No nivel BASE, devem ser tomadas medidas para limitar os riscos de polui¢do, dos incobmodos olfativos e do
risco sanitario para os vizinhos, em funcéo do contexto. Estas medidas podem ser as seguintes:

v' aprotecdo das zonas de ocupacéo prolongada em relacdo aos ventos dominantes, que podem trazer
fumacas de atividade industriais vizinhas;

v' aimplantagdo de medidas visando a limitar a polui¢édo do solo;

v' aintrodugdo de espécies plantadas nao alergénicas ou espécies que absorvam os poluentes do ar,
a fim de evitar a degradacéo da qualidade sanitaria dos espacos externos. As espécies plantadas nao
devem ser alergénicas nem téxicas. Para conhecer o potencial alergénico ou a toxicidade das
espécies, € possivel tomar como referéncia os dados locais no pais considerado. Exemplos de
espécies consideradas como média ou fortemente alergénicas: ciprestes, bétula, gramineas,
ambrésia, amieiro, carvalho, charme, parietaria, artemisia, etc.;

v etc.

3 PONTOS

Para obter os 3 PONTOS, é preciso realizar uma reflexdo sobre os sistemas de climatizagdo implantados,
gualquer que seja sua poténcia, a fim limitar os riscos sanitdrios nos espagos externos (torres
aerorefrigerantes, principalmente). Caso exista um sistema de climatizagdo, devem ser tomadas medidas
para limitar este risco.

Nas torres aerorefrigerantes, em razédo do forte risco de proliferagdo de legionelas que lhes esta associado,
convém no minimo reduzir a superficie desenvolvida e o volume de &gua no circuito.

Para atender a esta exigéncia, pode-se tomar como referéncia um guia técnico de boas préticas locais. Na
falta de guia no pais considerado, pode-se consultar os seguintes guias de boas praticas:

-«Legionella et tours aéroréfrigérantes» - Ministeres de la Santé, de I'lndustrie e de 'Environnement — Juin
2001 D], «Legionela e torres aerorefrigerantes» - Ministérios da Salde, da Industria e do Meio Ambiente —
Junho de 2001.

-Guide du CETIAT — «Les différents procédés de refroidissement d’eau dans les installations industrielles et
tertiaires» - Février 2005) [E]. Guia do CETIAT “Os diferentes procedimentos de resfriamento de 4gua nas
instalacdes industriais e terciarias“ — Fevereiro de 2005).

As medidas que podem ser tomadas sdo, por exemplo as seguintes:

presenca de torres Umidas com circuito priméario fechado em vez de aberto,
preferir as instalagdes de climatizacdo secas, sem pulverizacdo de agua, ou hibridas,

presenca eventual de um sistema de desumidificagdo ou de descontamina¢éo do ar ambiente,

AR NERNERN

etc.
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE
Documentos de andlise do sitio (identificagdo das fontes de polui¢céo externas (tipo de polui¢éo /
incébmodos olfativos).

Lista das esséncias alergénicas, rosa dos ventos (dispersédo dos poluentes), Dossié para a
obtencéo da licenga de construcéo / Nota de integracéo paisagistica comprovando a "limitacao”
da implementacdo de esséncias alergénicas no empreendimento.

Plano de massa do empreendimento indicando as fontes de polui¢cdo externa e do
empreendimento (identificac@o das fontes de poluicdo do empreendimento) e sua disperséo.

Plantas técnicas da Ventilagdo Mecanica Controlada (extracdes de ar viciado, ventilagdo dos
estacionamentos...).
= Nivel com PONTOS:

Descritivo do sistema de refrigeracao industrial / Planta de localizacao.

1.4.3. Garantir uma iluminacdo externa satisfatéria e limitar os incobmodos visuais para a
vizinhanca

O objetivo desta exigéncia é assegurar que o edificio em uso e operacdo tenha uma iluminacdo externa
satisfatria com relagéo ao conforto e & seguranga, sem, porém, incomodar 0s vizinhos.

Esta iluminagéo é importante para o conforto mas também para a sensacgdo de seguranca, especialmente
nas seguintes zonas:

v/ zonas de circulagdo externas: agquelas que ligam o edificio as zonas de estacionamento ou as que
permitem a saida dos usuarios do edificio e do terreno;

v areas de residuos (para o pessoal da conservagdo, essencialmente);

\

zonas com baixa luminosidade natural;

v etc.

Niveis com PONTOS
Para obter os pontos relativos aos niveis com pontos, e em funcdo do contexto, as seguintes medidas devem
ter sido tomadas:

v' Medias devem ser tomadas para garantir uma iluminagdo externa apropriada aos espagos e
atividades. Trata-se, assim, sobretudo, de tomar medidas para otimizar as sensac¢des de conforto e
seguranca nas entradas, nos acessos, nas zonas de estacionamento (de todos os tipos), nas zonas
de circulagdo que ligam os edificios aos estacionamentos, nas zonas de triagem dos residuos e nas
de carga e descarga, nas zonas com baixa luminosidade natural ou sensiveis do ponto de vista da
seguranca, etc. (1 PONTO*)

v'0s caminhos para pedestres entre as zonas de estacionamentos (para veiculos ou bicicletas) e as
entradas do edificio, bem como as areas de triagem de residuos e de carga e descarga, recebem
uma iluminacgéo especifica. (1 PONTO¥)

v' osincdmodos visuais gerados pelas atividades no terreno sdo limitados. Medidas foram tomadas para
que a iluminacéo seja otimizada tendo em vista o conforto e a seguranc¢a, assim como para que toda
a sinalizacdo do sitio ndo cause incdmodos visuais noturnos excessivas para 0s vizinhos (3
PONTOS®).
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* Pontos acumulaveis.

Para ilustracdes e exemplos precisos, pode-se recorrer ao seguinte documento:

v/ CIE 150:2003: Guide sur la limitation des effets de la lumiére indésirable dus aux installations
d’éclairage extérieur - Guia para a limitacéo dos efeitos de luz indesejaveis devidos as instalacbes de
iluminacdo externa (STANDARD, publicacdo de 01/01/2003 da Commission international de
I'Eclairage — Comisséo Internacional de lluminag&o) [F].

Por exemplo:

v preferir vidros planos aos vidros esféricos;

v' dotar as fontes luminosas de abajures que direcionem a luz para baixo;

v'de modo geral, iluminar os objetos de cima para baixo e nédo de baixo para cima;

v reflexdo sobre a implantagéo das fontes luminosas externas (localizagdo coerente),

v'acendimento das fontes luminosas externas em fungéo da presenca ou ndo da luminosidade natural;

v utilizagdo de sistemas de controle do acendimento: relégios, dimmers, etc.;

v' nos comércios: medidas referentes a localizagdo, ao tamanho, a coeréncia dos eventuais letreiros
(medidas voluntarias: cartas gréficas, dimensoes, etc.);

v' presenga de uma sinalizacdo coerente, etc.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE

Documentos técnicos comprovando a implantacéo de equipamento que limite os incémodos
visuais/ Fichas técnicas dos equipamentos considerados.

= Niveis com PONTOS

Plano de massa do empreendimento especificando a iluminag¢do dos caminhos funcionais entre
edificios de um mesmo sitio, dos caminhos para pedestres entre as zonas de estacionamento e
as entradas dos edificios, das areas de triagem de residuos e de carga e descarga, e

apresentando as medidas tomadas para limitar os incbmodos visuais noturnos para 0s vizinhos.

Documentos técnicos comprovando a implantacéo de equipamento que limitem os incobmodos
visuais/ Fichas técnicas dos equipamentos considerados. Visita local. Dossié de Construgdo do
Edificio (fichas técnicas da iluminagdo/ plantas da iluminagao).
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PRODUTOS, SISTEMAS E
PROCESSOS CONSTRUTIVOS

<« Retorno ao sumario geral
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INTRODUCAO

Um produto de construcdo € um elemento isolado que pode ser constituido por um ou varios materiais
combinados, ou, ainda, um equipamento. Os produtos podem ser reunidos em componentes.

Um sistema é um conjunto de produtos e/ou de componentes empregados tendo em vista assegurar uma
funcao (sistema de aguecimento, po¢o canadense, ventilagdo através da laje).

Um sistema é uma solugéo arquitetdnica e técnica que pode ser passiva ou ativa.

Um processo construtivo é uma solucdo arquitetdnica relativa a estrutura do edificio (pilares e vigas, paredes
estruturais), as superficies residuais de sua envoltéria (fachadas) e as suas vedacgdes internas (paredes e
divisérias). Um processo é composto de produtos.

A estratégia de escolhas construtivas se efetua nestes trés niveis, sabendo-se que:

e aescolha dos processos influencia a escolha dos sistemas e vice-versa,
e aescolha dos processos influencia a escolha dos produtos;
e aescolha dos sistemas influencia a escolha dos produtos.

PROCESSOS

/NN

PRODUTOS «—— SISTEMAS

No presente referencial Edificio Sustentavel, sera empregado o termo "escolhas construtivas" para designar
as medidas tomadas em funcao das reflexdes integradas considerando estes trés elementos.

A esta combinacao de interacBes produtos-processos-sistemas vém se juntar aos desafios que motivam a
escolha destes trés elementos: assim se constitui a escolha integrada de produtos, sistemas e processos
construtivos.

O valor patrimonial de uma edificacdo relativamente a escolha integrada dos produtos, sistemas e
procedimentos de construcéo é avaliado, de um lado, pela qualidade intrinseca da edificacé@o e, de outro,
narenovacao dos materiais.

Certas exigéncias sdo voluntariamente restritas aos elementos da obra limpa, e mais especificamente aos
revestimentos internos, dado que estes sdo os elementos geralmente mais renovados no uso e operacao
da edificacéo.
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Elementos que agregam Valor..........c.viviiiiiiii e

Reflexdo sobre a adaptabilidade da edificagdo ao longo do tempo (organizacional e funcional) para
a qualidade intrinseca da edificacdo, e nas renovacgdes: exigéncias 2.1.1 e 2.5.1

Facilidade de acesso para a conservacdo e a manutengcao do ambiente construido exigéncia 2.2.1

Produtos, sistemas e procedimentos de constru¢cdo que respeitem o meio ambiente, quer os
indicadores de impacto sejam dados por Declara¢cdes Ambientais de Produto (EPD) quer venham por
outros meios, com escolha de produtos que considere critérios ambientais: exigéncias 2.3.1 e 2.5.2

Produtos de construcdo que emitam o menos possivel de COV e formaldeido, respeitando, se
possivel, os limites de emissao recomendados, e escolhidos segundo estes critérios: exigéncias 2.4.1
e255

Produtos renovados com caracteristicas de aptidao para o uso verificadas, incluidos ai os produtos
inovadores, e reflexdo sobre a durabilidade dos elementos renovados: exigéncia 2.5.2

Desmontabilidade dos equipamentos e sistemas, com separabilidade dos produtos: exigéncia 2.5.3
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Desafios ambientais

Os impactos ambientais dos elementos constituintes de um edificio dependem de sua vida util.

O portador deve se interrogar sobre o valor patrimonial que determinou a escolha do edificio em uso e
operacao (localizacdo, durabilidade da edificagdo, etc.). Ele também deve se questionar sobre as
modificacdes e adaptacdes que ocorrerdo na edificacéo.

Os produtos, sistemas e procedimentos de construcéo contribuem para a adaptabilidade da edificacéo, de
modo a antecipar as necessidades e as provaveis evolucdes futuras, e levar a uma evolucao de baixo impacto
ambiental, sem precipitar a obsolescéncia da edificacdo. Os edificios do setor de servicos, em sua maioria,
passam regularmente por renovacfes pesadas e remodelagens em funcéo das evolucgdes tecnoldgicas e de
necessidades. Estas operac¢fes séo geradoras de residuos, de poluicdes e de incébmodos diversos. A fim de
reduzir ao minimo estes inconvenientes, é necessario refletir sobre a adaptabilidade dos edificios ao longo
das renovacdes e modificacdes pelas quais eles passam.

Também é importante exigir qualidade técnica dos produtos, sistemas e processos construtivos por meio de
caracteristicas que possam ser verificadas. Um produto favoravel ao meio ambiente e a sadde tem que ser
essencialmente um produto de qualidade, ou seja, adequado ao seu uso, e que ofereca as garantias técnicas
as quais estad habilitado a atender (solidez, seguranga, durabilidade, etc.). Sem estas garantias, as
caracteristicas ambientais e sanitarias ndo podem ser durdveis, perdendo assim seu sentido.

Exigéncias
2.1.1. Adaptabilidade da edificacdo ao longo do tempo em funcéo de sua utilizacao

Esta exigéncia tem o objetivo de avaliar a forma pela qual o edificio, e especialmente as partes comuns, leva
em conta e antecipa sua adaptabilidade em funcdo das adaptacdes previstas nas diferentes zonas.

A exigéncia € construida a partir de uma reflexdo prospectiva sobre a adaptabilidade possivel dos espacos e
0 uso do edificio que deve ser realizada pelo proprietario.

A partir desta reflex8o prospectiva geral sobre as diferentes duragfes de vida presentes no edificio, trata-se
de realizar uma reflex@o sobre a adaptabilidade desejada dos espagos.

Esta adaptabilidade pode estar ligada:

apenas a adaptabilidade organizacional e de dimensionamento dos ambientes,
a adaptabilidade dos elementos da obra limpa e dos elementos e sistemas técnicos,

a adaptabilidade dos elementos de estrutura,

AU NN

a adaptabilidade do edificio em caso de mudanca ou de evolugdo do uso.

2 PONTOS
Trata-se, aqui, de realizar uma reflexdo sobre a evolutividade dos espacos, levando em conta as medidas
organizacionais e de dimensionamento dos espacos adotadas, de modo a conferir adaptabilidade a
edificagéo.
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Trata-se aqui, pois, de classificar os ambientes em zonas conforme a adaptacdo esperada. Esta adaptagéo
deve ser vista em termos de frequéncia e amplitude: zonas de adaptacao frequente / ocasional / sem vocacao
para ser adaptada, e também deve ser realizada uma reflexdo sobre a adaptabilidade dos ambientes que
pertencem a zonas de adaptacao frequente. As diferentes zonas podem ser, por exemplo: zonas de escritérios
frequentemente adaptaveis, zonas de sanitarios menos frequentemente adaptaveis, etc.

Além disso, para o alcance deste nivel, medidas organizacionais e de dimensionamento satisfatérias devem
ter sido previstas para os sistemas, a obra limpa e a estrutura, de modo a permitir adaptar os espagos as
eventuais evolugBes das necessidades.

Os exemplos de medidas ligadas aos elementos da obra limpa, aos sistemas técnicos ou a estrutura que
permitem justificar a obtencdo deste nivel 2 PONTOS sao os seguintes:

o possibilidade de cada zona, com uma intervengcdo minima nos revestimentos e
equipamentos técnicos terminais, adaptar-se a diferentes utilizagbes possiveis;

o superdimensionar e/ou otimizar os espacos técnicos tendo em vista possibilitar o
acréscimo de equipamento: plenums, dutos e armarios técnicos, circuitos, etc.;

o distribuicdo adequada dos locais (salas técnicas em relagdo aos locais ligados a
atividade do edificio, por exemplo) de modo a antecipar as evolug¢des previsiveis de
usos e necessidades;

o prever circulagBes (e saidas de emergéncia) dimensionadas para um numero de
usuéarios que considere as evolugdes possiveis;

o prever sistemas facilmente desmontaveis ou adaptaveis;

o escolher sistemas da obra limpa (elementos arquitetbnicos, fechamentos e divisorias,
tetos, distribuicdo), e sistemas técnicos (aquecimento, ventilacdo, etc.) que permitam
uma adaptabilidade ao longo do tempo dos espagos, que va além de uma simples
reorganizacéo ou de um simples superdimensionamento;

o medidas prévias tendo em vista a instalacéo de equipamento de produgédo de energias
renovaveis.

o utilizar revestimentos de pisos facilmente desmontaveis;

o utilizar fechamentos e divisorias facilmente desmontaveis ou leves, se isto for
pertinente para algumas partes da edificacao;

o sistemas de tetos que permitam uma adaptabilidade dos espacos;
o presenca de sistemas construtivos adaptaveis, tipo pilares/vigas, madeira, etc..

o etc.

3 PONTOS

Neste nivel, é preciso realizar uma reflexdo global e adotar medidas (estrutura, redes, etc.) que confiram
adaptabilidade a construcdo por meio de soluc¢des arquitetbnicas e técnicas de obra bruta, antecipando
evolugdes possiveis de estrutura. Estas solugfes devem ser justificadas em funcéo da vida util prevista para
o edificio e também devem permitir um mudanga ou uma evolugéo do uso da construgao.

O conjunto de medidas citadas acima, referentes sobretudo a estrutura da edificagcao, que podem permitir o
alcance deste nivel compreende:

v/ uso de sistemas construtivos adaptaveis, tipo pilares/vigas, madeira, etc.;
v/ porticos e aberturas na fachada que facilitem adaptac6es horizontais;

v'escolha de sistemas que permitam uma adaptabilidade ao longo do tempo da concepcéo bioclimatica
do edificio: possibilidade de uso ou ndo da inércia ao longo do tempo, possibilidade de passar de
solucdes ativas a solugdes passivas, etc.;
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tipo e dimensionamento da estrutura e altura entre niveis que permitam a adaptabilidade dos niveis
da edificacao;

v' identificacdo, desde a concepc¢édo do edificio, de sua possivel extensado horizontal (por exemplo, no
minimo uma extenséo de 30% das superficies);

v' identificacdo, desde a concepcdo do edificio, de sua possivel extensdo vertical (por exemplo, no
minimo uma extenséo de 75% da superficie do teto inicial);

v etc.

Estas medidas devem ser o resultado de uma reflexdo global que tenha conduzido a sua adocgao.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= 2 PONTOS:
Nota comprovando a adaptabilidade do edificio, compreendendo a classificagdo dos ambientes
segundo a frequéncia de adaptacéo esperada.

Nota comprovando a adaptabilidade do edificio, compreendendo a classificagdo dos ambientes
segundo a frequéncia de adaptacéo esperada e as medidas tomadas.

Plantas do zoneamento.

Descritivo dos sistemas e procedimentos que permitem uma evolugdo dos ambientes e de seu
dimensionamento e caracteristicas...

Descritivo dos sistemas e procedimentos, produtos....

= 3 PONTOS:

Nota comprovando a adaptabilidade do edificio compreendendo a classificagcdo dos ambientes
segundo a frequéncia de adaptacéo esperada e as medidas tomadas.

Descritivo dos sistemas e procedimentos, produtos....

Planta apresentando as evolugfes possiveis.

Fichas técnicas dos produtos, pareceres técnicos...
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Perimetro de avaliacéo

= Em um edificio:

Perimetro das responsabilidades

A avaliacao é feita em relagdo aos elementos a cargo do proprietario. Os materiais utilizados nos
arranjos feitos pelos utilizadores néo séo considerados.

Se, no conjunto do edificio, os produtos, sistemas e procedimentos forem similares, a avaliagéo
é feita no edificio em sua integralidade.

Se houver varias partes de edificio com produtos, sistemas e procedimentos caracteristicos, a
avaliacdo deve ser feita em cada parte de edificio.
= Em um sitio:
No caso de solicitacdo referente a um sitio, a avaliacao deve ser feita edificio por edificio (ver “em um
edificio”).
= Em um conjunto de edificios:

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, a avaliagdo deve ser feita edificio por edificio
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Desafios ambientais

Para que a conservacao da construcéo seja realizada corretamente, convém antecipar as dificuldades desta

atividade, ao nivel do edificio realizado.
Esta criacdo de condi¢Bes facilitadoras passa essencialmente por um trabalho sobre os seguintes aspectos:

o materiais: escolher materiais faceis de limpar e conservar (evitar superficies granulosas,
porosas, etc.);

o acessibilidade: refletir sobre a acessibilidade dos elementos-chave da construgéo, ou seja, dos
elementos para os quais a facilidade de conservacdo € uma questdo importante. Este trabalho
passa essencialmente pelas disposicdes arquitetbnicas (por exemplo, passarelas de
seguranca), mas pode igualmente envolver a previsdo dos elementos técnicos que serdo Uteis
para a implantacdo de certos equipamentos de conservacdo (por exemplo, cabos de
sustentacéo de cadeiras para a limpeza de vidragas);

o impactos ambientais: refletir sobre a conservacao futura em termos de efluentes, consumo de
agua, consumo de produtos quimicos, métodos de conservacao prejudiciais ao meio ambiente,
etc.

Observacao: as questdes de simplicidade de concepcao dos equipamentos e sistemas, de facilidade
de acesso e de meios para apermanénciade seus desempenhos sdo abordadas na categoria 7.

Exigéncias
2.2.1. Facilidade de acesso para a conservacao do ambiente construido

2 PONTOS
O objetivo desta exigéncia é assegurar a possibilidade de acesso para a conservagao do ambiente construido,

em funcéo do contexto da edificagcéo.
E necessario identificar as condi¢cdes de acesso aos elementos das seguintes familias em todos os espacos:

o fachadas,
o coberturas,
o protegBes solares,

o janelas, esquadrias, vidragas.
... E comprovar a facilidade de acesso a esses elementos, em funcdo do contexto da edificagao.
Por «condi¢cbes de acesso», entende-se a frequéncia de acesso (para a conservagdo dos elementos
mencionados) e os procedimentos de acesso (gestos a serem efetuados + eventuais dispositivos de acesso).
Os elementos (fixos ou méveis) devem permitir um acesso facil que nao incomode 0s usuarios e nem perturbe
o funcionamento normal do edificio.
A frequéncia de acesso para a conservacgao dessas familias de elementos deve ser definida em funcao dos
ambientes, dos usos e das necessidades.
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= 2 PONTOS:

Dossiés de intervencdes ulteriores na edificacdo, se existentes.

Planos de prevencéo.

Plano de conservacéo e manutencao.

Estudo de acessibilidade, pareceres do coordenador de seguranca e protegdo a saude.

Perimetro de avaliacéo

= Em um edificio:

A avaliacao é feita no edificio em sua integralidade ou nas partes de edificio.

= Em um sitio:

No caso de solicitacdo referente a um sitio, a avaliagdo deve ser feita edificio por edificio (ver “em um
edificio”).

= Em um conjunto de edificios:

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, a avaliagdo deve ser feita edificio por
edificio (ver “em um edificio”).
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Desafios ambientais

A fim de reduzir os impactos ambientais e a poluicdo que afetam a saude humana, uma das possibilidades é
aumentar o conhecimento das caracteristicas ambientais e sanitarias dos produtos de construcdo de uma
edificacao.

Estao em curso, atualmente, projetos que compatibilizam dados ambientais dos produtos na escala europeia,
tais como o ELCD [A], e mundial, como o ENVIRONDEC [B], mas nenhum relne a totalidade das EPD
(declaragBes ambientais de produtos) existentes. Todavia, € possivel encontrar bases de dados nacionais em
numerosos paises: INIES na Franca [C], IBU na Alemanha/D], BRE-Profiles no Reino Unido [E], etc.

Os produtos de construcdo geralmente sdo escolhidos de acordo com critérios tradicionais, tais como sua
adequacao ao uso, qualidade técnica, ou ainda seu custo. Esta subcategoria aborda um novo critério que
deve ser considerado na escolha dos produtos: suas caracteristicas ambientais.

As caracteristicas ambientais intrinsecas dos produtos sédo determinadas com base na analise de seu ciclo
de vida. Abordar os produtos de constru¢do sob uma perspectiva ambiental de concepgao consiste entéo, por
um lado, em conhecer suas caracteristicas intrinsecas, mas, igualmente, em levar estes dados para a
construgéo, de modo a permitir a escolha de produtos coerentes com a politica ambiental global definida para
0 empreendimento.

O objetivo desta subcategoria é, pois, limitar os impactos ambientais globais em uma edificacéo.

Exigéncias
2.3.1. Contribuicdo dos produtos e equipamentos aos impactos ambientais da edificacéo

O objetivo desta exigéncia é conhecer os indicadores de impacto ambiental dos produtos de construcao e dos
equipamentos do empreendimento.

2 PONTOS: inventdario dos produtos de construcéo
Fazer um inventario dos produtos de constru¢édo e equipamentos utilizados, identificando, se conhecidos:

o sualocalizacéo na edificagéo,
o suas caracteristicas ambientais,
o as datas em que sua utilizagdo foi iniciada, e

o seu ciclo de vida.
Os produtos considerados neste inventario sdo os produtos da obra limpa e equipamentos cujas familias sdo
detalhadas a sequir.
Este inventario pode levar a definicdo da data de renovacao dos equipamentos, materiais e produtos da obra
limpa, nos casos em que sua substituicao for pertinente.
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1 a8 PONTOS: Exigéncia quanto aos produtos da obralimpa

Esta exigéncia valoriza o conhecimento dos impactos ambientais dos produtos segundo as normas 1SO
21930 [F] ou EN 15804 [G], referentes aos indicadores ambientais dos produtos de construcéo.

Por equivaléncia, o conhecimento dos impactos ambientais dos materiais também pode ser obtido por meio
do respeito a guias ou documentos nacionais que retomem os conhecimentos dos impactos ambientais sobre
0s materiais sob forma similar as normas europeia ou internacional, apresentando os mesmos indicadores,
0s mesmos métodos de avaliacao, etc.

Importante: para obter um nivel desta exigéncia, deve ter sido realizado o inventario requerido na
exigéncia anterior.

As EPD (declara¢des ambientais de produtos) constituem o meio privilegiado de coleta destes dados. Se isso
for impossivel, os dados podem ser coletados como indicado na péagina seguinte (ACV, dados de outros
paises sujeitos a ACV, etc.). Em todos os casos, os dados devem ser coletados em seu conjunto sob formato
idéntico, e utilizar elementos comparaveis entre si (mesmos indicadores, mesmas bases de dados, etc.).

Os valores dos impactos ambientais devem ser calculados em relacéo ao ciclo de vida total da edificagéo.

v 1 PONTO (produtos da obra limpa):
Este nivel requer o conhecimento dos indicadores de impactos ambientais de construcao de acordo
com as Fichas de InformacGes de Produtos para pelo menos 50% dos componentes e pelo menos
duas familias de produtos da obra limpa e uma categoria de produtos da obra bruta e/ou das vias.

v' 2 PONTOS (produto da obra limpa):

Este nivel requer o conhecimento dos indicadores de impactos ambientais de constru¢do de acordo
com as Fichas de Informacdes de Produtos para pelo menos 50% dos componentes e pelo menos
quatro familias de produtos da obra limpa e duas categorias de produtos da obra bruta e/ou das vias.

A partir de EPD (Declarag6es Ambientais de Produtos ) de programas que estdo conforme as normas
ISO 21930 ou [A] EN-15804 [B]:

v 3PONTOS

Para 50%, em superficie, dos elementos de 4 familias de produtos
v 5 PONTOS

Para 80%, em superficie, dos elementos de 4 familias de produtos
v" 6 PONTOS

Para 50%, em superficie, dos elementos de todas as familias de produtos
v" 8 PONTOS

Para 100%, em superficie, dos elementos de todas as familias de produtos

Estes pontos ndo podem ser acumulados

IMPORTANTE: as porcentagens requeridas séo relativas as unidades funcionais dos produtos considerados.
Por exemplo, se a unidade funcional do produto for o m2 de superficie de produto e se se desejar conhecer
os impactos para 50% dos elementos da familia considerada, é preciso, portanto, conhecer os impactos para
50% da superficie total dos produtos da familia.

» Principio de determinacéo da contribuicdo dos produtos de construcdo aos impactos ambientais da
edificacéo:

Etapa 1 - Escolher as familias de produtos a serem avaliadas (em funcao do nivel de desempenho visado).

o telhado (cobertura, estanqueidade, etc.)
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o divisorias para separacao / distribuicdo

o fachadas nao estruturais e revestimentos de fachadas

o isolantes térmicos

o revestimentos de piso

o outros revestimentos (parede, teto...)

o tetos falsos

o esquadrias externas (janelas, vidracas, portas...)
Etapa 2 - Listar todos os elementos constitutivos das familias da obra limpa escolhidas.

Etapa 3 - Obter as caracteristicas ambientais dos produtos escolhidos.
O formato definido na norma EN 15804 € o mais pertinente para fornecer informagdes sobre as caracteristicas
ambientais dos produtos de construgéo.

o Se existir uma Declara¢c@o Ambiental de Produto (EPD) individual (sobre um produto
precisamente identificado), utiliza-la com prioridade.

o Caso contrério, utilizar as EPD coletivas ou as EPD penalizantes como padréo.

o Caso as EPD nao estejam disponiveis, procurar os dados disponiveis com formato
compativel com a norma ISO 21930.

o Se esses dados nao estiverem disponiveis, buscar diretamente os dados na indUstria.
Os dados ambientais ndo provenientes de fichas de declaracdo conformes a norma
devem, porém, ser caracterizados pela industria com relacao as exigéncias da norma
(exemplo: informacdes sobre as etapas necessarias para o fornecimento de um dado).

o Se esta pesquisa junto a indastria se mostrar infrutifera, utilizar outras fontes tais como
as ACV, bases de dados estrangeiras, a bibliografia, etc.

Nota: as EPD de numerosos produtos de construcdo estdo disponiveis nas bases do INIES na Franca, do
IBU na Alemanha, no BRE-Profiles no Reino Unido, do ENVIRONDEC em nivel internacional, etc.

1 a2 PONTOS: Exigéncia quanto aos equipamentos

Esta exigéncia valoriza o conhecimento dos impactos ambientais dos equipamentos segundo as normas
1ISO14025 [H] e ISO 14040s [I. Se existirem, pode-se tomar como base os PEP: Perfis Ambientais de
Produtos, provenientes do referencial PEP ecopassaporte.

De fato, os PEP s&o o meio privilegiado de coleta destes dados. Eles fornecem informacdes sobre o impacto
ambiental gerado pelos equipamentos elétricos, eletrénicos e de engenharia climatica no conjunto de seu
ciclo de vida, apés uma Analise do Ciclo de Vida completa.

Se ndo houver PEP para os equipamentos considerados, os dados podem ser coletados como indicado na
pagina seguinte (ACV, dados estrangeiros sujeitos a ACV, etc.). Em todos os casos, os dados devem ser
coletados em seu conjunto, sob formato idéntico, e utilizar elementos comparaveis entre si (mesmos
indicadores, mesmas bases de dados, etc.).

Os valores dos impactos ambientais devem ser calculados em relagé@o ao ciclo de vida total da edificagcéo.

v 1 PONTO (equipamentos):
Este nivel requer o conhecimento dos indicadores de impacto ambiental, segundo um método de
ACV compativel com as normas ISO 14025 e ISO 14040s ou conforme ao referencial PEP
ecopassaporte para pelo menos 50% dos elementos de duas familias de equipamentos.

v' 2 PONTOS (equipamentos):
Este nivel requer o conhecimento dos indicadores de impacto ambiental, segundo um método de
ACV compativel com as normas ISO 14025 e ISO 14040s ou conforme ao referencial PEP
ecopassaporte para pelo menos 80% dos elementos de duas familias de equipamentos.
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Estes pontos n&o podem ser acumulados

» Principio de determinacédo da contribuicdo dos produtos de construcéo nos impactos ambientais da
edificagéo:
Etapa 1 - Escolher as familias de produtos a serem avaliadas (em funcao do nivel de desempenho visado).
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As familias em questdo sdo as seguintes:

o equipamentos para o aquecimento, a producao de agua quente, os sistemas auxiliares
(dentre os quais a ventilacao), o resfriamento;

o equipamentos para as redes de energia elétrica e de comunicacdo (grupos de alta e
baixa tensao);

o sistemas para a seguranca das pessoas (deteccdo de incéndios, iluminacdo de
seguranca) e dos edificios (videovigilancia, controle de acesso, detec¢cdo de intrusos);

o equipamento de transporte interno (elevadores, escadas rolantes);
o equipamento de producéo local de eletricidade;

o sistema de iluminagdo (em todos os pontos, incluidos os seguintes: estacionamentos,
area externa, fachada, letreiros);

o 0s sistemas comunicantes (rede de comunicacdo, rede informatica e de gestéo,
centrais telefénicas);

o outras: equipamentos de piscina, sistemas de aspiracdo centralizada...
Etapa 2 - Listar todos os elementos constitutivos das familias de equipamentos escolhidas.
Etapa 3 - Obter as caracteristicas ambientais dos produtos escolhidos.

Para favorecer a comparabilidade dos calculos, utilizam-se, por ordem de preferéncia:

v'as EPD de equipamento disponiveis e os PEP ecopassaportes disponiveis no site do Programa PEP
ecopassaporte;

v" os outros EPD e PEP ecopassaportes disponiveis junto aos fabricantes;

v'  os valores-padréo que podem ser fornecidos por bases de dados locais ou internacionais (Exemplo:
INIES na Franc¢a, IBU na Alemanha, BRE-Profiles no Reino Unido, ENVIRONDEC em nivel
internacional, etc.);

v/ se necessario, outras fontes de dados a serem identificadas na documentagdo do empreendimento.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

=>» Nivel com PONTOS:

Nota «Impactos ambientais» incluindo o inventario dos produtos de construcao.

Composicao do Precgo Certo e Total, Dossié de Construc¢édo do Edificio, Dossié de Intervencgfes
Ulteriores na Edificacé@o se obrigatdrio, planos de conservagdo e manutencgéao etc.

Lista dos dados ambientais conhecidos (e fontes da informacgéo): EPD, PEP, outras ACV, etc.
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Perimetro de avaliagao da exigéncia

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades:

Avaliacéo do edificio como um todo ou por partes de edificio.
Os produtos considerados sé@o aqueles presentes no edificio e sob o controle do proprietario no

momento da auditoria.
= Em um sitio:
No caso de solicitacéo referente a um sitio, a avaliagao deve ser feita edificio por edificio (ver “em um
edificio”).
= Em um conjunto de edificios:

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, a avaliagdo deve ser feita edificio por
edificio (ver “em um edificio”).
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Desafios ambientais

Durante a fase de uso e operacao do edificio, os produtos de construcdo, por suas caracteristicas intrinsecas,
séo fonte de diferentes impactos na salde e no conforto olfativo dos ocupantes, por meio de emissfes de
poluentes quimicos, emiss@es de odores, caracteristicas que favorecem ou nédo o crescimento de fungos ou
bactérias, etc.

Na presente versao do referencial, esta subcategoria aborda as emissdes de compostos organicos volateis
(COV) e formaldeido. Ela se refere, assim, aos produtos de construcao suscetiveis de emitir estes poluentes
no ar do interior do edificio.

Sao considerados, neste referencial Edificio Sustentavel, os materiais diretamente em contato com o ar
interno. Os materiais que nao estdo em contato com o ar interno, mas que seriam suscetiveis de emitir
poluentes no ar interno do edificio, ndo sédo levados em conta, ja que os conhecimentos disponiveis sobre
este ponto ainda nédo sao suficientemente conclusivos até o momento.

Exigéncias
2.4.1. Contribuicdo dos produtos aos impactos sanitarios da edificacdo

O objetivo desta exigéncia é a valorizagdo dos conhecimentos brutos dos impactos sanitarios de uma parte
dos elementos da obra limpa e particularmente da familia dos revestimentos internos (pisos, paredes, tetos,
inclusive produtos de acabamento).

2 PONTOS: Inventario dos produtos de construcédo
Fazer um inventario dos produtos de construgéo e equipamentos, identificando, se forem conhecidos:

o sualocalizacéo na edificacéo,
o suas caracteristicas ambientais,
o as datas em que sua utilizacao foi iniciada, e

o seu ciclo de vida.
Este inventario pode levar a definicdo da data de renovacao dos equipamentos, materiais e produtos da obra
limpa, nos casos em que sua substituicao for pertinente.

1 a5 PONTOS: conhecimentos dos valores brutos de COVT e formaldeidos

O conhecimento das caracteristicas sanitarias dos produtos de construcdo faz parte da exigéncia essencial
«Hygiéne, santé et environnement» - Higiene, salde e meio ambiente - do Regulamento UE n°305/2011 de
9 de margo de 2011.

No entanto, na prética, as informacdes relativas as emissées de compostos organicos volateis (COVT) e de
formaldeido pelos produtos de construgdo e decoragdo raramente sdo fornecidas pelos fabricantes.
Métodos padronizados de caracterizacéo das emissdes de COVT e formaldeido pelos produtos de construgao
e decoracgdo: a série de normas internacionais ISO 16000 permite caracterizar as emissdes de COVT e
formaldeido pelos produtos de construgdo, decoracédo e mobiliario.
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Estac [g;;lg’g':é?ifgggléo ¢ feita em dois tempos:
v' Etapal- Simulacdo da geracdo das emissdes no ar interno:
o Método da camara de ensaio de emissao: ISO 16000-9
o Método da célula de ensaio de emissédo: ISO 16000-10
o Amostragem e preparacao dos tubos de ensaio: ISO 16000-11
v'  Etapa 2 - Medicdo dos poluentes no ar:
o Dosagem de formaldeido por amostragem ativa: 1ISO 16000-3

o Dosagem dos COV por amostragem ativa: ISO 16000-6

o Estes valores podem ser obtidos

Para serem validos, os ensaios devem ser efetuados em um laboratério acreditado. Ha organizacdes
nacionais de certificacdo em numerosos paises, ao nivel internacional. E possivel consultar alistadas
organizacdes deste tipo filiadas a EA (European Cooperation for Accreditation — Cooperacdo Européia
para Certificacdo), ao ILAC (International Laboratory Accreditation Cooperation) e ao IAF (International
Accreditation Forum — Férum internacional de Certificacdo) em seus respectivos sites. Importante:
para obter um nivel nesta exigéncia, o inventério requerido na exigéncia anterior deve ter sido
realizado.

1 PONTO
O nivel é obtido se 50 % em superficie das emissées de COV e formaldeidos forem conhecidas para os
revestimentos internos.

3 PONTOS
O nivel é obtido se 80 % em superficie das emissGes de COV e formaldeidos forem conhecidas para os
revestimentos internos.

5 PONTOS
O nivel é obtido se 100 % em superficie das emissdes de COV e formaldeidos forem conhecidas para os
revestimentos internos.

A porcentagem de revestimento em superficie diz respeito a superficie intrinseca de revestimento instalada e
nao a um valor relacionado a superficie do piso.

Em certos paises, as emissdes de produtos de construcédo sao hoje objeto de uma etiquetagem obrigatéria.
Se os dados de conhecimentos brutos ndo estiverem disponiveis, pode ser que o produto apresente um rétulo
que, ele préprio, coloque exigéncias em termos de limite de emissdes. Este limite pode entdo representar o
valor de emissdo admitido para o produto, Neste caso, a comprovacao deve considerar os critérios para a
obtencéo do rétulo.

Em relacdo ao uso do conjunto das fontes, os dados devem apresentar o protocolo utilizado (norma,
etiquetagem obrigatoria, etc.).
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Os ensaios padronizados citados acima frequentemente servem de base para os protocolos regulamentares
ou para os rétulos ambientais. Estes protocolos permitem estabelecer valores brutos de emissao ou entao

validar o alcance de limites.

Podem ser utilizados, entao, para validar a exigéncia:
v" o protocolo "AFFSET 2009",

v' o protocolo "M1",
v' o protocolo "AgBB" (apenas para COVT),
v' o rotulo "Indoor Comfort Gold",
v/ osrétulos "Emicode",
v le"Indoor climate rétulo” (apenas para COV),
v' orbétulo "Blue Angel",
v' o rotulo "GUT",
v' o rotulo "CertiPur",
v" o rotulo "FloorScore",
v ou qualquer outro protocolo ou rétulo derivado dos métodos normatizados citados
anteriormente e que apresente limites.
PROTOCOLO AFSSET AgBB GUT M1 EMICODE
Pais de origem Franca Alemanha Alemanha Finlandia Alemanha
Estatuto A definir Regulamentar Voluntéario Voluntario Voluntério
Produtos envolvidos Produtos soélidos Revestimentos de Revestimentos de Todos os produtos Produtos par:
piso com alguma piso téxteis instalagdo de
resisténcia ao fogo revestimentos
(téxteis) piso
Normas de ensaio série ISO 16000 série 1ISO 16000 série ISO 16000 série ISO 16000 série ISO 160(
Duracéo do ensaio 28 dias 28 dias 3 dias 28 dias 10 dias
Limite TVOC 1000 pg.m-3 1000 pg.m-3 300 pg.m-3 250 ug.m- (piso) 100 & 500 pg.n
500 ug.m- (parede) (sobre produtc
Limite COV Sim Sim Sim N&o Sim
individuais (lista AgBB + (lista AgBB) (lista AgBB) (lista EMICOD
ECA)
Limite formaldeidos 10 pg.m3 N&o 10 pg.m-3 62,5 pug.m (piso) 10 pg.m-3
125 pg.m2 (parede)
Limite compostos C1+C2 (UE) C1+C2 (UE) C1+C2 (UE) C1+C2 (IARC) C1+C2 (UE)
carcinogenicos <1 ug_m-3 <1 “g_m-3 <1 ug_m-f& <25a5 “g_m-s <2 ug_m—3

TVOC : compostos organicos volateis totais. C1+C2 (UE) : Compostos carcinogénicos de categoria 1 e 2
(classificagdo Unido Européia). C1+C2 (IARC) : Compostos carcinogénicos de categoria 1 e 2 (classificacdo
IARC, OMS)

77 1324 O )
; © Fundagao Vanzolini e Cerway — Referencial técnico para edificio em operagéo
Fundagdo Vanzolini Ce rwoy

MORE SENSE, MORE PROGRESS


http://www.afsset.fr/upload/bibliotheque/834140219913200241733014951209/COV_rapport_2009VF.pdf
http://www.rakennustieto.fi/index/english/emissionclassificationofbuildingmaterials.html
http://www.umweltbundesamt.de/produkte-e/bauprodukte/agbb.htm
http://www.indoor-air-comfort.com/
http://www.emicode.com/index.php?id=1&L=1
http://www.dsic.org/dsic.htm
http://www.blauer-engel.de/en/index.php
http://www.pro-dis.info/86.html?&L=4
http://certipur.us/pages/
http://www.rfci.com/index.php?option=com_content&view=article&id=80&Itemid=79
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= Todos os niveis:

Inventario dos produtos de construgéo.
Composicéo do Prego Certo e Total, Dossié de Construcéo do Edificio.

Dados sobre COV / formaldeidos (com fonte: EPD, etiquetagem regulamentar, dados dos
fornecedores, etc.).

Perimetro de avaliacdo da exigéncia

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades:

Avaliacao do edificio como um todo ou de partes de edificio.

Os produtos considerados sé@o aqueles presentes no edificio e sob o controle do proprietario no
momento da auditoria.

Os materiais utilizados nos arranjos realizados pelos utilizadores ndo séo considerados.

= Em um sitio:

No caso de solicitacado referente a um sitio, a avaliagcdo deve ser feita edificio por edificio (ver “em um
edificio”).

= Em um conjunto de edificios:

No caso de solicitacéo referente a um conjunto de edificios, a avaliagdo deve ser feita edificio por
edificio (ver “em um edificio”).

2.4.2. Limitacdo dos impactos da edificagcdo sobre a satde humana

O objetivo desta exigéncia é garantir que os produtos de construcdo em contato com o ar interno sejam
escolhidos em fungéo de seu impacto sanitério.

O respeito aos limites de emissdo de COVT e formaldeido refere-se aos elementos para os quais o
conhecimento do valor bruto das emissodes foi valorizado na exigéncia 2.4.1.

1 PONTO

Em relacdo a porcentagem de produtos considerada em 2.4.1, os produtos que constituem as superficies
pisos/paredes/tetos em contato com o ar interno respeitam os seguintes limites de emissédo de COVT e
formaldeido:

v COVT: 2000 ug/m3

ou
v' formaldeido: 120 ug/m3

78 1324 C )
; © Fundagao Vanzolini e Cerway — Referencial técnico para edificio em operagéo :
Fundagdo Vanzolini Cerwoy

MORE SENSE, MORE PROGRESS



~% Referencial Técnico — Edificio Sustentavel 2]
05 de Janeiro de 2017

Processo AQUA THE WAY TO PROGRESS
" CONSTRUGAD SUSTENTAVEL

COVT:

2 PONTOS

Em relacdo a porcentagem de produtos considerada em 2.4.1, os produtos que constituem as superficies
pisos/paredes/tetos em contato com o ar interno respeitam os seguintes limites de emissao de COVT: 1500
pMg/m3

4 PONTOS

Em relacdo a porcentagem de produtos considerada em 2.4.1, os produtos que constituem as superficies
pisos/paredes/tetos em contato com o ar interno respeitam os seguintes limites de emissdo de COVT: 1000
pMg/m3

Formaldeido:

2 PONTOS

Em relacdo a porcentagem de produtos considerada em 2.4.1, os produtos que constituem as superficies
pisos/paredes/tetos em contato com o ar interno respeitam o0s seguintes limites de emisséo de formaldeido:
60 ug/m3

4 PONTOS

Em relacéo a porcentagem de produtos considerada em 2.4.1, os produtos que constituem as superficies
pisos/paredes/tetos em contato com o ar interno respeitam os seguintes limites de emisséo de formaldeido:
10 pg/m3

Estes pontos ndo podem ser acumulados

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

=>» Todos 0s niveis:

Nota «Impactos ambientais»: compreendendo o inventario dos produtos de construgéo.

Composicao do Precgo Certo e Total, Dossié de Construcédo do Edificio, Dossié de Intervencdes
Ulteriores na Edificacdo, planos de conservacao e manutengéo, etc.

Dados sobre COV / formaldeidos (com fonte: EPD, etiquetagem regulamentar, dados dos
fornecedores, etc.).
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Perimetro de avaliagao da exigéncia

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades:

Avaliacéo do edificio.

Os produtos considerados sé@o aqueles presentes no edificio e sob o controle do proprietario no
momento da auditoria.

Os materiais utilizados nos arranjos realizados pelos utilizadores ndo sao considerados.

= Em um sitio:

No caso de solicitacdo referente a um sitio, a avaliacdo deve ser feita edificio por edificio (ver “em um
edificio”).

= Em um conjunto de edificios:

No caso de solicitacéo referente a um conjunto de edificios, a avaliagdo deve ser feita edificio por
edificio (ver “em um edificio”).
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Um edificio sofre modificacbes ao longo do tempo e de seu uso, em funcdo de razbes estéticas,
organizacionais, sanitarias ou regulamentares. A presente subcategoria objetiva valorizar as praticas
virtuosas adotadas nas renovacdes controladas pelo proprietario.

Os elementos renovados sdo considerados desde que representem uma superficie (para os produtos) ou um
numero de unidades (para os equipamentos) significativos no edificio.

O proprietario devera integrar os critérios das exigéncias para as renovagfes apresentados na subcategoria
2.5 em um caderno de encargos.

Para cada verificacéo, se tiverem sido programadas renovacdes desde a Ultima verificacdo, os niveis BASE
devem ser validados, no minimo, por este caderno de encargos de renovacgao.

No entanto, a criacdo deste caderno de encargos n&o basta para alcancar o nivel. E apenas apds a primeira
renovacgao que o nivel associado ao caderno de encargos € aplicavel.

O nivel alcangado permanece aplicavel a categoria em toda a duracao das intervencdes, sob a condi¢do de
que as renovacdes realizadas entre cada avaliacdo de QAE respeitem o caderno de encargos. A verificacdo
do auditor se dirige, portanto, ao conjunto dos elementos renovados desde a avaliacdo anterior de QAE
(ver figura a seguir).

Se a renovacao teve um impacto positivo na qualidade da edificagcdo, estes pontos podem ser valorizados
nos subcategorias 2.1 a 2.4 a partir do momento da renovacéo.

No caso especifico da auditoria inicial: podem ser levadas em conta, para valorizagdo, obras realizadas até
um ano antes da data da solicitagdo. Esta disposicdo ndo diz respeito as obras de construgdo, no caso dos
edificios novos.

As reformas poderéo ser valorizadas a cada ano.
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Figura: Exemplo de renovacao
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AUDIT
ADMISSION

Exemple :

Préoccupation: Axel-2.5.4
Niveau: 2 points

Le cahier des charges de renouvellement
prescrit la connaissance des indicateurs
d'impacts environnementaux des produits
de constructionsselon lanorme NF P 01-
010 ou lanorme NF EN-15804 pour 80 %,
en surface, des éléments remplacés

g Niveau non

I\H applicable l/'l

srssssssassasannnnnn

Rédaction cahier des
charges

AupIT
Suivi
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AuDIT
Suivi

VERIFICATION
DOCUMENTAIRE

80%  B3% 86% 92% 61% 86% 100%
PPy B2
>3\Eri% >;|r0%

(n‘.)

Travaux conrormes lors de la prise en
compte de 'ensemble des travaux entre

deux évaluations de QEB

e "

g Niveaunon \1
AN applicable Vi
~— -
Note:

Bien que le cahier des
chargessoitrédigé, il
fautattendre le premier
renouvellement
significatif pour obtenir
les pointsde cette
préoccupation.

Note:

Le niveau évalué porte sur
|a totalite des travaux
réalisés (reportés & leur
surface) depuis le dernier
audit.

Ainsi, méme siun
renouvellement n’atteint
pas le niveaurequis, la
surface de renouvellement
des autres travaux peut
toutde méme permettre de
valider le niveau
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VERIFICATION
DOCUMENTAIRE

58% 49%

81% 70%

AuDIT

RENOUVELLEMENT

@@@@

<80%

Travaux

[

MNON-

COMFORMES AU CAHIER
DES CHARGES lors de la
prise en compte de

I'ensemble

des

travaux entre deux
évaluations de QEB

Note:

5'iln'y a paseu de
travauxdepuis le dernier
audit, le niveau
précédent peut étre
CONSETVE.
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Ecart:niveau
non atteint

Solutions possibles:

Lever I'écart
-»Rechercher données
manguantes

Dégradationdu niveau de
la cible

-» Redeéfinition du cahier
des charges
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Traducdo das caixas de texto: Exemplo: Preocupacao: Eixo 1 - 2.5.4 2 PONTOS. O caderno de encargos de renovacao
prescreve o conhecimento dos indicadores de impactos ambientais dos produtos de constru¢do, conforme a norma NF
P01-010 ou a norma NFEN 15-804, para 80%, em superficie, dos elementos renovados. Auditoriaoria inicial — Redacéo
do caderno de encargos — Nivel ndo aplicavel. Auditoriaoria de acompanhamento: Nivel ndo aplicavel. Nota: Embora o
caderno de encargos esteja redigido, € preciso esperar a primeira renovacao significativa para obter os pontos desta
exigéncia. 80% 83% 86% >80%. Verificagdo documental 92% 61% 86% 100% >80%. Obras conformes quando se
considera o0 conjunto das obras entre duas avaliagées de QAE. Nivel alcancado. Auditoriaoria de acompanhamento. Nivel
alcancado. Nota: O nivel avaliado se refere a totalidade das obras realizadas (relacionadas a sua superficie) desde a
Ultima auditoria. Assim, mesmo se uma renovagdo ndo alcance o nivel requerido, a superficie de renovagédo das outras
obras pode, apesar de tudo, validar o nivel. Verificacdo documental: nivel alcancado. Nota: Se ndo houve obras desde a
Ultima auditoria, o nivel precedente pode ser conservado. 58% 49% 81% 70% <80% Obras n&o-conformes ao caderno
de encargos quando se considera 0 conjunto das obras entre duas avaliagfes de QAE. Desvio: nivel ndo-alcangado.
Solucdes possiveis: para anular o desvio, buscar dados faltantes. Degradagdo do nivel da categoria: redefinicdo do
caderno de encargos.

2.5.1. Levar em conta a adaptabilidade nas renovacdes

Esta exigéncia objetiva avaliar o modo como as renovac¢@es levam em conta e antecipam a adaptabilidade
dos espacos controlados pelo proprietario. Estes elementos devem ser valorizados no caderno de encargos
relativo as renovagoes.

BASE

E preciso identificar a duragéo de vida dos produtos, sistemas e procedimentos da obra limpa renovados,
assim como as possibilidades de evolugéo do uso dos espagos.

Alias, requer-se neste nivel de exigéncia a garantia de que os produtos, sistemas e/ou procedimentos de obra
limpa renovados estejam em adequac¢éo com seu uso, na duracdo de vida da edificacédo.

A exigéncia é relativa & adequacao entre os produtos sistemas e/ou procedimentos da obra limpa renovados.
em fungéo:

o deseuusoe

o daduracédo de vida restante do espaco em que ocorrem as renovagoes.
Por exemplo, para ambientes com mudancas de uso previsiveis identificadas, escolha (nas renovagfes) de
revestimentos de piso com duracéo de vida apropriada em relagéo a duragéo de vida estimada do uso atual.
Ou ainda, para edificagbes com renovacéo de revestimentos frequente, por sua funcionalidade, escolha de
revestimentos com duracéo de vida mais curta.

3 PONTOS

Trata-se, nesta exigéncia, de levar em conta alternativas que confiram adaptabilidade por meio de solu¢des
ligadas a obra limpa. Estas solu¢Bes devem ser justificadas em relac@o a duracdo de vida restante estimada
do edificio.

Os exemplos de medidas séo idénticos aos citados no nivel BASE acima E devem ser tomadas outras
medidas ligadas aos elementos arquitetbnicos da obra limpa e aos elementos técnicos.

Por exemplo, a escolha de sistemas da obra limpa (elementos arquiteténicos, fechamentos e divisérias, tetos,
distribuicdo) e de sistemas técnicos (aquecimento, refrescamento, ventilagdo, etc.) que permitam uma
adaptabilidade ao longo do tempo dos espacos poderiam ser comprovados pelas seguintes acdes:

v" no fechamento de alguns espacos, utilizagdo de divisérias leves e faciimente desmontaveis,

v sistemas técnicos facilmente adaptaveis, etc.
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

=>» Todos os niveis:

Nota justificando os raciocinios quanto & duracéo de vida dos produtos utilizados.

Fichas de produto dos revestimentos adotados nas renovagdes, com informagées sobre a
adaptabilidade, ou qualquer outro documento com essas informagdes (parecer técnico, relatorio
de pesquisa documental).

Planos de execugéo.
Dossié de Construcao do Edificio / Dossié de Intervencdes Ulteriores na Edificacéo.

Perimetro de avaliacdo da exigéncia

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades:

Avaliacao do edificio.

Sao considerados os revestimentos internos cuja gestao, e consequentemente a renovacao,
estdo a cargo do proprietario. Os revestimentos internos dos arranjos realizados pelos
utliizadores ndo séo levados em conta.

= Em um sitio:

No caso de solicitagéo referente a um sitio, faz-se a avaliagdo dos elementos renovados edificio por
edificio (ver “em um edificio”).

= Em um conjunto de edificios:

No caso de solicitacéo referente a um conjunto de edificios, faz-se a avaliagédo dos elementos renovados
edificio por edificio (ver “em um edificio”).

2.5.2. Levar em conta a durabilidade nas renovacdes

A finalidade desta exigéncia é assegurar o emprego racional de produtos/sistemas/procedimentos de obra
limpa renovados que estejam em adequagdo com o uso que serd feito deles. A reflexao realizada aqui deve,
evidentemente, inserir-se na reflexdo global demandada na exigéncia 2.5.1.

O termo "durabilidade" corresponde a perenidade dos materiais ao longo do tempo, em relagdo a sua
utilizagéo.

BASE

O nivel BASE requer que os diferentes produtos, sistemas ou procedimentos de obra limpa renovados (has
renovacdes realizadas pelo proprietario) tenham caracteristicas de aptidao para o uso avaliadas e verificadas.
Para preencher as condi¢des acima, varias solucdes séo possiveis. Os produtos, sistemas ou procedimentos
devem dispor:

o de um parecer técnico (PT ou Ptec),
o de um rétulo ecoldgico em conformidade com a norma ISO 14024,

o de um procedimento local de verificagdo da aptiddo para o uso dos produtos,
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o de uma “confirmacado de aprovagao” por um dos membros da UEATc - Union
Européenne pour I'Agrément Technique des Constructions — Unido Europeia para a
Aprovacdo Técnica das Construcdes (equivalentes europeus),

o deuma ATE (Aprovacdo Técnica Européia), e

o de um certificado emitido por um organismo acreditado e de aprovacdo por um
escritorio de controle.

Sem isso, o produto devera comprovar caracteristicas equivalentes. Por principio, a comprovacdo da
equivaléncia deve ser fornecida pelo fabricante. Podem ser utilizados resultados de testes efetuados por um
laboratorio acreditado independente.
Nota: h& organizacdes nacionais de certificacdo em numerosos paises, ao nivel internacional. A lista das
organizacgfes deste tipo filiadas a EA (European Cooperation for Accreditation — Cooperacgéo Europeia para
a Certificagao), ao ILAC (International Laboratory Accreditation Cooperation) — Laboratorio Internacional para
a Cooperacao em Certificacdo) e ao IAF (International Accreditation Forum — FOrum Internacional de
Certificagdo) esta disponivel on-line.
Esta exigéncia de nivel BASE requer igualmente que os produtos, sistemas e procedimentos da obra limpa
renovados sejam compativeis com o uso da edificagdo, em cada zona ou local, em termos da agressividade
eventual do ar interno, da taxa de umidade, dos produtos armazenados, do risco de incéndio, etc.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

Nota apresentando os raciocinios relativos a duracédo de vida dos produtos utilizados.

Fichas dos produtos dos revestimentos adotados nas renovagdes, com informacdes sobre
sua aptidao para 0 uso: parecer técnico, etc.

Projetos de execucdao.
Dossié de Interveng6es Ulteriores na Edificagcao, Dossié de Construgdo do Edificio.

Perimetro de avaliagcdo da exigéncia

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades:

Avaliacao do edificio.
Sao considerados os revestimentos internos cuja gestao, e consequentemente a renovacao,
cabem ao proprietario. Os revestimentos internos dos arranjos dos utilizadores nédo sao levados
em conta.
= Em um sitio:
No caso de um sitio, faz-se a avaliagdo dos elementos renovados edificio por edificio (ver “em um
edificio”).
= Em um conjunto de edificios:

No caso de solicitagdo referente a um conjunto de edificios, faz-se a avaliagéo dos elementos
renovados edificio por edificio (ver “em um edificio”).
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2.5.3. Desmontabilidade / separabilidade dos produtos da obralimpatendo em vista a gestdo
ambiental otimizadas de seu fim de vida

A finalidade desta exigéncia é assegurar uma separabilidade dos produtos/sistemas/procedimentos de obra
limpa renovados que permita uma facil reciclagem dos elementos construtivos. Assim, por exemplo, a
presenca de produtos colados ndo permite uma separabilidade rapida, e portanto uma reciclagem facil. A
reflexao realizada aqui deve, evidentemente, inserir-se na reflexao global demandada na exigéncia 2.5.1.

2 PONTOS

O nivel requer a realizacdo de uma reflexdo (nas renovacdes realizadas pelo proprietario) sobre a
separabilidade dos produtos da obra limpa renovados que permitam uma separabilidade facil tendo em vista
sua reciclagem.

Deve ser demonstrado, portanto, que foi realizada, nas renovac¢des, uma reflexdo sobre os produtos da obra
limpa, e sobretudo que as escolhas feitas levaram em conta a separabilidade dos produtos da obra limpa.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= 2 PONTOS:

Nota apresentando os raciocinios relativos a durac¢édo de vida dos produtos utilizados.

Fichas dos produtos dos revestimentos adotados nas renovagdes, com as informacdes sobre
sua aptidao para o uso: parecer técnico, etc.

Projetos de execucdo.
Dossié de Intervengdes Ulteriores na Edificacdo, Dossié de Construc¢éo do Edificio.

Perimetro de avaliacao da exigéncia

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades:

Avaliacao do edificio.
Sao considerados os revestimentos internos cuja gestao, e consequentemente a renovacao,
cabem ao proprietario. Os revestimentos internos dos arranjos dos utilizadores ndo sao
considerados.
= Em um sitio:
No caso de solicitacdo referente a um sitio, faz-se a avaliacdo dos elementos renovados edificio por
edificio (ver “em um edificio”).
= Em um conjunto de edificios:

No caso de solicitacdo referente a um conjunto de edificios, faz-se a avaliagéo dos elementos
renovados edificio por edificio (ver “em um edificio”).

2.5.4. Levar em conta o impacto ambiental nas renovac8es dos produtos da obra limpa e
equipamentos

Espelhando as exigéncias 2.3.1 e 2.3.2, o objetivo da presente exigéncia é manter e melhorar o desempenho
ambiental dos espacos nas renovagdes dos produtos da obra limpa.

87 1324 C )
; © Fundagao Vanzolini e Cerway — Referencial técnico para edificio em operagéo
Fundagdo Vanzolini Ce rwoy

MORE SENSE, MORE PROGRESS



/ Referencial Técnico — Edificio Sustentavel @
05 de Janeiro de 2017 HQE
Processo AQUA THE WAY TO PROGRESS
CONSTRUGAD SUSTENTAVEL
O alcance deste objetivo passa pelo conhecimento da contribuicdo dos revestimentos internos renovados nos
impactos ambientais globais na edifica¢éo, prioritariamente conforme a norma ISO 21930 [F] ou ainda, ha
Europa, segundo a norma EN 15804 [G], sobre a duragéo de vida dos produtos de construgcdo, e conforme
as normas ISO 14025 [H] e 1SO 14040s [I] para os equipamentos. Para estes Ultimos, é possivel tomar
como base os PEP: Perfis Ambientais de Produtos (caso existam), provenientes do referencial PEP
ecopassaporte.
Os PEP e EPD (declaragcfes ambientais de produtos) sdo o meio privilegiado de coleta destes dados. Se isso
se mostrar impossivel, os dados podem ser coletados como indicado na pagina seguinte (ACV, dados de
paises estrangeiros submetidos a ACV, etc.). Em todos os casos, os dados devem ser coletados em seu
conjunto sob formato idéntico, e utilizar elementos comparaveis entre si (mesmos indicadores, mesmas bases
de dados, etc.).
Os valores dos impactos ambientais devem ser calculados em relacéo a duragao de vida total estimada da
edificacao.

2 PONTOS

Este nivel requer o conhecimento dos indicadores de impacto ambientais, segundo um método de ACV
compativel com as normas para os produtos ISO 21930 ou, na Europa, EN 15804, e em conformidade com
as normas I1SO 14025 e ISO 14040s ou o referencial PEP de ecopassaportes para os equipamentos, para
pelo menos 50% dos elementos renovados.

3 PONTOS

Este nivel requer o conhecimento dos indicadores de impacto ambientais, segundo um método de ACV
compativel com as normas para os produtos ISO 21930 ou, na Europa, EN 15804, e em conformidade com
as normas ISO 14025 e ISO 14040s ou o referencial PEP de ecopassaportes para os equipamentos, para
pelo menos 80% dos elementos renovados.

5 PONTOS

Este nivel requer o conhecimento dos indicadores de impacto ambientais, segundo um método de ACV
compativel com as normas para os produtos ISO 21930 ou, na Europa, EN 15804, e em conformidade com
as normas I1SO 14025 e ISO 14040s ou o referencial PEP de ecopassaportes para os equipamentos, para
pelo menos 100% dos elementos renovados.

IMPORTANTE: as porcentagens requeridas séo relativas as unidades funcionais dos produtos considerados.
Por exemplo, se a unidade funcional do produto for o m2 de superficie de produto e desejarmos conhecer os
impactos para 50% dos elementos renovados, é preciso, portanto, conhecer os impactos para 50% da
superficie total dos elementos renovados.

» Principio de determinacéo da contribuicdo dos produtos de construcdo nos impactos ambientais da
edificacéo:

v' Etapal - Listar todos os elementos renovados.
v' Etapa 2 - Obter as caracteristicas ambientais dos produtos escolhidos.

o Caso dos produtos de construgéo:
O formato definido na norma EN 15804 € o mais pertinente para fornecer as informacdes sobre
as caracteristicas ambientais dos produtos de construcao.

* Se existir uma Declaragdo Ambiental de Produto (EPD) individual (associada a um
produto especificamente identificado), utiliza-la prioritariamente.

* Se nao, utilizar as EPD coletivas ou as EPD penalizantes como padréo.

* Se as EPD ndo estiverem disponiveis, pesquisar os dados disponiveis com formato
compativel com a norma ISO 21930 ou a nhorma europeia 15804.

o Caso dos equipamentos:
Para facilitar a comparabilidade dos calculos, utilizam-se, por ordem de preferéncia:

* as EPD de equipamentos disponiveis e os referenciais PEP de ecopassaportes
disponiveis no site do Programa PEP de ecopassaporte;
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* as outras EPD e PEP de ecopassaportes disponiveis junto aos fabricantes;

* 0s valores-padrao que podem ser fornecidos por bases de dados locais ou
internacionais (Exemplo: INIES na Franca, IBU na Alemanha, BRE-Profiles no Reino
Unido, ENVIRONDEC em nivel internacional, etc.). Na falta deles, usar outras fontes
de dados que devem ser identificadas na documentacao do projeto.

4 PONTOS

O objetivo desta exigéncia € assegurar que os revestimentos internos renovados sejam escolhidos em funcao
de seu impacto ambiental. Trata-se aqui, para cada elemento de revestimento interno renovado, de levar em
conta os critérios ambientais na escolha de cada produto.

Para isso, é necessario coletar as caracteristicas ambientais para no minimo 2 produtos (variaveis), a fim de
escolher aguele que possui os impactos menos desfavoraveis.

Elementos de reflexdo para a pesquisa do 6timo:

v' coletar os dados para diferentes produtos: no minimo 2 produtos por elemento renovado (exemplo:
se se consideram as renovacgfes dos carpetes dos espagos de escritdrios, coletar os dados para dois
tipos de carpete);

v'escolher os produtos com os impactos menos desfavoraveis;

v justificar as escolhas, sobretudo se houver conflito de interesses na escolha dos produtos entre as
caracteristicas olfativas, quimicas, higiénicas, ambientais, etc.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= 2,3e5PONTOS:

Lista dos componentes renovados.
Dossié de Interveng6es Ulteriores na Edificacao / Dossié de Construgdo do Edificio.

EPD / PEP / outra fonte de informag&o, com apresentagdo uniforme dos dados para todos os
produtos.

= 4 PONTOS:

Idem aos niveis acima.
Nota apresentando os cenarios estudados e as justificativas das escolhas adotadas.
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Perimetro de avaliacdo da exigéncia

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades:

Avaliacao do edificio.

Sao considerados os revestimentos internos cuja gestédo, e consequentemente a renovacgao,
cabem ao proprietario. Os revestimentos internos dos arranjos dos utilizadores ndo séo levados
em conta.

= Em um sitio:

No caso de solicitagéo referente a um sitio, faz-se a avaliagdo dos elementos renovados edificio por
edificio (ver “em um edificio”).

= Em um conjunto de edificios:

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, faz-se a avaliagédo dos elementos
renovados edificio por edificio (ver “em um edificio”).

2.5.5. Levar em conta o impacto sanitario na qualidade do ar interno nas renovacfes dos
revestimentos internos

1 PONTO

Neste nivel, os critérios de conhecimento do valor bruto das emissdes dos elementos renovados sédo avaliados
a imagem dos elementos existentes no edificio na exigéncia 2.4.2

As caracteristicas sanitdrias em matéria de emissbes de COV e formaldeidos, neste nivel, devem ser
conhecidas para o conjunto dos elementos de revestimento interno renovados.

Além disto, é preciso conhecer o teor em COVT das tintas e vernizes. Os procedimentos europeus de
rotulagem ecolégica (ECOLABEL) baseiam-se, na aplicacdo da Diretiva europeia 2004/42/CE [J], em
exigéncias quanto ao teor global de COV nos produtos, e ndo nas emissfes de COV no ar interno.

As comprovacgfes devem ser feitas sobre esta base, para esses produtos. Trata-se aqui, portanto, de
comprovar que os teores de COV das diferentes tintas e vernizes utilizados sdo conhecidos e respeitam as
condi¢des do Anexo Il — Quadro A — Fase Il da Diretiva.

Os materiais ndo diretamente em contato com o ar interno, e que, no entanto, sdo suscetiveis de emitir
poluentes no ar interno, ndo sdo levados em conta nesta versdo do referencial, jA que os conhecimentos
sobre este ponto ainda ndo séo conclusivos, no momento.

2 PONTOS

Este nivel é alcancado se o conjunto de cada produto renovado que constitui as superficies pisos/paredes/teto
tiver sido avaliado e respeitar os limites de emisséo de COV e formaldeido dos protocolos apresentados em
seguida neste documento ou em qualquer outro protocolo local equivalente, ou dispuser de uma etiqueta
regulamentar, se existir uma regulamentagcéo sobre o assunto no pais considerado.

Em certos paises, as emissdes de produtos de construcdo j4 sdo objeto de etiquetagem regulamentar. Esta
etiqueta-limite é estabelecida a partir de protocolos provenientes das normas apresentadas a seguir, e pode,
entdo, representar o valor de emissédo admitido para o produto.

Ha métodos padronizados de caracterizagdo das emissdes de COVT e formaldeido pelos produtos da obra
limpa, como a série de normas internacionais ISO 16000, que permitem caracterizar as emissdes de COVT e
formaldeido pelos produtos de construgdo, de decoragdo e mobiliario.

Esta caracterizagdo é operada em dois tempos:

v' Etapal - Simulacdo da geracdo das emissdes no ar interno:

o Método da camara de ensaio de emissao: ISO 16000-9
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fmmwg”mli;lgtodo da célula de ensaio de emissao: ISO 16000-10
o Amostragem e preparacao de tubos de ensaio: ISO 16000-11
v'  Etapa 2 - Medida dos poluentes no ar:
o Dosagem de formaldeido por amostragem ativa: ISO 16000-3

o Dosagem dos COV por amostragem ativa: ISO 16000-6
Os ensaios devem ter sido efetuados em um laboratério acreditado.
Nota: ha organizacdes nacionais de certificacdo em diversos paises, em nivel internacional. A lista das
organizagOes de certificacdo filiadas a EA (European Cooperation for Accreditation — Cooperacgéo Europeia
para Certificagdo), ILAC (International Laboratory Accreditation Cooperation — Laboratorio Internacional para
a Cooperacdo em Certificacdo) e IAF (International Accreditation Forum — Férum Internacional de
Certificacdo), esta disponivel on-line.

Estes ensaios padronizados servem de base, com frequéncia, aos protocolos regulamentares ou aos rétulos.
Estes protocolos permitem estabelecer valores brutos de emiss&o ou validar o alcance de limites.
Podem ser utilizados, portanto, para validar a exigéncia:

v' o protocolo “AFFSE 2009%,

o protocolo “M1%,

o protocolo “AgBB“ (unicamente para COVT),
o rétulo “Indoor Comfort Gold*“,

os rotulos “Emicode®,

o “Indoor climate label” (unicamente para COV),
o réotulo “Blue Angel*,

o rétulo “GUT¥,

o rétulo “CertiPur®,

o rotulo “FloorScore®,

D N N N N N N N N N

ou qualquer outro protocolo ou rétulo resultante dos meétodos padronizados citados
anteriormente e que apresente limites.

Se os dados de conhecimentos brutos ndo forem conhecidos, o produto pode dispor de um rétulo que, em si
mesmo, coloque exigéncias em matéria de limite de emissdes. Este limite pode representar, entéo, o valor de
emissdo admitido do produto e, neste caso, a comprovacgao se fara a partir dos critérios de obten¢éo do rétulo.
Para cada uma das fontes de dados do impacto sanitario, deve ser apresentado o protocolo utilizado (nome
do protocolo, pais de origem, norma, duracdo do ensaio, elementos medidos, limite, etc.), e/ou a mencédo da
etiquetagem regulamentar, se existir uma regulamentacgdo sobre 0 assunto no pais considerado.

A porcentagem de revestimento em superficie diz respeito a superficie real de elementos renovados em
contato com o ar interno e ndo a um valor relacionado a superficie do piso.

1 PONTO

Este nivel é alcancado se o conjunto dos produtos novos e renovados que constitui as superficies
pisos/paredes/teto respeitar os seguintes limites de emissodes:

v/ COVT: 2000 pg/m3

ou
v' Formaldeido: 120 pg/m3

Cov:

2 PONTOS
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http://www.afsset.fr/upload/bibliotheque/834140219913200241733014951209/COV_rapport_2009VF.pdf
http://www.rakennustieto.fi/index/english/emissionclassificationofbuildingmaterials.html
http://www.umweltbundesamt.de/produkte-e/bauprodukte/agbb.htm
http://www.indoor-air-comfort.com/
http://www.emicode.com/index.php?id=1&L=1
http://www.dsic.org/dsic.htm
http://www.blauer-engel.de/en/index.php
http://www.pro-dis.info/86.html?&L=4
http://certipur.us/pages/
http://www.rfci.com/index.php?option=com_content&view=article&id=80&Itemid=79
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Este nivel é alcangado se o conjunto dos produtos renovados que constitui as superficies pisos/paredes/teto
respeitar o limite de 1500 pg/ms.

4 PONTOS
Este nivel é alcancado se o conjunto dos produtos renovados que constitui as superficies pisos/paredes/teto
respeitar o limite de 1000 pg/ms.

Formaldeido:

2 PONTOS
Este nivel é alcancado se o conjunto dos produtos que constitui as superficies pisos/paredes/teto respeitar os
seguintes limites de emissfes: 60 ug/m3

4 PONTOS
Este nivel é alcancado se o conjunto dos produtos que constitui as superficies pisos/paredes/teto respeitar os
seguintes limites de emissées: 10 pg/m3

Estes pontos ndo podem ser acumulados

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

Fichas dos produtos dos revestimentos adotados nas renovagdes, com informacdes sobre os
impactos sanitarios, ou qualquer outro documento com essas informacdes (registro de analise,
relatorio de protocolo de ensaio, relatério de pesquisa documental).

Aspectos sanitarios das EPD.

= 2 PONTOS

Idem ao nivel acima.
Evidéncias relacionadas aos protocolos seguidos e resultados.

= 1a4PONTOS

Fichas dos produtos dos revestimentos utilizados nas renovagoes.
Lista dos elementos renovados e etiqueta regulamentar correspondente.
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Perimetro de avaliagao da exigéncia

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades:

Avaliacéo do edificio

Sao considerados os revestimentos internos cuja gestao, e consequentemente a renovagao,

cabem ao proprietario. Os revestimentos internos dos arranjos dos utilizadores nédo sao levados
em conta.

= Em um sitio:

No caso de solicitacéo referente a um sitio, faz-se a avaliacdo dos elementos renovados edificio por
edificio (ver “em um edificio”).

= Em um conjunto de edificios:

No caso de solicitacdo referente a um conjunto de edificios, faz-se a avaliagcdo dos elementos
renovados edificio por edificio (ver “em um edificio”).
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CANTEIRO DE OBRAS

<« Retorno ao sumario geral
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INTRODUCAO

A vida de um edificio passa por varios canteiros de obras: canteiro de obras da construgdo, de reformas, de
adaptacdes e de desconstrucdo. Esses canteiros de obras séo vetores de diversas fontes de poluicdo e de
incémodos que o empreendedor pode minimizar, a fim de reduzir seus impactos ambientais.

Falar de “canteiro de obras de baixo impacto ambiental” na fase de uso e operagéo da edificagdo implica em
dois tipos de intervencao:

v Operagbes de manutencao/conservacdo realizadas por técnicos: os desafios dizem respeito
sobretudo ao gerenciamento dos residuos de manutengdo e a minimizagcao dos incomodos para o
ocupante durante as operacdes de manutencao (horérios escalonados, principalmente).

v' Eventuais reformas realizadas durante a fase de vida da edificagéo.

E esta segunda categoria de obras que vai ser avaliada aqui.

Para que as medidas tomadas em relacdo aos diferentes impactos ambientais do canteiro (producdo de
residuos, incémodos, poluicdo e consumo de recursos) sejam perenes, 0 proprietario pode agir sobre os
receptores: o pessoal de canteiro e 0s vizinhos (permanentes ou ocasionais). A experiéncia mostra, de fato,
gue se as diferentes partes interessadas que sofrem esses impactos estiverem implicadas na fase de canteiro
(antes e depois), as medidas sdo mais eficazes, e o canteiro € muito melhor percebido.

No entanto, esta acéo decorre da organizacdo geral do empreendimento, e da comunicacao realizada pelo
proprietario a respeito. Este ponto também é abordado nas exigéncias de Gestao.

Aplicabilidade da categoria 3

A avaliacéo das obras na categoria 3 cabe «a aquele por conta de quem elas sdo realizadas». As exigéncias
recaem, portanto, seja sobre o proprietario (Eixo “Edificio Sustentavel”, seja sobre o locatario (Eixo «Uso
Sustentavel»), se forem eles 0s responsaveis pelas obras. Assim, o proprietario deve avaliar a categoria 3 se
as obras forem realizadas por sua iniciativa. Se for o locatério o responsével por elas, entdo as exigéncias da
categoria 3 ndo se aplicam aqui.

Definicdo do termo «canteiro de obras»

O termo “canteiro de obras” aparece principalmente no titulo da categoria 3 “canteiro de obras de baixo
impacto ambiental”, ja que o nome das categorias foi herdado do referencial de Construgédo. O termo “canteiro
de obras” ndo se adapta tdo bem a uma edificagdo em uso e operacgao, que é objeto de pequenas obras ou
de obras unicamente de manutencéo, sem estar sujeita a grandes reformas.

No sentido do presente referencial, o termo “canteiro de obras” designa, portanto, o local em que se efetuam
obras, qualquer que seja a sua natureza.

Distin¢cao entre reformas e obras de manutencao/conservagao
A distingédo entre reformas e obras de manutencgdo/conservacgao, no sentido adotado neste referencial, é a
seguinte:

v reformas (avaliadas aqui)

o obras do tipo obra bruta (estruturas e vigamento, fachadas, cobertura...) e elementos da obra
limpa (revestimentos internos, marcenaria...) visando a manter ou melhorar a qualidade
intrinseca do edificio;

o obras geralmente identificadas nos planos plurianuais de obras ou nos planos de renovacéo,
do tipo substituicdo de um equipamento de aquecimento, de ventilacdo, climatizagcéo, grupos
geradores de energia...

v'  obras de manutencdo/conservacéo (ndo avaliadas aqui)
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o obras destinadas a assegurar o bom uso e operacéo da edificacdo

o obras do tipo substituicdo de um ventiloconvector, de filtros, mas também de lampadas por
outras energeticamente mais eficientes...

Para conhecer as definicdes dos diferentes tipos de obras, é possivel basear-se em uma norma local; e, na
falta dela, pode-se tomar como referéncia a norma francesa FD X 60-000.

Também é possivel referir-se a norma FD X 60-000 para diferenciar esses 2 tipos de obras. Esta norma
estabelece 5 categorias de obras, das quais a 52 categoria é definida como se segue:

v" Nivel 5: “Renovagao, reconstrugao, substituicdo de uma instalagdo, de um equipamento, de uma
parte da estrutura ou do funcionamento, segundo um processo proximo de sua fabricagdo ou de sua
montagem inicial. Nota: estas operacdes sdo também chamadas de operacdes de Conservacdo
Pesada ou de Renovacao. Termo especifico dos contratos de aquecimento, ndo definido pela FD X
60.000 e que ndo deve ser empregado em outro &mbito contratual”.

As outras 4 categorias definem niveis de manutencao, a saber:

v" Nivel 1: A¢des simples que podem ser efetuadas pelo utilizador / agente, com a ajuda de instru¢des
simples e sem outras ferramentas além daquelas integradas ao bem.

v" Nivel 2: Operacdes correntes efetuadas por um colaborador qualificado / agente técnico, com
procedimentos detalhados e uma ferramenta leve.

v" Nivel 3: Operac8es de tecnicidade geral efetuada por um técnico qualificado, com procedimentos
complexos e uma ferramenta portatil complexa.

v" Nivel 4: Operacéao técnica de especialidade efetuada por um técnico ou uma equipe especializada,
dominando uma técnica ou tecnologia particular, com instru¢Bes gerais ou particulares de
manutenc¢do e uma ferramenta portétil especializada.

Como aplicar as exigéncias?

A carta do canteiro de obras deve ser sistematicamente elaborada (ver exigéncia 3.1.1).

Nota: se ainda ndo tiverem sido realizadas obras, as exigéncias poderao ser avaliadas em relacdo ao previsto,
em vez de serem declaradas ndo aplicaveis. O mesmo ocorre para o conjunto das exigéncias desta categoria.
As exigéncias sao aplicaveis a partir do momento em que uma a¢ao entra no ambito das reformas no sentido
adotado no referencial. Mesmo assim, pode ser que algumas delas sejam declaradas sem objeto (ex: polui¢cdo
do solo...)

De maneira geral, a categoria se aplica quer o sitio esteja ocupado ou ndo. Em fungdo da ocupacdo ou ndo
do edificio durante a fase de obras, certas exigéncias poderdo ser declaradas nao aplicaveis (ex: exigéncia
3.2.3 sobre a consulta aos ocupantes com relacdo aos incomodos causados).

No caso particular da auditoria inicial: podem ser levadas em conta, para fins de valorizacdo, obras realizadas
até um ano antes da data de solicitacdo de certificacdo. Esta disposicdo ndo diz respeito as obras de
construcdo no caso dos edificios novos.

As reformas poderéo ser valorizadas a cada ano.
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Conclusao sobre o perimetro de aplicabilidade da categoria 3 (Eixo «Edificio Sustentavel»):
Por “reforma”, entende-se, portanto:

v"uma reforma do edificio, mesmo que significativa,

v'aclbes de substituicdo, identificadas nos planos de obras plurianuais do proprietario.
Isso nao inclui as acBes habituais de manutencéo e conservacao, avaliadas no Eixo «Gestdo Sustentavel».

ElemMentOS VAIOMZAVEIS. .......oe e e e e e,

Garantir a rastreabilidade dos residuos: exigéncia 3.1.3
Valorizacao dos residuos produzidos nas reformas: exigéncia 3.1.4
Reducao na fonte dos residuos das reformas: exigéncia 3.1.5
Consulta aos ocupantes e limitacdo dos incébmodos: exigéncia 3.2.3

Limitacao da poluicédo durante as reformas: exigéncia 3.2.4

Perimetro de avaliacdo da categoria

= Em uma parte de edificio

As exigéncias da categoria 3 levam em conta as reformas feitas nas partes de edificio. Se nenhuma
reforma tiver sido realizada na(s) parte(s) de edificio considerada, apenas a carta do canteiro de obras é
exigida.

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades
As exigéncias da categoria 3 levam em conta as reformas realizadas por iniciativa do
proprietario.

Perimetro espacial

As exigéncias da categoria 3 levam em conta as reformas realizadas por iniciativa do
proprietario na edificacéo e seu terreno.

= Em um sitio

No caso de solicitagdo referente a um sitio com varios edificios, as exigéncias da categoria 3 podem ser
mutualizadas para varios edificios. E possivel aplicar a categoria 3 ao conjunto dos edificios do sitio.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitacéo referente a um conjunto de edificios de um mesmo detentor, a categoria 3 pode,
conforme a exigéncia, ser avaliada para o conjunto. Por exemplo, a carta do canteiro de obras, os
prestadores os servicos de remocgéo e tratamento dos residuos, os fornecedores, as praticas de redugéo
dos residuos na fonte e as praticas de redugéo dos incomodos podem ser harmonizadas no conjunto de
edificios. Todavia, as comprovagées a serem oferecidas podem estar ligadas ao contexto e a natureza
das reformas e, portanto, necessitar de uma avaliagéo no sitio. Este é o caso, sobretudo, das
porcentagens de valorizagdo dos residuos.
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Desafios ambientais

A gestdo dos residuos do edificio € um desafio ambiental essencial para o futuro da cadeia de construgao
civil. Os residuos de edificio, cuja tonelagem é téo importante quanto a dos residuos domésticos, necessitam
de um reforgo da regulamentagéo referente a sua eliminagéo e também prevencao e valoriza¢éo. Hoje torna-
se urgente, pois, encontrar solugdes para minimizar a producdo desses residuos, de modo a desenvolver a
triagem, a coleta seletiva e as cadeias de valorizacéo.

Exigéncias
3.1.1. Otimizar a triagem dos residuos produzidos nas reformas

Esta exigéncia visa a assegurar boas condi¢es de identificagéo e triagem dos residuos no canteiro de obras
em um sitio ocupado.

BASE

Requer-se, no nivel BASE, a elaboracdo de uma carta de intencées do canteiro de obras limpo que aplique
as exigéncias ambientais visadas pelo portador da certificacdo. Caso ela exista, é possivel integrar estas
exigéncias ao documento geral de coordenagédo das obras.

A carta do canteiro de obras deve incluir no minimo os seguintes elementos:

v/ exigéncias relativas ao gerenciamento dos residuos produzidos pelo canteiro de obras, em fungéo
das medidas tomadas pelo empreendedor e das possibilidades locais:

comprovacao das medidas tomadas para limitar na fonte as quantidades de residuos,

(@]

o (quantificacdo dos residuos gerados, por tipologias,
o organizagdo do armazenamento dos residuos,
o triagem dos residuos, e

o valorizacdo dos residuos em fungdo das possibilidades locais e das medidas tomadas pelo
empreendedor.

v/ exigéncias relativas aos incomodos provocados pelo canteiro de obras:
o Vvisuais: para limitar o impacto visual das obras,
o acusticas: escolha de materiais, técnicas construtivas, horérios, etc., e
o poluicédo eventual, sobretudo do ar: uso de produtos ndo toxicos, sem odores, etc.

v' exigéncias relativas ao consumo de recursos em curso de canteiro de obras, sobretudo de energia e
agua: monitoramento dos consumos, etc.
v etc.
Se ainda néo tiverem sido realizadas obras, as exigéncias poderdo ser avaliadas em relagdo ao
previsto, em vez de serem declaradas nédo aplicaveis.

Requer-se, em um segundo momento, a identificacéo dos residuos produzidos pelas obras e sua classificagao
por familias de residuos:

Residuos de Classe A: concreto, blocos de concreto, blocos ceramicos, argamassas,
outros componentes ceramicos, tijolos e assemelhados, etc.

Residuos de Classe B: madeira, plasticos, papeldo e papéis, metais, etc.
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Residuos de Classe C: gesso de revestimento, chapas de gesso acartonado, etc.

Residuos de Classe D: amianto, ferramentas e embalagens contaminados por residuos
perigosos, tintas, solventes, etc.

Estimativa das quantidades produzidas de cada classe de residuos.

Na auséncia de regulamentacéo local sobre residuos, é possivel basear-se na classificacdo dos residuos
apresentada no texto europeu 2000/532/CEE anexo B: A classificagdo europeia dos residuos de canteiro [A].
Depois, é preciso assegurar a coleta, a triagem e o agrupamento dos residuos de modo a permitir a remocao
diferenciada dos residuos controlados localmente, e implementar uma sinalizagcéo clara (icones, logotipos,
etc.) nas proximidades das zonas de coleta e de triagem, se a triagem for realizada no local.

Para satisfazer esta exigéncia, € possivel realizar uma separacao fisica de cada tipologia, a fim de ndo
misturar os residuos controlados com as outras tipologias de residuos. Esta separacao fisica podera ser
realizada no canteiro de obras (por meio de contéineres de triagem) ou fora do sitio (neste caso, convém
assegurar-se do encaminhamento dos residuos para uma central de triagem especializada).

Também podem ser tomadas medidas para que os equipamentos elétricos fixados no ambiente construido
sejam retirados antes da demolicdo para permitir uma reciclagem apropriada.

A coleta, a triagem e o agrupamento dos residuos podem ser realizados no sitio ou fora do sitio, em fungéo:

v' do tipo de intervencao efetuada (reformas, agdes mais pontuais de renovagao);
v"do local disponivel no sitio para efetuar a triagem e o agrupamento dos residuos;
v'das cadeias de triagem e de valorizagdo disponiveis a jusante.

Trata-se, portanto, de comprovar que a triagem dos residuos é feita, seja no local ou fora dele.

No mesmo nivel BASE, requer-se a implementacdo de uma sinalizagdo clara (icones, logotipos, etc) nas
proximidades das zonas de coleta e de triagem, se a triagem for realizada no sitio.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

Carta do canteiro de obras.
Plano de gerenciamento dos residuos com:

identificacdo dos tipos de residuos gerados no canteiro de obras;
classificacdo dos residuos por familia.

Comprovacdes de triagem.
Fotos dos dispositivos de triagem.
Estudo das cadeias disponiveis de tratamento dos residuos.

3.1.2. Rastreabilidade dos residuos produzidos nas obras

BASE

O nivel BASE implica no respeito & regulamentagéo local, se ela existir, em termos de rastreabilidade dos
residuos produzidos nas obras.

3 PONTOS
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No nivel 3 PONTOS, deve-se garantir a rastreabilidade do conjunto dos residuos de reformas, sobretudo via
confirmacéo de recepc¢éao por parte dos prestadores de servicos de remocao.
Os elementos qualitativos valorizaveis sdo os seguintes:

v certificados de pesagem ou de retirada;
v certificados de depdsito em centrais de triagem;

v/ contrato com um prestador.
Atencdo: os residuos de canteiro de obras possuem regulamentacdes diferentes segundo sua tipologia.
Certas tipologias devem respeitar regras estritas relativas a sua triagem, seu transporte, seu monitoramento
e sua eliminagéo, em conformidade com a regulamentacéo local.
Na auséncia de regulamentacéo local, € possivel tomar como referéncia a Diretiva 2008/98/CE de 19 de
novembro de 2008 relativa ao armazenamento dos residuos [B].

Residuos perigosos

Trata-se dos residuos que contém amianto, dos fundos de latas de tinta com solvente, das tintas, colas,
vernizes e vedantes contendo solventes organicos ou outras substancias perigosas, dos o6leos de
descofragem, madeiras tratadas, terras poluidas, hidrocarbonetos, produtos alcatroados, pilhas e baterias,
tubos fluorescentes, etc.

Estes residuos podem ser queimados em uma usina de incineragdo para residuos perigosos, exceto aqueles
contendo amianto, que possuem suas proprias exigéncias em termos de eliminacdo (ver abaixo), ou ser
descartados de forma apropriada em conformidade com a regulamentacéo local.

Na auséncia de regulamentagéo local, & possivel tomar como referéncia a Diretiva 2008/98/CE relativa aos
residuos e a seu armazenamento e a Diretiva 78/319/CEE de 20 de mar¢o de 1978 relativa aos residuos
téxicos e perigosos [C].

Entre estes tipos de residuos, encontram-se:

v' Os residuos industriais especiais (RIE), que devem ser eliminados em centros de remogéao
credenciados; sua eliminacéo € regida pelos planos de eliminacao de residuos industriais especiais.

v Os residuos contendo amianto, que estdo sujeitos a regulamentacdes diversas conforme a
natureza do amianto.

Residuos inertes

Trata-se dos residuos n&o sujeitos a nenhuma grande modificacao fisica, quimica ou biolégica importante. E
0 caso dos concretos, telhas, ceramicas, tijolos, terra e agregados ndo poluidos, isolantes minerais, residuos
de vidro, etc.

Estes residuos geralmente ndo estdo sujeitos a nenhuma regulamentacéo especial. Podem ser reutilizados
no préprio terreno, reciclados na forma de agregados, utilizados para nivelamento de superficies do canteiro
de obras ou de pavimentos, ser coletados por uma central de triagem e de reciclagem de residuos de canteiro
ou ser descartados de forma apropriada em conformidade com a regulamentacéo local.

Na auséncia de regulamentacdo local, pode-se tomar como referéncia a Diretiva 2008 98 CE de 19 de
novembro de 2008 relativa ao armazenamento de residuos.

Residuos industriais banais (RIB)

Trata-se dos residuos ndo perigosos e nédo inertes, semelhantes aos domésticos. Assim como os inertes,
geralmente ndo estdo sujeitos a regulamentacdo especial. Podem ser reutilizados em outro canteiro,
reciclados, coletados por uma central de triagem e de reciclagem de residuos de canteiro, queimados em
uma usina de incineracdo de residuos domeésticos (UIRD) ou ser descartados de forma apropriada em
conformidade com a regulamentacao local.

Na auséncia de regulamentacéo local, pode-se tomar como referéncia a Diretiva 2008 98 CE de 19 novembro
de 2008 relativa ao armazenamento de residuos.

Residuos de embalagens

Para conhecer as condi¢des de armazenamento ou de tratamento deste tipo de residuo, deve-se tomar como
referéncia a regulamentacéo local.

Na auséncia de regulamentacao local, pode-se tomar como referéncia a Diretiva Europeia 2004/12/CE [D].
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Note-se que a entrega dos residuos perigosos aos programas credenciados de envolvimento dos produtores
chamados cadeias de Responsabilidade Ampliada do Produtor (RAP) permite transferir as obrigacdes
relativas a boa execucao do tratamento do residuo, e portanto isenta de um formulario de identificacdo. Estas
cadeias ja existem na Franca, na Alemanha, nos Paises Baixos, etc.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

Comprovacéo da rastreabilidade dos residuos.

Prova da entrega dos residuos controlados (Residuos de Equipamentos Elétricos e Eletronicos,
baterias, tubos fluorescentes ...) as cadeias RAP credenciadas, se houver.

Contrato(s) do(s) prestador(es) e aprovagdo do(s) transportador(es).

Documentos atestando o monitoramento do canteiro com relagéo a producao de residuos
controlados: Exemplos: registros de formulérios de controle (pastas e diretérios no computador,
etc.), relatérios de reunides no canteiro, relatdrio mensal de monitoramento dos residuos de
canteiro, etc.).

= 3 PONTOS:

Comprovagcéo da rastreabilidade do conjunto dos residuos.
Contrato(s) do(s) prestador(es) e aprovagao do(s) transportador(es).

Documentos atestando o monitoramento do canteiro com relacéo a producao de residuos ndo
controlados: Exemplos: registros de formularios de controle (pastas e diretérios no computador,
etc.), relatérios de reunides no canteiro, relatdrio mensal de monitoramento dos residuos de
canteiro, etc.).

3.1.3. Escolha dos prestadores e cadeias de tratamento dos residuos produzidos nas
reformas

BASE

Requer-se, para os residuos de reformas, a escolha de prestadores de servicos e de cadeias de tratamento
em func¢éo do tipo de residuo gerado, numa preocupa¢é@o em valorizar ao maximo os residuos. Também se
exige o respeito a regulamentacao local referente a eliminacéo de residuos.

Na auséncia de regulamentacdo local, pode-se tomar como referéncia a Diretiva 2008/98/CE de 19 de
novembro de 2008 relativa ao armazenamento de residuos.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

Contratos de prestagdo de servicos de remogéo e tratamento dos residuos.
Contratos entre o coletor de residuos e a empresa de valorizagéo, se eles forem distintos.
Estudos das cadeias.
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3.1.4. Valorizar os residuos produzidos nas reformas

3 a7PONTOS

Exigéncia referente ao total de residuos:

Requer-se a comprovacao de que pelo menos 30% dos residuos séo valorizados, quer se trate de valorizagcédo
da matéria ou energética (3 pontos).

A porcentagem de residuos valorizados € avaliada em relacdo a massa total de residuos gerados, sejam eles
valorizaveis ou ndo. Assim, mesmo se o canteiro de obras gerar residuos perigosos que ndo podem ser
valorizados, eles ndo podem ser excluidos do célculo da porcentagem.

Exigéncia relativa aos residuos abrangidos pela RAP, se esse tipo de programa de envolvimento dos
produtores existir no pais considerado: requer-se a comprovacao de que pelo menos 50% dos residuos
abrangidos pela RAP (Responsabilidade Ampliada do Produtor) sejam entregues a cadeias RAP
credenciadas (3 pontos).

A porcentagem de residuos entregues as cadeias RAP é avaliada em relacao ao total de residuos abrangidos
pela RAP.

Nota: se ndo houver nenhuma cadeia RAP nas proximidades, é possivel excluir os residuos sem cadeia do
total de residuos abrangidos pela RAP. Essa escolha deve ser justificada.

Os residuos que podem ser abrangidos pela RAP sdo os seguintes:
o os residuos de embalagens domésticas
o os residuos de equipamentos elétricos e eletrdnicos (REEE)
o 0s veiculos fora de uso (VFU)
o 0s pneus usados
o as pilhas e baterias usadas
o 0s téxteis usados
o o0s residuos de papéis graficos

o 0s medicamentos nao utilizados (MNU)
Esta exigéncia se refere unicamente aos residuos gerados em obras na edificacdo. Ela nédo diz respeito aos
residuos de atividade (tratados na categoria 6), nem aos residuos de conservagdo e manutencéo (tratados
no Eixo “Gestao Sustentavel”).

Os pontos ndo podem ser acumulados.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= 3a7PONTOS:

Contratos de tratamento dos residuos entre o prestador coletor dos residuos e as empresas de
valorizacao (se as cadeias de tratamento forem distintas).

Comprovacao de valorizacdo dos residuos ou retorno da empresa que valorizou os residuos
sobre as quantidades efetivamente valorizadas.

Comprovacéo da entrega dos residuos controlados (Residuos de Equipamentos Elétricos e
Eletrénicos, baterias, tubos fluorescentes...) as cadeias RAP credenciadas, se existirem.

Nota de célculo das porcentagens de residuos.

3.1.5. Reduzir na fonte os residuos de canteiro de obras nas reformas
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2 PONTOS

No nivel 2 PONTOS, requerem-se medidas para limitar na fonte a massa de residuos produzidos nas
reformas.

As medidas tomadas para comprovar o atendimento a esta exigéncia podem ser:

v Medidas gerenciais e organizacionais durante as intervencdes para limitar a massa de residuos
produzidos. De fato, uma boa preparacdo das intervencdes e uma gestao otimizada sdo as técnicas
mais simples para limitar a producéo de residuos. Elas consistem em envolver e comprometer ao
maximo o conjunto dos intervenientes, em implementar procedimentos e planos de reservacao, em
preparar as intervencdes com antecedéncia, em desenvolver a coordenacdo modular, em realizar
reunides de sintese, em utilizar ferramentas formais, etc.

v' Seguem-se alguns exemplos de reducédo dos volumes de residuos:

o quebras e aparas podem ser reduzidas pela implementacédo de procedimentos e/ou
projetos de reservacao;

o otimizar os modos de acondicionamento permite evitar perdas e aparas;

o sensibilizar os operarios sobre a manipulagdo dos produtos e dos materiais permite
evitar a quebra;

o generalizar as cofragens metalicas permite limitar as aparas de madeira;

o progressao da implementacéo de cima para baixo do edificio no caso dos fechamentos
ou dobragens, facilitando a reutilizagdo das aparas;

o etc.

v' Medidas contratuais em relacédo aos fornecedores para limitar a massa de residuos produzidos, por
meio de uma limitacdo das embalagens na compra e/ou o retorno de certos residuos aos
fornecedores (paletes de entregas, por exemplo).

v' Exemplos tipicos de medidas contratuais para limitar a massa de residuos de embalagens podem
ser:

o acompra de produtos a granel;

o asubstituicdo dos pequenos acondicionamentos por acondicionamentos maiores;
o o desenvolvimento de embalagens retornaveis;

o 0 uso de embalagens consignadas;

o etc.

v' Medidas referentes a modos de construcdo que gerem menos residuos. Elas podem ser traduzidas
por duas solugdes:

o privilegiar a fabricagdo fora do canteiro (pré-fabricacdo em usina, por exemplo), e

o otimizar os sistemas construtivos: utilizar componentes pré-fabricados, recorrer ao
célculo prévio da quantidade de elementos a serem utilizados e prever sua disposicéo,
utilizando ferramentas formais. Pode-se também substituir o poliestireno para as
reservacdes por solugdes que limitem o volume de residuos produzidos.
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= 2 PONTOS:

Registros especificos das medidas tomadas pela empresa executora para reduzir os residuos na
fonte, como, por exemplo:

contratos dos fornecedores incluindo clausulas sobre a redugdo dos residuos,
detalhes dos projetos de reservacgéo,

implementacao de técnicas construtivas que permitam uma reducéo da massa total de
residuos gerados,

etc.
Nota de célculo comprovando que a massa de residuos gerados diminuiu com a implementacéo
dessas técnicas construtivas.

3.2.1. Reduzir os incOmodos devidos a producédo de residuos nas reformas

BASE

Requerem-se medidas para otimizar os fluxos de residuos e a seguranca ligada a esses fluxos durante as
obras. E necessario prever, portanto, a logistica para o armazenamento dos residuos e para sua retirada
frequente.

Assim, deve ser realizada uma reflexdo sobre os fluxos de residuos gerados pela intervencgédo e a minimizacéo
dos incdmodos para os ocupantes. E possivel estudar, por exemplo:

v Os sistemas de coleta e armazenamento dos residuos: estudar em particular os sistemas de

armazenamento que causem o minimo possivel de incbmodos para os ocupantes.
Pode-se, por exemplo, coletar os residuos no término das escadas em “bags” ou bombonas; os
residuos serdo previamente acondicionados, se necessario. E possivel definir a posicdo das zonas
de pré-coleta e de coleta final para minimizar os incbmodos para os ocupantes. A mobilidade das
zonas de armazenamento também é possivel (em fungdo da jornada de trabalho ou do avanco das
obras).

v Os circuitos de residuos do local de produgdo até o local de armazenamento final antes da retirada.
Refletir sobretudo sobre os fluxos dos ocupantes: separar fisicamente tanto quanto possivel os fluxos
dos ocupantes e os circuitos de residuos, escalonar os horarios de movimentacao dos residuos
(desde as zonas de pré-coleta até as zonas de armazenamento final antes da retirada). Também se
pode otimizar a movimentac¢do dos residuos dos pavimentos até o térreo do edificio (descida manual
por meio de guinchos de carga ou tubos coletores, por exemplo).

v' A retirada dos residuos: refletir, principalmente, sobre o sistema de acesso dos veiculos de remocéo
dos residuos.
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

= Comprovacgao das medidas tomadas: estudos dos fluxos, plantas, fotos das condi¢des de
armazenamento dos residuos...

= Visitas ao canteiro de obras.
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3.2.2. Reduzir os incébmodos para os ocupantes provocados pelos fluxos de pessoas nas
reformas

BASE
O objetivo desta exigéncia é limitar os incbmodos para os ocupantes gerados pelos fluxos de pessoas.
Requerem-se medidas para:

v"minimizar os incdbmodos para os ocupantes ocasionados pelos fluxos de pessoas.

v/ assegurar a continuidade das atividades presentes no edificio.
A minimizacdo dos incomodos provocados pelos fluxos de pessoas pode ser feita por meio de um
planejamento rigoroso das intervengdes: reflexdo sobre as horas em que elas séo feitas, os sistemas de
acesso aos locais de intervencao, a simultaneidade das intervencoes, etc.
A continuidade das atividades devera ser assegurada sem que 0s ocupantes sejam perturbados em suas
atividades. Uma interacdo com o utilizador (os utilizadores) sera necessaria, a fim de planejar as intervencdes
e, se necessario, organizar antecipadamente o deslocamento dos ocupantes durante a intervencao.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

Evidéncias em fungdo das medidas tomadas: mapa de arranjo dos horarios, projetos,
cronograma preciso das obras, efc...

3.2.3. Comunicar-se com 0s ocupantes e reduzir os incémodos olfativos, visuais e acusticos

O objetivo desta exigéncia € comunicar aos ocupantes a presenca das obras e limitar os incémodos de todos
0s tipos durante as obras.

BASE

Requer-se a adocao de boas préaticas de comunicacéo sobre as obras. A implementagédo de suportes de
comunicacdo deve ser realizada a fim de informar e sensibilizar as partes interessadas (ocupantes,
colaboradores) sobre as medidas tomadas com relacéo ao(s) canteiro(s) de obras de baixo impacto ambiental.
Esta informacao pode ser feita sob a forma de cartazes, folhetos, murais, mas também sob a forma eletronica,
via e-mails e um comunicado na intranet. A informacao pode ser pontual ou permanente conforme o contexto
(duracao das obras, por exemplo).

3 PONTOS

Requerem-se medidas para consultar os ocupantes durante as obras, a fim de coletar o0 maximo de
informacdes sobre os incémodos provocados por elas, e depois hierarquizar os incémodos em funcao dos
resultados da consulta.

Ao final desta hierarquizacéo, medidas deverdo ser tomadas para minimizar os incbmodos identificados como
prioritarios.

IMPORTANTE: Isto implica em uma verdadeira interacdo com os ocupantes, por meio da difusdo e depois
tratamento de questiondarios antes das intervengfes, ou de conversas com as diferentes partes interessadas.
O objetivo é identificar os incdbmodos prioritarios e tomar medidas para minimiza-los em funcdo do contexto
da edificacdo, das informacdes sobre a intervengdo fornecidas pelos intervenientes (operarios, pessoal de
manutencdao, etc.) e das demandas dos ocupantes.

Estas medidas variam em funcdo da duracdo da intervencdo, do tipo de intervencdo (grandes obras ou
pequenas obras), do tamanho da zona em que a intervencao ocorre, etc.
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No que diz respeito aos incObmodos acusticos: é oportuno, por exemplo, avaliar o impacto dos ruidos do
canteiro antes do inicio das obras (sensibilidade ao ruido das atividades do sitio, tipo de obra, modos de
propagacéo do ruido, ...) para adotar medidas preventivas. As pessoas expostas serdo, entdo, advertidas e
informadas das medidas pretendidas: horarios, cronograma, modo de operacéo, coordenadas da pessoa a
ser contatada em caso de problemas, etc. A exposi¢éo ao ruido dos trabalhadores também devera ser levada
em conta. Durante as obras, a boa implementacédo das medidas adotadas, assim como sua eficacia, poderao
ser controladas.

Exemplos de medidas para limitar os incbmodos acusticos:
v" Medidas em relagdo ao material e as maquinas.
v' Limitar o nUmero de caminh@es para carga e descarga.
v" Refletir sobre os horarios do trafego dos veiculos para carga e descarga e remogao de residuos.
v' Usar walkie-talkies (evitar gritos).
v" Planejar as tarefas de modo a minimizar seu impacto nos ocupantes (horérios, duracéao,
simultaneidade, ...).
Exemplos de medidas para limitar os incémodos devidos ao trabalho dos operadores:
v"Uso de patins para preservar os revestimentos de pisos.
Solicitag@o de informacgdes sobre o estado dos méveis.
Exploracdo de eventuais ligagbes com tomadas elétricas para evitar a quebra.
Utilizar tapetes de seguranca.
Cuidar para ndo dispersar as ferramentas.
Etc.

SRR NN

Exemplos de medidas para limitar os incbmodos visuais e os incobmodos devidos a poeira e a lama:
v Irrigagdo regular do solo, particularmente em periodo quente.

Limpeza dos espagos com a ajuda de um aspirador.

Presenca de tela em torno da area de armazenamento dos residuos.

Uso de material de lixamento com aspirador.

DN N NN

Implementacéo de protecdes em torno da zona de intervencdo para evitar projecdes nas zonas do
edificio ndo afetadas pela intervencéo.

Etc.

AN

2 PONTOS
Requerem-se medidas para minimizar quaisquer tipos de incdmodo: olfativos, visuais e acusticos.

Estes pontos podem ser acumulados com a exigéncia anterior de 3 PONTOS.
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE (divulgacéo):
Suportes de comunicagao utilizados.
Fotos que comprovem a realizagcao de uma boa divulgacéo durante o canteiro de obras.

E-mails com informacdes enviadas aos utilizadores.
Etc...

= 3 PONTOS (consulta aos ocupantes e limitacdo dos incémodos que aumentaram):

Instrumentos de pesquisa.

Resultados de pesquisa e arquivos de analise.
Tratamento dos retornos.

Comprovacéo das medidas tomadas.

= 2 PONTOS (limitagdo de todos os incomodos):

Comprovacéo em fungdo das medidas tomadas.

3.2.4. Limitar a poluicao durante as reformas

O objetivo desta exigéncia € limitar a polui¢do durante as obras.

2 PONTOS (produtos poluentes)

Requer-se a identificacdo dos produtos potencialmente poluentes utilizados nas obras e depois, quando isto
for possivel, a escolha dos produtos que oferegam a garantia de menor toxicidade.

E possivel citar, por exemplo:

v" colas sem solvente e a base de resina acrilica,
v' 6leos de descofragem vegetais ou sistemas cofrantes sem 6leo,
v etc.

2 PONTOS (técnicas construtivas)

Requerem-se medidas referentes as técnicas construtivas para limitar a poluicdo do ar e o desprendimento
de poeira.

Acdes tipicas podem ser:

v privilegiar as ferramentas manuais,

v utilizar ferramentas motorizadas de velocidade lenta (evitar as ferramentas de alta velocidade sem
sistemas de captura de poeira),

v’ utilizar uma pinga de corte para o corte de ardésia em cimento amianto,

AN

utilizar pulverizadores anti-poeira,
v etc.
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= Em todos os niveis:

Carta de canteiro de obras limpo (no contrato da obra) destinada & empresa especificando as
medidas necessarias para limitar a poluicdo das aguas e do solo.

Registros das medidas tomadas pela empresa executora para limitar a poluicao das &guas e do
solo, como, por exemplo:

dados relativos as propriedades quimicas dos produtos utilizados,
notas de entrega do material especifico,

projetos de cofragem,

fichas de produtos das ferramentas,

projeto de instalacdo de canteiro de obras apontando as medidas previstas.

Relatérios de reunides no canteiro de obras.
Fotos do canteiro de obras.
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ENERGIA

<« Retorno ao sumario geral
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INTRODUCAO

O desempenho ambiental de uma edificagdo existente com relacdo a gestdo da energia diz respeito
principalmente ao desempenho dos equipamentos energéticos e ao desempenho do sistema de regulagédo
instalado.

Em relagcéo ao desempenho dos equipamentos, a dificuldade maior vem do fato de que a evolucdo acelerada
das regulamentagdes térmicas nestes Ultimos anos condiciona desempenhos muito dispares entre os edificios
existentes. A fim de poder estabelecer uma comparacgdo entre esses diferentes edificios, e a fim de poder
valorizar as constru¢Bes novas e as reformas bem-sucedidas, os niveis de desempenho energético, em
termos de consumo, sdo expressos em valores absolutos.

ElemMentOS VAIOMZAVEIS. .......ee e e e,

Valorizacdo do desempenho intrinseco em relagdo ao consumo convencional de energia primaria
devido ao aquecimento, refrescamento, ventilacdo, iluminacdo, &gua quente e equipamentos
auxiliares: exigéncia 4.1.1.

Utilizacdo de uma ou vérias cadeias de energia renovavel: exigéncia 4.1.3.

Valorizacao da eficacia energética do sistema de regulacéo: exigéncia 4.1.4.
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Desafios ambientais

Consumo

O consumo de energia de uma edificagcdo € expresso em energia primaria. Isto permite demonstrar a utilizagédo
de recursos energéticos (principalmente dos combustiveis ndo renovaveis), quer a produgéo de energia tenha
lugar localmente ou a distancia (caso das redes de eletricidade). Além do trabalho na concepc¢éao arquitetonica,
€ possivel limitar o impacto de uma edificacdo no esgotamento dos recursos energéticos trabalhando sobre
produtos e sistemas.

Os coeficientes de transformacdo em energia primaria sédo definidos de acordo com a regulamentacao local.
Se esta nao definir esses coeficientes, pode-se recorrer aos valores comumente reconhecidos e utilizados
em nivel nacional. Se ndo houver tais valores, é possivel utilizar valores reconhecidos em outro pais em
situagdo similar (sobretudo em relag@o ao mix energético e a rede de distribuicdo de energia).

Os niveis de desempenho exigidos permitem uma avaliacdo do conjunto do parque existente assim como
uma valorizag&o dos altos niveis alcancados em constru¢cfes novas.

Recurso as energias renovaveis locais

O recurso as energias renovaveis é medido indiretamente via consumos que sdo deduzidos no célculo do
consumo de energia primaria ndo renovavel, na exigéncia 4.2.1. Para a comprovacao do atendimento a esta
exigéncia, pode ser valorizada a producdo de eletricidade por uma instalacdo fotovoltaica (o Cep do
empreendimento sera igual ao consumo do empreendimento apdés a dedugédo da energia produzida pela
instalacdo). Da mesma forma, € valorizavel nesta exigéncia qualquer outra producdo de energia renovavel
levada em conta no calculo regulamentar local.

No entanto, o referencial também chama a atencao para a escolha da modalidade energética adotada, e
valoriza os empreendimentos nos quais O recurso as energias renovaveis locais constitui uma opcao
verdadeiramente razoavel e coerente (exigéncia 4.2.4).

Exigéncia

4.1.1. Conhecer o consumo de energia primaria devido ao aquecimento, ao resfriamento, a
iluminacdo, ao aguecimento da agua, a ventilacdo e aos equipamentos auxiliares

O objetivo desta exigéncia é estimar os consumos de energia primaria do edificio para o aquecimento, o
resfriamento, a iluminagdo, a 4gua quente, a ventilagdo e 0s equipamentos auxiliares.

Os sistemas considerados aqui excluem os equipamentos utilizados em locais de processamento. Eles
excluem, portanto, sobretudo o aquecimento de uma estufa tropical, o resfriamento de um frigorifico, ou o
resfriamento de um local onde se situe um servidor de informatica.

BASE (estimativa do consumo do empreendimento)
Este nivel requer a estimativa de consumo de energia primaria Cep do empreendimento, correspondente
aos sistemas e equipamentos destinados (em kWhep/m2/ano e em kWhep/ano):

v/ ao aquecimento,
v ao resfriamento,

v/ aproducdo de dgua quente,

v/ aventilagdo dos ambientes para o aquecimento, o resfriamento e a qualidade do ar,

v/ aos equipamentos auxiliares de distribuicdo e geracdo para o aquecimento, o resfriamento e a agua
quente, e
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v'ailuminacdo artificial dos ambientes para o conforto dos ocupantes.
... calculado no minimo conforme a regulamentacéao térmica local em vigor, ou com a ajuda de uma Simulagao
Termodindmica, conforme o regulamento RTQ-C publicado pelo Inmetro/Procel (em kWh-ep/ano e kWh-
ep/ano.m?), unicamento nas areas que se seguem:

Aquecimento,
Resfriamento,
Aguecimento da agua,

Ventilag&o dos espagos tendo em vista 0 aquecimento, o resfriamento e a qualidade do
ar,

Equipamentos auxiliares de distribuicdo e geracdo para o aquecimento, o resfriamento e
a producédo de agua quente,

lluminacéo artificial dos espagos para o conforto dos ocupantes.
E detalhamento por aparelho.

Este estudo deve ser fornecido no minimo uma vez durante o periodo de certificacdo e em detalhes para cada
um dos sistemas citados anteriormente. Se, ao longo deste periodo, o empreendimento passar por obras que
causem impacto no nivel alcancado, um estudo atualizado devera ser fornecido, entdo. Este poderd justificar
uma revisdo para mais do nivel desta exigéncia.

1 PONTO (comparativa do consumo de referéncia)

Requer-se, no nivel 1 PONTO, comparar consumo energético do empreendimento Cep com o consumo
energético regulamentar Cep ref-reg ou com um consumo de referéncia Cep ref-STD determinado com o
auxilio de uma simulagdo termodinamica.

» Utilizag@o de um calculo regulamentar local:

Se houver um calculo regulamentar local, ele podera ser utilizado para validar esta exigéncia, se se referir
estritamente aos sistemas indicados acima e se o calculo for feito em horas.

Se esse calculo levar em conta aparelhos complementares, eles deverdo ser deduzidos a fim de se poder
verificar o ganho energético obtido apenas nos sistemas citados acima.

O Cep do empreendimento é entdo comparado ao Cep ref-reg de acordo com os diferentes limites listados
acima.

» Utilizacdo de uma simulagéo termodinamica:
Dois casos devem ser distinguidos:
Uma regulamentacéo térmica local existe e exige um desempenho energético em valores absolutos:

v E feita uma simulacdo termodinamica correspondente & modelagem do empreendimento. O resultado
desta simulacdo é comparado ao limite regulamentar Cep ref-reg, em conformidade com os
diferentes limites listados acima.

v' Levando em conta o fato de que os niveis de desempenho energético sdo expressos em valores
absolutos, a simulagdo termodindmica apontando o nivel alcancado devera utilizar o arquivo
meteorolégico regulamentar correspondente ao empreendimento, assim como todos 0S cenarios
correspondentes (cenérios de ocupacao, de temperatura de referéncia, etc....).

» N&o existe regulamentacao térmica local, ou entéo ela define um nivel de exigéncia em relagéo a
um edificio de referéncia ficticio comparéavel:

Duas simula¢des termodindmicas devem ser feitas. Uma permitird determinar o consumo energético da
edificagdo. A outra permitira determinar o consumo energético de referéncia Cep ref padrdo (em
kWhep/m2/ano). O Cep do empreendimento é entdo comparado ao Cep ref padrdo conforme os diferentes
limites listados acima.

O edificio de referéncia devera ser representativo das praticas habituais em edificios do mesmo tipo, no
momento da implementagéo deste referencial, relativas aos sistemas energéticos considerados por esta
exigéncia (aquecimento, resfriamento, agua quente, iluminagéo, ventilacao e equipamentos auxiliares, exceto
equipamentos de processamento). Para isso, pode-se tomar, como convencgdo, 0s seguintes elementos:
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v/ Caracteristicas térmicas de referéncia da regulamentagdo térmica local. Se ndo houver esta
regulamentacéo, serdo utilizados os pardmetros do Padréo 90.1 da AHSRAE [A].

v' Os sistemas (geracdo, emissao e distribuicdo de calor e frio, ventilacdo, energias ndo renovaveis,
iluminacao) tém como caracteristicas referéncias descritas na regulamentacéo térmica local. Se néo
houver esta regulamentacao, seréo utilizados os parametros do Padrdo 90.1 da AHSRAE.

O edificio de referéncia sera idéntico ao empreendimento nos seguintes critérios:
o superficie,
o medidas,
o superficie das paredes envidracadas,
o volumetria,
o zona climatica, e

o arquivo de dados meteorologicos.

Um relatério final serd redigido. Dele constardo, especialmente:

o as hip6teses assumidas para a modelagem de referéncia: modelagem do ambiente
construido e dos sistemas (sistemas de geracdo, emissao e distribuicdo de calor e de
frio, ventilacdo, EnR);

o 0s elementos da modelagem do empreendimento;

o os resultados obtidos e sua analise.

O relatério podera se basear no «Guide de rédaction d’'une étude de Simulation Thermique Dynamique —
Batiments Tertiaires — 2013 - Guia de redagdo de um estudo de simulacdo termodinamica — Edificios
Terciarios — 2013» disponivel no site www.certivea.fr.

BASE e 3a 16 PONTOS (limites de consumo energético)

Estes niveis exigem o alcance de limites de desempenho energético em termos de consumo de energia
primaria nos 5 sistemas.

A producdo de eletricidade renovavel é valorizavel (cf. introducéo desta categoria). Ela pode ser inteiramente
deduzida do consumo de energia, qualquer que seja o estudo escolhido para justificar o nivel alcancado.

Os niveis de desempenho que podem ser visados sdo o0s seguintes:
o BASE: Cep empreendimentos< 2,60 Cep ref-reg ou Cep ref padrédo
o 3 PONTOS: Cep empreendimentos 1,80 Cep ref-reg ou Cep ref padrédo
o 6 PONTOS: Cep empreendimentos 1,60 Cep ref-reg ou Cep ref padréo
o 12 PONTOS: Cep empreendimentos< Cep ref-reg ou Cep ref padréo
o 14 PONTOS: Cep empreendimentos 0,60 Cep ref-reg ou Cep ref padréo
o 16 PONTOS: Cep empreendimento< 0 kWhep/m?/ano

Estas equivaléncias sé podem ser usadas no ambito certificagdo da HQE™ Batiments tertiaires en Exploitation
- «Batiment Durable» (Edificios terciarios em uso e operacao — Edificio Duravel) e ndo tem carater obrigatério.
O objetivo aqui é permitir a valorizacdo de um estudo térmico feito no momento da realizacdo e que continue
disponivel.
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE e 3a16 PONTOS:

Célculo térmico regulamentar local ou simulagdo termodinamica.
Relatdrio final apresentando as hipoteses e resultados da(s) simulagdo(des) termodinamica(s).
Fichas técnicas dos elementos implementados com impacto no calculo térmico.

Dossié de Construcao do Edificio justificando o uso do padréo ou do calculo térmico
regulamentar.

Perimetro de avaliacéo

= Em um edificio:

Perimetro das responsabilidades

A exigéncia diz respeito aos consumos de aquecimento, resfriamento, iluminacédo, 4gua quente,
ventilacéo e auxiliares para o conjunto dos usuarios do edificio, quer se trate de utilizadores ou
de visitantes.

Perimetro espacial
A exigéncia pode ser avaliada em uma parte de edificio ou no edificio.

= Em um sitio:

No caso de solicitacdo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio.

= Em um conjunto de edificios:

No caso de solicitagdo referente a um conjunto de edificios, o atendimento a exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio.

4.1.2. Conhecer o consumo de energia dos aparelhos ndo levados em conta na exigéncia
4.1.1

O objetivo desta exigéncia é avaliar os consumos imobiliarios ndo levados em conta na exigéncia 4.1.1.
Trata-se, sobretudo, do consumo dos equipamentos eletromecéanicos, dos equipamentos de producdo de
calor e/ou frio para os processos e da iluminacdo ndo levada em conta na exigéncia 4.1.1.

1 PONTO

Este nivel requer a expresséo do conjunto dos consumos imobiliérios ndo levados em conta anteriormente,
em kWhep/mz/ano.

Para isso, devera ser fornecido um relatério que inclua:

v" Um inventario dos equipamentos ligados ao ambiente construido ndo levados em conta na exigéncia
4.1.1. Isto compreende, por exemplo, 0s equipamentos eletromecanicos, mas também os
equipamentos ligados ao aquecimento, resfriamento, ventilagdo, agua quente e iluminacdo, desde
gue nao considerados pela exigéncia anterior, isto é, desde que ndo estejam ligados a satisfacdo do
conforto dos ocupantes. Este inventario contera, portanto, sobretudo:
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o 0S equipamentos de processo para 0 aquecimento de ambientes (exemplo:
manutencdo de uma temperatura alta em uma estufa tropical),

o 0S equipamentos de processo para o resfriamento de ambientes (exemplo:
manutencdo de uma temperatura otimizada em um local onde se situa um servidor de
informatica, resfriamento de um frigorifico),

o a iluminacdo: externa, dos estacionamentos, de seguranca, destinada a valorizar
objetos ou mercadorias, etc....

o 0s elevadores e mecanismos assemelhados, etc....
o etc....
Os equipamentos nao ligados ao ambiente construido ndo sdo levados em conta nesta

exigéncia (exemplo: automacdo nos escritorios, aparelhos de cozimento nos restaurantes,
etc....)

v as hip6teses de ocupagao do edificio e de uso desses equipamentos,

v os desempenhos dos equipamentos (taxa de eficAcia energética dos sistemas de resfriamento,
poténcia de iluminacéo instalada, etc.)

A superficie considerada nesta exigéncia sera a mesma que a superficie considerada na exigéncia 4.2.1 para
gue seja possivel comparar os consumos desses diferentes sistemas.

Esta estudo pode tomar como base principalmente as regras de aplicacdo do teste HQE Desempenho, versédo
de 14/06/2012.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= 1 PONTO:

Relatério final apresentando os dados de entrada, hipoteses e resultados.

Nota de célculo que permita visualizar os resultados.

Fichas técnicas dos elementos implementados com impacto na nota de calculo.
Dossié de Construgao do Edificio justificando as entradas da nota de calculo.
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Perimetro de avaliacéo

= Em um edificio:

Perimetro das responsabilidades

A exigéncia diz respeito aos consumos imobiliarios do conjunto do edificio. Ela ndo se refere
aos consumos mobiliarios dos utilizadores.

Perimetro espacial

A exigéncia pode ser avaliada no edificio ou na parte de edificio. Neste Gltimo caso, todos os
consumos relativos a parte de edificio devem ser levados em conta, inclusive 0os consumos
partilhados com outras partes de edificio (exemplo: elevadores).

= Em um sitio:

No caso de solicitacdo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio.

= Em um conjunto de edificios:

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, o atendimento a exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio.

4.1.3. Recurso a energias renovaveis locais

O objetivo desta exigéncia é garantir que 0 recurso as energias renovaveis locais foi estudado e
eventualmente aplicado, se verificada sua viabilidade.

2 PONTOS
Este nivel requer uma reflexao sobre o recurso as energias renovaveis.
Esta reflexdo pode examinar, por exemplo:

v/ 0recurso as energias renovaveis locais,

v/ aconexdo com uma rede de aquecimento ou resfriamento coletiva ou urbana nas proximidades do
sitio, se houver

v' a utilizacdo de bombas de calor e de caldeira de condensacéao,

v" o recurso a producdo combinada de calor e de eletricidade.

Esta reflexdo pode consistir na comparacdo da energia selecionada para o empreendimento com outras
energias renovaveis possiveis em relagéo a varios pontos como:

o 0 consumo de energia em kWhep/m?/ano,
o as emissbes de gases do efeito estufa em kqgCO2/m?/ano,

o 0 custo anual de uso e operagéo compreendendo as despesas ligadas aos consumos anuais
de energia, as assinaturas e aos custos de manutencao, com exce¢do da substituicdo de
produtos ou equipamentos, assim como as receitas ligadas a uma eventual revenda da
energia produzida.
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Esta reflex&o pode ser baseada em um estudo de viabilidade do abastecimento de energia. Para realizar esta
estudo, é possivel tomar como base a diretiva 2010/31/UE do Parlamento Europeu e do Conselho da Europa
de 19 de maio 2010 /D] ou uma regulamentacao local sobre o assunto, se houver.

2 PONTOS

Este nivel requer o recurso a uma ou varias cadeia(s) energética(s) local(is) de origem renovavel, com
expressédo da porcentagem de cobertura das necessidades detalhada por sistema energético, assim como a
analise e a justificativa da(s) cadeia(s).

A andlise da cadeia também é feita a partir dos elementos da reflexdo acima. A pertinéncia da cadeia é
avaliada quando se questiona:

v' aporcentagem de cobertura das necessidades: abaixo de certa porcentagem, convém se perguntar
se ndo valeria mais a pena investir em outro sistema ou outra cadeia;

v'osistemano qual a cadeia é utilizada: por exemplo, ha uma pertinéncia entre a solu¢éo implementada
e o desafio ambiental do sistema (em relagio a edificagdo e ao contexto de uso e operagdo)? E
possivel sobretudo interrogar-se sobre a pertinéncia de painéis solares térmicos para a agua quente
em um edificio comercial, se os consumos de agua quente forem baixos. O desafio ambiental pode
nao estar ai;

v'  aeficacia dos equipamentos;

AN

0 impacto ambiental global da solu¢do energética;

v' o tempo de retorno do investimento.

1 PONTO: Valorizacéo de certas instalacdes
As seguintes instalacdes séo valorizadas nesta exigéncia pela obtencédo de 1 ponto para cada um dos tipos
de instalacdo implantados. Os pontos podem ser acumulados.

v' Os consumos de energia para 0 aquecimento sdo cobertos por uma energia de origem renovavel
local em pelo menos 30%.

v' Os consumos de energia para o refrescamento sédo cobertos por uma energia de origem renovavel
local em pelo menos 10%.

v" Os consumos de energia para a 4gua quente sdo cobertos por uma energia de origem renovavel local
em pelo menos 30%.

v O edificio estd equipado com um sistema de producdo de energia elétrica utilizando energias
renovaveis garantindo uma producao anual de eletricidade de mais de 25kWh/m2 em energia primaria.

v" O edificio esta equipado com bombas de calor de alto desempenho, de acordo com as seguintes
condicdes:

o bombas de calor geotérmicas com captor de fluido refrigerante de tipo piso-piso ou piso-agua
com um coeficiente de desempenho superior ou igual a 3,3 para uma temperatura de
evaporacao de — 5°C e uma temperatura de condensacéo de 35°C;

o bombas de calor geotérmicas de tipo &gua glicolada/agua com um coeficiente de
desempenho superior ou igual a 3,3 para temperaturas de entrada e de saida de agua
glicolada de 0°C e — 3°C no evaporador, e temperaturas de entrada e de saida de agua de
30°C e 35°C no condensador, segundo o referencial da norma de ensaio EN 14511-2;

o bombas de calor geotérmicas de tipo Agua/agua com um coeficiente de desempenho superior
ou igual a 3,3 para temperaturas de entrada e de saida de agua de 10°C e 7°C no evaporador,
e de 30°C e 35°C no condensador, segundo o referencial da norma de ensaio EN 14511-2;

o bombas de calor ar/agua com um coeficiente de desempenho superior ou igual a 3,3 para
uma temperatura de entrada do ar de 7°C no evaporador, e temperaturas de entrada e de
saida de 4gua de 30°C e 35°C no condensador, segundo o referencial da norma de ensaio
EN 14511-2;
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o bombas de calor ar/ar de tipo multi-split (inclusive VRF) ou dutado, com um coeficiente de
desempenho superior ou igual a 3,3 para uma temperatura de entrada do ar de 7°C no
evaporador e de 20°C no condensador, segundo o referencial da norma de ensaio EN 14511-
2.

As fontes de energia renovavel consideradas nesta exigéncia sdo as energias edlica, solar, geotérmica,
aerotérmica, hidrotérmica, marinha e hidraulica, bem como a energia proveniente da biomassa, das descargas
de gas, do gas das estacBes de tratamento das aguas servidas e do biogas.

A biomassa é a fracdo biodegradavel dos produtos e residuos provenientes da agricultura, inclusive das
substancias vegetais e animais da terra e do mar, da silvicultura e das inddstrias conexas, bem como a fracéo
biodegradavel dos residuos industriais e domésticos.

Por outro lado, entende-se por cadeia energética local de origem renovéavel principalmente:

v
v
v

0s painéis solares térmicos (para a 4gua quente e/ou 0 aquecimento),
0s painéis solares fotovoltaicos (para a producao da eletricidade utilizada na edificacao),

a conexao com uma rede publica de aquecimento (desde que parte significativa desta utilize energias
renovaveis; a incineracao dos residuos domésticos pode ser considerada como cadeia de energia
renovavel local se esta incineragéo for feita respeitando a regulamentacdo em vigor),

a madeira, se este recurso estiver disponivel no local,

0s equipamentos com alto desempenho (PAC, por exemplo) que utilizem em parte ENR locais que
permitam diminuir a demanda energética tradicional podem ser assimilados as cadeias energéticas
locais de origem renovavel,

etc.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= 2 PONTOS:

Estudo de viabilidade do fornecimento de energia.

Andlise do sitio ou outro documento justificando a pertinéncia do uso de energias locais de
origem renovavel.

Fichas técnicas e Dossié de Construcao do Edificio apontando os equipamentos de energia
renovavel implantados.

Nota de célculo demonstrando a porcentagem de cobertura das necessidades por parte da
energia renovavel.

Documento justificando a pertinéncia da cadeia escolhida.

= 1 PONTO:

Dossié de Construcao do Edificio apontando os equipamentos de energia renovavel
implantados.

Fichas técnicas demonstrando o desempenho dos equipamentos implantados.
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Perimetro de avaliacéo

= Em um edificio:

Perimetro das responsabilidades

A exigéncia diz respeito ao conjunto de cadeias energéticas locais de origem renovavel, a
excecao dos equipamentos geridos exclusivamente pelo utilizador.

Perimetro espacial
A exigéncia pode ser avaliada no edificio e seu terreno, ou em partes de edificio.

= Em um sitio:
No caso de solicitacéo referente a um sitio com varios edificios, os niveis BASE e 2 PONTOS podem
ser mutualizados para o sitio.
Os niveis 1 PONTO devem ser avaliados edificio por edificio.
Caso particular: nivel 1 PONTO relativo a producéo de eletricidade.

A producéo de eletricidade anual total do sitio pode ser repartida por varios edificios, mesmo se as
instalacdes de producédo estiverem situadas em um Unico edificio ou em outro elemento do sitio.

= Em um conjunto de edificios:

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, os niveis BASE e 2 PONTOS podem ser
avaliados em cada sitio ou entdo edificio por edificio.

Os niveis 1 PONTO devem ser avaliados edificio por edificio.
Caso particular: nivel 1 PONTO relativo & producéo de eletricidade.

A producéo de eletricidade anual total do sitio pode ser repartida por varios edificios, mesmo se as
instalacdes de producéo estiverem situadas em um Unico edificio ou em outro elemento do sitio.

4.1.4. Conhecer a influéncia do sistema de regulacao instalado no desempenho energético
do edificio

Esta exigéncia tem por objetivo avaliar a influéncia de um eventual sistema de regula¢@o instalado na
edificagdo nas economias de energia realizadas.
Esta exigéncia ndo se aplica se ndo houver sistema de regulacéo instalado no edificio.

1 a3 PONTOS:

Trata-se de tomar como base a norma europeia EN 15232 - Performance énergétique des batiments — impact
de l'automatisation, de la régulation et de la gestion technique du batiment (Desempenho energético dos
edificios — Impacto da automacéo, da regulagéo e da gestao técnica do edificio) [E], que define as classes de
desempenho energético de um sistema de regulagcao em fungéo dos pontos cobertos por este sistema.

Esta norma vem reforcar a diretiva europeia 2010/31/UE relativa ao desempenho energético dos edificios
(DPEB) [D]. Ela foi concebida para estabelecer convencdes e métodos destinados a avaliar o impacto dos
sistemas de regulacdo, de automacao e de GTE no desempenho energético dos edificios (novos, reformados
ou existentes). Esta norma especifica:

v' a avaliacdo da classe de desempenho do sistema de regulacdo em funcdo das diferentes funcdes
cobertas, e

v/ um método para estimar os fatores de economia de energia induzidos pelo sistema.
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Requer-se um procedimento em dois tempos, em conformidade com os paragrafos 5.3 e 5.4 da norma:

v' Levantar as diferentes funcdes cobertas pelo sistema de regulacéo, e atribuir a cada fungéo a classe
correspondente (A, B, C ou D). A atribuicdo das classes é definida no quadro 2. O paragrafo 5.4 da
norma especifica o procedimento.

A titulo de exemplo, em edificios néo residenciais, a funcéo 4.6 «Regulacdo da temperatura do ar
introduzido» devera ser levada em conta desta maneira:

o ponto de referéncia constante : classe C alcancada;

o ponto de referéncia variavel com compensacédo da temperatura externa: classe B
alcancada;

o ponto de referéncia variavel com compensagcdo em fungdo da carga: classe A
alcancada.

v' Determinar a classe de desempenho energético global (A, B, C ou D) do sistema de regulagdo. O
paragrafo 5.3 da norma especifica o procedimento:

o o sistema é de classe D se as fun¢des minimas necessérias a classificagdo em C ndo
estiverem implementadas;

o 0 sistema é de classe C se as fun¢des minimas necessarias a classificagdo em C
estiverem implementadas. Estas func¢des estdo sintetizadas no quadro 3 da norma;

o o0 sistema é de classe B se as fun¢bes minimas necessarias a classificagdo em C
estiverem implementadas E se certas fungdes especificas de classe A ou B estiverem
implementadas. Os reguladores locais devem poder se comunicar com um sistema de
automacao do edificio;

o o0 sistema é de classe A se as fun¢gdes minimas necessérias a classificagdo em B
estiverem implementadas E se certas fun¢gBes especificas de classe A estiverem
implementadas.

De modo geral, como mostrado no diagrama a seqguir:
o uma classe D corresponde a uma GTE de baixa eficacia energética,
o uma classe C corresponde a uma GTE padréo,
o uma classe B corresponde a uma GTE avancgada,
o uma classe A corresponde a uma GTE com um desempenho energético alto.

Classes de Performance de la GTB :

Classe A:
* GTB a fort rendement énergétique

Classe B:
* GTB avancée

Classe C:
* GTB standard (prise habituellement
comme référence)
Classe D:
D * GTB non rentable d’un point de vue
énergétique

GTB : Gestion Technique du Batiment

Traducéo das caixas de texto: Classes de desempenho da GTE: ABCD. Classe A — GTE com forte rendimento
energético. Classe B — GTE avancada. Classe C: GTE padrao (tomada habitualmente como referéncia).
Classe D: GTE nao rentavel do ponto de vista energético. GTE: Gestao Técnica do Edificio.
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Em relacéo a classe alcangada, pontos* sao obtidos:
o 1 PONTO: classe C alcancada,
o 2 PONTOS: classe B alcancada,
o 5 PONTOS: classe A alcancada.

*Estes pontos ndo podem ser acumulados.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= 1a3PONTOS:
Relatério apontando o conjunto dos elementos de regulacéo implementados.
Dossié de Construcao do Edificio apontando os elementos de regulacéo implementados.

Fichas técnicas apontando as fungbes desempenhadas pelos os elementos de regulacéo
implementados.

Perimetro de avaliacéo

= Em um edificio:

Perimetro das responsabilidades

A exigéncia diz respeito aos sistemas de regulacédo do edificio, a exceg¢éo daqueles geridos
exclusivamente pelo utilizador.

Perimetro espacial
A exigéncia pode ser avaliada no edificio ou entdo em partes de edificio.

= Em um sitio:

No caso de solicitacéo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio.

= Em um conjunto de edificios:

No caso de solicitacéo referente a um conjunto de edificios, o atendimento a exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio.
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AGUA

<« Retorno ao sumario geral
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INTRODUCAO

Verdadeiro desafio ambiental da sociedade, a gestdo da agua visa a adiar o esgotamento deste recurso
natural e a evitar as poluicdes potenciais e os riscos de inundacdo. Gerenciar a agua de uma forma
ambientalmente correta em um edificio significa estar atento a 3 aspectos:

v/ adotar uma estratégia para diminuir o consumo de agua potavel,
v/ gerenciar as aguas pluviais no terreno de maneira sustentavel,

v/ escoar as aguas servidas minimizando seu impacto no meio ambiente.

Para alcancar estes objetivos, o empreendedor tem diferentes campos de atuacao:

v limitar a impermeabilizagcdo do terreno, criando superficies permeaveis, a fim de facilitar a infiltracao
da &gua no solo e limitar o volume de &gua pluvial escoada,

v/ gerenciar as aguas pluviais de maneira alternativa, favorecendo tanto quanto possivel soluges
técnicas de infiltracdo/retencdo (valas, bacias de retencdo ornamentais, etc.),

v limitar o uso da agua potavel para certas necessidades que ndo precisam de agua deste tipo,

v" recorrer a reciclagem da agua pluvial recuperada para cobrir certos usos que nao precisam de agua
potavel e limitar, assim, os rejeitos de agua pluvial,

v" reciclar as 4guas servidas ou uma parte delas se o contexto permitir.

Para uma visado de conjunto da categoria 5, consultar as planilhas por ela sugeridas: a “Sintese dos resultados”
retoma o conjunto dos critérios quantitativos desta categoria.

Elementos que agregam valor

Instalagdo de equipamentos de alto desempenho nos sanitarios (vasos sanitarios, chuveiros,
torneiras, etc.), tendo em vista limitar as necessidades de 4gua: exigéncia 5.1.1

Recuperacdo da agua pluvial e sua utilizagdo nos sanitarios para cobrir as necessidades de agua:
exigéncia 5.1.2

Recuperacao de agua pluvial (ou de 4gua néo potavel de outro tipo) e sua utilizacdo para outros usos
gue ndo nos sanitarios: exigéncia 5.1.2

Instalacdo de superficies permeéveis que permitam a infiltracdo de uma parte das 4guas pluviais:
exigéncia 5.2.1

Instalagcéo de sistemas alternativos de retengéo e/ou infiltracao das aguas pluviais (valas, bacias de
retencdo ornamentais, pocos de infiltracéo, etc.): exigéncia 5.2.2

Instalagcéo de sistemas de tratamento da poluicédo cronica (sistemas paisagisticos alternativos, etc.):
exigéncia 5.2.3
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Instalacdo de sistemas de tratamento da poluigdo acidental (separadores de hidrocarbonetos) com
procedimentos de limpeza: exigéncia 5.2.4

Controle dos rejeitos das aguas servidas: exigéncia 5.3.1
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ESTRUTURA DA CATEGORIA 5

Desafios ambientais

A agua potével pode ser economizada, principalmente:

v limitando-se as necessidades de agua nos sanitarios: isto passa pela instalacdo de dispositivos
hidroeconémicos, isto €, de dispositivos visando a diminuir os volumes de &gua utilizados nos
equipamentos sanitarios do edificio (toaletes, mictérios, torneiras, chuveiros...),

v' limitando-se o recurso a agua potavel para usos que permitem essa medida (outros que néo
“alimentacao” e “higiene corporal”).

Para certos usos € desejavel recorrer a aguas que nao provenham da rede publica de distribuicdo, sobretudo
para os toaletes (descargas, mictorios), a irrigagéo eventual ou a conservacao do edificio. Uma das solucdes
mais praticadas € o recurso a recuperacao das aguas pluviais, Esta solugdo tem a dupla vantagem de
contribuir para a economia de 4gua potavel e a hidrologia urbana total (via gestéo da retengéo).
Outras a¢Bes também sao possiveis; trata-se principalmente da sensibilizacdo dos usuérios para préticas
mais econémicas.

Exigéncias
5.1.1. Garantir a economia de agua potavel nos sanitarios

O principio desta exigéncia é determinar as necessidades de agua dos sanitarios (descargas, mictorios,
chuveiros, pias, pias de cozinha) em funcéo dos diferentes equipamentos adotados:

o para o edificio (E sanitarios);

o para um edificio “de referéncia” (E ref, sanitarios), ou seja, as necessidades de agua
considerando-se a presenca de equipamentos de referéncia.
As necessidades de 4gua para os sanitarios de um edificio “E sanitarios” sao as necessidades de agua dos
sanitérios do edificio levando-se em conta a instalagdo de dispositivos de economia de 4gua (descargas de
duplo-fluxo, dispositivos reguladores de vazéo, etc.).
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Equipamento Exemplos de dispositivos hidroecondmicos
Descargas autométicas de 6 L
Descargas Descargas de duplo-fluxo 3L/6L
Descarga de duplo-fluxo 2L/4L
Mictorios 2L
Mictérios M?ctc:Jr?os de enxajlgue autonjét'ico 1La3L
Mictorios de enxague econdmico (1L)
Mictorios sem agua
Pias Torneira de vazao limitada entre 5 L/minutos e 12 L/min*
Chuveiros Chuveiros de vazéo limitada entre 5 L/minutos e 10 L/min*

* Estes valores de vazdo correspondem a equipamentos que comportam limitagdes de vazdo (torneira com sensor de presenga,

misturador com

“redutor” de vazdo, etc.)

As necessidades de referéncia de dgua nos sanitérios E ref, sanitarios, séo as necessidades de agua que o
edificio teria com equipamentos classicos, denominados “de referéncia”.

Os valores de referéncia séo os seguintes:

(o]

(o]

(o]

o

descarga: 6 litros/descarga,;
mictério: 3 litros/descarga;
torneira de pia: 10 litros/minuto;

chuveiro: 12 litros/minuto.

Trata-se aqui de realizar uma reflexdo sobre a agua potavel partindo-se de um edificio classico, tal como o
proprietario faria se ele ndo se preocupasse particularmente com a economia de agua:

o

(0]

identificar os equipamentos consumidores de agua potavel nos sanitarios (toaletes, mictérios,
chuveiros, pias, pias de cozinha);

avaliar as necessidades de referéncia anuais de cada equipamento dos sanitarios;
avaliar as necessidades de referéncia anuais dos sanitarios;

para diferentes equipamentos, escolher solu¢des hidroeconémicas apropriadas (incluindo o
recurso a agua nao potavel) para diminuir as necessidades anuais de agua dos sanitarios;

avaliar as necessidades anuais do edificio apds reflexdo sobre a economia de agua potéavel.

Este célculo pode ser realizado com a ajuda de um software especifico, como, por exemplo, na Franga, o
ELODIE (desenvolvido pelo CSTB), ou entédo pela ferramenta de céalculo Excel da categoria 5, planilha 01 —
Reducéo das necessidades.
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» llustracdo segundo a ferramenta de calculo da CERTIVEA:
Nesta ferramenta, certos dados devem ser informados pelo utilizador da ferramenta, sobretudo:

o 0 numero de ocupantes permanentes do edificio,

o aporcentagem de homens,

o 0 numero de visitantes por dia (em média),

o aduragcdo média da presenca dos visitantes nos ambientes,

o para certos equipamentos (pias de cozinha, chuveiros), as frequéncias de uso, em funcéo do
contexto.

1. O calculo da economia de agua é feito com o seguinte método:

Quadro 1: Determinagéo dos consumos de referéncia nos sanitarios

 Tipo de aparelhode  Consumo  Duragdo  Frequénciada | Necessidades
referéncia do (min) ou n° | utilizagdo por ocupante diarias de
aparelho de descargas | permanente (em funcao referéncia
de das atividades do (L/dia)
referéncia edificio)
(L ou

Descarga 6 1 3360

Torneira de pia 10 0.25 1400

Pia (cozinha, cafeteria) | 12 0.25 0.1 60

Chuveiro 12 7 0 0

Mictorio 3 1 1020

Necessidades de

referéncia Eref, sanitarios
(L/dia)

Os dados em amarelo claro sdo os dados préprios ao empreendimento; devem ser preenchidos pelo
proprietario. Quando houver chuveiros no empreendimento, preencher a frequéncia por ocupante permanente
(em funcédo do contexto). Na auséncia de chuveiros no empreendimento, colocar 0 na coluna “frequéncia”.
Idem para as pias de cozinha e cafeteria.

2. Determinacdo das necessidades de 4gua nos sanitarios do empreendimento

Os dados em amarelo claro (desempenho dos aparelhos instalados) sédo os dados préprios ao
empreendimento; devem ser preenchidos pelo proprietario.

Nota: para as descargas:

o o valor de 5,625 corresponde a uma descarga de 9L/4,5L,
o o valor de 3,75 corresponde a uma descarga de 6L/3L,

o o valor de 2,5 corresponde a uma descarga de 4L/2L.
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Quadro 2: Determinagéo do consumo convencional de agua potavel nos sanitarios

Tipo de aparelho Consumo do Duracao Frequéncia de uso e Necessidades
aparelho de (min) ou n° operacao por diarias de

referéncia de descargas ocupante referéncia
(L ou L/min) permanente (em (L/dia)
funcao das atividades
do edificio)

Descarga de agua 3.75 1 2100
Torneira de pia 10 0.25 1400
Pia (cozinha, cafeteria) | 12 0.25 60
Chuveiro 8 7 0
Mictorio 2 1 680

Necessidades de

referéncia Eref,

sanitarios (L/dia)

3. Determinacédo da economia de 4gua potavel realizada

Em seguida a esses dois calculos, o nivel alcancado é dado pela % B sanitarios / Bref sanitarios, do seguinte
modo:

v" Na hotelaria
o BASE: B sanitarios < 1,3 Bref sanitarios
o 2 PONTOS: B sanitarios < 0,90 Bref sanitarios
o 4 PONTOS*: B sanitarios < 0,80 Bref sanitarios
v" Nos edificios de escritério/ensino, comércio e logistica
o BASE: B sanitarios < 1,3 Bref sanitarios
o 2 PONTOS: B sanitarios < 0,70 Bref sanitarios
o 4 PONTOS*: B sanitarios < 0,60 Bref sanitarios

* Estes pontos ndo podem ser acumulados.

A fim de atingir os niveis visados, € possivel substituir certos equipamentos por equipamentos
hidroeconémicos.

usSo EXEMPLOS DE SOLUCOES HIDROECONOMICAS

Volumes de caixas d’agua inferiores a 6 litros e descarga de duplo-fluxo (ou
interrompida)

Toaletes

Torneira com temporizador
Pias Torneira com sensor de presenca
Misturador com “redutor” de vazéo

Chuveiros Misturador com “redutor” de vazéao, chuveiros de baixa vazao, etc.

» llustracdo sequndo 0 médulo “AGUA” do software ELODIE (disponivel apenas em Francés e Inglés):

v 131 /324 O)

© Fundacao Vanzolini e Cerway — Referencial técnico para edificio em operagéo

Fundagdo Vanzolini CerWOy

MORE SENSE, MORE PROGRESS




~% Referencial Técnico — Edificio Sustentavel @
05 de Janeiro de 2017
Processo AQUA THE WAY TO PROGRESS

CONSTRUGAD SUSTENTAVEL

o proprietario fornece inicialmente as informag8es gerais referentes ao edificio (figura 1);

v' o proprietario informa os equipamentos instalados no edificio: tipo de equipamento, consumo de agua
por uso (figura 2).

Batiment

Bitiment de Bureau

| Description | Caractérisation du batiment | Typologi | Unités Localisation géographigu <g tation en vig

Duree d'occupation du batiment, en nombre

. . 12
de mois par an (mois) * |

Surface Utile - SU (m2) |8000

Le nombre d'employés travaillant dans le

. P . 500
batiment (égquivalent temps plein) * |

Pou tag ployées fe dans le
batiment (%) *

|40

Mombre de visiteurs par an * | 18250

Durée moyenne de présence des visiteurs
(jours) *

Présence d'une salle &8 manger avec lave- R
; « ] oui
vaisselle?

* Champ obligatoire pour les calculs.

Figura 1 Informacdes gerais

Traducado da caixa de texto: Edificio. Edificio de Escritorios. Descrigdo. Caracterizagcao do edificio. Tipologia. Unidades
complementares. Localizagdo geogréafica. Regulamentacdo em vigor. Duragdo da ocupacao do edificio, em nimero de
meses por ano (meses)*: 12. Superficie Gtil — SU (m?): 8000. Nimero de empregados que trabalham no edificio
(equivalente em periodo integral)*: 40. NUmero de visitantes por ano*. Duragdo média da presenca dos visitantes (dias)*.
Presenca de um refeitdrio com lava-lougas?* . Sim.

* Campo obrigatdrio para os calculos:

De combien de types de chasse d'eau le batiment dispose-t-il 7 1 & Ajouter un type de chasse d'sau

Type d'équipement Consommation d'eau par Usage Frégquence d'utilisation

chasses d'eau type 1 || Double flux 4L / 2L - ] l hd

De combien de types d'urinoir le batiment dispose-t-il ? 0 &

Ajouter un type d'urinoir l

De combien de types de douche le bitiment dispose-t-il 7 0 (i) & Ajouter un type de douches l

Figura 2 Dados relativos aos equipamentos

Tradugdo das caixas de texto: De quantas descargas o edificio disp6e? Acrescentar um tipo de descarga. Tipo de
equipamento. Descargas de tipo 1. Consumo de agua por uso. Duplo-fluxo 4L/2L. Frequéncia de uso. De quantos tipos
de mictério o edificio dispde? Acrescentar um tipo de mictério. De quantos tipos de chuveiro o edificio dispdes?
Acrescentar um tipo de chuveiro.
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O desempenho obtido referente as necessidades anuais de agua dos sanitarios é sintetizado na planilha
“Resultado dos calculos de consumo”

Observacoes:

1. Em um hall de exposi¢des ou qualquer outro edificio que receba atividades temporarias e comporte, durante
0 ano, periodos de desocupacéo, os calculos seréo realizados para um periodo de ocupacao.

2. Na logistica, os motoristas de caminhdo devem ser considerados como “visitantes” na ferramenta de
célculo.

3. Nos estabelecimentos de ensino, os alunos/estudantes devem ser considerados como “ocupantes
permanentes” na ferramenta de calculo, da mesma forma que os professores.

4. No comércio e na hotelaria, os clientes devem ser considerados como “visitantes” na ferramenta de calculo.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= Todos os niveis:

Nota identificando os equipamentos consumidores de agua nos sanitarios e o objetivo de
desempenho visado para a reducédo das necessidades.

Célculo identificando a relagao B sanitarios < B ref, sanitarios, efetuado com uma ferramenta
especifica (do tipo ELODIE) ou com a ferramenta de célculo fornecida pela Certivéa.

Fichas técnicas dos equipamentos consumidores de agua.

Perimetro de avaliacdo da exigéncia

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades

Em todos os niveis, a exigéncia diz respeito aos equipamentos incluidos no campo de agdo do
proprietario. Os equipamentos a cargo dos utilizadores ndo sdo considerados.

Perimetro espacial
A avaliagdo das economias de agua € avaliada em partes do edificio ou no edificio.
O recurso a uma agua néao potavel é avaliado em partes do edificio ou no edificio.

= Em um sitio

No caso de solicitacéo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, o atendimento a exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio.
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5.1.2. Limitar o recurso a 4gua potéavel

O objetivo desta exigéncia é valorizar os edificios em que tenham sido tomadas medidas para economizar a
agua potavel utilizada na irrigacéo das areas verdes, na limpeza dos ambientes ou em qualquer outro uso.

Niveis com PONTOS
Pontos sao obtidos se tiverem sido tomadas medidas para economizar agua:

v Nairrigacdo das areas verdes e/ou na limpeza dos ambientes (2 PONTOS*)
A titulo de exemplo, poderéo ser valorizados:

o 0s sistemas de irrigacdo que levem em conta a pluviometria, as faixas de horarios
menos favoraveis a evaporagéo ou funcionem automaticamente com mangueiras ou
relégios,

o 0s sistemas de irrigacdo gota a gota,
o arecuperacao de 4gua pluvial para a irrigacédo e/ou a limpeza dos ambientes,

o 0s sistemas de recuperacdo e tratamento das aguas cinzas para a irrigacdo e/ou a
limpeza dos ambientes.

v Nos sistemas energéticos e/ou nos sistemas préprios a atividade central do edificio estudado
(1 PONTO*)

A titulo de exemplo, poderao ser valorizados:
o 0s sistemas técnicos outros que ndo aqueles a base de agua perdida,
o o0s sistemas de climatizacdo a base de condensadores de ar ou 4gua pulsada,

o as lavanderias que economizam agua, etc.

v Nos ambientes de banho (na hotelaria) (1 PONTO?)
Por exemplo:

o procedimentos que permitam limitar o esvaziamento da piscinas,

o recuperacdo da dgua de lavagem dos filtros, etc.

v" Quantificar as economias de dgua potavel (4 PONTOS*)
Com relagdo as atividades que necessitam de 4gua mas ndo de 4gua potavel (descargas, mictérios,
limpeza, irrigacéo, outras), € preciso determinar a porcentagem de cobertura do conjunto dessas
necessidades.

IMPORTANTE: este desempenho devera ser demonstrado com a ajuda de um balanco dos aportes
e necessidades diarios de agua nao potavel, levando em conta reciclagem(ns) eventual(is),
modelando o comportamento diario do sistema de armazenamento de agua e da cobertura das
necessidades.

Se o recurso a agua pluvial para uso nos sanitarios for visado apos a realizacéo de obras, € preciso
respeitar as medidas da regulamentagéo local referentes a recuperagdo de agua pluvial, as condi¢es
de sua utilizacdo, aos equipamentos e precaucdes a serem implementados, etc.

As precaucgOes a serem tomadas referem-se:
o ao nivel de filtracéo,
o as superficies de recuperacéo das aguas pluviais e sua acessibilidade,
o as condicdes de conservacédo e de acesso ao tanque de armazenamento,
o asinalizacdo da rede de agua nao potavel, e

o aprotecdo / ao acesso as tubula¢des de agua nédo potavel.
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v Implantacdo de instalac6es ou equipamentos que permitam realizar economias de agua nos
principais pontos de consumo (sanitarios incluidos) (1 PONTO¥):

Por exemplo: substituicdo dos misturadores, modificacdo da capacidade das descargas, modificacdo
dos temporizadores, etc.

Este ponto pode ser obtido mesmo sem o alcance dos patamares da exigéncia 5.1.1.

* Estes pontos ndo podem ser acumulados.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= 2 PONTOS

Nota técnica dos equipamentos de conservacéo das areas verdes.

Dossié de Construcdo do Edificio mencionando a instalacéo do sistema recuperagdo da agua
néo potavel.

Visita local.

= 1 PONTO (na hotelaria)
Nota explicativa das medidas tomadas para economizar agua.
Nota técnica dos equipamentos.

= 4 PONTOS

Nota de célculo da economia de 4gua realizada.

= 1 PONTO (praticas em relacao aos equipamentos)

Nota técnica dos equipamentos.
Registro das praticas implantadas.

Perimetro de avaliagcdo da exigéncia

= Em um edificio
Perimetro das responsabilidades

Em todos os niveis, a exigéncia diz respeito aos equipamentos no campo de acdo do
proprietario. Os arranjos dos utilizadores nédo sdo elevados em conta.

Perimetro espacial
A avaliagcdo das economias de agua é feita no edificio.

= Em um sitio

No caso de solicitacéo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, o atendimento a esta exigéncia deve ser
avaliado em cada sitio ao nivel do edificio.
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Desafios ambientais

O objetivo desta subcategoria é avaliar detalhadamente o desempenho das disposicdes implementadas para
gerenciar as aguas pluviais de maneira sustentavel, atendendo as exigéncias regulamentares em vigor.
Esta gestao sustentavel das aguas pluviais permite:
v' favorecer a infiltracdo da agua pluvial no terreno, por meio da instalacdo de superficies permeaveis,
v' prevenir o risco de sobrecarga da rede de coleta e das estaces de tratamento associadas,

v limitar a poluigdo difusa e o risco de polui¢do acidental do meio natural.

IMPORTANTE: a gestdo sustentavel das aguas pluviais no edificio e em seu terreno é, antes de tudo,
condicionada pelo conhecimento do contexto: em particular a identificacdo das restricbes em relacédo ao
solo e ao subsolo (natureza, possibilidade de infiltragdo, etc.), as exigéncias da regulamentacao local
(superficie das areas verdes, vazao, saneamento coletivo ou ndo coletivo, etc.) e o entorno do projeto
(exutores presentes, rede unitaria ou separada, zonas de poluigdo por escoamento, etc.).

Para otimizar as opg¢Oes de implantacdo, o empreendedor pode ou deve intervir em quatro aspectos:

v limitar a impermeabilizacéo: favorecer a percolagdo das aguas pluviais nos solos, a fim de manter o
mais possivel o ciclo da agua e limitar a quantidade de agua escoada;

v/ aretencgado tempordria apoés as chuvas, assegurando um escoamento controlado, quer no meio natural
guer no sistema de drenagem;

v/ o tratamento da agua de escoamento: recuperar a agua escoada e depois trata-la em fungéo de sua
natureza antes do descarte;

v' considerar o risco de poluicdo acidental - antecipar o risco de escoamento das aguas pluviais em
superficies de risco (estacionamentos, zonas de circulagdo, etc.) apés a ocorréncia de um acidente
(o derramamento de hidrocarbonetos, por exemplo).

Exigéncias
5.2.1. Mapeamento da gestdo das aguas pluviais no terreno

O objetivo desta exigéncia € valorizar os edificios em que houve esfor¢os especiais na gestéo da infiltracédo e
da retencdo, principalmente no que se refere a presenca de superficies permeéveis. Estas favorecem a
percolacdo das aguas pluviais nos solos, e permitem a manutencao do ciclo natural da agua.
BASE
Fazer um mapeamento da gestdo da agua no sitio, identificando:

v' anatureza do subsolo e seu potencial de infiltracdo; e

v' zonas de risco impermeabilizadas nas quais as aguas podem escoar e levar a uma poluigéo acidental.
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v" As obrigacOes regulamentares locais referentes a:
o Impermeabilizacao;
o retencédo de agua pluvial;

o poluicdo crénica e acidental.
O nivel BASE também requer a determinacao do coeficiente de impermeabilizacéo do terreno Cimp € a vazao

Qf. O objetivo visado é valorizar o conhecimento das caracteristicas do terreno em matéria de
impermeabilizacéo.

Niveis com PONTOS

v" O nivel 2 PONTOS exige um coeficiente de impermeabilizagdo global inferior a 80%.

v" O nivel 3 PONTOS é obtido se o coeficiente de impermeabilizagdo global for inferior a 65%.
A impermeabilizagdo do terreno depende do tipo de superficie.
A figura 3 abaixo apresenta diferentes configuragfes de superficies para uma implantagéo tipica:

(2]

e

rr rr
rr rr
rr rr
rr rr
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G | 1 NN AL
S

. Toiture en pente ou en terrasse.
. Toiture végétalisée.

1 . Cheminement en revétement poreux.
2

3. Voirie, parking en enrobé.

4

5

. Espace vert sur dalle.
Espace vert engazonné.
Espace vert boisé.

oo~

. Parking végétalisé.
. Cheminement ou place en revétementimperméable

Figura 3: Configuracdo das superficies para uma implantacdo em termos de sua impermeabilizacdo
(Fonte: SEPIA Conselhos)

Traducao das caixas de textos:

. Cobertura inclinada ou em terraco

. Cobertura vegetal

. Ruas, estacionamento asfaltado

. Estacionamento vegetalizado

. Via para pedestres ou areas com pavimentacao impermeavel
. Via para pedestres com revestimento poroso

. Espaco verde sobre laje

. Espaco verde sobre solo gramado

. Espaco verde sobre solo e arborizado

©oOo~NO O WNPE

A implantacéo de revestimento poroso, de reservatorios permeaveis sob calgcadas ou vias para pedestres (cf.
Figura 4) permite limitar a impermeabilizagdo do sitio.

Estas técnicas fazem parte das técnicas ditas «alternativas» de saneamento pluvial. Elas exigem uma
concepcao e uma realizacéo cuidadosa, a fim de garantir um funcionamento eficaz e perene.
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descente

Regard de de
décantation

concassé 10/80 "
/ Concassé

géotextile 10/80

drain géotextile

Figura 4: Exemplos de reservatérios permeaveis sob vias para pedestres e estacionamentos

Traducao das caixas de texto
12 jlustracdo : calha, tanque de decantacéo, dreno, geotéxtil, concreto, areia, armadura 10/80.
22 jlustracdo : asfalto drenante, camada de betume, geotéxtil, armadura 10/80, dreno.

As éareas verdes em plena terra também favorecem a permeabilidade do terreno. Além disso, as folhas das
arvores contribuem para limitar o escoamento, retendo uma parte das precipitagdes.

A instalacdo de complexos vegetalizados na cobertura favorece, igualmente, a limitacdo dos volumes
descartados a jusante da cobertura.

Nota: as solugbes técnicas e/ou arquitetbnicas adotadas dependem do contexto do sitio e dos seguintes
dados:

o Natureza do solo: coeficiente de impermeabilizagéo (classe de permeabilidade), e
capacidade de infiltracdo do solo,

o Exigéncias regulamentares locais (parte relativa as &areas verdes do Plano Local de
Urbanismo / Plano de Desenvolvimento Urbano, se houver).

A impermeabilizacdo na escala do terreno é avaliada pelo calculo do coeficiente de impermeabilizacdo global.
O coeficiente de impermeabilizacdo global do terreno Cimp é definido como a razao entre a superficie
impermeabilizada Simp de um terreno e sua superficie total St

c, - 2m

imp Sr

t

O coeficiente de impermeabilizagdo na escala do terreno é calculado através de uma média ponderada, isto
€, somando-se o conjunto das superficies “unitarias” e seus coeficientes de impermeabiliza¢&o unitarios:

C xS +C, xS, +...+C xS,
S?

O Quadro 3, a seguir, apresenta a lista dos coeficientes de impermeabilizacéo unitarios por tipo de superficie

a serem utilizados no célculo do coeficiente de impermeabilizacdo global. Trata-se do Unico quadro de
referéncia.
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Quadro 3: Coeficientes de impermeabilizagdo de referéncia

HOE"

THE WAY TO PROGRESS

Tipo de superficie Detalhes . CoefICIen'tg de~
impermeabilizacdo
Coberturas inclinadas ou em terraco 1.0
(com ou sem estrutura granular) ’
Coberturas vegetalizadas extensivas 0.7
(espessura do substrato inferior a 15 cm) ’
Coberturas
Coberturas vegetalizadas semi-intensivas 06
(espessura do substrato entre 15 e 30 cm) ’
Coberturas vegetalizadas intensivas (espessura do substrato além 0.4
de 30 cm) :
Ruas ou estacionamentos com asfalto usual impermeavel 1,0
Estacionamentos vegetalizados 0,7
Ruas, estacionamentos Calcada com reservatorio permeavel em solo com dominancia 07
limosa ou argilosa ’
Calcada com reservatério permeavel em solo com dominancia 04
arenosa ’
Vias para pedestres ou pragas com revestimento impermeavel 1
Vias e pracgas para 3 .
d Vias ou pracas para pedestre em concreto poroso, estabilizado ou
pedestres pavimentado com componentes com juntas largas (exceto se 0,6
situadas em lajes)
Areas verdes em lajes 0.4
(ou vegetalizacao intensiva) ’
Areas verdes Areas verdes em solo gramado 02
(exceto vias para pedestres e ruas internas) ’
Superficies arborizadas (cobertura por arvores de mais de 70% do 01
solo, com excecao das vias para pedestres e ruas internas) ’

Para efetuar o célculo do coeficiente de impermeabilizacdo, pode-se utilizar a ferramenta especifica da
categoria 5, planilha 02 — Balango das superficies.
Abaixo hd um exemplo de célculo do coeficiente de impermeabilizagdo para um projeto tipico.

v
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Coeff
Type de surface Surface (m?) |d'imperméabilisation
élémentaire

Espaces verts boisés 0 0,1
Espaces verts Espaces verts engazonnés 1179 0,2
Espaces verts sur dalle 0 0,4
Surface en béton poreux, stabilisé ou en pavage a larges joints 457 0,6
Chaussées a structure réservoir perméable sur sol sableux 121 0,4
Voiries Chaussées a structure réservoir perméable sur sol limoneux 0 0,7
Parking végétalisé 0 0,7

Surfaces imperméabilisées (cheminements, voiries, parkings) 1833 1
Toiture végétalisée intensive 0 0,4
Toitures Toiture végétalisée semi-intensive 0 0,6
Toiture végétalisée extensive 0 0,7

Toiture imperméable 1110 1

Autre
Coefficient d'imperméabilisation global 0,74

Traducao das caixas de texto: Balanco das superficies do projeto. Tipo de superficie (m?2). Coeficiente de
impermeabilizacédo elementar. Areas verdes. Superficies arborizadas. Superficies gramadas. Areas verdes
no calcamento. Vias. Superficie em concreto poroso, estabilizado ou pavimentado com componentes com
juntas largas. Calgadas com reservatorio permeavel em solo limoso. Estacionamento vegetalizado.
Superficies impermeabilizadas (vias para pedestres, ruas, estacionamentos. Coberturas. Cobertura
vegetalizada semi-intensiva. Cobertura vegetalizada extensiva. Cobertura impermeavel. Total. Coeficiente de
impermeabilizacéo global.

IMPORTANTE:

v' Caso a impermeabilizacao seja tratada e gerida em nivel de uma zona de implantacéo que ultrapasse
0 &mbito do terreno do empreendimento, as medidas tomadas na zona de implantagdo podem
justificar o alcance do nivel de desempenho visado. O nivel BASE também sera considerado como
atingido se as recomendac®fes sugeridas para a zona forem respeitadas.

v/ Caso o0 levantamento demonstre que a infiltragdo ndo esta autorizada no terreno, por se ter mostrado
impossivel ou ndo pertinente, esta exigéncia ndo se aplica.

v" O coeficiente a ser utilizado para as superficies impermeaveis identificadas (telhados, ruas, etc.) das
obras de armazenamento destinadas a reciclagem das aguas de chuva para usos de irrigacgao,
sanitarios ou de aguas de processos industriais, € o mesmo que o detalhado anteriormente no Quadro
3. De fato, a utilizacdo das aguas pluviais ndo pode ser levada em conta de maneira simples no
célculo do coeficiente global de impermeabiliza¢éo no terreno.

v" Na presenga de superficies ndo cobertas pelo quadro 3, o valor do coeficiente de impermeabilizacédo
deverd ser definido em coeréncia com os outros valores do quadro, e deverd ser objeto de
comprovacao (por meio de referéncias bibliograficas, nota técnica do construtor...).

v' O envio das aguas pluviais a um exutério natural (rio, curso d’agua, etc.) apoés um tratamento eventual,
nao permite dizer que o terreno é permeével.
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

Levantamento da gestédo da agua no sitio identificando, sobretudo:
a natureza do subsolo e seu potencial de infiltracéo;

as zonas de risco impermeabilizadas nas quais as aguas podem escoar e levar a uma polui¢éo
acidental;

as obrigac6es regulamentares locais em matéria de impermeabilizacéo, de retengéo de
agua pluvial, de polui¢do crénica e acidental.

Nota de célculo do coeficiente de impermeabilizacdo global.

= Niveis com PONTOS

Coeficiente de impermeabilizacédo por superficie, planta do terreno apresentando as superficies
impermeabilizadas, comprovacao da porcentagem de impermeabilizagéo alcancada.

Perimetro de avaliagcao da exigéncia

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades

Em todos os niveis, a exigéncia diz respeito aos espagos externos incluidos no campo de agao
do proprietario. Os arranjos externos dos utilizadores ndo séo levados em conta.

Perimetro espacial
A exigéncia é avaliada no minimo no terreno, e a avaliagcdo pode ser estendida para o sitio.

= Em um sitio

No caso de solicitacéo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a esta exigéncia pode ser
mutualizado para varios edificios.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitagdo referente a um conjunto de edificios, o atendimento a esta exigéncia deve ser
avaliado em cada sitio (mutualizagao possivel no sitio).

5.2.2. Estocar um volume de &gua pluvial suficiente para gerir um episoédio chuvoso
excepcional e gerir as aguas pluviais de modo alternativo

BASE

Em funcéo do levantamento realizado em 5.2.1, trata-se de comprovar que o volume de armazenamento
temporario das aguas pluviais no terreno esta em conformidade com a regulamentagao local em vigor,
aplicavel ao edificio em uso e operacéo, de modo a atender a vazao regulamentar.

Na falta de regulamentacdo local aplicavel ao edificio em operacédo, requer-se uma reflexdo sobre o
armazenamento temporario das aguas pluviais e a vazao do terreno.
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O levantamento devera conter, no minimo:
v' acoleta e a andlise das recomendacdes aplicaveis a gestdo das aguas pluviais,

v os volumes de armazenamento para cada parte da edificacdo destinada ao armazenamento
determinando-se previamente cada sub-bacia em declive de coleta.

Niveis com PONTOS

Implementacéo de técnicas de infiltracdo que infiltrem uma parte das aguas pluviais armazenadas (2
PONTOS).

v/ Técnicas alternativas de gestédo das aguas pluviais (2 ou 3 PONTOS)
O volume de armazenamento temporario de aguas pluviais no terreno é realizado com técnicas
alternativas em até:

o 40% (2 PONTOS)
o 60% (3 PONTOS)
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Desconexdao das aguas pluviais (4 PONTOS)

As aguas pluviais coletadas no terreno nao séo coletadas pelas redes de aguas pluviais e de aguas
servidas. Elas sdo armazenadas, por exemplo, tendo em vista uma reutilizagdo ou de sua infiltracao
no solo (rejeito zero).

Exemplos de técnicas alternativas:
o valas e bacias de retencéo ornamentais,
o fossos e colchdes drenantes,
o calgadas com reservatérios permeaveis, e

o regulacdo por meio de coberturas com ou sem vegetalizacao.

Exemplos de técnicas usuais:
o bacias de retencdo enterradas em concreto ou em metal,
o armazenamento por canaliza¢do superdimensionada, e

o bacias de retencéo a céu aberto profundas e vedadas.

Bassins paysager a proximité de la gare de
minéral en Savoie (73) Saint-Valéry en Caux (76)

Figura 5: Exemplos de técnicas alternativas.

Traducao das caixas de texto: 12 ilustracdo: vala de retencgéo e infiltragdo com agregados minerais na Savoie. 22 ilustrag&o:
bacias de retencao ornamentais nas proximidades da estacao se Saint Valéry en Caux.

A titulo de exemplo (figura 5), a bacia de retencdo ornamental € um espaco vegetalizado pouco profundo,
permeavel, que permite armazenar e infiltrar as aguas da chuva.
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Essences d’arbres locales en bord
de bassin et dans le bassin (espéce
Noue imperméabilisée tolérant des immersions
temporaires d’eau)

Terre végétale adaptée
(épaisseur de 20 a 30 cm) pour
permettre une végétalisation
rustique en fond de bassin

Dispositif de cloison siphoide
permettant une rétention de la
pollution accidentelle
(surverse a prévoir)

Infiltration dans le sol

S = Surfade/d’infiltration
(surface de fond du bassin située a plus de 1,50 m sous le
terrain naturel pour garantir une infiltration satisfaisante)

Figura 6: Corte tipico de uma bacia de retencdo ornamental (fonte: SEPIA Conselhos)

Tradugdo das caixas de texto:

Vala impermeabilizada.

Dispositivo de fechamento tipo sifdo, permitindo a retencéo da poluicdo acidental (prever cheias).

Espécies de arvores locais ao redor da bacia e na bacia (tolerantes a imersdes temporarias).

Solo vegetal adaptado (espessura de 20 a 30 cm) para permitir uma vegetalizagao rastica no fundo da bacia.

V=volume do armazenamento da bacia.

Infiltrac&@o no solo.

S=superficie de infiltracéo (superficie do fundo da bacia situada a mais de 1,50 m sob o terreno natural para garantir uma
infiltracéo satisfatoria).

A alimentacédo se faz por escoamento direto por meio de valas ou canaliza¢gbes enterradas. A drenagem da
bacia é efetuada por meio de infiltracdo ou por descarte de vazao limitada na rede. As vantagens identificadas
de uma bacia de reten¢éo ornamental sdo, assim, as seguintes:

v integragdo das areas verdes,

v possibilidade de superposicdo da fungdo hidraulica com um espaco paisagistico ou ecolégico (zona
Uumida) e de lazer (bacia seca), e

v/ pouca técnica, baixo custo de execugdo e operagdo para a bacia seca.

Atencdo: o tratamento dos sistemas de gestdo das aguas pluviais implantados de modo paisagistico é
valorizado com 3 pontos na categoria 1.
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

Analise das obrigacdes regulamentares locais aplicaveis ao edificio em uso e operagéo, em
matéria de retencdo de dgua pluvial (nos diferentes niveis considerados) no ambito do balanco.

Comprovacgao de um volume regulamentar de armazenamento temporario das aguas pluviais
em conformidade com a regulamentacéo local em vigor.

Planta da rede de aguas pluviais na qual figuram as obras de coleta, de pré-tratamento e de
armazenamento, especificando os volumes armazenados e os diferentes setores de coleta.

Fotos das técnicas implantadas (tanque de armazenamento, vala, bacia de retencao
ornamental, etc.).

Dossié de Construcao do Edificio mencionando a adog¢ao das técnicas em questao.
Carné de conservacdo e de manutengdo para as técnicas em questao.

= Niveis com PONTOS

Avaliacdo da porcentagem do volume de agua pluvial armazenado com técnicas alternativas.
Planta na qual figurem as obras de gestéo alternativas.

Perimetro de avaliacdo da exigéncia

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades

Em todos os niveis, a exigéncia diz respeito aos espagos externos incluidos no campo de agao
do proprietario. Os arranjos externos dos utilizadores ndo séo levados em conta.

Perimetro espacial
A exigéncia é avaliada no minimo no terreno, e a avaliagcdo pode ser estendida para o sitio.

= Em um sitio

No caso de solicitagado referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a esta exigéncia pode ser
mutualizado para varios edificios.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, o atendimento a esta exigéncia deve ser
avaliado em cada sitio (mutualizagdo possivel no sitio).

5.2.3. Combater a polui¢céo crénica

O objetivo visado é otimizar a redugéo da poluicdo cronica gerada pelo escoamento de aguas no terreno.

Trata-se de garantir que as aguas de escoamento potencialmente poluidas sejam pré-tratadas, a fim de estar
em conformidade no minimo com a regulamentagédo em vigor.
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A poluicdo crbnica das aguas pluviais esta ligada essencialmente a circulagdo e ao estacionamento de
veiculos, pelo uso de detergentes na limpeza das vias internas de circulacdo e dos espacos de

estacionamento.

BASE

No nivel BASE, devem ter sido tomadas medidas para recuperar as aguas de escoamento poluidas e trata-
las antes de seu descarte, em funcao de sua natureza.

As obras de pré-tratamento a montante estdo situadas na altura da coleta do escoamento das vias. Pode-se
tratar de:

o bocas de lobo com camaras de decantacao,
o filtros (sobre seixos, areia) apropriados a natureza das agua em questéo,

o bueiros equipados com filtros de pré-tratamento.
A despoluicao, portanto, é essencialmente mecénica.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

Analise das obrigacdes regulamentares locais com relagéo a poluicao cronica (conforme os
diferentes niveis considerados) no &mbito do levantamento.

Planta da rede de aguas pluviais na qual figurem o(s) dispositivo(s) de luta contra a polui¢cdo
cronica, especificando a previsdo de ocorréncia de chuva levada em conta.

Nota de conservacao do(s) dispositivo(s) instalado(s).
Fichas técnicas do(s) dispositivo(s).

Perimetro de avaliacdo da exigéncia

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades

Em todos os niveis, a exigéncia diz respeito aos espacgos externos incluidos no campo de acao
do proprietario. Os arranjos externos dos utilizadores ndo séo levados em conta.

Perimetro espacial
A exigéncia é avaliada no minimo no terreno, e a avaliagdo pode ser estendida para o sitio.

= Em um sitio

No caso de solicitagdo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a esta exigéncia pode ser
mutualizado para varios edificios.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, o atendimento a esta exigéncia deve ser
avaliado em cada sitio (mutualizagéo possivel no sitio).
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5.2.4. Combater a poluicéo acidental

Se o levantamento identificar a presenca de areas de risco, € preciso garantir seu confinamento. Trata-se,
essencialmente, de evitar riscos de vazamento de hidrocarbonetos ou outros poluentes em calgcadas ou em
patios de armazenamento descobertos.

BASE
No nivel BASE, apds a identificacdo das &reas impermeabilizadas de risco no ambito do levantamento, é
necessario:

v/ adotar sistemas de tratamento das Aguas pluviais dotados de by-pass, de acordo com a
regulamentacéo local, e

v/ elaborar uma nota de conservacédo semestral desses sistemas, a ser encaminhada ao responsavel
pela conservacao dos equipamentos de tratamento das aguas pluviais.
As areas impermeabilizadas de risco sao as seguintes:
o 0s postos de gasolina, as areas de limpeza de veiculos, as atividades petroquimicas,

o as areas de armazenamento suscetiveis de provocar vazamento de substancias
perigosas, sobretudo em caso de vazamento de produtos,

o as é&reas de circulacéo ou de estacionamento de veiculos pesados, e

o 0s estacionamentos com mais de 30 vagas para veiculos leves, ou as vias de mais de
500 m2 de um dnico dono.

Figura 7: Exemplos de areas de risco na luta contra a polui¢cdo acidental

Convém obter previamente, junto ao servigo de saneamento local, a validacao referente aos setores de risco.
Se houver riscos no empreendimento, as medidas a serem tomadas para alcancar este nivel BASE séo
solucdes que permitam a retencdo do volume de poluicdo vazado. Pode se tratar, por exemplo, de
reservatérios que disponham de um volume morto e de tabiques siféides ou separadores de hidrocarbonetos.

Nivel com PONTOS

Alerta de saturacéo dos equipamentos (1 PONTO)

Este nivel exige a instalacdo de um dispositivo de alerta na edificacdo, se esta Ultima atingir sua capacidade
méxima de hidrocarbonetos.

A nota de conservacgéo, entdo, devera especificar a intervengéo necessaria para eliminar as lamas em uma
cadeia apropriada a seu nivel de poluigéo.

Procedimento de intervencao (3 PONTOS)
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Este nivel exige a elaboragédo de um procedimento de intervencao e de gestao dos poluentes, bem como a
transmissao desse procedimento ao responsavel pelo uso e operacdo. Esse procedimento devera especificar
0s recursos humanos e materiais utilizados.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

Analise des obrigacdes regulamentares locais com relagéo a poluicdo acidental (conforme os
diferentes niveis considerados) no ambito do levantamento.

Documento especificando os objetivos esperados com relagao ao tratamento da poluigao
acidental.

Atencdo ao inventario das areas de risco.

Na presenca de areas de risco:

Planta das obras executadas na rede de saneamento pluvial no qual figure(m) o(s)
dispositivo(s) de combate a poluigdo acidental.

Fotos do(s) dispositivo(s) implantados.
Dossié de Construgao do Edificio mencionando a instalagéo do(s) dispositivo(s) em questao.
Nota de conservacao do(s) dispositivo(s) instalado(s).

Perimetro de avaliacao da exigéncia

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades

Em todos os niveis, a exigéncia diz respeito aos espagos externos incluidos no campo de agao
do proprietario. Os arranjos externos dos utilizadores ndo séo levados em conta.

Perimetro espacial
A exigéncia é avaliada no minimo no terreno, e a avaliagdo pode ser estendida para o sitio.

= Em um sitio

No caso de solicitacéo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a esta exigéncia pode ser
mutualizado para varios edificios.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, o atendimento a esta exigéncia deve ser
avaliado em cada sitio
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Desafios ambientais

No saneamento das aguas servidas provenientes da operacdo de um empreendimento, duas situacdes se
apresentam:

v' o edificio esta ligado a rede publica de esgoto sanitario, caso em que a preocupacgao relativa ao
saneamento visa exclusivamente garantir eventuais pré-tratamentos necessarios antes do descarte
no sistema publico;

v' o edificio dispde de um sistema de saneamento individualizado, caso em que o empreendimento deve
submeter-se as exigéncias de descarte regulamentares.
O presente referencial visa a verificar a conformidade do edificio a regulamentacdo em matéria de
saneamento. Trata-se de identificar todas as &guas servidas potencialmente presentes no sitio e de tomas
medidas para assegurar esta conformidade.

Exigéncias
5.3.1. Controlar os rejeitos das aguas servidas

BASE
Requer-se, no nivel BASE, a identificagdo das naturezas das diferentes aguas servidas presentes, e o respeito
a regulamentacéo local.
Na falta de regulamentacdo local referente a saneamento ndo coletivo, sdo necessarias medidas para
controlar o descarte dessas aguas.
Sao consideradas aguas servidas as aguas tornadas impréprias para consumo humano por uma utilizagao
anterior, em uma atividade doméstica ou industrial:

o aguas cinzas,

o aguas negras,

o aguas industriais (inclusive a agua de piscina),

o aguas de eventuais processos presentes, etc.

Também se requer, no caso de sistema de saneamento ndo coletivo, a realizagdo de um estudo do solo e
o dimensionamento das instalac6es de saneamento nao coletivo, assegurando o tratamento das dguas
servidas e a protecao dos lengéis subterraneos.

v' O estudo do solo devera ser realizado antes de qualguer agdo e incluir os seguintes parametros: o
local de instalacéo, a hatureza e a textura das formacdes do subsolo, o coeficiente de permeabilidade
do solo, a topografia do local, a estrutura das camadas geol6gicas subjacentes (o nivel da rocha, das
aguas subterrdneas ou de cada camada de solo permeéavel, pouco permeavel ou impermeavel,
conforme o caso). Este estudo do solo tem por objetivo principal estudar a viabilidade da infiltracéo
no local do empreendimento das aguas servidas apés tratamento e, mais amplamente, as diferentes
possibilidades de descarte das aguas servidas apds seu tratamento, em funcao do contexto local.

v" A escolha e o dimensionamento da instalacdo de saneamento ndo coletivo deverdo ser
compativeis com as caracteristicas do empreendimento e com as recomendacdes da norma EN
12566 [A] intitulada “pequenas instalagdes das aguas servidas até 50 PTE” constituida atualmente
por 3 partes:

o Parte 1: Fossas sépticas pré-fabricadas

o Parte 2: Sistema de infiltrag&o no solo

o Parte 3: EstacBes de depuracao das aguas servidas domeésticas prontas para uso e/ou
reunidas no local do empreendimento

v' O sistema escolhido devera ser justificado em funcdo das conclusGes destes estudos.
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4 PONTOS:
Medidas técnicas adotadas para tratar as aguas servidas de modo a satisfazer os valores-limite de descarte
dessas aguas mencionados abaixo:

v' DBO5: 35 mg/L

v MES: 30 mg/L

v' OU respeito a regulamentacao local, se mais restritiva que os valores citados.
As medida em DBO5 e em MES deverao ser realizadas conforme o protocolo de medida das normas ISO
5815 [B] e EN 872:2005 [C]. Sistemas de apoio podem ser adotados para respeitar estas exigéncias, tais
como ancinhos, desarenadores, coletores de gordura, filtros, etc.

Importante: na presenca de uma regulamentacdo local mais restritiva que os valores citados, o nivel 4
PONTOS é obtido.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

Analise des obrigacdes regulamentares locais em matéria de saneamento.
Plantas das redes de aguas servidas.

Fotos da instalagdo implantada.

Ficha técnica da instalagédo implantada.

Carné de conservacao e de manuten¢ao da instalagédo.

Perimetro de avaliagcdo da exigéncia

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades

A exigéncia diz respeito ao campo de agdo do proprietario.
Perimetro espacial

A exigéncia é avaliada no minimo no terreno, e a avaliagédo pode ser estendida para o sitio.

= Em um sitio

No caso de solicitacéo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a esta exigéncia pode ser
mutualizado para varios edificios.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, o atendimento a esta exigéncia deve ser
avaliado em cada sitio (mutualizagdo possivel no sitio).
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RESIDUOS

<« Retorno ao sumario geral
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INTRODUCAO

A qualidade ambiental de uma edificagéo existente com relacdo a gestéo dos residuos de uso e operacao diz
respeito as areas de residuos (qualidade das areas e posicionamento), e também a certos dispositivos no
sitio (para a redugdo do acumulo de residuos ou para a compostagem, visando a valorizagdo dos residuos
organicos no local).

A qualidade da operagéo da gestao dos residuos (triagem, cadeias de tratamento...) ndo é avaliada aqui, pois
decorre do uso e operacgédo da edificacéo.

ElemMentOS VAIOMZAVEIS. ..o e e,

Medidas para favorecer a valorizagcdo dos residuos organicos no sitio: exigéncia 6.1.1
Medidas para favorecer a reducéo do acumulo de residuos de uso e operacdo: exigéncia 6.2.1
Dimensionamento apropriado da zona de armazenamento final dos residuos: exigéncia 6.2.1

Posicionamento das diferentes areas de residuos em relagéo aos fluxos dos residuos: exigéncia
6.2.2

IMPORTANTE: esta categoria trata dos residuos de uso e operacdo gerados pelas atividades ligadas a
utilizacéo da edificagdo, e ndo dos residuos decorrentes da conservacao/manutencgdo. A gestéo dos residuos
de conservacao e manutencao é abordada na categoria 3 do eixo «Gestdo Sustentavel».
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Desafios ambientais

Independentemente da qualidade da gestédo dos residuos produzidos em seu edificio (triagem, cadeias de
tratamento...), o proprietdrio pode favorecer uma boa gestdo colocando a disposi¢cdo, no local do
empreendimento, certos dispositivos destinados principalmente a valorizar os residuos organicos ou a reduzir
0 acumulo dos residuos.

Exigéncias
6.1.1. Favorecer a valorizacao dos residuos organicos

«Os residuos organicos, ou residuos fermentaveis, séo os residuos de origem vegetal ou animal que podem
ser degradados pelos micro-organismos para 0s quais representam uma fonte de alimentacéo. Incluem: os
vegetais, os residuos putresciveis de cozinha e aqueles coletados junto a cantinas e restaurantes de
empresas, e papéis e papelao sujos sob certas condi¢des.» (Referéncia: @actu-environnement.com)

Esta exigéncia aplica-se, assim, principalmente a edificagbes com producdo significativa de residuos
orgéanicos (edificios que comportem um restaurante de empresa, sitios com presenca de &reas verdes...).

O objetivo desta exigéncia é encorajar a valorizacdo dos residuos organicos in-situ, propondo um espaco e
uma plataforma de armazenamento desses residuos. A valorizag&o dos residuos organicos in-situ representa
um ganho ambiental, por evitar o seu transporte e pelas reutilizagdes possiveis no sitio (retorno ao solo,
producéo de biogas...).

2 PONTOS

Este nivel requer a presenca de uma unidade de valorizagéo in-situ. Por unidade de valorizacdo, entende-se
um espaco dedicado a compostagem, que permita o armazenamento dos residuos organicos antes de sua
reutilizacdo no sitio. Este espaco de armazenamento deve ser planejado de modo a ndo causar incbmodos
aos ocupantes do edificio e vizinhos.

As medidas também devem ser justificadas tendo em vista outras alternativas de valorizagdo de residuos
organicos. A valorizacdo dos residuos organicos permitida gracas a este espaco de armazenamento deve
levar, portanto, a um balanco ambiental* melhor do que o que outras solucdes.

Casos de ndo aplicabilidade da exigéncia:

v" Produgéo pouco significativa de residuos organicos no sitio (ex: auséncia de restaurante, auséncia
de areas verdes...).

v/ Balango ambiental inferior comparado a um tratamento fora do sitio.

*Balanco ambiental: trata-se de estudo visando a contabilizar os impactos ambientais de um empreendimento,
no caso a valorizagcdo dos residuos orgéanicos in-situ. Os impactos gerados pela valorizacdo dos residuos
organicos in-situ, assim como os impactos evitados gragas a ela, devem ser contabilizados. O balanco é
favoravel se os impactos evitados forem superiores aos impactos gerados. Os impactos podem ser medidos
por indicadores ambientais, tais como 0 consumo de recursos naturais, a polui¢cdo do ar, da 4gua, o transporte,
0 aporte em substancia organica para os solos... Estes indicadores séo de livre escolha, em fung¢éo dos
desafios ligados ao contexto do empreendimento.
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= 2 PONTOS:

Estudo dos fluxos de residuos de uso e operagao (demonstrando a producéo de um volume
significativo ou nao de residuos organicos).

Plantas e/ou fotos que permitam identificar a zona especifica e o dispositivo de armazenamento
dos residuos organicos.

Estudo especifico apresentando o balango ambiental da valorizacéo dos residuos organicos no
sitio em comparagdo com a valorizagao fora do sitio.

Perimetro de avaliacdo da exigéncia

= Em uma parte de edificio

Neste nivel 2 PONTOS, a exigéncia leva em conta os residuos organicos produzidos nas superficies da
parte de edificio. No entanto, para comprovar o atendimento a esta exigéncia, as medidas podem ter
sido tomadas para a edificacéo ou para o sitio.

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades e perimetro espacial

Neste nivel 2 PONTOS, a exigéncia leva em conta os residuos organicos gerados no conjunto
da edificagao e do terreno.

= Em um sitio

No caso de solicitagdo referente a um sitio com varios edificios, a exigéncia pode ser mutualizada para
eles. Assim, pode haver apenas uma Unica unidade de valorizagdo no conjunto de edificios, desde que
tenha sido dimensionada levando em conta os residuos organicos produzidos pelo conjunto desses
edificios.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitacéo referente a um conjunto de edificios de um mesmo detentor, este nivel 2
PONTOS néo pode ser comprovado no conjunto: Ele pode ser comprovado apenas no sitio ou no
edificio.

6.1.2. Favorecer areducao do volume de residuos de uso e operacao

Esta exigéncia se aplica principalmente as edificagbes com producao significativa de residuos em termos de
volume, tais como as atividades logisticas, comerciais e hoteleiras.

O objetivo desta exigéncia € encorajar a reducéo do volume de residuos de uso e operagéo, assim que sao
produzidos. Reduzir o volume dos residuos permite a otimizacdo de seu transporte para tratamento, e uma
diminuicdo da superficie das areas de residuos.

A reducao do volume de residuos de uso e operacdo ndo € um elemento de qualidade intrinseca do edificio.
No entanto, o proprietario pode estimular esta pratica pela disponibilizacdo de um sistema de reducéo e pela
alocacdo de um espaco para acolher este sistema.
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2 PONTOS

Este nivel é alcancado se houver no sitio um dispositivo de reducéo do volume de residuos de uso e operacéao,

como um compactador ou moedor de residuos. Este sistema de reducédo deve ser apropriado ao tipo de

residuos cujo volume represente um desafio no sitio.

A reducédo dos residuos organicos via reutilizacdo no local ou compostagem nédo pode ser avaliada aqui, ja

que é avaliada na exigéncia 6.1.1. acima.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= 2 PONTOS:

Estudo dos fluxos de residuos de uso e operacao (apontando a producéo de um volume
significativo ou ndo de residuos).

Plantas e/ou fotos que permitam identificar o sistema de reducao do volume de residuos.
Ficha técnica do sistema de redugao.

Perimetro de avaliagao da exigéncia

= Em uma parte de edificio

Neste nivel 2 PONTOS, a exigéncia leva em conta os residuos de uso e operagédo produzidos nas
superficies da parte de edificio. No entanto, para comprovar o atendimento a esta exigéncia as medidas
podem ter sido tomadas para a edificagcao ou para o sitio.

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades e perimetro espacial

Neste nivel 2 PONTOS, a exigéncia leva em conta os residuos de uso e operagéo gerados no
conjunto da edificacéo.

= Em um sitio

No caso de solicitagdo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a esta exigéncia pode ser
mutualizado para varios edificios. Assim, pode haver apenas um dispositivo de redugdo no conjunto de
edificios, desde gue tenha sido dimensionado levando em conta os residuos de uso e operagéo
produzidos pelo conjunto desses edificios.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios de um mesmo detentor, este nivel 2 pontos
ndo pode ser comprovado no conjunto: Ele pode ser comprovado apenas no sitio ou no edificio.
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Desafios ambientais

O processo de gestéo dos residuos de uso e operacao engloba varias nocées: volume de residuos gerados,
triagem, circuitos de coleta e agrupamento antes da remocao, frequéncia da coleta...

Este processo decorre do uso e operacgdo da edificacdo. No entanto, certos elementos intrinsecos sao levados
em conta nesse processo, ja que o condicionam em parte: a qualidade das areas de residuos e sua
localizacédo sdo elementos intrinsecos a boa qualidade do sistema de gestao dos residuos de uso e operacao.
Assim, o processo de gestdo dos residuos deve se adaptar as caracteristicas do edificio: sdo essas
disposic¢fes intrinsecas que sao avaliadas aqui.

Exigéncias
6.2.1. Qualidade e dimensionamento das areas/locais de residuos

O objetivo desta exigéncia é assegurar que as areas de armazenamento final dos residuos apresentem
condi¢cdes de higiene adequadas e tenham um dimensionamento apropriado ao processo de gestdo dos
residuos.

BASE

O nivel BASE requer, em primeiro lugar, a garantia da presenca de uma ou vérias area(s) de armazenamento
dos residuos de uso e operagéo.

Sao tolerados no presente referencial:

v/ um ou varios locais explicitamente reservados ao armazenamento dos residuos de uso e operagao.
Neste caso, deverdo ser respeitadas, nesses locais, condi¢cdes de higiene em conformidade com a
regulamentacéo local,

v/ uma ou varias areas reservadas ao armazenamento dos residuos de uso e operacdo. Pode se tratar
de areas externas ou internas.
As medidas qualitativas valorizaveis sdo as seguintes:

v possibilidade de limpeza: acesso a agua e presenca de um sifdo no solo;
v' presenga de um sistema de ventilagdo apropriado:

o a presenca de uma ventilacdo natural é autorizada em funcdo da natureza dos
residuos armazenados (papeldo, embalagens).

o para os outros residuos, requer-se a presenca de uma VMC (a fim de atingir vazdes
de ar conformes a regulamentacao local, quando esta existir).

3 PONTOS

No nivel 3 PONTOS, deve-se realizar um balanco das quantidades de residuos produzidos e justificar o
dimensionamento dessa area em funcéo dos fluxos de residuos gerados. Diversos elementos impactam, de
fato, o dimensionamento da area de residuos, sobretudo os fluxos de residuos gerados (quantidades e ritmos
de producdo), a frequéncia de remocao desses residuos, e a presenga ou nao de tratamento no local. O
conjunto desses elementos devera ser levado em conta na justificativa do dimensionamento. Se se verificarem
falhas nas dimens®es, as areas de armazenamento devem ser adaptadas.
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O dimensionamento depende do processo global de gestdo dos residuos no imovel, ou seja:
v" dos fluxos de residuos de uso e operacado gerados (quantidades produzidas e ritmos de producéo);
v' da frequéncia de remocdao dos residuos;

v' do modo de tratamento escolhido (valorizacéo in-situ ou remogédo): em caso de valorizagéo dos
residuos orgénicos no sitio, por exemplo, é pertinente prever uma area de armazenamento de
residuos fermentaveis;

v' da presenca ou nao de triagem na fonte (uma triagem na fonte requer coletores especificos na area
de residuos, o que pode implicar em maior superficie);

v/ da presen¢a ou ndo de uma area de compactacdo na edificacdo (a presenca de uma area de
compactacgédo condiciona, consequentemente, o dimensionamento das areas de residuos).

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

Plantas que permitam identificar as reas de armazenamento dos residuos.

Dossié de Construcdo do Edificio que permita visualizar as medidas arquitetdnicas e técnicas
para garantir a presenca de condi¢des de higiene nas areas de residuos (acesso a agua, sifao,
ventilagdo).

Inspecéo visual na visita local.

= 3 PONTOS:

Estudo do processo de gestéo dos residuos de atividade.
Estudo especifico dos fluxos de residuos de atividade.
Contratos de remocao com os prestadores.

Plantas com o dimensionamento das areas de residuos.
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Perimetro de avaliacéo da exigéncia

= Em uma parte de edificio

Em todos os niveis (BASE e 3 PONTOS), a exigéncia leva em conta os residuos de uso e operagao
produzidos nas superficies da parte de edificio. A areas de armazenamento desses residuos pode se
localizar fora da parte de edificio certificada. As medidas para atender a esta exigéncia podem, portanto,
ser tomadas na edificagdo ou no sitio.

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades

Em todos os niveis (BASE e 3 PONTOS), a exigéncia leva em conta o conjunto dos residuos
produzidos na edificacéo.
Perimetro espacial

Em todos os niveis (BASE e 3 PONTOS), as medidas podem ser tomadas no terreno, isto €, as
areas de armazenamento final podem se localizar no terreno fora do edificio.

= Em um sitio

No caso de solicitacéo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a esta exigéncia pode ser
mutualizado para varios edificios. Assim, pode haver apenas uma Unica area de armazenamento de
residuos no conjunto de edificios, desde que tenha sido dimensionada levando em conta os fluxos de
todos esses edificios.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitacéo referente a um conjunto de edificios de um mesmo detentor, o atendimento a
exigéncia nao pode ser comprovado no conjunto: ele pode ser comprovado apenas no sitio ou no
edificio.

6.2.2. Otimizar os circuitos de residuos de uso e operacéao

Esta exigéncia tem por objetivo avaliar os elementos intrinsecos que permitam uma boa organizagao dos
fluxos de residuos de uso e operacgdo. Estes elementos intrinsecos decorrem da escolha do posicionamento
das diferentes areas de residuos.

Trata-se de demonstrar que essa escolha de posicionamento foi feita para facilitar a coleta, o agrupamento e
a remocdao dos residuos.

3 PONTOS
Varios aspectos devem ser avaliados no atendimento a esta exigéncia:

v/ Distancia entre as areas de residuos e as areas de producéo dos residuos: foi realizada uma reflexdo
sobre os caminhos de acesso as areas de residuos e sobre as distancias a serem percorridas.

v' O posicionamento das areas de residuos permite uma adaptacdo dos fluxos de residuos aos outros
fluxos de circulacdo da edificacéo (fluxos de carga e descarga, fluxo de pessoal, clientes, etc.):

o garantir que ndo haja interferéncias entre os circuitos de coleta de residuos e os
circuitos percorridos pelos ocupantes (horarios, locais, etc.);

o separar o circuito de coleta de residuos do circuito de carga e descarga dos produtos;

o garantir que o armazenamento dos residuos de baixa frequéncia de remocao ndo
perturbe a gestéo dos residuos de remogado mais regular; e
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o facilitar o acesso para os servicos de coleta externos (local para manobras,
sinalizacéo...).

v' A presenca de areas de coleta intermediaria dos residuos de uso e operacao:

o otimizar a posicdo dessas areas de modo a encorajar 0s ocupantes a fazer depdsitos
voluntarios;

o presenca de uma area de agrupamento de parte dos residuos para facilitar a coleta
pelo pessoal de limpeza (por exemplo, em uma plataforma de escritérios);

o etc.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= 3 PONTOS:

Plantas que permitam identificar as areas de armazenamento finais e intermediarias dos
residuos.

Plano de gestéo dos residuos que permita identificar os fluxos de residuos.

Perimetro de avaliagcao da exigéncia

= Em uma parte de edificio

Neste nivel 3 PONTOS, a exigéncia leva em conta os residuos de atividade produzidos nas superficies
da parte de edificio. As areas de armazenamento ligadas a esses residuos podem se localizar fora da
parte de edificio certificada. As medidas podem, portanto, ser tomadas na edificagéo ou no sitio para
atender a esta exigéncia. Esta exigéncia é aplicavel mesmo se as areas de armazenamento se situarem
fora da parte de edificio.

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades

Neste nivel 3 PONTOS, a exigéncia leva em conta o conjunto dos residuos produzidos na
edificacao.

Perimetro espacial
Neste nivel 3 PONTOS, as medidas podem ser tomadas no terreno, isto €, as areas de

armazenamento finais podem se localizar no terreno fora do edificio. Uma parte dos fluxos,
porém, sera necessariamente analisada no edificio.

= Em um sitio

No caso de solicitacéo referente a um sitio com varios edificios, a exigéncia pode ser mutualizada para
varios edificios apenas no que diz respeito a area de armazenamento final dos residuos. As
comprovagoes relativas as areas intermediarias e a gestéo da interagdo dos fluxos com os fluxos de
residuos devem ser feitas para cada edificio.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios de um mesmo detentor, o atendimento a
exigéncia nao pode ser comprovado no conjunto: ele pode ser comprovado apenas no sitio ou no
edificio.
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INTRODUCAO

A manutencao e a perenidade des desempenhos ambientais constituem o coracéo da problematica de uso e
operacao dos edificios.

Em termos de desempenho ambiental intrinseco, trata-se essencialmente de facilitar a manutencédo e o
monitoramento dos fluxos (energia e 4gua) e dos desempenhos dos equipamentos que contribuem para o
conforto dos ocupantes durante o uso e operacao da edificacéo, e, enfim, de cuidar para que sua substituicdo
seja feita de modo apropriado se esses equipamentos tiverem de ser substituidos.

Quatro desafios sao identificados aqui, portanto:

v/ concepcdo arquitetdnica facilitando o acesso aos equipamentos técnicos, quer se trate dos
equipamentos de producdo ou dos terminais;

v' presenga de meios de medicdo apropriados para o monitoramento dos consumos de energia e de
agua;

v' presenca de sistema(s) de automacao e regulacdo para o controle das condigGes de conforto dos
ocupantes;

v' substituicdo apropriada dos equipamentos que contribuem para o conforto dos ocupantes se esta
substituicdo se tornar necessaria.

EleMENIOS VAlOT ZAVEIS. ... oo e e et

Acesso facilitado aos equipamentos de producdo e aos terminais dos equipamentos: exigéncia 7.1.1

Arborescéncia de submedi¢cdo que permita a otimizagdo do monitoramento dos consumos de
energia e de agua: exigéncias 7.2.1 e 7.2.2 e presenca de meios de controle para detectar
defeitos/vazamentos e gerar alarmes (sistemas AVAC, grupos de alta e baixa tenséo, sistemas
operacionais).

Presenca de sistema(s) de automacdao e de regulagdo para o controle das condi¢cbes de conforto
dos ocupantes (dispositivos de programacdo dos equipamentos, vinculacdo dos sistemas a um ou
véarios parametro(s) de conforto): exigéncia 7.3.1.

Substituicdo apropriada dos equipamentos que contribuem para o conforto dos ocupantes se sua
substituicdo se tornar necessaria: exigéncia 7.4.1.
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Perimetro de avaliagao da categoria

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades

A categoria diz respeito aos sistemas técnicos (equipamentos de produgéo e terminais), aos
dispositivos de medicéo e aos eventuais dispositivos de supervisdo e de regulacéo no perimetro

de agdo do proprietario.
Os sistemas técnicos e dispositivos instalados pelos utilizadores néo séo levados em conta.
Perimetro espacial

A avaliagdo da categoria se faz ao nivel da(s) entidade(s) programatica(s).

= Em um sitio

No caso de solicitagéo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a todos os niveis de
cada exigéncia deve ser comprovado edificio por edificio.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitacéo referente a um conjunto de edificios, esta categoria deve ser avaliada em cada
sitio.
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Desafios ambientais

O primeiro desafio identificado aqui diz respeito a facilitagao das opera¢des de manutencao, ao levar-se em
conta a acessibilidade dos equipamentos técnicos de producao (sistemas de aquecimento, de refrescamento,
de ventilagdo, transformadores, grupos geradores de energia, sistemas de gestdo da agua) e dos terminais
controlados pelo proprietario.

Requer-se, aqui, uma reflexdo sobre a localizacdo das salas técnicas, o dimensionamento dos elementos
técnicos, as dimensbes das zonas de execucdo dos trabalhos, a presenca da iluminacdo, a presenca e
distribuicdo das tomadas elétricas, etc., a fim de facilitar as operacbes de manutencdo e de melhorar o
desempenho ambiental global da edificacdo durante seu uso e operagéo.

Um segundo desafio consiste em recorrer a simplicidade de concepcéo dos equipamentos de producéo e dos
terminais para facilitar a manutencéo e limitar o incbmodo causado aos ocupantes decorrente de uma
disfuncdo ou de uma operagéo (preventiva ou sistematica) de conserva¢do ou manutencao.

Esta simplicidade de concepcéo deve, de fato, permitir intervengdes dirigidas nos equipamentos técnicos, que
devem, de preferéncia, ser simples e robustos. Ela deve permitir que se proceda facilmente a trocas-padrao
em componentes, tendo como consequéncia a economia de recursos em equipamentos, e a vantagem de
nao ser necessario repensar frequentemente os sistemas técnicos.

Esta subcategoria sé diz respeito aos eguipamentos técnicos implementados pelo proprietario.

Exigéncias

7.1.1. Facilitar as intervencdes de conservacdo/manutencao durante afase de uso e operacao
da edificacao

O objetivo desta exigéncia é garantir que a concepg¢do arquitetbnica da edificagcdo permita uma intervencao
facilitada nas operacdes de conservacao/manutencdo durante a fase de uso e operagdo, com relagdo aos
equipamentos técnicos, que sao:

v' os equipamentos de producéo (geradores de aguecimento/refrescamento, centrais de tratamento do
ar, transformadores, grupos geradores de energia, sistemas de gerenciamento da agua), inclusive os
elementos «primarios», isto €, os elementos situados a montante desses equipamentos de producao
(dispositivos de isolamento, unidades de regulagem, filtros nas centrais de tratamento do ar,
dispositivos de interrupcéo, valvulas hidraulicas, etc.);

v/ os terminais (emissores de calor/frio, bocais de insuflamento/extracdo, luminarias, etc.).
Nota: as unidades de regulagem das redes e as préprias redes ndo sao consideradas.

167 /324 O )
; © Fundagao Vanzolini e Cerway — Referencial técnico para edificio em operagéo
Fundagdo Vanzolini Ce rwoy

MORE SENSE, MORE PROGRESS



/ Referencial Técnico — Edificio Sustentavel 2]
05 de Janeiro de 2017
Processo AQUA THE WAY TO PROGRESS

CONSTRUGAD SUSTENTAVEL

Equipamentos de producéo

BASE
O nivel BASE requer medidas arquitetdnicas e técnicas que permitam o0 acesso aos seguintes equipamentos
de producéo:

v' sistemas de aquecimento/refrescamento,

sistemas de ventilacao,

v
v' sistemas relativos aos grupos de alta e baixa tensédo (transformadores, grupos geradores de energia),
v/ sistemas de gerenciamento da agua,

v

assim como qualquer elemento primario relativo a esses equipamentos.

Neste nivel, requer-se unicamente a presenca de um meio de acesso. Nao se requer aqui, necessariamente,
a garantia da facilidade de intervencdo do operador de manutencao.

IMPORTANTE: se forem identificados elementos nao acessiveis, o nivel BASE é aceito sob a condi¢ao de
que sejam programadas ac¢des corretivas para garantir 0 acesso aos elementos em questao.

2 PONTOS

O nivel 2 PONTOS requer que as intervencdes de conservagcdo e manutencéo, inclusive a substituicdo de
todos 0s equipamentos, mesmo 0s mais volumosos, possa ser efetuada sem degradacdo maior ou estrutural
da edificacéo.

Os sistemas técnicos visados aqui sao os:

v'  sistemas de aquecimento/refrescamento,

v/ sistemas de ventilacéo,
v'  sistemas relativos aos grupos de alta e baixa tenséo (transformadores, grupos geradores de energia),
v'  sistemas de gerenciamento da agua,
v'  sistemas de processamento (0s sistemas de processamento considerados aqui sdo todos aqueles
ndo destinados a assegurar o conforto dos utilizadores).
Terminais
BASE

O nivel BASE requer medidas arquitetdnicas e técnicas que permitam 0 acesso aos seguintes equipamentos
de producéo:

v'emissores de calor/frio (radiadores, ventiloconvectores, etc.),
v bocais de insuflamento/extracéao,

v' lumindrias.
Pode-se também visar um posicionamento em prateleiras de servigo ou galerias técnicas, na periferia ou no
forro falso.
Neste nivel, requer-se unicamente a presenca de um meio de acesso. Nao se exige aqui hecessariamente a
garantia da facilidade de intervencdo do operador de manutencao.
IMPORTANTE: se forem identificados elementos ndo acessiveis, o nivel BASE é aceito sob a condicdo de
que sejam programadas acdes corretivas para garantir o acesso aos elementos em questéo.
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1 PONTO
Neste nivel, além da presenca de um meio de acesso, a realizacdo das intervencdes de manutencdo dos
terminais deve ser possivel sem degradacédo do ambiente construido e deve ser facilitada para o operador.

Os exemplos abaixo ilustram como este ponto pode ser obtido:

o Dimensionamento adequado dos meios de acesso: os dispositivos moéveis no forro
falso devem ser suficientemente grandes para permitir a passagem de um homem e
a realizacdo dos gestos necessarios a substituicdo do elemento (sem danificar o
edificio).

o Localizacdo dos meios de acesso (sobretudo altura): o acesso aos terminais deve ser
feito facilmente realizavel nos locais, em fungcdo dos meios de acesso pontuais
disponiveis no sitio (escadas, etc.). No caso da iluminacdo, devem ser tomados
cuidados para o facil acesso (com toda seguranga) aos diferentes elementos do
sistema de iluminacéo, incluindo-se ai as luminarias altas.

2 PONTOS

Neste nivel, requerem-se as mesmas medidas do nivel 1 PONTO anterior, e a garantia de que a maior parte
dos terminais dos equipamentos fique acessivel a partir de um local ndo frequentado de modo prolongado
pelos ocupantes (ocupacdo de mais de uma meia-hora pela mesma pessoa), ou de que os terminais ndo
necessitam de intervengbes de manutencéo regulares.

Os exemplos abaixo ilustram como estes dois pontos podem ser obtidos:

v'  Existéncia de uma sala técnica central: esta medida facilita a manutencao, ja que boa parte das
operacBes de manutengdo dos terminais (pelo menos do sistema AVAC) é realizada em um local
separado dos espacos servidos pelo sistema, ndo causando, portanto, nenhum incémodo para os
ocupantes.

v' Terminais que ndo necessitam de intervencdes de manutencdo regulares (exceto intervencdes
ocasionais). Pode se tratar de vigas frias, por exemplo.

Os pontos realtivos aos terminais ndo podem ser acumulados
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

Equipamentos de producéo

= BASE:

Visita local, fotos das salas técnicas, comprovacgéo da existéncia de um meio de acesso.
Dossié de Construgao do Edificio.

= 2 PONTOS:

Visita local, fotos dos sistemas técnicos.

Comprovagéo da substituicdo sem degradacdo maior nem estrutural do ambiente construido.
Terminais

= BASE

Visita local, fotos dos terminais, comprovag¢do de um meio de acesso.
Dossié de Construgao do Edificio.

= 1 PONTO

Visita local, fotos dos terminais, comprovag¢do de um meio de acesso.

Dimensionamento do acesso e meio de acesso adequado para ndo degradar o ambiente
construido e facilitar as intervencgoes.

Dossié de Construgao do Edificio.

= 2 PONTOS

Visita local, fotos dos terminais, comprovac¢édo de um meio de acesso.

Dimensionamento do acesso e meio de acesso adequado para ndo degradar o ambiente
construido e facilitar as interveng8es do operador.

Foto da sala técnica central ou comprovagéo da auséncia de necessidade de conservacao
regular dos terminais.

Dossié de Construgdo do Edificio.
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Desafios ambientais

O desafio identificado aqui refere-se aos meios implantados para monitorar os consumos de energia e de
agua, a fim de limitar o esgotamento dos recursos.

Esta subcategoria s6 diz respeito aos consumos ligados aos equipamentos instalados pelo
proprietario

Exigéncias
7.2.1. Disponibilizar os meios necessarios para monitorar 0s consumos de energia

O objetivo desta exigéncia & garantir a otimizagdo do monitoramento dos consumos de energia no uso e
operacdo da edificacdo, gracas a presenca de meios de medicao adequados.

BASE

Neste nivel, requerem-se medidas para assegurar o monitoramento dos consumos de energia para cada tipo
de energia utilizado.

Por «tipo de energia», entende-se a fonte de energia utilizada. Esta fonte pode ser:

v' aeletricidade ;

v"um combustivel para aquecer um fluido* (principalmente destinado ao aguecimento e, em certos
casos, a producdo de 4gua quente):

o gas
o 0Oleo combustivel

o etc.

*ou uma rede publica de aquecimento.

v" uma rede publica de refrigeragdo em caso de climatizagao/refrigeragao.
Na presenca de uma energia renovavel, um medidor especifico para o tipo de energia considerada devera
estar presente. Por exemplo, em caso de recurso a uma rede publica de aquecimento, um medidor especifico
das calorias consumidas devera estar presente.
IMPORTANTE: é possivel que, conforme o contexto, um Unico tipo de energia seja utilizado. Este é o caso
se 0 aquecimento e a climatizacao forem feitos a partir de um sistema elétrico. Neste caso, basta a presenca
de um medidor elétrico para o alcance do nivel BASE.

2 PONTOS
Neste nivel, requerem-se medidas para assegurar o monitoramento dos consumos de energia para cada tipo
de energia, de modo a determinar os consumos energéticos distinguindo os equipamentos e sistemas para:

v’ aguecimento

v resfriamento (com excecdo dos processos)
v/ agua quente (se pertinente no contexto)
v

iluminacdo (com excec¢éo da iluminacdo externa, de seguranga, dos estacionamentos e destinada a
valorizar objetos ou mercadorias)

AN

ventilagdo e equipamentos auxiliares
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Neste nivel & necessario, portanto, realizar uma arborescéncia de medicédo relativa a esses 5 equipamentos
ou sistemas energéticos para acompanhar os consumos energéticos de cada um deles especificamente.
Assim, se a eletricidade for a Unica fonte de energia utilizada nesses 5 equipamentos ou sistemas, convém
adotar a seguinte arborescéncia de medicao:

v' consumo de eletricidade para o aquecimento;
v" consumo de eletricidade para o resfriamento;

v' consumo de eletricidade para a producéo de agua quente (eventualmente, dependendo da produgédo
ou ndo de agua quente);

v' consumo de eletricidade para a iluminagéao;

v" consumo de eletricidade para a ventilacdo e os equipamentos auxiliares.

Se duas fontes de energia diferentes forem utilizadas para um mesmo uso (por exemplo a eletricidade e o
gas natural para o aguecimento), convém monitorar separadamente os consumos dessas fontes de energia
para poder chegar ao consumo de energia total para o aguecimento.

Observacgdo: caso em que este monitoramento especifico por sistema se torne tecnicamente dificil, é possivel
mutualizar os consumos que ndo possam ser discriminados. Trata-se do caso, por exemplo, do resfriamento
e da ventilacdo se estas duas fungbes forem desempenhadas por ventiloconvectores realizando a funcdo de
ventilag&o e de resfriamento, ou com centrais de tratamento de ar com funcionamento tudo-ar, etc.

IMPORTANTE: Caso exista uma regulamentacao térmica no pais considerado:
Nos edificios sujeitos a uma regulamentacao térmica local, é preciso respeitar também as exigéncias ligadas
aos meios de medicdo dos consumos energeéticos.

2 PONTOS (elementos ligados ao ambiente construido )

Neste nivel, requerem-se medidas para assegurar o monitoramento dos consumos de energia para cada tipo
de energia, permitindo determinar os consumos energéticos no minimo dos seguintes equipamentos ou
sistemas, se existirem

v' Equipamentos eletromecanicos
v" Producao de frio (processo)
v lluminagao dos estacionamentos
v'lluminagao externa
2 PONTOS (elementos ndo ligados ao ambiente construido )
Neste nivel, requerem-se medidas para assegurar o monitoramento dos consumos de energia para cada tipo

de energia, permitindo determinar os consumos energéticos no minimo dos seguintes equipamentos ou
sistemas, se existirem

v' Automagéo
v' Piscina-SPA

v' Cozinha

v' Lavanderia

v" lluminacdo para valorizacdo de objetos e mercadorias, outros equipamentos energéticos nao
destinados a assegurar o conforto das pessoas.
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1 PONTO (divulgacdo dos consumos)
Neste nivel, requer-se a implementacdo de um dispositivo de divulgacdo dos consumos de energia.

~% Referencial Técnico — Edificio Sustentavel HOE 2]

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

Visita local, fotos dos medidores, comprovacédo da medi¢éo dos diferentes tipos de energia.
Dossié de Construgao do Edificio.

= 2 PONTOS

Visita local, fotos dos medidores, comprovacao da medi¢éo dos diferentes tipos de energia e da
medicao dos 5 usos seguintes: aquecimento, resfriamento, 4gua quente, ventilacéo e
equipamentos auxiliares, iluminacéo.

Dossié de Construgao do Edificio.

= 2 PONTOS (elementos ligados ao ambiente construido)

Visita local, fotos dos medidores, comprovacao da medi¢éo dos elementos ligados ao ambiente
construido além dos 5 sistemas ou equipamentos do nivel precedente.

Dossié de Construgao do Edificio.

= 2 PONTOS (elementos ligados E néo ligados ao ambiente construido)

Visita local, fotos dos medidores, comprovagao da medicéo dos elementos ligados E ndo
ligados ao ambiente construido.

Dossié de Construgdo do Edificio.

= 1 PONTO (divulgacdo dos consumos)

Visita local, fotos do dispositivo de divulgacgéo.
Dossié de Construgdo do Edificio.

7.2.2. Disponibilizar os meios necessarios para o monitoramento dos consumos de agua

O objetivo desta exigéncia é garantir a otimizacdo do monitoramento dos consumos de 4gua no uso e
operacéo da edificacdo, gracas a presenca de meios de medicao adequados.

Nota: se existir apenas um Unico medidor de agua na edificacdo, o nivel BASE também é alcancado.

BASE
E preciso identificar os pontos de consumo de agua na edificacdo e tomar medidas para assegurar o

monitoramento dos consumos de agua de cada um desses pontos.
Um ponto € identificado essencialmente por dois fatores:

v/ a atividade dos espacos e portanto o uso ao qual a dgua é destinada (uso sanitario, banhos,
lavanderia, conservacéo, controle de incéndios, etc.);

v/ a presenca de equipamento especificos consumidores de agua (lavanderia, equipamentos de
cozinha, piscina, etc.).
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Exemplos de pontos frequentemente definidos:
v Edificio de escritorios
o Sanitarios (zonas de «escritGrios»)
o RIE (Restaurante Inter-Empresas)
o Servicos gerais (conservacao, irrigacado, etc.)
o Seguranca contra incéndios
o Outros
v Edificio de hotelaria
o Sanitarios dos espacos privativos dos clientes
o Restaurante
o Piscina e zona de lazer
o Lavanderia
o Servigos gerais (conservagao, irrigacéo, etc.).
o Seguranca contra incéndios

o Outros

IMPORTANTE: é possivel que, conforme o contexto, apenas um Unico ponto de consumo tenha sido definido:
este pode ser o caso de um pequeno edificio de escritérios sem torres aerorefrigerantes e sem RIE, por
exemplo. O proprietario devera justificar cuidadosamente, portanto, o nimero de pontos consumidores de
agua em sua edificacéo.

1 PONTO

Para certos pontos que se prestam a submedicéo, requerem-se medidas para o monitoramento dos consumos
de &gua por meio de uma submedi¢&o de primeiro nivel, ou seja, exige-se a implementacdo de submedicdes
em certos medidores principais.

Os submedidores podem ser relativos:

v A um «tipo» de 4gua: Agua encanada, agua quente, dgua gelada, 4gua abrandada. Este sera o caso
da zona de alimentacéo, por exemplo. O medidor geral “RIE” pode se dividir em varios submedidores:

o medidor de agua fria ndo tratada,
o medidor de agua quente néo tratada,
o medidor de agua fria abrandada,
o medidor de 4gua quente abrandada.

v A um uso especifico. Por exemplo, o medidor geral «servicos gerais» pode se dividir em varios
submedidores:

o medidor de irrigacao (uso especifico),
o medidor de conservacgdo (uso especifico),

o medidor de 4gua gelada (uso especifico: funcionamento dos equipamentos técnicos,
tradicionalmente chamado de «aguas técnicas»).

v" A uma segmentagao espacial. Por exemplo, o medidor geral «sanitarios — escritorios» pode se dividir
em varios submedidores:

o medidor da zona A,

o medidor da zona B,
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o medidor da zona C.

v' Do mesmo modo, o0 medidor geral «sanitarios — escritérios» pode se dividir em varias submedidores:
o medidor da zona A,
o medidor da zona B,

o medidor da zona C.

IMPORTANTE: a submedicdo ndo é obrigatria em todos os pontos consumidores de agua definidos na
edificacdo; deve ser feita apenas naqueles que se prestam a isso. Por exemplo, em um hotel, talvez ndo haja
necessidade de submedi¢éo no ponto «lavanderia». A arborescéncia de submedicao devera ser justificada.
Para pequenos edificios, é possivel que a submedicéo ndo seja pertinente: nesse caso, este nivel 1 PONTO
ndo se aplica. Este pode ser o caso de um edificio de escritérios sem RIE, nem necessidade de irrigacéo, por
exemplo.

2 PONTOS

Em relacdo ao nivel 1 PONTO precedente, a submedicdo definida anteriormente deve ser acompanhada de
uma submedic&o de segundo nivel. Neste nivel, portanto, é toda uma arborescéncia de submedicdo que deve
ser implementada (para os pontos que se prestam a isso).

As submedi¢Bes implementadas podem ser relativas a um tipo de 4gua, a uma segmentacdo espacial ou a
um uso especifico, em funcéo dos medidores presentes no inicio.

Por exemplo, um submedidor “escritérios — zona A” pode se dividir em varios submedidores:

v" medidor do 1° andar,
v medidor do 2° andar,
v" medidor do 3° andar,

v etc.
Em resumo, este nivel 2 PONTOS é validado, portanto, se uma arborescéncia de medicdo em dois niveis
estiver presente na edificagdo, mas ndo necessariamente para cada ponto consumidor de agua.

Premier niveau de Sous- Sous- Sous- Sous- Sous- Sous- Sous-
sous-comptage : compteur compteur compteur compteur compteur compteur compteur
11 1.2 1.3 2.2 2.3 3.1 3.3

Sous- Sous- Sous- Sous- Sou
compteur compteur compteur compteur compteur

12.1 1.3.1 }
1) = Sous. 221 oo 2.3

compteur Sous- compteur compteur Sous-
Sous- LilZ compteur Sous- 1.3.2 Sous- 2.2.2 compteur
compteur 1.2.2 compteur compteur 232
113 1.3.3 2.2.3

Sous-
compteur
2.3.1

Sous-
compteur
111

Sous-
compteur
1.1.2

Deuxiéme niveau
de sous-comptage :

Sous-

Sous-
compteur
113

compteur
2.3.2

Traducdo das caixas de texto: Medig&o principal nos pontos consumidores. Medidor do ponto 1. Medidor do ponto 2.
Medidor do ponto 3. Primeiro nivel de submedi¢do. Submedidor 1.1, 1.2.....Segundo nivel de submedi¢do. Submedidor
11.1,1.21,..

O exemplo que se segue ilustra um esquema de medicdo em que aparece uma submedicdo de segundo
nivel:

175 /324 C )
; © Fundagao Vanzolini e Cerway — Referencial técnico para edificio em operagéo
Fundagdo Vanzolini Cerwoy

MORE SENSE, MORE PROGRESS



05 de Janeiro de 2017

~% Referencial Técnico — Edificio Sustentavel HQE 2]

Processo AQUA THE WAY TO PROGRESS
CONSTRUGAD SUSTENTAVEL
/Légende : \ !
—(8)— Etage 6 ! Etage 6 —(:}—
@ Exemple de sous- O Etage 5 | Etage 5 C
comptages de | 8
premier niveau _@_ (force, \ _®_
@ bureautique, ! ®
@ Exemples de sous- appoint chauffage, :
comptages de —@— éclairage...) ! (W
deuxiéme niveau !
Etage 1 Etage 1
@ || e | g1 | | -B—
@ Exemples de postes —@— RdC ! RdC —®—
consammateurs

QI') Bureaux zone A: 98 m3/mois  Bureaux zone B : 96 m3/mois C:Il‘)

@ #—> SG + arrosage : 10 m*/mois

—@®—> RIE: 140 m3/mois EF : 10 m3/mois
EF adoucie : 72 m3/mois
ECS adoucie : 58 m3/mois

Général :
351 m3/mois

@ » LT 6°"¢: 0 m3/mois

Tradugdo das caixas de texto: Legenda: Exemplo de submedicdes de primeiro nivel. Exemplo de submedicdes de
segundo nivel. Exemplos de pontos de consumo. 6° andar. 5° andar. Forga, burética, aquecedores, iluminacéo. 1° andar.
Térreo. 6° andar. 5° andar. 1° andar. Térreo. Escritérios da zona A. 98m?/més. Escritérios da zona B. 96m?/més. Geral:
351m&/més. SG (Servicos Gerais)+ irrigacdo: 10m2/més. RIE (Restaurante Inter-Empresas): 140m%/més. Agua fria:
10m?/més. Agua fria abrandada: 72m2/més. Agua quente abrandada: 58m?/més. Sala técnica 62: 0m2/més.

O ponto “RIE” possui um primeiro nivel de submedicdo, em fun¢éo dos tipos de &gua utilizadas:
v' éagua fria,

v/ &gua fria abrandada,

v/ agua quente abrandada.
O ponto «Servigos gerais — irrigacao» nao tem submedicdo, mas, em vista dos baixos consumos de agua
deste ponto, considerou-se que ela ndo seria necessaria (justificativa aceita).
O ponto «Escritorios» possui diretamente um primeiro nivel de submedicéo:

v zona A,

v' zona B, por meio dos dois medidores, os quais sdo eles mesmos subdivididos em uma submedicao

de segundo nivel por andar.

2 PONTOS

Estes pontos sdo obtidos forem implementados meios de monitoramento dos consumos de agua em cada
ponto de uso de agua.

Por exemplo, com relagéo aos submedidores por andar:

v/ sanitarios 1
v/ sanitarios 2
v/ sanitéarios 3
v

etc.

1 PONTO (divulgacdo dos consumos)
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Neste nivel, requer-se a implementacédo de um dispositivo de divulgagdo dos consumos de agua.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

Visita local, fotos dos medidores, comprovacédo da medicédo dos diferentes tipos de agua.
Dossié de Construgao do Edificio.

= 1PONTO

Visita local, fotos dos medidores, comprovacao da medicéo dos diferentes tipos de agua,
comprovagado da implementacéo da arborescéncia de submedigao de 1° nivel.

Dossié de Construgao do Edificio.

= 3 PONTOS

Visita local, fotos dos medidores, comprovacao da medicéo dos diferentes tipos de agua,
comprovagao da implementagéo da arborescéncia de submedicao de 1° e de 2° nivel.

Dossié de Construcado do Edificio.

= 2 PONTOS

Visita local, fotos dos medidores, comprovacédo da medi¢cdo em cada ponto de retirada da agua.
Dossié de Construgao do Edificio.

= 1 PONTO (divulgacdo dos consumos)

Visita local, fotos do dispositivo de divulgacao.
Dossié de Construgdo do Edificio.

7.2.3. Disponibilizar meios para a otimizagdo do funcionamento dos sistemas e a detecgéo
de defeitos

O objetivo desta exigéncia é permitir a otimizacdo dos sistemas e a deteccao de defeitos no uso e operacao
da edificacéo.

1 PONTO (Deteccédo de defeitos e geracdo de alarmes)

Requer-se a implementacéo de meios de controle que permitam a deteccdo de defeitos e a geracdo de
alarmes para os sistemas de aquecimento/climatizagédo/ventilacdo (AVAC) (anomalias de funcionamento,
desvio dos consumos).

Isso é possivel via acionamento automatico de alarmes via um sistema de GTE, por exemplo.

Além disso, requer-se, neste nivel, a presenca de meio de controle que permitam a detec¢éo de defeitos e
a geracao de alarmes para os sistemas dos grupos de alta e baixa tensdo, bem como a presenca de meios
de controle que permitam a deteccdo de defeitos e a geragédo de alarmes para os sistemas de processamento.

1 PONTO (Deteccéo de vazamentos)

Requer-se a implementagéo de meios de controle que permitam a deteccdo de vazamentos (para os sistemas
de gestdo da agua).

*Os pontos podem ser acumulados.

177 1324 C )
; © Fundagao Vanzolini e Cerway — Referencial técnico para edificio em operagéo :
Fundagdo Vanzolini Cerwoy

MORE SENSE, MORE PROGRESS



~% Referencial Técnico — Edificio Sustentavel

05 de Janeiro de 2017
Processo AQUA

CONSTRUGAD SUSTENTAVEL

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= 1 PONTO (Deteccéo de defeitos e geracado de alarmes)

= Visita local, analise funcional da GTE/GTC.
= Dossié de Construgdo do Edificio.

= 1 PONTO (Deteccédo de vazamentos)

= Visita local, andlise funcional da GTE/GTC.
= Dossié de Construgdo do Edificio.
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Desafios ambientais

O desafio aqui identificado diz respeito aos meios adotados para o controle das condi¢cdes de conforto nos
espacos geridos pelo proprietario. Estas condicbes dependem diretamente dos valores assumidos pelos
“parametros de conforto”, dentre os quais a temperatura, a umidade, o nivel de iluminagéo e a renovacgéo do
ar ocupam um lugar importante.

Os valores dos parédmetros de conforto e sua evolucdo dependem largamente, por sua vez, dos equipamentos
técnicos de aquecimento e resfriamento, do sistema de iluminagédo e de ventilagdo implementado e dos
sistemas de automacéao e de regulacdo a eles associados.

Em funcdo dos desempenhos desses equipamentos técnicos e dos sistemas de automagéo e regulacao
implementados, as condi¢Bes de conforto serdo, portanto, parcial ou totalmente alcancadas, com maior ou
menor eficécia .

Estes sistemas de automacdo e regulacdo s&o ferramentas privilegiadas para facilitar o controle das
condicdes de conforto, a fim de limitar os desvios de consumo e minimizar o esgotamento dos recursos.
Esta subcategoria diz respeito apenas aos equipamentos técnicos implementados pelo proprietério e
as condi¢cdes de conforto no minimo nas areas comuns.

Exigéncias

7.3.1. Disponibilizar os meios necessarios para a automatizacao e a regulacao dos sistemas
gue contribuem para o conforto

O objetivo desta exigéncia € garantir um controle 6timo dos parametros de conforto durante o uso e operagao
da edificagdo, por meio de sistemas de automatizacdo e regulagcdo dos sistemas que contribuem para o
conforto.

1 PONTO (Dispositivos de programacéo)
Neste nivel, requer-se a implementacdo de dispositivos de programacdo dos equipamentos que tém
incidéncia no conforto dos ocupantes. Os equipamentos visados aqui sdo o0s sistemas de:

v" Aquecimento/refrescamento

v" lluminacao

v" Ventilagdo
Estes dispositivos devem permitir a programacao dos parametros de conforto (temperatura, iluminagéo, vazao
do ar) e o tempo de funcionamento dos equipamentos.
Aquecimento/resfriamento

v' Programacdao temporal das temperaturas.

v Etc.
lluminacéo

v' Possibilidade de programar horarios para o funcionamento automatico das luminarias.

v Etc.
Ventilac&o

v' Programacdao temporal do funcionamento dos ventiladores.
v Etc.
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IMPORTANTE: se o pais considerado dispuser de uma regulamentacdo térmica apropriada ao existente, o
equipamento sera substituido em conformidade com esta regulamentacéo.

Para os edificios sujeitos a uma regulamentacdo térmica, convém respeitar as exigéncias ligadas a esta
regulamentacéo, no que se refere a programacéo dos parametros de conforto.

1 PONTO (Vinculacéo)

Neste nivel, requerem-se medidas nos espacos adequados (a serem identificados antecipadamente) para a
vinculagdo a um pardmetro de conforto do funcionamento de pelo menos um dentre os trés sistemas
seguintes, além da programagcéo horaria ja solicitada acima:

v' Aquecimento/resfriamento
v' Ventilagédo

v" lluminagao
A vinculacéo é feita a um parametro de conforto apropriado no sistema em questdo. Pode se tratar da
temperatura, do nivel de iluminagéo, da taxa de CO, etc.

Exemplos de medidas que permitem assegurar uma vinculacao:

Aquecimento/resfriamento
v" Vinculagdo do aquecimento e do resfriamento a temperatura desejada no local, etc.

v Etc.
lluminacéo

v" Vinculacdo do acendimento das luminarias a presenca de pessoas, eventualmente combinada com
sensores crepusculares se o local tiver acesso a iluminacdo natural, e dispositivos automaticos que
permitam a desativagdo das fontes de luz ou o rebaixamento da iluminagdo se o local estiver

desocupado.
v Etc.
Ventilacdo

v Vinculagéo das vazdes a taxa de COzdo espaco, da presenca, etc.

v Etc.
A vinculagcdo dos sistemas € requerida nos espacos em que for pertinente realiza-las. Por exemplo, a
vinculagcdo do aquecimento/resfriamento a temperatura interna é pertinente nos espacos de ocupacdo
prolongada (escritérios, por exemplo), mas ndo nos espacos de ocupacdo intermitente (circulagdes,
sanitarios, etc.).
IMPORTANTE: a instalacéo de simples relégios (que constituem uma vinculagdo temporal dos sistemas) ndo
basta para comprovar a vinculagdo a um parédmetro de conforto.

2 PONTOS (Vinculacao)

Neste nivel, convém tomar medidas nos espacos apropriados (a serem identificados antecipadamente) para
a vinculacdo a um parametro de conforto do funcionamento de pelo menos dois dentre os trés sistemas
seguintes:

v'aguecimento/refrescamento,
v'iluminagéo,
v ventilagdo.

3 PONTOS (Vinculacéo)

Neste nivel, convém tomar medidas nos espacos apropriados (a serem identificados antecipadamente) para
a vinculagcdo a um parametro de conforto do funcionamento dos trés sistemas seguintes:

v'aguecimento/refrescamento,

v"iluminacéo,
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v ventilagao.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= 1 PONTO (Dispositivos de programacao)

Visita local, fotos, fichas técnicas dos sistemas de gestéo e controle dos equipamentos de
aquecimento/refrescamento, iluminacéo e ventilagéo.

Dossié da Construcao do Edificio.

= Nivel 1, 2 e 3 PONTOS (Vinculacao)

Visita local, fotos, fichas técnicas dos sistemas de gestéo e controle dos equipamentos de
aquecimento/resfriamento, iluminacéo e ventilagdo, comprovacéo da vinculagdo de um ou
varios destes equipamentos.

Dossié da Construcéo do Edificio.

7.3.2. Otimizacdo do monitoramento do(s) sistema(s) de aquecimento/refrescamento e do
conforto higrotérmico

O objetivo desta exigéncia € otimizar a maneira pela qual é levado em conta o conforto higrotérmico no
processo de uso e operacédo da edificacao.

1e 2 PONTOS
As medidas seguintes sao valorizaveis:

v 1 PONTO*: possibilidade de agir no sistema de aquecimento/refrescamento a partir de um ponto de
controle a fim de corrigir os desvios de temperatura em caso de identificacdo de falhas.

v 2 PONTO*: medidas tomadas para permitir o acionamento de um alerta centralizado (via um sistema
de regulacéo) em caso de temperatura anormalmente baixa ou alta (em relacdo a temperatura de
referéncia)

v' * Os pontos podem ser acumulados.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= 1 PONTO:

Analise funcional da GTE.

= 2 PONTOS:

Sistemas implantados.
Andlise funcional da GTE.
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Desafios ambientais

O desafio identificado aqui diz respeito a renovacdo dos equipamentos, tendo em vista os diferentes
parametros que podem influenciar a manutencao e o desempenho, com relacdo aos equipamentos que tém
incidéncia no conforto dos ocupantes e na qualidade do ar.

Esta subcategoria diz respeito apenas aos equipamentos técnicos implementados pelo proprietario.

Exigéncias
7.4.1. Assegurar a perenidade dos desempenhos dos equipamentos nas renovacdes

O objetivo desta exigéncia é otimizar as renovacdes dos equipamentos, tendo em vista os diferentes
parametros que podem influenciar a manutencgéo e o desempenho, com relacéo aos equipamentos que tém
incidéncia no conforto dos ocupantes e na qualidade do ar.

BASE

Na substituicdo de um equipamento (preventiva ou corretiva), requer-se que 0 equipamento seja substituido
no minimo por outro idéntico. Garante-se, assim, que ndo haja uma degradac¢éo ambiental do sistema com a
substituicdo do equipamento.

IMPORTANTE: se o pais considerado dispuser de uma regulamentacgéo térmica apropriada ao existente, o
equipamento serd substituido em conformidade com esta regulamentagéo.

Para equipamentos abrangidos no Programa Brasileiro de Etiguetagem (PBE), o0 equipamento devera ser
substituido em conformidade com esta regulamentacéo.

Assim, por exemplo na Francga, na substitui¢éo:

v'de um elemento isolante
v"de um equipamento para:
o 0 aquecimento,
o aproducdo de 4gua quente,
o o resfriamento,
o aventilacdo,

o ailuminagéo.
... Como referéncia podem ser adotados produtos de desempenho superior as caracteristicas minimas
mencionadas na regulamentacao (Portaria de 3 de maio de 2007) [A] (para cada elemento suscetivel de ser
instalado ou mudado, a regulamentacdo - Portaria do 3 de maio de 2007 - estabelece o critério de
desempenho exigido para o produto).

Exempilos:

v' Se forem substituidas janelas, as novas devem, exceto em casos particulares especificados no texto,
apresentar um desempenho minimo que corresponda a janelas em vidro duplo com isolamento
acustico reforgado.

v/ Se o0s s6tdos ndo habitaveis de uma casa ou de um imével forem isolados, é exigida uma resisténcia
térmica minima R de 4,5 W/m2, o que significa de 15 a 20 cm de isolante térmico conforme o tipo de
material.
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v' Qutros elementos sé@o objeto de medidas especificas, detalhadas na regulamentacao (portaria do 3
de maio de 2007).

1 PONTO

Neste nivel, a substituicdo dos equipamentos nao pode mais ser efetuada por outros idénticos e deve ir além
dos desempenhos minimos requeridos pela regulamentacéo térmica elemento por elemento, se isto for visado
por ela.

A substituicdo deve levar em conta, assim, diferentes parametros que podem influir na manutencgéo e o
desempenho do equipamento. E preciso, portanto:

v identificar os parametros que otimizam a manutencédo e o desempenho do equipamento (facilidade
de manutencéo, simplicidade de concepcao, critério energético, rendimento, etc.).

v'escolher o produto em funcao do cruzamento de todos estes parametros com os objetivos do uso e
operacao. A escolha do equipamento deve ser justificada. A escolha do produto é fungéo,
evidentemente, dos objetivos do portador da certificacdo e dos niveis visados nas outras categorias.
Por exemplo, se a gestao da energia for uma prioridade e um nivel BP ou MP for visado na categoria
4, e se este nivel exigir uma mudanca de equipamento, o critério energético na substituicdo do
equipamento se torna o critério preponderante. No entanto, nao se deve tampouco perder de vista 0s
outros critérios, mas sim efetuar uma escolha com conhecimento de causa.

Este nivel 1 PONTO também exige a transmissdo de recomendacdes ao responsével pelo uso e operacao,
se o proprietario ndo for o responsével pela renovacdo dos equipamentos.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

Visita local, fotos, fichas técnicas dos equipamentos substituidos, comprovagéo da
conformidade com regulamentagéo térmica elemento por elemento, se for o caso.

Dossié de Construgdo do Edificio.

= 1 PONTO

Visita local, fotos, fichas técnicas dos equipamentos substituidos, comprovagédo do desempenho
dos equipamentos substituidos tendo em vista o cruzamento dos parametros que otimizam sua
manutencgéo e seu desempenho, além dos desempenhos minimos estabelecidos pela
regulamentacéo térmica elemento por elemento, se for o caso.

Dossié de Construgdo do Edificio.
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<« Retorno ao sumério geral

INTRODUCAO

O desempenho ambiental de uma edificacdo com relacdo ao conforto higrotérmico visa principalmente a
otimizar os diferentes pardmetros que condicionam um conforto agraddvel para os ocupantes: temperatura,
higrometria, velocidade do ar e maximo de horas de desconforto nos espagos néo climatizados.

As exigéncias para o conforto higrotérmico no verao séo diferentes conforme os ambientes tenham (8.4) ou
nao (8.3.) recurso a um sistema de resfriamento.

Defini¢des:

v Arearesfriada: area cujas condi¢cdes de temperatura sdo asseguradas por sistema(s) de resfriamento,
mesmo que complementar(es), isto é, por um equipamento de refrigeragdo (torre aerorefrigerante,
grupo frio, rede de frio, sistema de absor¢éo) associado a emissores de frio, destinado ao conforto
das pessoas. Essa area pode ou nao ser climatizada.

v Area climatizada: area onde sdo criadas e mantidas condicbes determinadas de temperatura,
umidade relativa e velocidade do ar.

v Area refrescada: area cujas condicdes de temperatura sdo asseguradas sem recurso a uma
refrigeracdo (pogo geotérmico, free-cooling, ventilagdo natural, superventilagdo noturna, sistema
direto sem refrigeracéo, etc.), mesmo que complementar.

As é&reas resfriadas podem ou nédo ser climatizadas.

ElemMentoS VAlOMZAVEIS........couiiii e
Presenca de sistemas para otimizar o conforto higrotérmico tanto no inverno como no verao
(protecdes solares externas, fatores solares eficientes, etc.): exigéncia 8.1.1.

Exigéncias de resultado quanto as velocidades do ar: exigéncias 8.2.2. e 8.4.2.

Simulac@o termodindmica para limitar as horas de desconforto no verdo nos espacos nao
climatizados: exigéncia 8.3.1
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Desafios ambientais

O processo AQUA-HQE pressupde que se tire proveito das vantagens do local do empreendimento a fim de
assegurar um nivel étimo de conforto higrotérmico por meios passivos, no inverno e no verao.

Esta subcategoria permite valorizar os esforcos de concepcao feito em relacdo a envoltéria, tais como as
protecgdes solares.

Exigéncias
8.1.1. Conforto higrotérmico no inverno e no verao

O objetivo desta exigéncia € valorizar as edificagBes que permitem otimizar o conforto higrotérmico, no inverno
e no verao.

1 PONTO

Requerem-se medidas para otimizar os aportes solares a fim de garantir boas condigbes de conforto no
inverno e no verao.

Exemplos de medidas:

v protegOes solares eficazes (externas e moveis, e mesmo automatizadas),
v proteg¢Oes solares apropriadas a cada orientacédo e cada estagédo do ano,

v protegOes solares de tipo «beirais ou toldos», fixas ou ndo, de cor clara, nas fachadas expostas ao
sol e na cobertura,

v/ fatores solares eficientes nas aberturas envidracadas (respeitando a regulamentacgédo térmica local,
se existir),

v"implantacéo de protegGes contra os ventos frios dominantes,

\

implantagdo de telas vegetais na fachada,
v etc.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= 1 PONTO:

Fichas técnicas dos elementos implantados.

Plantas da fachada (que evidenciem as superficies envidracadas segundo as orientacdes, as
protecbes etc...).
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Perimetro de avaliacéo

= Em um edificio:

Perimetro espacial
A exigéncia pode ser avaliada no edificio ou entdo na parte de edificio.

= Em um sitio:

No caso de solicitacdo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio.

= Em um conjunto de edificios:

No caso de solicitacédo referente a um conjunto de edificios, o atendimento a exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio.
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Desafios ambientais

Para o ser humano, que troca aproximadamente a mesma quantidade de calor por conveccao e radiacao,
convém raciocinar em termos de temperatura resultante e ndo apenas em termos de temperatura do ar.
Infelizmente, a grande maioria dos equipamentos de regulacdo leva em conta apenas a temperatura do ar.
Os parametros que influenciam o conforto de inverno sao os seguintes:

v/ atemperatura resultante, em termos de nivel (conforme o uso previsto para cada ambiente) e, em certos
ambientes, de estabilidade temporal no periodo de ocupacdo (em diferentes condi¢cdes, como na
segunda-feira de manha, apés um periodo de intermiténcia, ou quando ocorrem aportes solares
gratuitos);

v' avelocidade do ar;

v' ahigrometria, essencialmente em certos espacos particularmente sensiveis (principalmente espacos de
banhos);

v' o controle dos aportes solares, fonte de desconforto em particular para os espacos de baixa inércia;

v o controle do ambiente térmico pelos usuarios. Considera-se um ganho, aqui, a possibilidade de o usuério
interferir no aquecimento/resfriamento por meio de aparelhos individuais. As regulagens possiveis ao
ocupante tém, no entanto, de permanecer dentro de limites determinados, a fim de evitar desvios
térmicos devidos a comportamentos inapropriados (distancia grande demais em rela¢éo ao ponto de
referéncia, por exemplo).

Exigéncias
8.2.1. Garantir um nivel adequado de temperatura resultante nos ambientes, no inverno

O objetivo desta exigéncia é assegurar que temperaturas ou faixas de temperatura de referéncia sejam
definidas de modo apropriado a cada espaco ou zona em funcdo das atividades que ali se desenvolvem, e
gque sejam adotadas medidas para alcancar esses objetivos no interior de cada espago ou zona.

BASE (Definicdo das temperaturas)

No nivel BASE, requer-se a identificacdo dos espagos de ocupacao prolongada que necessitam de
temperatura estavel no frio e a definicdo de temperaturas ou faixas de temperaturas de referéncia nos espacgos
identificados.

Atencédo: denomina-se espaco de ocupacao prolongada um local de ocupacéo que ndo seja passageira, isto
€, em que a permanéncia de uma mesma pessoa seja superior a meia-hora.
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Temperatura ou faixa de temperatura.
E possivel distinguir dois grandes tipos de espacos ou zonas. Conforme o tipo de espaco, ndo é aconselhavel
definir uma temperatura de referéncia. Define-se, entdo, uma faixa de temperatura de referéncia.

v' Espacos ou zonas de trabalho que necessitam de uma temperatura estavel: espagos fechados
frequentados pelos colaboradores (escritérios, enfermaria, posto de seguranca, etc.), eventualmente
certas zonas bem delimitadas (e somente neste caso) dos espacos de circulacdo de clientes (caixas,
pontos de recepc¢do, quiosques, etc.), certos espacos de venda (lojas especificas, etc.) nos edificios
comerciais.

v/ Outros espacos, que necessitam de uma faixa de temperatura de conforto: espacos de circulacédo
de clientes, certos espagos de venda (em lojas de médias ou grandes superficies, etc.) nos edificios
comerciais. Nestes casos, 0s espacos de circulacdo de clientes podem ser considerados como espacos-
tampao que permitem a harmonizagdo das temperaturas do edificio. Nos edificios comerciais e de
logistica, a nocdo de faixa de temperatura pode, por exemplo, ser aplicavel aos espacos de circulacao
de pessoas ou para locais de armazenagem/entreposto de produtos.

Estas faixas de temperaturas ndo devem se distanciar mais do que alguns graus das temperaturas de
referéncia. Deve-se prestar atencdo sobretudo a limites superiores das faixas de temperaturas elevados
demais, que ocasionariam consumos energéticos muito altos. Do mesmo modo, uma faixa de temperatura
extensa demais pode ser fonte de consumos energéticos importantes.

Nenhum método particular é imposto neste nivel para definir as temperaturas ou faixas de temperaturas de
referéncia. Estas temperaturas ou faixas de temperaturas devem ser estabelecidas em coeréncia com a
atividade do local considerado. Também é possivel tomar como base a norma EN 15251 [A] e seu quadro A.2
“Exemplos de temperaturas de base internas recomendadas para a concepc¢ao dos edificios e dos sistemas
de aquecimento, ventilacéo e climatizacdo”.

Nos espacos em que a higrometria é controlada, a temperatura de referéncia (ou faixa de temperatura) devera
ser coerente com a taxa de umidade do espaco, ja que é o par higrometria/temperatura que define o conforto
higrotérmico. Esta observacgéo se aplica particularmente aos espacos de banho dos edificios de hotelaria (ver
grafico abaixo).

Zones de confort selon les caractéristiques de I'air
100

~ ‘ : ‘
N Zone confort

80 | ~——<secet humide N

ol | i N | \
\\l Zone \

] [ "< | confort

60 ———

Humidité relative (%)

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Température résultante (*C)

Fonte: Guide technique des piscines publiques — 2003 réalisé por Electricité de Franca (EDF), I’Association des Ingénieurs
Territoriaux de Franga (AITF) e I’Association des Techniciens Supérieurs Territoriaux de Franca (ATTF) (Guia técnico das
piscinas publicas — 2003 — elaborado pela empresa Eletricidade da Franca (EDF), pela Associacdo dos Engenheiros
Territoriais da Franca e pela Associacdo dos Técnicos Superiores Territoriais da Franca (ATTF).

Traducdo das caixas de texto: Zonas de conforto segundo as caracteristicas do ar. Umidade relativa (%). Temperatura
resultante (°C). Zona de conforto seca e imida. Zona de conforto seca. Zona de conforto Umida.

1 PONTO (Definicéo das temperaturas)

Para obter 1 PONTO, requer-se, nos espacos identificados no nivel BASE, a definicdo das temperaturas de
referéncia ou das faixas de temperatura de referéncia, a fim de ndo ultrapassar um nivel de desconforto
térmico superior a 10%, tal como definido no indice PPD (Porcentagem Previsivel de Insatisfeitos), em
conformidade com a norma ISO 7730 [B].

O indicador PPD é calculado a partir do indicador PMV (Voto Médio Previsivel), que traduz o valor médio dos
votos de um grupo grande de pessoas que exprimem sua sensacao térmica em uma escala de 7 niveis:
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Valor do indice PMV Sensacdo térmica geral percebida
+3 Quente

+2 Morna

+1 Ligeiramente morna

0 Neutra

-1 Ligeiramente fresca

) Fresca

-3 Fria

Este indice PMV é calculado a partir dos seguintes parametros®*:

v' A temperatura do ar e a temperatura radiante média

v
v
v
v

A velocidade do ar

A umidade relativa do ar

O nivel de vestimenta

O metabolismo energético

*O método de calculo é inteiramente descrito na norma ISO 7730.

Neste nivel, portanto, a temperatura do ar de referéncia em cada espaco considerado deveréa ser determinada
para se obter um indice PMV compreendido entre -0,5 e + 0,5 (o0 que corresponde a um indice PPD de 10%).
Para determinar esta temperatura, hd dois métodos possiveis:

v’ iteragbes sucessivas via ferramenta PMV/PPD disponibilizada;

v’ consulta aos quadros do Anexo E da norma ISO 7730; interpolagGes lineares possiveis.

Qualquer que seja 0 método, as hipéteses abaixo sao estabelecidas como padréo. Outros valores podem ser
propostos, desde que justificados.

v" O nivel de vestimenta é de 1 Clo no inverno (nivel de isolamento térmico das vestimentas em periodo

frio tipico).

v" O metabolismo é escolhido em funcéo do tipo de atividade exercida em cada espaco. A norma especifica
certos nimeros tipicos para o metabolismo:

o atividade sedentéria: 1,2 Met,

o atividade leve: 1,6 Met,

o atividade média, em pé: 2,0 Met,

o etc.

v A umidade considerada sera de 50%.

v" A velocidade do ar seréa considerada como igual a 0,1m/s.

v" Assume-se que a temperatura radiante média é igual a temperatura do ar.

v
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Exemplo:
Para uma atividade de escritério (atividade sedentaria leve, metabolismo de 1,2 Met), uma umidade de 50%,
uma vestimenta de 1 Clo e uma velocidade do ar de 0,1m/s, o quadro E.3 da norma ISO 7730 estabelece os

seguintes valores do indice PMV:

Temperatura operativa (°C) indice PMV
16 -1,18

18 -0,75

20 -0,33

22 0,1

24 0,54

26 0,98

28 1,42

30 1,86

Constata-se que os valores de temperatura operativa (isto €, da temperatura do ar, quando a temperatura
média radiante é igual a ela) de 20 e 22° permitem alcancar no frio um PMV entre -0,5 e + 0,5, podendo, pois,
ser utilizados como valores de referéncia para a temperatura do ar nos espacos considerados.

Este método também é valido para determinar uma faixa de temperaturas de referéncia:

v o limite superior (no frio) ou inferior (no calor) da faixa geralmente corresponde ao caso em que o local
esta ocupado, e pode ser estabelecido da mesma maneira que a apresentada acima;

v o limite inferior da faixa geralmente corresponde a uma condi¢éo de desocupacao (esta temperatura
pode entédo ser fixada diretamente ou determinada mais uma vez com o auxilio do método PPD/PMV,
para um grau de desconforto aceitavel).

Exemplo:

Para uma atividade de entreposto, o limite superior pode corresponder ao determinado anteriormente para
uma atividade de escritério para um PPD méaximo de 10% (20°C a 22°C), ao passo que o limite inferior pode
ser fixado arbitrariamente como no nivel BASE ou considerando uma porcentagem de insatisfacdo mais
elevada (por exemplo um PMV de -1 (levemente fresca), ou entdo um PPD de 25%, 0 que resultaria aqui em
uma temperatura do ar préxima a 16°).

Em todos os casos, as temperaturas de referéncia ou faixas de temperaturas de conforto devem ser
justificadas, e avaliadas em relacdo a norma ISO 7730, segundo a qual a temperatura resultante € funcédo da
atividade e da vestimenta.

BASE (sistemas técnicos)

Este nivel requer a presenca de sistemas técnicos apropriados a cada espaco que permitam a obten¢éo des
referéncias de temperatura definidas acima.

Isto quer dizer que é obrigatdria, neste nivel, uma parametragem das temperaturas de referéncia.

As medidas tomadas podem ser, por exemplo: programacéo, regulagédo, controle do ajuste das faixas de
temperaturas ou das temperaturas de referéncia, etc.

Radiadores individuais comandados manualmente pelos ocupantes ndo sédo autorizados no nivel BASE,
exceto se estiverem acoplados a torneiras termostaticas.
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1 e 2 PONTOS* (espacos de ocupacdo intermitente)

Estes niveis requerem a identificacdo dos espacos de ocupacdo intermitente que necessitam de uma
temperatura estavel em periodo de ocupacdo. Estes espacos devem ser identificados no conjunto dos
espacos, sejam eles caracteristicos ou associados.

Para todos estes espagos:

v 1 PONTO: presenca de um dispositivo independente de gestdo do aguecimento.

v 2 PONTOS: idem ao nivel acima E presenca de um dispositivo de reinicializacdo do aguecimento
nesses espacos antes do inicio do periodo de ocupacédo. Esse dispositivo deve antecipar, portanto, a
chegada do ocupante nos espacos servidos pelo sistema de agquecimento.

Espacos de ocupacéo intermitente:

Um local é definido como servindo para reunir pessoas de modo intermitente, se as modalidades de uso do
local forem aleatérias em termos de ocupacdo ou de ndo ocupacdo e em termos de nimero de ocupantes.
As salas de reunido dos edificios de escritérios e as salas publicas de reunido sdo consideradas como
pertencentes a esta categoria. As salas de espetaculos, os escritérios de paisagismo e os restaurantes nao
sao consideradas como pertencendo a ela.

N&o se trata de ocupacéo descontinua, como a desocupacao dos ambientes a noite e nos finais de semana,
por exemplo. A implantacdo de reducdo da temperatura a noite ndo basta, portanto, para validar esta
exigéncia.

* Pontos ndo acumulaveis.

Em relacdo as exigéncias para os espacos de ocupacéo intermitente, na exigéncia 8.2.1, 0 nUmero maximo
de pontos obtidos é, portanto, 2.

Na presente exigéncia, 0 nUmero maximo de pontos obtidos é 3 (1 para a definicdo das faixas de temperatura
com a ajuda da norma ISO 7730 + 2 para a gestao dos espacos de ocupacao intermitente).

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE e 1 PONTO (definicdo das temperaturas de referéncia — sistemas técnicos):
Documento definindo o método de obtencdo da temperatura de referéncia.
Analise funcional da GTE.
Dossié de Construgao do Edificio.
Documentos destinados aos utilizadores/organizacéo/gestor.

= BASE (sistemas técnicos):

Dossié de Construgao do Edificio.
Documentos destinados aos utilizadores/organizagao/gestor.
Fichas técnicas dos sistemas técnicos.

= 1 a2 PONTOS (espacos de ocupacéo intermitente):

Andlise funcional da GTE.
Fichas técnicas dos sistemas implementados.
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Perimetro de avaliacéo

= Em um edificio:

Perimetro das responsabilidades

A exigéncia diz respeito ao conforto higrotérmico no conjunto dos espacos do edificio, inclusive nos
espagcos privativos do utilizador, desde que os equipamentos de aquecimento e resfriamento ndo sejam
diretamente geridos por ele.

Perimetro espacial
A exigéncia pode ser avaliada na parte de edificio.

= Em um sitio:

No caso de solicitacdo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio.

= Em um conjunto de edificios:

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, o atendimento a exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio.

8.2.2. Assegurar uma velocidade do ar que néo prejudique o conforto, no inverno

O objetivo desta exigéncia é assegurar que a velocidade do ar nas zonas de ocupacéo dos diferentes espagos
ndo prejudique o conforto dos ocupantes.

2 e 3 PONTOS

Requer-se, antes de tudo, a identificacdo dos espacos sensiveis as velocidades do ar no frio.

Os espagos sensiveis em relagdo a velocidade do ar sdo aqueles em que os ocupantes ficam incomodados
por uma velocidade excessiva do ar.

Exemplo: espacos de escritério, salas de reunido, espacos de alimentagdo, salas de estar de um edificio de
hotelaria, espaco de vendas de um edificio comercial, salas de aula, espacos privativos dos edificios de
hotelaria, etc.

Trata-se, pois, de identificar (justificando) esses diferentes espacos.

Para os espacos considerados como ndo sensiveis, ndo ha nenhuma exigéncia quanto as velocidades do ar.
Se a edificacdo ndo contiver nenhum espaco sensivel as velocidades do ar, a exigéncia, portanto, ndo se
aplica.

Em seguida, devem ser respeitadas as seguintes médias maximas das velocidades de ar:

v 2 PONTOS: V <0,20 m/s
v 3PONTOS:V<0,15 m/s

As diferentes médias maximas de velocidade do ar devem ser consideradas nas zonas de ocupacao.

A zona de ocupagéo € a zona do local no qual a difusdo de ar deve ser confortavel. Ela pode ser definida em
conformidade com a norma EN 13779 [C], paragrafo 7.2. Assim, as zonas acima da altura de uma pessoa (a
1,80m do solo) e as periferias dos ambientes geralmente ficam excluidas da zona de ocupacao.

194 /324 o )
; © Fundagao Vanzolini e Cerway — Referencial técnico para edificio em operagéo
Fundagdo Vanzolini Ce rwoy

MORE SENSE, MORE PROGRESS



05 de Janeiro de 2017

Processo AQUA THE WAY TO PROGRESS

CONSTRUGAD SUSTENTAVEL

~% Referencial Técnico — Edificio Sustentavel HQE 2]

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= 2e 3 PONTOS:

Documentos de concepgéo: caracteristicas técnicas do aparelho e comprovacao do
posicionamento dos bocais de insuflamento.

Medicdes por amostragem das velocidades do ar: relatério contendo o método de medicéo, a
estratégia de amostragem escolhida e os resultados obtidos.

Perimetro de avaliacéo

= Em um edificio:

Perimetro das responsabilidades

A exigéncia diz respeito ao conjunto dos bocais de insuflamento do edificio, exceto aqueles que estéo
estritamente sob a responsabilidade do utilizador.

Perimetro espacial
A exigéncia pode ser avaliada no edificio ou entdo na parte de edificio.

= Em um sitio:

No caso de solicitacéo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio.

= Em um conjunto de edificios:

No caso de solicitacdo referente a um conjunto de edificios, o atendimento a exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio.
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Desafios ambientais

O fato de se enfatizar a estrutura e a envoltdria do edificio, incluindo-se as protecdes solares, permite, em um
razoavel numero de casos, limitar o recurso a sistemas de resfriamento, grandes consumidores de energia.
Dois indicadores séo propostos: a temperatura resultante e o PMV definido segundo a norma ISO 7730 [B].
Serdo tomados como referéncia os resultados de uma simulag¢do termodinadmica.
Além disto, deve-se atentar a certos pontos criticos:
v' a velocidade do ar ndo deve ser forte demais nas zonas onde se encontram 0S ocupantes,
principalmente quando as condi¢des de conforto dependem da abertura das janelas;
v' 0s ambientes expostos ao ruido, nos quais o conforto é obtido com o fechamento das janelas,
requerem uma atencao especial.
A temperatura resultante, ou temperatura operativa, pode ser comparada de modo simplificado a temperatura
de conforto sentida. A temperatura resultante é fungéo, principalmente, da temperatura do ar seco e da
temperatura radiante (efeito de parede fria/quente).
LEMBRETE: se todos os locais forem resfriados, esta subcategoria ndo é aplicavel.

Exigéncias

8.3.1. Assegurar um nivel minimo de conforto térmico nos espacos que nao disponham de
um sistema de resfriamento

Esta exigéncia diz respeito ao conforto em periodo quente nos espacos de ocupacdo prolongada que nao
dispdem de sistema de resfriamento.

BASE

Este nivel requer, inicialmente, a identificagdo dos espagos considerados: trata-se dos espagos de ocupagao
prolongada que necessitam de uma temperatura estavel e que ndo dispdem de sistema de resfriamento.
Para cada um desses espacos, requer-se a comprovagdo do alcance do conforto térmico desejado, apesar
da auséncia de sistema de resfriamento.

Para isso, é possivel apresentar uma nota de calculo térmico regulamentar, utilizando-se 0 mesmo motor de
célculo da exigéncia 4.2.1., caso tenha sido feito um estudo térmico regulamentar. A obten¢cdo de uma
temperatura interna convencional respeitando os requisitos da regulamentacéo local valida esta exigéncia.
Também é possivel tomar como base as temperaturas obtidas com a ajuda de uma simulacdo termodinamica,
ou entdo as temperaturas medidas em condi¢8es reais, em um periodo de veréo.
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2,4 e 6 PONTOS

Esta exigéncia diz respeito apenas as zonas de ocupacdo nos espacos caracteristicas de ocupacgéo
prolongada que necessitam de uma temperatura estavel e que ndo dispdem de um sistema de resfriamento.
Alguns exemplos de espacos considerados:

v'  edificios de escritérios/ensino: zonas de «escritérios» e/ou «ensino»,

v'  edificios comerciais e de hotelaria: zonas que necessitam de uma temperatura estavel (exceto
espacos de banhos),

v' plataformas de logistica: apenas as zonas de “escritérios” sdo consideradas. O espago “galpdo” ndo
€ levado em conta, embora se trate de um espaco caracteristico do edificio.
Este nivel também requer o respeito a condi¢cbes de conforto térmico suficientes.

A concepgdo arquitetdnica e técnica, a excecao dos arranjos privativos dos utilizadores, permite:

Percentual de horas ocupadas em conforto segundo o item 6.2.3 do regulamento
RTQ-C publicado pelo Inmetro/Procel para todos os ambientes de longa
permanéncia nao condicionados:

o NivelC (2 pontos)
o Nivel B (4 pontos)
o Nivel A (6 pontos)

Em outros paises dois métodos sdo possiveis:
Caso o edificio esteja particularmente exposto ao ruido (situagao a ser justificada segundo os limites locais),
estes resultados deverdo ser alcancados com as janelas fechadas.

» Condicdo n°l: diagrama de conforto térmico

Dois casos podem se apresentar: ambientes sem movimentag¢éo do ar e ambientes com movimentagdo do
ar. Se os dois tipos de ambientes estiverem presentes no empreendimento, o nivel de desempenho visado
deve ser alcangado nos dois tipos de ambientes, para se obterem os 4 pontos visados.

Na falta de movimentacdo do ar nos ambientes, obter uma temperatura resultante que néo ultrapasse a
Tmax °C de mais de:

3% do tempo de ocupacéo no ano (2 pontos)
2% do tempo de ocupagéo no ano (4 pontos)
1% do tempo de ocupacgdo no ano (6 pontos)

Varios elementos devem ser justificados ou tomados como padréo:
v' Cenério de ocupacéo:

O numero de horas que ultrapassam X°C se estende ao longo do ano, mas unicamente nos periodos
ou horas de ocupacao. Assim, o proprietario deverd especificar os cenarios de ocupacao reais, bem
como as hip6teses de calculo associadas a esses cendrios. Se 0s espacos nao estiverem ocupados,
0 proprietario € livre para construir seu cendrio em fungao da ocupacéo projetada dos espacos, a fim
de cola-la o mais possivel a realidade. Varios elementos devem ser respeitados:

o Nos halls de exposicdo, o cenario de ocupagcao deve levar em conta as fases de
montagem/desmontagem e as fases de exposicao.

o Seasimulacgéo tiver sido feita apenas para uma parte dos ambientes, sera necessario demonstrar
que os outros ambientes ndo correm o risco de ser mais desfavorecidos em termos de conforto
no veréo.

o Assume-se, na auséncia de cenario real definido pelo proprietario, que o cenario padrdo de
ocupacédo destes espacos deve estar conforme ao cenario da regulamentacéo térmica local, se
existir. E, na auséncia de regulamentacao local sobre o0 assunto, a escolha do cenario devera ser
justificada.

o No caso de circulacdo do ar, as temperaturas internas inferiores a 20°C ndo devem ser
contabilizadas no nimero de horas de ultrapassagem das faixas de conforto.
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Cenario de condi¢des climaticas:

A simulacdo termodinamica deve utilizar um ano meteorolégico tipico, apropriado a localizacdo
geografica do edificio.
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v' As temperaturas Tmax padrédo sdo as seguintes:
o Tmax = 28°C para todos os espacos dos edificios de escritérios e de ensino.
o Tmax = 26 °C para 0s espacos privativos dos clientes dos hotéis.

o Tmax = 30°C para os espacos comuns de circulacdo dos clientes dos edificios
comerciais e espacos de banhos.

o Tmax = 35°C para os entrepostos.

Obter em qualquer circunstancia uma velocidade do ar inferior a 1,5m/s.

Esta exigéncia diz respeito unicamente aos ambientes em que sao criados movimentos do ar, nos edificios
de escritorios ou de ensino e aos ambientes de escritorios dos outros tipos de edificios terciarios. Trata-se
entdo, apenas no caso de ambientes com movimentacdes do ar, de uma alternativa as exigéncias atuais do
referencial.

Esta alternativa consiste em substituir, para validar o alcance do conforto térmico, a exigéncia anterior
baseada no limite fundado apenas na temperatura, por uma exigéncia baseada no respeito a faixas de
conforto alcancaveis no empreendimento com base nas faixas de conforto do diagrama psicrométrico que
leva em conta a temperatura, a velocidade do ar e a umidade (Tr, Var e U°). A correlagdo entre estes trés
parametros permite, portanto, definir adequadamente as faixas de conforto.

A exigéncia que leva em conta unicamente a temperatura do ar € mantida para os ambientes sem criacéo de
movimentos do ar.

Para validar esta exigéncia, € preciso definir e justificar previamente a “zona de ocupacédo” e a “faixa de
conforto” a ser considerada em cada local, determinada por sua velocidade do ar.

A zona de ocupacao pode ser definida conforme a norma EN 13779 [C], paragrafo 7.2. Assim, as zonas abaixo
da altura de um homem (a 1,80m do sol) e as periferias dos ambientes geralmente sdo excluidas dela.

A criacdo de movimentos do ar pode ser realizada por superventilagdo natural noturna combinada com a
inércia dos ambientes, ou sistemas de circulacdo (ventiladores de teto) integrados a constru¢do. Conforme
os tipos de terminais, por vezes ocorrem movimentos do ar:

v' Terminais funcionando por convecgao: ventiloconvectores, vigas frias estaticas ou dinamicas; nesses
terminais, ha movimentos do ar, portanto a velocidade do ar deve ser controlada.

v/ Terminais funcionando por radiagdo: tetos ou pisos refrescantes, por exemplo; esses sistemas néo
geram velocidades do ar.
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Faixas de conforto:
As diferentes faixas de conforto a serem respeitadas dependem da velocidade do ar, conforme o diagrama
abaixo:
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Température séche [°C]

Traducao das caixas de texto: Umidade absoluta (kg/kg de ar seco). Temperatura seca (CP).

» Condicdo n°2: Porcentagem de insatisfacdo — método PMV/PPD

O nivel de pontos pode ser obtido alternativamente por meio do respeito a um voto médio previsivel (PMV),
calculado conforme o estabelecido na norma I1SO 7730, compreendido entre -0,5 e 0,5 no ano. E necessario
néo sair desta faixa mais de:

o 3% do tempo de ocupacgéo no ano (2 pontos)
o 2% do tempo de ocupacgéo no ano (4 pontos)

o 1% do tempo de ocupacéo no ano (6 pontos)
E obter em qualquer circunstancia uma velocidade do ar inferior a 1,5m/s.
Para realizar o célculo do PMV, véarios elementos devem ser justificados ou tomados como padrdo: cenarios
de ocupacdo, condi¢cdes climéticas, definicAo da zona de ocupacdo (remeter-se ao método descrito
anteriormente para mais informagdes sobre esses elementos).
Deverao ser formuladas e justificadas hip6teses sobre o isolamento térmico das vestimentas, o metabolismo
e a velocidade do ar.

Estes pontos ndo podem ser acumulados (pontuagdo méaxima: 6 Pontos).

Relatorio justificativo

Qualquer que seja o método utilizado para comprovar o alcance desta exigéncia com a ajuda de um calculo
de simulag&o termodindmica, os elementos abaixo deverdo aparecer de modo detalhado e justificado no
relatorio.

v' Caracteristicas do edificio:
o Superficie, caracteristicas e desempenhos das paredes opacas verticais e horizontais
o Medidas
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o Superficie e desempenhos das paredes envidracadas

o Volumetria

o Protecdes solares fixas e moveis (Tipo de modelagem e caracteristicas)

o Inércia

v Modelagem:

o Arquivo meteoroldgico (o ano tipico do arquivo meteoroldgico consultado sera
considerado e adequado a localizacéo geografica do empreendimento.)

o Zona climéatica

o Cenérios (Como padrédo: horéarios e perfis de ocupagdo da regulamentacao local. E,
na auséncia de regulamentacao local sobre o assunto, a escolha dos cenarios devera
ser justificada. Justificativa do zoneamento. A escolha das zonas termicamente
homogéneas devera ser justificada em funcgéo:

Dos aportes internos e externos
Do uso dos ambientes
Da distancia em relacéo as fachadas
Da orientacdo
Da tipologia das fachadas
Do ou dos sistema(s) de ventilacdo
Do pé direito dos ambientes
Dos fechamentos e divisorias (se forem conhecidos):
o Vazbes de ar novo devidas a ventilacdo natural e/ou mecénica
o Aportes internos devidos a ocupacao e ao mobiliario
o Aportes externos diretos e difusos
v' Hipoteses de determinacdo do PMV, em caso de utilizacdo do segundo método:
o Nivel de isolamento térmico das vestimentas (Clo). Como padrao, considera-se:
Em periodo frio: Clo =1
Em periodo quente: Clo = 0,5

o Metabolismo energético. Como padrdo, consideram-se os valores abaixo (remeter-se
ao anexo B da norma ISO 7730 para maior exaustividade):

Para uma atividade sedentéria: 1,2 Met
Para uma atividade leve: 1,6 Met
Para uma atividade média: 2 Met

o Velocidade do ar. Como padrédo, considera-se:
Em periodo frio: 0,1 m/s
Em periodo quente: 0,2m/s

v' Software utilizado para o calculo de simulacdo termodindmica. Ndo pode de tratar de uma simples
planilha. A titulo indicativo, esta simulacdo pode ser efetuada por um dos softwares (ou seus
equivalentes) listados abaixo:

o TRNSYS
o Pléiade COMFIE
o CoDyBA
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o T.AS
o DesignBuilder
o Virtual Environment
o Etc.
O relatério final apresenta o procedimento, as hipéteses, os resultados obtidos e suas andlises. Deverédo ser
integradas ao relatério plantas que permitam visualizar o zoneamento. Os resultados, enfim, poderdo ser

apresentados sob a forma de gréfico (frequéncias acumuladas) e de quadros recapitulando os diferentes
resultados obtidos nas zonas estudadas.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

Estudo térmico regulamentar local.
Simulagdo termodindmica.

2> 2,4e6PONTOS:

Relatério da simulacéo termodinamica apresentando o procedimento, as hipéteses e os
resultados obtidos.

Perimetro de avaliacéo

= Em um edificio:

Perimetro das responsabilidades

A exigéncia diz respeito aos espagos nos quais 0s equipamentos de aquecimento e de resfriamento
estao a cargo do proprietario.

Perimetro espacial
A exigéncia pode ser avaliada no edificio ou na parte de edificio.

= Em um sitio:

No caso de solicitacéo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio.

= Em um conjunto de edificios:

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, o atendimento a exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio.
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Desafios ambientais

Para assegurar condicdes de conforto higrotérmico de verdao nos ambientes resfriados € necessario controlar
quatro variaveis:

v/ as temperaturas de referéncia ou faixas de temperatura de conforto estabelecidas para os diferentes
tipos de ambientes e as atividades ali realizadas;

v' avelocidade do ar;
v' o controle dos aportes solares;

v'a higrometria.

Atencgdo: se ndo existir nenhum espaco resfriado, esta subcategoria ndo é aplicavel.
Exigéncias

8.4.1. Garantir um nivel adequado de temperatura resultante nos espacos, no periodo de
verao

O objetivo desta exigéncia € assegurar que as temperaturas ou faixas de temperatura de referéncia sejam
definidas de modo adequado a cada espago ou zona em funcéo das atividades que ali se desenvolvem, e
que sejam tomadas medidas para obter esses objetivos no interior de cada espago ou zona.

BASE (Definicdo das temperaturas)

No nivel BASE, requer-se a identificagdo dos espacgos de ocupacgdo prolongada que necessitam de uma
temperatura estavel em periodo quente, e a definicdo das temperaturas de referéncia ou faixas de
temperaturas de referéncia nos espacos identificados.

Atencédo: denomina-se espaco de ocupacao prolongada um local de ocupacéo que ndo seja passageira, isto
€, em que a permanéncia de uma mesma pessoa seja superior a meia-hora.

Temperatura ou faixa de temperatura.

E possivel distinguir dois grandes tipos de espagos ou zonas. Conforme o tipo de espaco, néo é aconselhavel
definir uma temperatura de referéncia. Define-se, entdo, uma faixa de temperatura de referéncia (cf. exigéncia
8.2.1).

N&o se imp0be, neste nivel, nenhum método particular para definir as temperaturas de referéncia ou faixas de
temperaturas de referéncia. Estas temperaturas ou faixas de temperaturas devem ser definidas em coeréncia
com atividade do local considerado.

Nota: a temperatura de referéncia geralmente recomendada para as atividades outras que n&o a hospitalidade
esta préoxima de 26°C.

1 PONTO (Definic8o das temperaturas)

No nivel 1 PONTO, requer-se a identificacdo dos espagos de ocupacgéo prolongada que necessitam de uma
temperatura estavel em periodo quente, e a definicdo das temperaturas de referéncia ou faixas de
temperaturas de referéncia nos espacos identificados, a fim de ndo ultrapassar um nivel de desconforto
térmico superior a 10% como indicado no indice PPD (Porcentagem Previsivel de Insatisfeitos), de acordo
com a norma ISO 7730 [B].

Remeter-se a exigéncia 8.2.1 para maiores informac¢des sobre o indicador PPD/PMV.
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Neste nivel, portanto, a temperatura do ar de referéncia em cada espago considerado devera ser determinada

de modo a se obter um indice PMV compreendido entre -0,5 e + 0,5 (0 que corresponde a um indice PPD de

10%).

Para determinar esta temperatura, dois métodos sédo possiveis:

v iteracdes sucessivas via a ferramental PMV/PPD disponivel no sitio www.certivéa.fr;

v' consulta aos quadros do Anexo E da norma ISO 7730, interpolacdes lineares possiveis.
Qualquer que seja o método, as hip6teses abaixo sado fixadas como padrdo. Outros valores podem ser
propostos, desde que justificados.

v" O nivel de vestimenta em periodo quente é de 0,5 Clo (nivel de isolamento térmico de vestimenta de
verdo tipica).

v" O metabolismo é escolhido em fungdo do tipo de atividade exercida em cada espago. A norma
especifica um certo nimero de metabolismos tipicos:

o atividade sedentaria: 1,2 Met,
o atividade leve: 1,6 Met,
o atividade média, em pé: 2,0 Met,
o etc.
v" A umidade considerada sera de 50%.
v" A velocidade do ar é considerada como igual a 0,2m/s.

v' Assume-se que a temperatura radiante média € igual a temperatura do ar.
Exemplo:
Para uma atividade de escritorio (atividade sedentéria leve, metabolismo de 1,2 Met), com umidade de 50%,
vestimenta de 0,5 Clo e velocidade do ar de 0,1m/s,0 quadro E.3 da norma ISO 7730 d& os seguintes valores
para o indice PMV:

Temperatura operativa (°C) indice PMV
18 -2,38

20 -1,76

22 -1,13

24 -0,48

26 0,16

28 0,81

30 1,46

32 2,15

Constata-se que os valores de temperatura operativa (isto é, da temperatura do ar se a temperatura média
radiante lhe for igual) de 24 e 27° (por interpolacéo linear) permitem obter um PMV compreendido entre -0,5
e + 0,5, podendo, portanto, ser utilizados como valores de referéncia para a temperatura do ar nos espagos
considerados.
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Este método também é valido para determinar uma faixa de temperaturas de referéncia:

v" O limite inferior da faixa geralmente corresponde a situacdo em que o local estd ocupado, e pode ser
estabelecido da mesma maneira que a apresentada acima;

v O limite superior da faixa geralmente corresponde a uma condicdo de desocupacéao (esta temperatura
pode, entdo, ser fixada diretamente ou determinada mais uma vez com o auxilio do método PPD/PMV,
para um grau de desconforto aceitavel).

Exemplo:

v' Para uma atividade em galpdes, o limite inferior pode corresponder ao determinado anteriormente
para uma atividade em escritérios para um PPD maximo de 10% (24°C a 27°C), ao passo que o limite
superior pode ser fixado arbitrariamente como no nivel BASE ou considerando uma porcentagem de
insatisfacdo mais elevada (por exemplo um PMV de +1 (levemente quente), ou entdo um PPD de
25%, o que resultaria aqui em uma temperatura do ar proxima a 28°.

v' Em todos os casos, as temperaturas de referéncia ou faixas de temperaturas de conforto devem ser
justificadas e avaliadas em relacdo a norma ISO 7730, segundo a qual a temperatura resultante é
funcéo da atividade e da vestimenta.

BASE (sistemas técnicos)

Este nivel requer a presenca de sistemas técnicos apropriados a cada espacgo que permitam a obtencado das
temperaturas de referéncia definidas acima.

Isto quer dizer que é obrigatoria, neste nivel, uma parametragem das temperaturas de referéncia.

As medidas tomadas podem ser, por exemplo: programacéo, regulacdo, controle do ajuste das faixas de
temperaturas ou das temperaturas de referéncia, etc.

1 e 2 PONTOS* (espacos de ocupacdo intermitente)

Estes niveis requerem a identificagdo dos espacos de ocupacéo intermitente que necessitam de uma
temperatura estavel em periodo de ocupacdo. Estes espacos devem ser identificados no conjunto dos
espacos, sejam eles caracteristicos ou associados.

Para todos estes espagos:

v 1 PONTO: presenca de um dispositivo independente de gestao da climatizacao.

v 2 PONTOS: idem ao nivel acima E presenca de um dispositivo de reinicializacdo da climatizacdo
nesses espacos antes do inicio do periodo de ocupacao. Esse dispositivo deve antecipar, portanto, a
chegada do ocupante nos espacos servidos pelo sistema de climatizacéo.

Espacos de ocupagédo intermitente:

Um local é definido como servindo para reunir pessoas de modo intermitente, se as modalidades de uso do
local forem aleatdrias em termos de ocupacdo ou ndo ocupacgao e em termos de nimero de ocupantes. As
salas de reunido dos edificios de escritérios e as salas publicas de reunido sdo consideradas como
pertencentes a esta categoria. As salas de espetaculos, os escritérios de paisagismo e os restaurantes nao
sdo consideradas como pertencendo a ela.

N&o se trata de ocupacéo descontinua, como a desocupacao dos ambientes a noite e nos finais de semana,
por exemplo.

* Pontos ndo acumulaveis.(cf. exigéncia 8.2.1).
Em relacdo as exigéncias para os espacgos de ocupacao intermitente, na exigéncia 8.2.1, o nimero maximo
de pontos obtidos €&, portanto, 2.
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE e 1 PONTO (definicdo das temperaturas de referéncia — sistemas técnicos):
Documento definindo o método de obtencdo da temperatura de referéncia.
Analise funcional da GTE.
Dossié de Construgao do Edificio.
Documentos destinados aos utilizadores/organizagao/gestor.

= BASE (sistemas técnicos):

Dossié de Construcao do Edificio.
Documentos destinados aos utilizadores/organizagao/gestor.
Fichas técnicas dos sistemas técnicos.

= 1 a2 PONTOS (espacos de ocupagao intermitente):

Analise funcional da GTE.
Fichas técnicas dos sistemas implementados.

Perimetro de avaliacéo

= Em um edificio:

Perimetro das responsabilidades

A exigéncia diz respeito ao conforto higrotérmico no conjunto dos espacos do edificio, inclusive nos
espacgos privativos do utilizador, desde que os equipamentos de aquecimento e resfriamento ndo sejam
diretamente geridos por ele.

Perimetro espacial
A exigéncia pode ser avaliada na parte de edificio.

= Em um sitio:

No caso de solicitacéo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio.

= Em um conjunto de edificios:

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, o atendimento a exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio.

8.4.2. Assegurar uma velocidade do ar que néo prejudique o conforto no verao

O objetivo desta exigéncia é garantir que a velocidade do ar nas zonas de ocupac¢éo dos diferentes espacos
néo cause desconforto aos ocupantes.

2e 3 PONTOS
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Requer-se, inicialmente, a identificacdo dos espacos sensiveis a velocidade do ar em periodo quente, nos
espacos que dispdem de sistema de resfriamento.

Os espacos sensiveis com relacéo a velocidade do ar sdo 0s espacos em que ocupantes ficam incomodados
com uma velocidade do ar excessiva.

Exemplo: espacos de escritérios, salas de reunido, espacos de alimentacao, salas de estar de um edificio de
hotelaria, areas de vendas de um edificio comercial, salas de aula, espacos privativos dos edificios de
hotelaria, etc.

Se a edificagdo nao contiver nenhum espaco considerado como sensivel em relacéo a velocidades do ar, a
exigéncia néo é aplicavel, portanto.

Em seguida, as seguintes médias de velocidades do ar maximas devem ser respeitadas:

v' 2 pontos: V <£0,25 m/s

v' 3 pontos: V £0,20 m/s
As diferentes médias de velocidades do ar maximas devem ser consideradas nas zonas de ocupacao.
A zona de ocupacéo pode ser definida de acordo com a norma EN 13779 [C], paragrafo 7.2. Assim, as zonas
acima da altura de uma pessoa (a 1,80m do solo) e as periferias dos ambientes geralmente ficam excluidas
dela.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= 2e 3PONTOS

Documentos de concepgdo: caracteristicas técnicas do aparelho e comprovacao do
posicionamento dos bocais de insuflamento.

Medicdes das velocidades do ar por amostragem: relatério contendo o método de medicao, a
estratégia de amostragem escolhida e os resultados obtidos.

Perimetro de avaliacao

= Em um edificio:

Perimetro das responsabilidades

A exigéncia diz respeito ao conjunto dos bocais de insuflamento do edificio, exceto aqueles que estédo
estritamente sob a responsabilidade do utilizador.

Perimetro espacial
A exigéncia pode ser avaliada no edificio, ou entdo na parte de edificio.

= Em um sitio:

No caso de solicitagdo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio.

= Em um conjunto de edificios:

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, o atendimento a exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio.
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8.4.3. Assegurar o controle a higrometria no verao

O objetivo desta exigéncia € controlar a higrometria em periodo quente em certos espacos em que ela
representa um desafio.

2 PONTOS
E preciso:

v identificar os espacos sensiveis a umidade (espacos de banho, espacos de alimentacéo e cozinhas,
academias de ginastica, spa, etc.);

v' definir uma taxa de umidade apropriada as atividades dos espacos considerados em periodo quente.
Esta taxa de umidade deve ser definida em coeréncia com a temperatura de referéncia do espaco
(para os espacos de banho, ver esquema exposto em 8.2.1);

v' tomar medidas para obter a taxa de umidade definida nos espacos considerados.

As medidas podem ser, por exemplo:
v' desumidificacéo por ventiloconvectores, tetos radiantes frios;

v/ sistemas com regimes de temperatura dos equipamentos que permitam limitar o risco de
condensacéo, etc.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= 2 PONTOS:

Levantamento dos espacos sensiveis a higrometria.
Analise funcional da GTE.
Modo de uso dos dispositivos implementados que permitem a regulacdo da higrometria.

Perimetro de avaliacao

= Em um edificio:

Perimetro das responsabilidades

A exigéncia diz respeito ao conjunto dos ambientes nos quais 0s equipamentos de aquecimento,
resfriamento e ventilagéo estdo sob a responsabilidade do proprietario.

Perimetro espacial
A exigéncia pode ser avaliada na parte do edificio ou no edificio.

= Em um sitio:

No caso de solicitacéo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio.

= Em um conjunto de edificios:

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, o atendimento & exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio.
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CONFORTO ACUSTICO

<« Retorno ao sumario geral
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INTRODUGAO

As caracteristicas do meio sonoro de um local, bem como o conforto que ele proporciona aos usuarios, podem
influir na qualidade do trabalho, do sono e nas relagBes entre os ocupantes do edificio. Quando a qualidade
do ambiente se deteriora e o conforto se degrada, os efeitos observados podem rapidamente revelar-se muito
negativos, levando a baixa de produtividade, a conflitos entre usuarios e/ou vizinhos, e mesmo a problemas
de saude.
As expectativas dos usuarios referentes ao conforto acustico consistem geralmente no desejo de conciliar
duas necessidades:
v'de um lado, ndo serem prejudicados ou perturbados em suas atividades por ruidos aéreos internos
(provenientes de espacos vizinhos), ruidos de impactos ou de equipamentos (provenientes de
diferentes partes do edificio) e por ruidos do espaco externo (transportes, transeuntes, canteiro de
obras, etc.);
v de outro lado, preservarem o contato auditivo com o0 ambiente interno e externo, percebendo os sinais
que Ihes séo Uteis ou que julguem interessantes.
O conforto acustico também depende das condi¢bes locais, da implantagdo do empreendimento no terreno e
das caracteristicas do proprio edificio.
As exigéncias de conforto acustico estruturam-se do seguinte modo:
v' 0 isolamento acustico do edificio com relagédo aos ruidos do espago externo (aéreos e de origem
vibratéria);
v' 0 isolamento aclstico dos ambientes com relagdo aos ruidos internos (aéreos, de impacto, de
equipamentos e de origem vibratéria);
v/ aacustica interna dos ambientes em fungéo de sua destinacao;
v'olago com um ambiente acustico externo satisfatério: este topico é tratado na categoria 1 "Sitio";
v’ a protecdo dos vizinhos contra os ruidos gerados pelo edificio (atividades e equipamentos técnicos):
este ponto é tratado na categoria 1 "Sitio".
A categoria evoca a nogdo de “configuracBes prioritarias”, isto €, configuragfes da edificagdo que sao
sensiveis do ponto de vista acustico. A avaliagdo da presente categoria 9 se concentrara nestas configuragfes
prioritarias.

EleMENIOS VAlOT ZAVEIS. ... oo e e et

v Respeito aos niveis BOAS PRATICAS e MELHORES PRATICAS do referencial HQE em vigor para
construgdes novas: exigéncia 9.2.1

v' Levar em conta o critério acustico nas renovagdes: exigéncia 9.3.1
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Desafios ambientais

O conforto acustico resulta em primeiro lugar de aspectos da organizacéo espacial:
o dos ambientes entre si,

o dos ambientes com relagcdo aos incbmodos acuUsticos do espaco externo, inclusive de zona
ligada ao funcionamento do edificio estudado (doca de carregamento, area de residuos, etc.).
No que diz respeito a avaliacdo do posicionamento dos espagos entre si, o principio geral é avaliar
qualitativamente cada ambiente “receptor” em relacdo aos ambientes internos “emissores” vizinhos e aos
incbmodos externos.
Esta avaliacdo se efetua em termos:

o de contiguidade (posicionamento de um ambiente de um edificio em relacdo ao tipo de
ambiente contiguo de uma entidade diferente),

o de superposi¢do (posicionamento de um ambiente de um edificio em relagdo ao tipo de
ambiente acima), e

o de disposi¢céo interior dos ambientes (posicionamento de um ambiente de um edificio em
relagcdo ao tipo de espago contiguo da mesma entidade).

Exigéncias

9.1.1. Determinar a posicdo dos espacos sensiveis e muito sensiveis em relacdo aos
incébmodos internos

Esta exigéncia procura fazer um mapeamento do posicionamento dos espagos sensiveis e muito sensiveis
em relagdo aos incémodos acusticos internos produzidos pelos espagos agressivos e muito agressivos.

Nivel BASE
Solicita-se:

o classificar os diferentes espagos da edificagdo (exceto 0s espacos arranjados pelos
utilizadores) em funcdo de sua sensibilidade e de sua agressividade, segundo o método
definido abaixo, e

o realizar um mapeamento do posicionamento dos espacos sensiveis e muito sensiveis em
relacdo aos espacos agressivos e muito agressivos.

Principio do método geral de classificagdo de espacos

Os desafios acusticos em um edificio dependem dos diferentes tipos de espagos encontrados. O critério
acustico de um espago e suas interagdes com 0s espagos vizinhos podem ser quantificados por meio de duas
nocoes:

v' A sensibilidade do espaco: é o ambiente acustico esperado pelos ocupantes. Quanto mais sensivel
for o espaco, mais as emissdes audiveis (provenientes dos espacos vizinhos ou do préprio espaco)
sdo incdmodas. E possivel distinguir, assim:

o Os espacos muito sensiveis: nestes espacos, em que 0S ocupantes necessitam de
concentracdo ou de calma particular, o menor ruido pode se tornar muito perturbador. As
atividades que se desenvolvem ai sdo o0 sono, o estudo, a leitura.

Exemplos de espacos:
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escritérios individuais, areas de repouso, enfermaria,
espacos privativos dos clientes (hotelaria),
etc.

o Os espacos sensiveis: nestes espacos, o ruido pode tornar-se incbmodo. As atividades que se
desenvolvem ai sdo o trabalho, o descanso, conversas.
Exemplos de espacos:

escritérios coletivos, escritdrios flexiveis, salas de reunido, areas de alimentacéo,
salas de estar, recepgao, zonas esportivas (nos hotéis),
etc.

o Os espacos pouco sensiveis: nestes espacos, 0 ruido praticamente ndo incomoda, e seus
ocupantes nao esperam um ambiente acustico especifico.
Exemplos de espacos:

halls, areas de residuos, sanitarios, circulacdes,

algumas areas de vendas, espacos comuns de circulagao dos clientes (comércio),
ambientes de piscinas (hotelaria),

galpbes (logistica),

etc.

v' A agressividade do espago: a agressividade quantifica o impacto de um espago no espago vizinho.
Quanto mais agressivo for o espac¢o, mais o nivel sonoro médio do espaco se eleva e maior sera o
seu impacto nos espacos vizinhos. Pode-se distinguir, assim:

o Os espagos muito agressivos: o nivel sonoro desses espacos pode se tornar muito elevado,
em funcgédo das atividades neles desenvolvidas (musica, esporte, etc.).
Exemplos de espacos:

espacos de alimentacao, auditérios,

areas de carga e descarga, espagos comuns de circulacédo de clientes, areas de vendas,
bar, discoteca, salas de jogos, ambientes de piscinas (hotelaria),

galpbes (logistica),

etc.

o Os espagos agressivos: menos impactantes que o0s anteriores, estes espacos podem
apresentar, no entanto, sob certas condi¢des, um nivel sonoro elevado suscetivel de ter
impacto nos espagos vizinhos.

Exemplos de espacos:

escritorios coletivos, salas de reuniao,
areas de vendas,
salas de estar (hotelaria),

etc.

o Os espacos ndo agressivos: estes espacos ndo impactam (ou praticamente ndao impactam) os
espacos vizinhos, pois as atividades neles desenvolvidas tém baixo nivel sonoro.
Exemplos de espacos:

escritorios individuais, areas de repouso, enfermaria,

espacgos privativos dos clientes, salas de leitura (ou salas de estar calmas), bibliotecas
(hotelaria),
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= efc.

Assim, relacionando a noc¢éo de sensibilidade com a no¢éo de agressividade, pode-se classificar os diferentes
espacos encontrados nos edificios em nove categorias. Obtém-se, assim, as seguintes classificacdes para
os diferentes setores:

Setor de escritérios

Sensibilité/

o Espaces peu agressifs Espaces agressifs
agressivité des espaces

Espaces trés agressifs

Halls

Circulations Locaux techniques

Sanitaires

Espaces peu sensibles Local de stockage
Locaux déchets

Bureaux collectifs,
Espaces ouverts Espace de restauration - RIE
: Plateaux a aménager
Espaces sensibles —
Salle de réunion

Salle de formation

Espace de détente

Espaces trés sensibles Auditorium

Tradugdo das caixas de texto: Coluna 1: Sensibilidade/agressividade dos espagos. Espacos pouco sensiveis. Espagos
sensiveis. Espacos muito sensiveis. Coluna 2: Espagos ndo agressivos. Depésitos. Escritérios individuais. Coluna 3:
Espagos agressivos. Sanitarios. Circulagdes. Escritorios coletivos. Espacos abertos. Espacos flexiveis. Salas de reunides.
Salas de treinamento. Area de descanso dos funcionarios. Coluna 4: Espacos muito agressivos. Halls. Salas técnicas.
Areas de residuos. Area de alimentacio — Restaurante inter-empresas. Auditério.

Setor de ensino

Sensibilité/

Espaces peu agressifs Espaces agressifs Espaces trés agressifs

agressivité des espaces

Sanitaires Halls

Espaces peu sensibles Local de stockage Circulations Locaux techniques

Locaux déchets

Bureaux collectifs,

Espaces ouverts Espace de restauration - RIE
Espaces sensibles

Salle de réunion

Espace de détente

Salles d'enseignement
CDI / Bibliotheque,
Espaces trés sensibles Bureaux individuels Auditorium

Espaces de repos

Infirmerie

Tradugéo das caixas de texto: Coluna 1: Sensibilidade/agressividade dos espagos. Espacos pouco sensiveis. Espagos
sensiveis. Espagos muito sensiveis. Coluna 2: Espagos ndo agressivos. Depositos. Salas de aula. Centros de
documentacao e informacao/Bibliotecas. Escritorios individuais. Espacos de repouso. Enfermaria. Coluna 3: Espacgos
agressivos. Sanitarios. Circulagdes. Escritérios coletivos. Espagos abertos. Salas de reunifes. Areas de descanso dos
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funcionarios, Coluna 4: Espagos muito agressivos: Halls. Salas técnicas. Areas de residuos. Areas de alimentacéo —
Restaurante inter-empresas. Auditorio.
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Setor de comércio

Sensibilité/

Espaces peu agressifs

agressivité des espaces

) Petit local de stockage sans
Espaces peu sensibles .
moyens de manutention

Espaces sensibles

Bureaux individuels
Espaces trés sensibles Espaces de repos

Infirmerie

Referencial Técnico — Edificio Sustentavel
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Espaces agressifs Espaces trés agressifs

L. Espaces communs dédiés a la
Espaces de vente exterieurs i i .
circulation des clients

Zones de vente (sous Grand local de stockage avec

conditions) manutention lourde

Sanitaires Aires de livraison

Circulations Halls

Locaux techniques

Locaux déchets

Zones de vente (sous

conditions)

Bureaux collectifs,

Espaces ouverts Espace de restauration
Salle de réunion
Salle de formation

Espace de détente

Auditorium

Tradugédo das caixas de texto: Coluna 1: Sensibilidade/agressividade dos espagos. Espacos pouco sensiveis. Espagos
sensiveis. Espacos muito sensiveis. Coluna 2: Espagos nédo agressivos. Pequenos depdsitos sem meios de manutengéo.
Escritorios individuais. Areas de descanso dos funcionarios. Enfermaria. Coluna 3: Espacos agressivos. Areas de venda
externas. Areas de vendas (sob condicdes). Sanitarios. Circulagdes. Zonas de venda (sob condicdes). Escritérios
coletivos. Espacos abertos. Salas de reunifes. Salas de treinamento. Areas de descanso dos funcionarios, Coluna 4:
Espagos muito agressivos: Espacos comuns de circulagéo de clientes. Grande local de armazenamento com manutencéo
pesada. Areas de carga e descarga. Halls. Salas técnicas. Areas de residuos. Areas de alimentag&o. Auditorio.

v
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Setor de hotelaria

Sensibilité/

Espaces peu agressifs Espaces agressifs

agressivité des espaces

Sanitaires

. Circulations
Espaces peu sensibles Local de stockage

HOE®
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Espaces trés agressifs

Espaces de baignade

Halls

Locaux techniques

Locaux déchets

Salons,

Bureaux collectifs,

2 Espaces ouverts
Espaces sensibles

Salle de réunion
Salle de formation

Espace de détente

Restaurant/bar

Discothéque/salle de danse
Salle de jeu
Zones fitness

Espace de restauration

Espaces privatifs des clients

Salle de lecture (salon calme)

Espaces trés sensibles Bibliothéque,

Infirmerie

Bureaux individuels

Auditorium

Tradugdo das caixas de texto: Coluna 1: Sensibilidade/agressividade dos espagos. Espacos pouco sensiveis. Espagos

sensiveis. Espagos muito sensiveis. Coluna 2: Espagos ndo agressivos. Depdsito. Espagos privativos dos clientes. Sala
de leitura (sala de estar calma). Biblioteca. Enfermaria. Escritérios individuais. Coluna 3: Espagos agressivos. Sanitarios.
Circulagdes. Salas de estar. Escritorios coletivos. Espagos abertos. Salas de reunides. Salas de treinamento. Areas de
descanso dos funcionarios. Coluna 4: Espagos muito agressivos: Ambientes de piscina. Halls. Salas técnicas. Areas de
residuos. Restaurantes/Bares. Discotecas/Saldes de danca. Salas de jogos. Zonas fitness. Areas de alimentagéo.

Auditério.
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Setor de logistica

Sensibilité/

THE WAY TO PROGRESS

Espaces peu agressifs Espaces agressifs Espaces trés agressifs
agressivité des espaces

Entrepéts

Zones avec présence de
sources de bruit interne

. supérieures 85 dB
Espaces peu sensibles Local de stockage Sanitaires P ’

Circulations Halls

Locaux techniques

Locaux déchets

Bureaux collectifs,

Espaces ouverts Espace de restauration
Espaces sensibles Poste chauffeur

Salle de réunion

Espace de détente

Infirmerie '
Espaces trés sensibles Bureaux individuels Auditorium
;.

Tradugdo das caixas de texto: Coluna 1: Sensibilidade/agressividade dos espagos. Espacos pouco sensiveis. Espagos
sensiveis. Espacos muito sensiveis. Coluna 2: Espagos ndo agressivos. Deposito. Sala dos motoristas. Enfermaria.
Escritérios individuais. Coluna 3: Espacos agressivos. Sanitarios. Circulagdes. Escritorios coletivos. Espagos abertos.
Salas de reunides. Areas de descanso dos funcionarios. Coluna 4: Espacos muito agressivos: Galpfes. Zonas com
presenca de fontes de ruido interno superiores a 85dB. Halls. Salas técnicas. Areas de residuos. Areas de alimentagéo.
Auditorio.

Observacéo: em caso de configuracéo particular, o quadro anterior podera ser modificado, e alguns espagos
podem eventualmente ser classificados de modo diferente do aqui proposto. Por exemplo, um restaurante
relativamente pouco ruidoso, dimensionado para receber poucas pessoas (em um pequeno prédio de
escritorios, por exemplo), pode ser classificado como “espago agressivo”, ao invés de “espago muito
agressivo” . E, ao contrario, um espaco de escritério particular que abriga atividades ruidosas podera ser
classificado como “espac¢o muito agressivo” .

A classificacdo anterior deve, assim, ser justificada em func&o do contexto.
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

- Classificagdo dos espagos, em funcéo de sua sensibilidade e agressividade.
- Planta(s), esquema(s) dos andares.

- Mapeamento do posicionamento dos espacgos sensiveis e muito sensiveis em relagdo aos
espacgos agressivos e muito agressivos.

Perimetro de avaliagao da exigéncia

= Em um edificio
Perimetro das responsabilidades

A exigéncia diz respeito aos espacos controlados pelo proprietario. O posicionamento dos
espacos cujos arranjos do ambiente foram realizados pelos utilizadores em seus espagos
privativos néo é levado em conta aqui.

Perimetro espacial

A avaliacao deve ser feita na(s) entidade(s) programatica(s) em relacéo a(s) qual(is) incide a
solicitacao.

= Em um sitio

No caso de solicitacao referente a um sitio com varios edificios, a exigéncia deve ser avaliada edificio
por edificio, na parte de edificio.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitagdo referente a um conjunto de edificios, a exigéncia deve ser avaliada edificio por
edificio, na parte de edificio.
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9.1.2. Determinar a posicao dos espacos sensiveis e muito sensiveis em relacdo aos
incOmodos externos

Esta exigéncia procura fazer um mapeamento do posicionamento dos espacos sensiveis e muito sensiveis
em relacao aos incémodos acusticos externos.

BASE

Requer-se a identificacdo dos incbmodos acusticos externos ao edificio, inclusive dos provenientes dos
acessos dos veiculos de carga e descarga e dos veiculos dos ocupantes, e a realizacdo de um mapeamento
do posicionamento dos espacos sensiveis e muito sensiveis com relagdo aos incomodos identificados.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

Identificacao dos incémodos externos acusticos e vibratorios.
Eventuais medic¢des acusticas e/ou vibratérias no sitio.
Identificacdo das vias ruidosas e de seu impacto no edificio.

Mapeamento do posicionamento dos espagos sensiveis e muito sensiveis em relagéo
aos incOmodos externos.

Perimetro de avaliacdo da exigéncia

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades

A exigéncia diz respeito aos espagos controlados pelo proprietario. O posicionamento dos
espacos cujos arranjos do ambiente foram realizados pelos utilizadores em seus espagos
privativos néo é levado em conta aqui.

Perimetro espacial

A avaliacdo deve ser feita na(s) entidade(s) programatica(s) em relacéo a(s) qual(is) incide a
solicitacao.

= Em um sitio

No caso de solicitacao referente a um sitio com varios edificios, a exigéncia deve ser avaliada edificio
por edificio, na parte de edificio.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitagdo referente a um conjunto de edificios, a exigéncia deve ser avaliada edificio por
edificio, na parte de edificio.

9.1.3. Determinar as configuragdes prioritarias do ponto de vista acustico

BASE
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Requer-se a identificacdo das configuracdes prioritarias da edificagao sob controle do utilizador, do ponto de
vista acustico, a partir das seguintes fontes de informacéo:

(¢]

(¢]

(¢]

(¢]

identificacdo das fontes de ruido externas e internas,
coleta das demandas e/ou questionarios dos utilizadores (se disponiveis),
classificacéo dos espacos, e

medicdo acustica eventual.

As “configuragdes prioritarias” séo as diferentes configuracdes da edificacdo que séo sensiveis do ponto de
vista acustico e que sao relativas aos espacos caracteristicos da tipologia do edificio considerado. A no¢éo
de prioridade de uma configuracdo pode ser devida:

O

a sensibilidade particular de um espaco ou de um uso que necessite de um ambiente acustico
particular,

a presenca de espacos contiguos particularmente agressivos,

a exposicao de um local ao ruido externo,

a demandas recorrentes dos ocupantes em relacdo ao espaco em questao,

a um uso do espaco que muda e, portanto, induz a novas restricdes acusticas,
etc.

Para cada configuracao prioritaria, requer-se identificar:

o

O

o(s) espaco(s) em questéo;

o indicador acustico considerado.

IMPORTANTE: as confiquracdes prioritarias referem-se sistematicamente aos espacos caracteristicos

da tipologia do edificio considerado, isto é:

o

o

o

o

o

Edificios de escritorio: espacos de escritdrios

Edificios de ensino: salas de aula e de trabalhos praticos
Edificios de hotelaria: espacos privativos dos clientes
Comeércio: espagos comuns de circulagao dos clientes

Logistica: galpdes e espacos de escritorios

Assim, os espagos “associados” ndo sao levados em conta no momento na avaliagdo da qualidade ambiental
do edificio nesta verséo do referencial (areas de descanso, salas de alimentac&o, auditérios, etc.).

As situacdes que se seguem configuram forcosamente uma configuracéo prioritaria:

o

v

A presenca de ruidos externos identificados (via de circulagdo de transporte, atividade ruidosa
nas proximidades.

O isolamento ao ruido externo dos espacos caracteristicos com fachada orientada para estas
fontes externas de ruidos define uma configuracao prioritaria (sobretudo para os espacos de
escritérios, salas de aula e espacos privativos dos clientes).

A presenca de um equipamento ruidoso identificado (equipamento de ventilacdo, descarga,
etc.). O ruido proveniente desse equipamento pode ser identificado no inventario dos
equipamentos do edificio ou por meio de demandas recorrentes dos ocupantes, por exemplo.

O nivel de ruido provocado por este equipamento no espago considerado se torna uma
configuracao prioritéaria (deve-se cuidar particularmente dos espacos privativos dos clientes no
caso dos hotéis).

A presenga de um espaco particularmente ruidoso vizinho a um espacgo “caracteristico” da
tipologia da edificacéo.
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O isolamento entre o espago considerado (recepcdo) e 0 espago agressivo identificado
(emisséo) se torna uma configuracgao prioritaria.

A presenca de um espago sensivel a aclstica interna (open-space e salas de aula,
principalmente). Este caso deverd ter sido identificado a partir do mapeamento do uso dos
espacos ou por meio de demandas recorrentes dos ocupantes identificando uma ma
reverberac@o do som.

A acustica interna no espago considerado se torna uma configuracgéo prioritaria.
Eventualmente o ruido ao caminhar, identificado via demandas recorrentes dos ocupantes, em
um espaco caracteristico da tipologia da edificacéo.

O nivel do ruido de impacto transmitido no espago considerado se torna uma configuragao
prioritaria (isto diz respeito sobretudo as areas privativas dos clientes no caso dos hotéis).

Trata-se, portanto, de identificar o conjunto das configuracdes prioritarias da edificacdo, a luz das diferentes

fontes de infor

macbes de posse do portador da certificacdo.

IDENTIFICATION DES

SOURC

MESURAGE ACOUSTIQUE

ES DE BRUIT EVENTUEL

INTERNES ET EXTERNES

CLA

IDENTIFICATION DES
CONFIGURATIONS
PRIORITAIRES

SSEMENT DES

EVENTUELLEMENT:

ESPACES SELON LEUR

AGRESSIVITE ET LEUR
SENSIBILITE

RECUEIL DES DEMANDES
DES OCCUPANTS

Esquema geral da definicao destas configuragdes prioritarias:

Tradugéo das caixas de texto: ldentificagdo das fontes de ruido internas e externas. Medigdo acustica eventual.
Identificacéo das configuracGes prioritarias. Classificagdo dos espacos segundo a sua agressividade e sua sensibilidade.

Eventualmente:

v

coleta das demandas dos ocupantes.
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

Nota identificando as configuragBes acusticas prioritarias.
Planta(s) e esquema(s) dos andares.

Perimetro de avaliacdo da exigéncia

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades

A exigéncia diz respeito ao conjunto dos espacos da edificacéo, inclusive os espagos privativos,
porque certos indicadores acusticos podem corresponder ao campo de agdo do proprietario
(por exemplo, o isolamento da fachada).

Perimetro espacial

A avaliagdo deve ser feita na(s) entidade(s) programatica(s) em relagéo a(s) qual(is) incide a
solicitacao.

= Em um sitio

No caso de solicitagéo referente a um sitio com varios edificios, a exigéncia deve ser avaliada edificio
por edificio, na parte de edificio.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, a exigéncia deve ser avaliada edificio por
edificio, na parte de edificio.
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Desafios ambientais

A qualidade do ambiente acustico em um espaco é funcdo da natureza desse espaco, de seu contexto e da
atividade que ele vai acolher. Para obter um bom conforto aclstico em suas areas privativas, o utilizador deve
garantir o respeito as exigéncias relativas a protecdo contra os ruidos indesejaveis e a audibilidade des
emissdes sonoras Uteis.

Esta subcategoria remete ao referencial HQE Construcdo em vigor, para os indicadores cujo controle é feito
pelo utilizador.

Exigéncias
9.2.1. Qualidade acustica global do edificio

Esta exigéncia visa a avaliar a qualidade acustica do edificio em relagdo a certas configuracdes acusticas
prioritarias identificadas na exigéncia 9.1.3.
Esta exigéncia é construida da maneira graduada que se segue:

BASE
No nivel BASE, requer-se o respeito a regulamentacéo local.

2 PONTOS

O nivel 2 pontos implica no respeito aos limites do nivel 2 PONTOS do referencial de QAE Construgéo para
cada indicador acustico.

Para atender a esta exigéncia, pode-se tomar como referéncia as normas 1SO717 [A] e 1ISO140-7 [B], relativas
respectivamente a avaliagdo do isolamento acustico e as condi¢bes de medigéao.

A evidéncia pode provir dos documentos de arranjo do ambiente ou de medig8es in-situ.

4 PONTOS

O nivel 4 pontos implica no respeito aos limites do nivel 4 PONTOS do referencial de QAE Construgéo para
cada indicador acustico.

Para atender a esta exigéncia, pode-se tomar como referéncia as normas ISO717 [A] e ISO140-7 [B], relativas
respectivamente a avaliacdo do isolamento acustico e as condi¢des de medicao.

Estes pontos ndo podem ser acumulados.
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

=>» Todos os niveis:

Fichas técnicas dos revestimentos internos, fechamentos e equipamentos.

Nota acustica no “contrato de obras” (e documentos associados: plantas, esquemas técnicos,
etc.), compreendendo as medidas arquiteténicas e técnicas previstas que comprovem o
atendimento das exigéncias quantitativas, acompanhada dos Dossiés de Construgdo do Edificio
considerados, comprovando que os elementos previstos na nota acustica foram de fato
implementados.

Relatério de medigdes acusticas demonstrando a conformidade as normas de medicéo e
comprovando o alcance dos limites dos referenciais de QAE Construgado. Este relatério deve
incluir, no minimo, o “relatério de ensaio” sobre as medi¢Ges acusticas do isolamento aos
ruidos aéreos, da transmissao dos ruidos de impacto e dos ruidos de equipamento, como
definido na norma ISO 10052 [C], e conter, no minimo, os elementos citados no paragrafo 8
dessa norma. ,

= BASE:
Plano de agéo contendo os objetivos quantificados, em relagdo as configuragfes acusticas
prioritarias.
Fichas técnicas dos revestimentos internos e equipamentos, contendo o desempenho
acustico desejado.
Documento de monitoramento do plano de acéo.

Perimetro de avaliacdo da exigéncia

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades

A exigéncia diz respeito ao conjunto dos espacos caracteristicos da edificagéo, inclusive aos
espacos privativos, porque certos indicadores acusticos podem corresponder ao campo de acao
do proprietario (por exemplo, os isolamentos de fachada).

Perimetro espacial

A avaliagdo deve ser feita na(s) entidade(s) programatica(s) em relagéo a(s) qual(is) incide a
solicitacao.

= Em um sitio

No caso de solicitacéo referente a um sitio com varios edificios, a exigéncia deve ser avaliada edificio
por edificio, na parte de edificio.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, a exigéncia deve ser avaliada edificio por
edificio, na parte de edificio.
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Desafios ambientais

O objetivo desta subcategoria é assegurar que as caracteristicas acusticas dos revestimentos internos sejam
conhecidas de modo confiavel nas renovacdes de materiais previstas pelo proprietario, a fim de melhorar a
qualidade do edificio nas renovacdes.

Geralmente, estas renovac@es sdo planejadas nos planos plurianuais de obras coordenadas pelo proprietario.
Estas exigéncias se aplicam a partir das primeiros renovacfes dos revestimentos internos (previstas no plano
plurianual de obras do proprietario). Na auséncia de primeiras renovacées (em edificios novos ou reformados),
as exigéncias ndo séo aplicaveis.

Os elementos renovados sé@o levados em conta desde que representem uma superficie (dos produtos) ou um
numero de unidades (dos equipamentos) significativos de elementos renovados no edificio.

O proprietério devera integrar os critérios das exigéncias de renovag¢fes, apresentados nesta subcategoria,
em um caderno de encargos.

No entanto, a criacdo deste caderno de encargos néo basta para atingir o nivel. E ap6s a primeira renovagao
que o nivel associado ao caderno de encargos se torna aplicavel.

Em cada verificacd@o, se foram programadas renovacgdes desde a Ultima verificacédo, os niveis BASE devem
ser validados no minimo por este caderno de encargos de renovacao.

O nivel alcangado é aplicavel a categoria durante toda a duragéo das intervenc¢des, sob a condi¢édo de que as
renovacgdes realizadas entre cada avaliacdo de QAE respeitem o caderno de encargos. A verificacdo do
auditor se dirige, portanto ao conjunto dos elementos renovados desde a avaliacdo precedente de QAE
(Ver figura apresentada a seguir).

Se a renovacado teve um impacto positivo na qualidade da edificacdo, estes pontos podem ser valorizados na
presente subcategoria a partir do momento da renovacao.

No caso particular da auditoria inicial: as obras podem ser levadas em conta, para fins de valorizacéo, até um
ano antes da data da solicitagdo de certificacdo. Esta disposi¢éo nao diz respeito as obras de construgao no
caso dos edificios novos.

As reformas poderao ser valorizadas a cada ano.

Exigéncias
9.3.1. Levar em conta o critério acustico nas renovacdes

A exigéncia é construida do seguinte modo:

BASE

Este nivel é alcancado se, nas renovagfes dos revestimentos internos (pisos, paredes e tetos, inclusive
produtos de acabamento) e dos equipamentos sob o controle do proprietario, o caderno de encargos de
renovacao prescrever:

v/ para os elementos existentes com desempenhos acusticos conhecidos, a utilizacéo de elementos de
desempenho acustico pelo menos igual,

v/ a consideragdo sistematica do critério aclstico para todos os elementos substituidos (prever
diferentes cendrios e justificar o melhor deles).
Este caderno de encargos deve ser respeitado na implantacéo efetiva das renovacgoes.
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

Caderno de encargos de renovagcdo comprovando a consideragdo do critério acustico na
escolha dos materiais renovados e um desempenho acustico pelo menos igual ao do existente
(caso seja conhecido).

Plano(s) plurianual(is) de obras identificando as datas das renovagoes.

Fichas dos produtos dos revestimentos utilizados, com as informagfes sobre os critérios
acusticos (classe de sonoridade no ruido ao caminhar, redugdo do ruido de impacto,
coeficiente de absorcao, etc.).

Fichas técnicas dos equipamentos implementados, com as informac¢des sobre os critérios
acusticos.

Documento de acompanhamento do(s) plano(s) plurianual(is) de obras demonstrando que
estas foram de fato realizadas nas datas previstas.

Perimetro de avaliacao da exigéncia

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades

Avaliacédo das renovac@es dos revestimentos internos e dos equipamentos geridos pelo
proprietario (geralmente incluidos nos planos plurianuais de obras). As renovacdes dos
revestimentos internos e dos equipamentos dos arranjos do ambiente dos utilizadores ndo sao
levados em conta. Estes Ultimos séo avaliados no referencial Uso Sustentavel.

Perimetro espacial
A avaliacdo deve ser feita na(s) entidade(s) programatica(s) em relagdo a(s) qual(is) incide a
solicitacao.
= Em um sitio
No caso de solicitacéo referente a um sitio com varios edificios, a exigéncia deve ser avaliada edificio
por edificio, na parte de edificio.
= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, a exigéncia deve ser avaliada edificio por
edificio, na parte de edificio.
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llustracdo para as renovacdes:
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AupDIT
RENOUVELLEMENT

VERIFICATION
DOCUMENTAIRE

AupIT
suivi

VERIFICATION
DOCUMENTAIRE

AuDIT
Suivi

AuDIT
ADMISSION

80%  83% 86% 92% 61% B6% 100% 58% 49% B81% 70%

Reédaction cahier des
charges

(B \B/ 5

Travaux conrormEes lors de la prise en
compte de 'ensemble des traveux entre
deux évaluations de QEB

TravauxnNon-
COMFORMES AL CAHIER
pEs cHaRGES lorsde la
prise en compte de
I'ensemble des
travauxentre deux
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Bien que le cahier des
chargessoit rédige, il
faut attendre le premier
renouvellement
significatif pour obtenir
les pointsde cette
préoccupation.
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CONSTRUGAD SUSTENTAVEL
Traducdo das caixas de texto: Auditoria inicial. Redacdo do caderno de encargos. Nivel ndo aplicavel. Auditoria de
acompanhamento. Nivel ndo aplicavel. Nota: Embora o caderno de encargos esteja redigido, € preciso esperar a primeira
renovagdo para obter os pontos desta preocupagdo. Obras conformes na consideracdo do conjunto das obras entre duas
avaliacbes de QAE. Verificagdo documental. Nivel alcangado. Auditoria de acompanhamento. Nivel alcangado. Verificagdo
documental. Nivel alcangado. Nota: se ndo houve obras depois da Ultima auditoria, o nivel precedente pode ser conservado. Obras
ndo conformes na consideragdo do conjunto das obras entre duas avalia¢cdes de QAE. Nivel alcangado Auditoria de renovacao.

Desvio: nivel ndo alcangado. Solucdes possiveis: Resolver o problema. Buscar os dados que faltam. Rebaixamento do nivel da
categoria. Redefini¢cdo do caderno de encargos.
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CONSTRUGAD SUSTENTAVEL

CONFORTO VISUAL

' 232 /324 w

© Fundagao Vanzolini e Cerway — Referencial técnico para edificio em operacéo

Fundagdo Vanzolini CerWOY

MORE SENSE, MORE PROGRESS



~% Referencial Técnico — Edificio Sustentavel @
05 de Janeiro de 2017
Processo AQUA THE WAY TO PROGRESS

CDNSTRU[}RD SUSTENTAVEL .
<« Retorno ao sumario geral
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CONSTRUGAD SUSTENTAVEL

INTRODUCAO

A discriminag&o de um objeto no campo visual depende essencialmente do tamanho, da cor e da lumin&ncia
desse objeto em relacdo a luminancia de fundo do ambiente luminoso no qual ele se destaca (fala-se, entéo,
de “contraste” de luminancia). Para uma luminancia de fundo e um objeto de tamanho e cores dados, é
possivel, assim, calcular um contraste de luminancia limite que permita discriminar esse objeto. Isto posto,
quanto maior for a luminancia do objeto, mais facilmente o objeto sera visto, e mais altos serdo sua visibilidade
(definida como a razédo entre o contraste e o contraste limite) e desempenho visual.

A qualidade luminosa de um ambiente, bem como a percepcédo visual desse ambiente pelo olho humano,
resultam de certo nimero de fatores, dentre os quais se destacam os niveis de luminancia no campo visual
do observador, a distribuicdo desses niveis de lumindncia nas diferentes superficies do ambiente, a
reproducéo das cores das fontes de luz, a cor aparente dessas fontes, a cor das diferentes superficies e sua
aparéncia (superficies opacas, translicidas ou transparentes, difusas ou especulares), e fatores fisiol6gicos
ligados ao individuo, tais como sua acuidade visual. O acesso a altura dos olhos a vistas para o exterior
também contribui para o bem-estar psicoldgico e participa, portanto, do conforto visual.

O conforto visual €, entdo, um estado de satisfacdo experimentado quando um ambiente de um lado permite
um desempenho visual satisfatorio e, de outro, garante uma qualidade luminosa e colorida agradavel. A
qualidade ambiental intrinseca de uma edificacdo com relacdo ao conforto visual é aqui avaliada por meio
da concepgéo arquitetdnica e técnica relativa as fontes de luz natural e artificial que asseguram esse estado
de satisfacéo.

Para simplificar a avaliacdo, dado o grande nimero de tipos de espacos possiveis em uma edificacdo, o0s
espacos sao discriminados em grandes categorias em quadros de avaliacao especificos.

Perimetro de avaliacdo da categoria

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades
A avaliacdo da categoria € feita no perimetro de acdo do proprietario.

Os arranjos do ambiente realizados pelos utilizadores nos espacos privativos ndo séo levados
em conta.

Perimetro espacial
A avaliacdo da categoria é feita na parte de edificio

= Em um sitio

No caso de solicitagdo referente a um sitio com varios edificios, o alcance de todos os niveis de cada
exigéncia deve ser comprovado edificio por edificio.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, a categoria deve ser avaliada em cada sitio
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CONSTRUGAD SUSTENTAVEL

Elementos valorizaveis

Aporte de luz natural: exigéncia 10.1.1

Acesso a vistas para o exterior: exigéncia 10.1.2

Limitac&do do ofuscamento direto ou indireto devido ao sol: exigéncia 10.1.3
Nivel de iluminacéo artificial apropriado as atividades: exigéncia 10.2.1

Limitacdo do ofuscamento devido a iluminacao artificial e eventualmente na presenca de iluminacao
natural: exigéncia 10.2.2

Qualidade da luz artificial emitida (reproducédo das cores, temperatura da cor): exigéncia 10.2.3

Controle possivel do ambiente luminoso pelos usuérios: exigéncia 10.2.4
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CONSTRUCAD SUSTENTAVEL

Desafios ambientais

O acesso a luz do dia e a vistas nos espacos traz efeitos positivos a seus usuarios, fisioldgica e
psicologicamente, e também no plano sensorial, em particular em certos espacos especificos em que ha
estacdes de trabalho. As zonas de ocupacao, inclusive aquelas situadas no fundo dos cémodos, precisam de
iluminacao natural suficiente (conforme o tipo de local), quantificavel por meio do fator de luz do dia (FLD, ver
guia de redacédo do estudo da iluminacéo natural)

Convém também limitar o ofuscamento devido a luz natural resultante das janelas envidracadas de luminancia
muito grande ou das relagdes de luminancia fortes demais entre essas entradas de luz e as superficies
vizinhas escuras demais.

Para assegurar niveis de iluminag&o suficientes e que limitem o ofuscamento, a concepcdo arquitetdnica
deverd recorrer a entradas de luz apropriadas (em tamanho, transmissé@o luminosa, etc.), a revestimentos
apropriados (brilhantes ou foscos, com fator de reflexdo luminosa apropriado), a prote¢cBes solares
apropriadas (persianas difusoras, etc.), etc.

Um cuidado especial deve ser dado aos ambientes nos quais estiverem previstos trabalhos com
microcomputadores ou projecdes em tela, considerados como sensiveis ao ofuscamento, privilegiando-se
protecdes solares moveis.

Exigéncias
10.1.1. Dispor de acesso a luz do dia

O desafio desta exigéncia é assegurar que a concepcao arquitetdnica e técnica, com exce¢do dos arranjos
do ambiente privativos dos utilizadores, permita o0 melhor acesso possivel (em quantidade) a luz natural.
O acesso a luz natural pode ser, aqui:

= em “1’linha”, isto é, qguando a luz provém diretamente do exterior (caso de um escritério com fachada
dando diretamente para o exterior);

* em “2° linha”, isto é, quando a luz natural ndo provém diretamente do exterior, mas sim de outro
espaco, ele mesmo iluminado em 12 ou em 22 linha (escritério situado atrds de uma circulacéo
envidragcada dando diretamente para a fachada da edificagc&o).

Qualquer dispositivo de acesso a luz natural é aceitdvel aqui: janelas verticais, horizontais (clarabdias, pogos
de luz, coberturas transparentes, etc.), janelas inclinadas, etc.

O objetivo é tirar 0 méaximo proveito dos aportes luminosos naturais, cuja qualidade geralmente é superior a
luz artificial, que ndo pode fornecer ao individuo os marcos que estabelecem o ritmo do desenrolar do dia.
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ESPACOS DE ESCRITORIOS

BASE
No nivel BASE, requer-se, antes de mais nada, o respeito a regulamentacao local.

BASE

Neste segundo nivel BASE, trata-se de garantir o acesso a luz do dia nos espagos de escritérios.

O acesso a luz do dia designa o fato de se dispor de um acesso a luz natural, provenha ela direta ou
indiretamente da ab6boda celeste.

Nos casos em que 0 acesso a luz natural é incompativel com a natureza da atividade, esta incompatibilidade
e medidas compensatorias deverao ser justificadas.

Nota: os escritdrios de ocupacao passageira poderado ser dispensados desta exigéncia, desde que justifiquem
sua inclusédo nesta categoria e proponham medidas compensatoérias justificadas e satisfatorias.

1 PONTO

Neste nivel, trata-se de quantificar o nivel de iluminag&o natural.

Assim, além do nivel BASE, é necessario que 80% (em superficie) dos espacos expostos diretamente as
fachadas externas do edificio tenham um nivel de fator de luz do dia (FLD) superior a 1,2% para 80% da
superficie da zona de primeira linha.

Esta exigéncia deriva de um estudo especifico que pode ser realizado em conformidade com o guia de
redacao do estudo da iluminacéo natural [A] (disponivel no site internet de Certivéa e sob demanda).

Nas hipoteses de calculo para as areas privativas, serdo considerados os fechamentos e divisorias existentes
no edificio e fatores de reflexdo correspondentes aos materiais utilizados.

5 PONTOS

Além do nivel BASE, é necessario que 80% (em superficie) dos espacos expostos diretamente as fachadas
externas do edificio tenham um nivel de fator de luz do dia (FLD) superior a 2% para 80% da superficie da
zona de primeira linha.

Esta exigéncia deriva de um estudo especifico que pode ser realizado em conformidade com o guia de
redacgdo do estudo da iluminacéo natural [A] (disponivel no site internet de Certivéa e sob demanda).

Nas hipéteses de calculo para as &reas privativas, serdo considerados os fechamentos e divisérias existentes
no edificio e fatores de reflex@o correspondentes aos materiais utilizados.

Estes pontos ndo podem ser acumulados.
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

Visita local, plantas (verificacdo do acesso a luz natural, verificacdo de medidas compensatérias
se for comprovada a incompatibilidade com esta exigéncia).

= 5 PONTOS

Visita local, plantas (verificagdo do acesso a luz natural).

Verificacdo do estudo da iluminagéo natural (conformidade com o guia de redacao do estudo da
iluminac&o natural, respeito ao nivel de FLD).

Medicao da iluminacdo natural (eventualmente, se o tempo estiver encoberto).
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ONSTRUCAD NTA

SALAS DE AULA E DE TRABALHOS PRATICOS

BASE

Remeter-se ao nivel BASE dos espagos de escritérios.

1 PONTO

Neste nivel, trata-se de quantificar o nivel de iluminagéo natural.

Remeter-se ao nivel 1 PONTO dos espagos de escritorios para maiores informagfes sobre os niveis
requeridos.

5 PONTOS
Remeter-se ao nivel 5 PONTOS dos espacos de escritorios para maiores informacdes sobre os niveis
requeridos.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

= Visita local, plantas (verificagdo do acesso a luz natural, verificagdo de medidas compensatorias
se for comprovada a incompatibilidade com esta exigéncia).

= 5PONTOS

= Visita local, plantas (verificagdo do acesso a luz natural).

= Verificagdo do estudo da iluminacao natural (conformidade com o guia de redacdo do estudo da
iluminacdo natural, respeito ao nivel de FLD).

= Medicgdo da iluminagdo natural (eventualmente, se o tempo estiver encoberto).
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ONSTRUCAD NTA

ESPACOS DOS EDIFICIOS DE HOTELARIA

Os espacos considerados aqui séo 0s espacos privativos dos clientes, a saber, quartos, suites, etc.

BASE
Remeter-se ao nivel BASE dos espagos de escritérios.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

= Visita local, plantas (verificagdo do acesso a luz natural, verificacdo de medidas compensatorias
se for comprovada a incompatibilidade com esta exigéncia).

HALLS DE EXPOSICOES

1 PONTO

E preciso, aqui, favorecer o acesso a luz natural nos pontos focais dos halls.

Os pontos focais sdo pontos que necessitam de um aporte de luz natural, seja pelas atividades que abrigam
seja por sua propria natureza.

Trata-se de:

v' Pontos de parada de longa duragéo para os visitantes e/ou colaboradores:

o Espacgos de descanso para os visitantes (onde podem ser implantados bancos, areas
de recreacdo, areas de jogos para as criangas, etc.);

o Pontos de parada dos colaboradores do hall (pontos de “informacéo”, ponto de
“recepgao”.

o Etc.

v' Pontos especificos ao empreendimento que foram identificados pelo empreendedor como sensiveis
em termos do conforto visual e que necessitam de um aporte de luz natural, pela sua posi¢éo e/ou as
atividades que abrigam:

o Pontos nas proximidades de um restaurante/lanchonete, por exemplo (espagos
potencialmente sujeitos a filas de espera).

o Escadas.

o Etc.
Estes pontos dependem do empreendimento e da configuracéo dos espacos.
IMPORTANTE: a entrada do edificio é sempre considerada como um ponto focal. H4, portanto, pelo menos
um ponto focal em qualquer hall de exposicoes.
Trata-se, assim, de:

v/ em um primeiro momento, identificar o ou os pontos focais do empreendimento;

v/ em um segundo momento, garantir um acesso direto (em primeira linha) a luz do dia em cada ponto
focal identificado.
Observacgdo: o acesso a luz do dia pode ser obtido por meio de vidragas voltadas diretamente para o exterior,
ou eventualmente por um aporte de luz vertical (pogos de luz, atrio, etc.).
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2 e 3PONTOS

Neste nivel, trata-se de realizar o mesmo trabalho que no nivel BASE e de trazer uma iluminacao natural ao
hall gracas a integracao da abertura na fachada. A razdo entre a superficie translicida e a superficie de
fachada deve ser superior ou igual a 20% (2 PONTOS) ou 30% (3 PONTOS) com vidracas de transmisséo
luminosa minima de 50%.

Observacéao: a superficie de fachada de que se trata é a superficie total da fachada do hall considerado. A
penetracdo de luz natural nos halls ndo deve, entretanto, ser pontualmente grande demais, para evitar o
ofuscamento, e evitar o recurso excessivo a iluminagdo artificial nos espacos adjacentes a esses pontos de
aporte de luz natural. De fato, a profusdo de luz natural muito localizada néo é obrigatoriamente favoravel a
atividade de exposic¢éo.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= 1 PONTO:
Visita local, plantas (verificacdo do acesso a luz natural desde os pontos focais, verificagdo de
medidas compensatérias se for comprovada a incompatibilidade com esta exigéncia).

= 2e 3 PONTOS

Visita local, plantas (verificacdo do acesso a luz natural desde os pontos focais).

Plantas, fichas técnicas (verificacdo da integragédo da abertura na fachada em 20% ou 30% da
superficie de fachada, verificagdo da transmiss&o luminosa).
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ONSTRUCAD NTA

ESPACOS DA ZONA “GALPOES”

(LOGISTICA / SERVICOS DE EXPEDICAO DE MERCADORIAS)

Os espacos considerados aqui séo os galpdes.

BASE
Remeter-se ao nivel BASE dos espagos de escritérios.

5 PONTOS

Neste nivel, trata-se de garantir um aporte de ilumina¢&o natural nas zonas de preparagao gragas a integracao
da abertura na cobertura. A razéo entre a superficie transllcida e a superficie da cobertura deve ser superior
ou igual a 4%.

IMPORTANTE: a superficie da cobertura considerada é a superficie total da cobertura do galpdo considerado.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= 1 PONTO:

= Visita local, plantas (verificagdo do acesso a luz natural, verificagdo de medidas compensatorias
se for comprovada a incompatibilidade com esta exigéncia).

= 5PONTOS

= Visita local, plantas, (verificagdo do acesso a luz natural).

= Plantas, fichas técnicas (verificacédo da integracdo da abertura na cobertura para 4% da
superficie da cobertura).
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OUTROS ESPACOS

(ESPACO CARACTERISTICO DE UMA ATIVIDADE NAO COBERTA NOS QUADROS ANTERIORES)

IMPORTANTE: este quadro especifico € relativo a qualquer atividade com espago caracteristico ainda nao
coberto por um quadro de avaliagdo no referencial. Trata-se, por exemplo, de:

v" uma sala de espetaculos para uma atividade de teatro, 6pera, etc.,
v' uma sala de exposi¢des para uma atividade de museu,

v/ uma sala de alimentacédo para uma atividade de restaurante,

v etc.

BAS
Remeter-se ao nivel BASE dos espagos de escritérios.

m

2 PONTOS

Neste nivel, convém definir um nivel de desempenho apropriado, que va além das exigéncias da

regulamentacdo local em termos de nivel de iluminacdo natural, e respeitar esse nivel nos espacos
caracteristicos de atividade.

Estes niveis podem ser definidos, por exemplo:

v/ por uma porcentagem de abertura na fachada, e eventualmente de uma transmissdo luminosa
associada;

v' com a ajuda do indicador Fator de luz do dia;
v etc.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

= Visita local, plantas (verificagdo do acesso a luz natural, verificagdo de medidas compensatérias
se for comprovada a incompatibilidade com esta exigéncia).

= 2 PONTOS

= Visita local, plantas (verificagdo do acesso a luz natural).

= Verificagdo da definicdo e do respeito a um nivel de iluminagdo natural que va além da
regulamentacdo local (plantas, fichas técnicas, resultados de estudos da iluminacéo natural,
etc. definindo esse nivel e comprovando o respeito a ele).

= Medicdo da iluminacéo natural (eventualmente, se o tempo estiver encoberto).
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GRANDES ESPACOS COMUNS DE CIRCULACAO

Os espacos considerados aqui séo os grandes espagos de circulagdo. Trata-se, por exemplo, de:

v grandes halls,

v atrios,

v/ &reas comerciais,
v/ ruas internas,

v etc.

Estes espacos existem com frequéncia em numerosas tipologias de edificios e constituem, no sentido definido
no referencial, os grandes espacos comuns de circulagéo.

Nota: nas atividades comerciais, os grandes espacos comuns de circulacdo dos clientes sdo os espacos
frequentados por eles mas que ndo séo destinados a venda. Trata-se dos espacgos ndo privativos que ligam
entre si 0s espacos de venda privativos. Assim, esse tipo de espaco agrupa as areas comerciais, galerias,
halls, e os eventuais ambientes abertos (ligados as circulagfes comuns) de descanso dos clientes (areas
internas de jogos, areas de descanso com bancos, etc.).

BASE
No nivel BASE, requer-se:

v'que o hall de recepcao tenha acesso a luz natural;

v identificar os pontos focais dos grandes espagos comuns de circulacdo da edificacdo e permitir o
acesso direto a luz do dia em cada ponto focal identificado.
Remeter-se ao nivel BASE dos halls de exposicdes para a definicdo dos pontos focais.

5 PONTOS

Neste nivel, é preciso quantificar o nivel de iluminacdo natural nos grandes espagos comuns de circulagao.
Assim, nesses espagos, é necessario obter, além do nivel BASE, um nivel de fator de luz do dia médio
superior a 0,5%.

Nota: este calculo deve ser feito por nivel (no caso de uma edificagdo com varios niveis), isto é, o0 FLD médio
deve ser superior ou igual a 0,5% em cada nivel. O célculo é feito em toda a superficie dos espagcos comuns
(aqui ndo sera delimitada a «zona de trabalho>> como nos espac¢os de escritérios), ao nivel do solo, ndo se
deixando de levar em conta os sombreamentos proximos e distantes (0s estacionamentos ndo estéo incluidos
nesta exigéncia).

Esta exigéncia deriva de um estudo especifico que pode ser realizado em conformidade com o guia de
redacdo do estudo da iluminacéo natural [A] (disponivel no site internet da Certivéa e sob demanda).
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

= Visita local, plantas (verificagdo do acesso a luz natural no hall desde os pontos focais dos
grandes espacos de circulagao, verificagdo de medidas compensatérias, se for comprovada a
incompatibilidade com esta exigéncia).

= 5 PONTOS

= Visita local, plantas (verificagdo do acesso a luz natural).

= Verificagdo do estudo da iluminacdo natural (conformidade com o guia de redac¢do do estudo da
iluminac&o natural, respeito ao nivel de FLD).

= Medicdo da iluminacéo natural (eventualmente, se o tempo estiver encoberto).

v

ESPACOS ASSOCIADOS A QUALQUER ATIVIDADE

Os espagos considerados aqui sdo todos os espacos associados a atividade da parte de edificio, sobretudo
as circulaces classicas.

2 PONTOS
Neste nivel, requer-se o acesso a luz do dia em 30% das circulagdes e/ou espacos abertos.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= 2 PONTOS

= Visita local, plantas (verificagdo do acesso a luz natural em 30% des circulagdes).

10.1.2. Dispor de acesso a vistas para o exterior

O desafio desta exigéncia € garantir que a concepc¢ao arquitetbnica e técnica, a exce¢do dos arranjos do
ambiente privativos dos utilizadores, permita 0 acesso na altura dos olhos a vistas para o exterior, por meio
de janelas transparentes.

Trata-se de uma exigéncia diferente daquela referente ao acesso a luz natural. O objetivo aqui é o contato
com o exterior. Foi observado, de fato, que casos de angustia e desconforto psicoldgico sdo mais numerosos
entre trabalhadores que exercem sua atividade em ambientes cegos, sobretudo se se tratar de um trabalho
em local fixo.

IMPORTANTE: entende-se aqui como vista para o exterior uma vista para um espaco sujeito aos eventos
climaticos naturais externos (chuva, neve, vento, etc.).

ESPACOS DE ESCRITORIOS

BASE
No nivel BASE, trata-se de garantir o0 acesso a vistas para o exterior (no plano horizontal de viséo).
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O acesso a vistas para o exterior no plano horizontal de viséo é obtido se o espago considerado dispde, na

altura dos olhos, de janelas transparentes dando para o exterior.
Nota: escritérios que dao para um atrio sdo considerados como dando para o exterior.
Caso 0 acesso a luz natural seja incompativel com a natureza de atividade, esta incompatibilidade devera ser

justificada e medidas compensatdrias deverdo ser adotadas.
Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

Visita local, plantas (verificacdo do acesso a vistas dando para o exterior, verificacdo de
medidas compensatdrias se for comprovada a incompatibilidade com esta exigéncia).

SALAS DE AULA E DE TRABALHOS PRATICOS
BASE

Remeter-se ao nivel BASE dos espacos de escritorios para maiores informacoes.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

Visita local, plantas (verificacdo do acesso a vistas dando para o exterior, verificagdo de
medidas compensatorias se for comprovada a incompatibilidade com esta exigéncia).

ESPACOS DOS EDIFICIOS DE HOTELARIA
BASE

Remeter-se ao nivel BASE dos espagos de escritérios para maiores informacoes.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

Visita local, plantas (verificacdo do acesso a vistas dando para o exterior, verificagdo de
medidas compensatodrias se for comprovada a incompatibilidade com esta exigéncia).
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HALLS DE EXPOSIGCOES

BASE

Requer-se aqui 0 acesso a vistas para o exterior no plano horizontal de visao desde o ponto focal identificado
se um Unico ponto focal tiver sido identificado.

Remeter-se a exigéncia 10.1.1 para maiores informagdes sobre os pontos focais.

Trata-se, assim, de:

v/ em um primeiro momento, identificar o ou os pontos focais do empreendimento (trabalho ja realizado
através da exigéncia 10.1.1);

v/ em um segundo momento, garantir, se apenas um Unico ponto focal tiver sido identificado, o acesso
a vistas para o exterior desde este ponto focal, via janelas transparentes.

2e 3 PONTOS

Neste nivel, requer-se 0 acesso a vistas para o exterior no plano horizontal de visdo desde os pontos focais
identificados, se pelo menos dois pontos focais tiverem sido identificados.

Trata-se, assim, de:

v/ em um primeiro momento, identificar o ou os pontos focais do empreendimento (trabalho ja realizado
através da exigéncia 10.1.1);

v em um segundo momento, garantir, se pelo menos 2 pontos focais tiverem sido identificados, o
acesso a vistas para o exterior desde 50% (2 PONTOS) ou 75% (3 PONTOS) dos pontos focais, via
janelas transparentes.

Nota: o niUmero de pontos focais a ser considerado deve ser arredondado para o inteiro superior.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias
= BASE:
= Visita local, plantas (verificacdo do acesso a vistas dando para o exterior desde o ponto focal).

= 2e 3PONTOS:

Visita local, plantas (verificagc@o do acesso a vistas dando para o exterior desde 50% ou 75%
dos pontos focais).

ESPACOS DA ZONA “GALPOES”

(LOGISTICA / SERVICOS DE EXPEDICAO DE MERCADORIAS)

Os espacos considerados aqui sdo os galpdes.

BASE
Nenhuma exigéncia é formulada para esta tipologia de espaco no que se refere a esta exigéncia.

OUTROS ESPACOS CARACTERISTICOS

(DE UMA ATIVIDADE NAO COBERTA PELOS QUADROS ANTERIORES)
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IMPORTANTE: este quadro especifico é relativo a qualquer atividade com espago caracteristico ainda nao
coberto por um quadro de avaliacéo no referencial. Trata-se, por exemplo, de:

v'uma sala de espetaculos para uma atividade de teatro, 6pera, etc.,
uma sala de exposi¢des para uma atividade de museu,

v
v'uma sala de alimentacdo para uma atividade de restaurante,
v etc.

BAS
Remeter-se ao nivel BASE dos espagos de escritorios.

m

Nota: Em caso de incompatibilidade desta exigéncia com a destinacao do local, é possivel uma isengéo.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

Visita local, plantas (verificacdo do acesso a vistas dando para o exterior, verificagdo de
medidas compensatérias se for comprovada a incompatibilidade com esta exigéncia).
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GRANDES ESPACOS COMUNS DE CIRCULACAO

Os espacos considerados aqui séo os grandes espagos de circulagdo. Trata-se, por exemplo, de:

v/ grandes halls,
v atrios,
v areas comerciais,
v/ ruas internas,
v etc.
BASE

No nivel BASE, é preciso dispor de acesso a vistas para o exterior (no plano horizontal de viséo) via janelas
transparentes no hall de recepcéo principal.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

= Visita local, plantas (verificagdo do acesso a vistas dando para o exterior no hall de recepcéo,
verificagdo de medidas compensatdrias se for comprovada a incompatibilidade com esta
exigéncia).

ESPACOS ASSOCIADOS A QUALQUER ATIVIDADE

Os espagos considerados aqui sdo todos 0s espagos associados a atividade da parte de edificio, sobretudo
as circulagbes classicas.

2 PONTOS

Neste nivel, requer-se 0 acesso a vistas para o exterior (no plano horizontal de visao) por meio de janelas
transparentes para 30% (em superficie) das circulacdes.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= 2 PONTOS:

= Visita local, plantas (verificacdo do acesso a vistas dando para o exterior para 30% (em
superficie) das circulacdes, verificacdo de medidas compensatérias se for comprovada a
incompatibilidade com esta exigéncia).
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10.1.3. Evitar o ofuscamento direto ou indireto

O desafio desta exigéncia é garantir que a concepg¢do arquitetdnica e técnica, a excecdo dos arranjos do
ambiente privativos dos utilizadores, permite proteger os espacos sensiveis ao ofuscamento, sobretudo as
estacdes de trabalho em que estiverem previstas atividade com microcomputadores ou projecdes em telas,
situadas na parte interna dos ambientes de trabalho.

ESPACOS DE ESCRITORIOS

BASE
No nivel BASE, é preciso identificar os espacgos sensiveis ao ofuscamento (direto ou indireto) devido ao sol.
A identificac@o das fontes de ofuscamento potenciais pode se basear nos seguintes fatores de risco:

v visao direta do sol (ofuscamento direto);

v reflexdo do sol nos edificios vizinhos (ofuscamento indireto);

v'ofuscamento por embagamento em certas superficies brilhantes (ofuscamento indireto);
v

contraste de luminancia excessivo entre o exterior visto por uma janela e a parede na qual ela se
insere;

v/ contraste de luminancia excessivo entre uma janela e seu batente ou guarnigéo;
v superficie de luminancia alta demais em relagdo as superficies vizinhas;

v eftc.
Em seguida a esta identificacdo, trata-se de verificar se a concepg¢éo arquitetdnica e técnica permite limitar o
ofuscamento nos espacos identificados.

v' Para limitar o ofuscamento pode-se agir sobre:

o adisposicdo das esta¢bes de trabalho (supresséo da fontes de luz no campo visual
se os olhos estiverem dirigidos para a zona de trabalho);

o adisposi¢ao das aberturas ;
o aatenuacgdo da luz por cortinas, persianas, vidros filtrantes.
v' Pode-se também reduzir os contrastes de luminancia:

o pelaescolha dos fatores de reflexdo das paredes e, em particular, o das partes opacas
adjacentes as fontes de luz;

o pela difusdo da luz por grandes cortinas cobrindo toda a superficie das paredes
envidracadas;

o pelailuminacao artificial das partes opacas adjacentes as fontes de luz.
Trata-se aqui, pois, de medidas essencialmente qualitativas, que ndo necessitam de determinacédo especifica
por meio de célculo dos niveis de luminancia ou de sua distribui¢éo.
Considera-se que, se a penetracao dos raios solares for apenas episddica e ndo provocar desconforto ou
ofuscamento nas estac¢des de trabalho, as medidas de prote¢do podem ser desnecessarias.
Nota: qualquer espaco sensivel € visado aqui, quer se trate dos espagos caracteristicos de atividade ou dos
espagos associados.
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2 PONTOS

Neste nivel, trata-se de limitar o ofuscamento apés um estudo do equilibrio das luminancias na iluminagéo
natural e de respeitar as exigéncias das normas locais, caso existam. Na falta de normas sobre o assunto, as
medidas tomadas deverdo ser justificadas e satisfatorias. E possivel remeter-se eventualmente & norma
francesa NF X 35-103, que prescreve as regras que devem ser respeitadas para adaptar os ambientes
luminosos as caracteristicas psicofisiologicas dos operadores. O conteldo desta norma esta descrito na
continuacéo deste documento.

Este estudo sup®e, portanto, um calculo das luminancias nas diferentes superficies do local (pisos, paredes,
tetos, janelas), assim como um célculo da iluminacdo na zona de trabalho e na zona periférica imediata para
dai deduzir niveis de conforto.

Nas hipéteses de calculo das luminancias, deve-se levar em conta no minimo o céu encoberto, e 4 orienta¢des
de observagéo, dentre as quais a direcdo mais desfavoravel (por exemplo, para um local retangular: no centro
dos quatro lados do local, em direcéo ao centro do local.

A norma fixa, com a ajuda de abacos, valores de luminancia mais especificos que aqueles mencionados pelo
Cédigo do Trabalho, em funcao de diferentes fatores, tais como:

v' o tipo de fonte luminosa,

v/ aposigao e a orientacdo das fontes,
v' o valor da iluminagédo da tarefa, e
v

a dificuldade da tarefa.

Razbes de luminancia recomendadas no campo visual (adaptadas da norma X35-103):

Exigéncia visual
Localizacdo Forte Média Baixa
Entre a zona de
trabalho e a zona | Entreleb Entre 1 e 10 Entre 1 e 20
periférica
Entre a zona de
trabalho e seu entorno | Entre 1 e 3 Entreleb5 Entre 1 e 10
imediato
Entre uma luminaria e
seu perimetro <20 <50 <80
Entre uma janela
envidracada e as | <20 <50 <100
paredes adjacentes

Para informagéo: a maior parte das regras enunciadas sao aplicaveis a iluminag¢éo dos locais de trabalho,
quer se trate de iluminag&o natural, de iluminacao artificial ou das duas. Este estudo podera eventualmente
ser completado com a medi¢do de lumindncias no campo visual para diferentes pontos de vista com a ajuda
de um medidor de fotoluminancia.
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

= Visita local, plantas (verificagdo da identificagdo dos espagos sensiveis ao ofuscamento,
medidas tomadas para tratar o ofuscamento direto/indireto).

= 2 PONTOS:

= Visita local, plantas (verificagdo da identificagdo dos espagos sensiveis ao ofuscamento).

= Estudo do equilibrio das luminancias nos espacos e medidas tomadas para tratar o
ofuscamento direto/indireto de modo a respeitar as recomendag¢fes das normas locais.

= Medigdo da luminancia na iluminacgdo natural (eventualmente, se o tempo estiver encoberto).

SALAS DE AULA E DE TRABALHOS PRATICOS

BASE
Remeter-se ao nivel BASE dos espacos de escritorios para maiores informacgoes.

2 PONTOS
Neste nivel, trata-se de realizar um estudo do equilibrio das luminancias na iluminacéo natural.
Remeter-se ao nivel 2 PONTOS dos espacos de escritérios para maiores informacdes.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

= Visita local, plantas (verificagdo da identificagdo dos espagos sensiveis ao ofuscamento,
medidas tomadas para tratar o ofuscamento direto/indireto).

= 2 PONTOS:

= Visita local, plantas (verificagdo da identificagdo dos espagos sensiveis ao ofuscamento).

= Estudo do equilibrio das luminancias nos espacos e medidas tomadas para tratar o
ofuscamento direto/indireto de modo a respeitar as recomendagées das normas locais.
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ESPACOS DOS EDIFICIOS DE HOTELARIA
Os espacos considerados aqui séo 0s espacos privativos dos clientes, a saber, os quartos, suites, etc.

BASE
Remeter-se ao nivel BASE dos espacos de escritorios para maiores informacgoes.

2 PONTOS
Neste nivel, é preciso realizar um estudo do equilibrio das luminancias na iluminagdo natural.
Remeter-se ao nivel 2 PONTOS dos espacos de escritérios para maiores informacdes.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

= Visita local, plantas (verificagdo da identificagdo dos espagos sensiveis ao ofuscamento,
medidas tomadas para tratar o ofuscamento direto/indireto).

= 2 PONTOS:

= Visita local, plantas (verificagédo da identificagdo dos espagos sensiveis ao ofuscamento).

= Estudo do equilibrio das luminancias nos espacos e medidas tomadas para tratar o
ofuscamento direto/indireto de modo a respeitar as recomendagdes das normas.

HALLS DE EXPOSICAO

BASE
Remeter-se ao nivel BASE dos espagos de escritdrios para maiores informacdes.

2 PONTOS
Neste nivel, é preciso realizar um estudo do equilibrio das luminancias na iluminag&o natural.
Remeter-se ao nivel 2 PONTOS dos espagos de escritorios para maiores informacdes.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

= Visita local, plantas (verificagdo da identificagdo dos espagos sensiveis ao ofuscamento,
medidas tomadas para tratar o ofuscamento direto/indireto).

= 2 PONTOS:

= Visita local, plantas (verificagéo da identificagdo dos espagos sensiveis ao ofuscamento).

= Estudo do equilibrio das luminancias nos espacos e medidas tomadas para tratar o
ofuscamento direto/indireto de modo a respeitar as recomendag¢fes das normas locais.
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ESPACOS DA ZONA “GALPOES”
(LOGISTICA / SERVICOS DE EXPEDICAO DE MERCADORIAS)
Os espacos considerados aqui séo os galpdes.

BASE

Remeter-se ao nivel BASE dos espagos de escritérios para maiores informacdes.

2 PONTOS

Neste nivel, é preciso realizar um estudo do equilibrio das luminancias na iluminagdo natural.
Remeter-se ao nivel 2 PONTOS dos espacos de escritérios para maiores informacdes.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

= Visita local, plantas (verificagdo da identificagdo dos espagos sensiveis ao ofuscamento,
medidas tomadas para tratar o ofuscamento direto/indireto).

= 2 PONTOS:

= Visita local, plantas (verificagédo da identificacdo dos espagos sensiveis ao ofuscamento).

= Estudo do equilibrio das luminancias nos espacos e medidas tomadas para tratar o
ofuscamento direto/indireto de modo a respeitar as recomendacgées das normas locais.

OUTROS ESPACOS CARACTERISTICOS

(DE UMA ATIVIDADE NAO COBERTA PELOS QUADROS ANTERIORES)

IMPORTANTE: este quadro especifico € relativo a qualquer atividade com espago caracteristico ainda nao
coberto por um quadro de avaliagéo no referencial. Trata-se, por exemplo, de:

v/ uma sala de espetaculos para uma atividade de teatro, 6pera, etc.,
v/ uma sala de exposic6es para uma atividade de museu,

v/ uma sala de alimentacdo para uma atividade de restaurante,

v etc.

Remeter-se ao nivel BASE dos espagos de escritdrios para maiores informacdes.
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2 PONTOS

Neste nivel, é preciso respeitar o nivel BASE acima, mas também definir um nivel de desempenho apropriado,
gue va além do nivel BASE em termos de nivel de iluminacdo natural, e respeitar este nivel nos espacgos
caracteristicas de atividade.

Estes niveis podem ser definidos, por exemplo:

v/ por um estudo do equilibrio das luminancias na iluminagdo natural que respeite as exigéncias das
normas locais. Na falta de normas sobre o assunto, as medidas tomadas deveréo ser justificadas e
satisfatorias. Pode-se tomar como base a norma francesa NF X 35-103;

v etc.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

Visita local, plantas (verificagdo do acesso a luz natural, verificagdo de medidas compensatorias
se for comprovada a incompatibilidade com esta exigéncia).

= 2 PONTOS

Visita local, plantas (verificacdo do acesso a luz natural).

Verificagcdo da definicdo e do respeito a um nivel de iluminacéo natural que va além das
exigéncias do nivel BASE (plantas, fichas técnicas, resultados de estudos da iluminacéo
natural, etc. definindo este nivel e comprovando o respeito a este nivel).

Medicéo da iluminacgdo natural (eventualmente, se o tempo estiver encoberto).

GRANDES ESPACOS COMUNS DE CIRCULACAO

Os espacos considerados aqui sdo os grandes espacos de circulacdo. Trata-se, por exemplo, de:
v/ grandes halls,

atrios,

areas comerciais,

ruas internas,

etc.

Remeter-se ao nivel BASE dos espagos de escritérios para maiores informacoes.

2 PONTOS

Neste nivel, é preciso realizar um estudo do equilibrio das luminancias na iluminagdo natural.
Remeter-se ao nivel 2 PONTOS dos espagos de escritérios para maiores informacdes.
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

= Visita local, plantas (verificagdo da identificacdo dos espagos sensiveis ao ofuscamento,
medidas tomadas para tratar o ofuscamento direto/indireto).

= 2 PONTOS:

= Visita local, plantas (verificagdo da identificagdo dos espagos sensiveis ao ofuscamento).

= Estudo do equilibrio das luminancias nos espacos e medidas tomadas para tratar o
ofuscamento direto/indireto de modo a respeitar as recomendag¢6es das normas locais.

ESPACOS ASSOCIADOS A QUALQUER ATIVIDADE

Os espagos considerados aqui séo todos os espacos associados a atividade da parte de edificio, sobretudo
as circulaces classicas.

BASE

Remeter-se ao nivel BASE dos espacos de escritorios para maiores informacdes sobre os artigos abordados
no Caédigo do Trabalho.

2 PONTOS
Neste nivel, é preciso realizar um estudo do equilibrio das luminancias na iluminagdo natural.
Remeter-se ao nivel 2 PONTOS dos espacos de escritérios para maiores informacdes.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

= Visita local, plantas (verificagdo da identificagdo dos espagos sensiveis ao ofuscamento,
medidas tomadas para tratar o ofuscamento direto/indireto).

= 2 PONTOS:

= Visita local, plantas (verificagdo da identificagdo dos espagos sensiveis ao ofuscamento).

= Estudo do equilibrio des luminancias nos espacos e medidas tomadas para tratar o
ofuscamento direto/indireto de modo a respeitar as recomendagées das normas locais.
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Desafios ambientais

A iluminacao e sua distribuicdo na zona de trabalho e no ambiente tém grande importancia no modo pelo qual
uma pessoa percebe e realiza uma tarefa visual rapida, segura e confortavelmente.

Os niveis de iluminacéo devem ser apropriados a atividade e as capacidades visuais. Eles devem, assim, ser
tanto mais elevados quanto mais importante for a percepc¢éo do detalhe e mais baixas as capacidades visuais,
isto a fim de evitar qualquer fadiga visual.

Do mesmo modo, os niveis de iluminacdo devem manter entre si relacdes harmoniosas para evitar qualquer
contraste de luminancia grande demais ou pequeno demais, que seria fonte de incomodos e de fadiga visual.
A gualidade da luz emitida (temperatura de cor e reproducéo das cores das fontes luminosas), enfim, deve
ser apropriada & atividade e propiciar um ambiente luminoso agradavel.

Um ultimo desafio diz respeito ao controle do ambiente luminoso pelos ocupantes, isto €, sobre os diferentes
modos pelos quais estes possam controlar a iluminacdo em quantidade e/ou em qualidade nos espagos
frequentados.

O sistema de iluminagdo instalado pelo proprietario, eventualmente completado pela iluminagdo dos
utilizadores por meio do respeito ao caderno de encargos (em fun¢do das exigéncias), sera concebido,
portanto, para permitir satisfazer a essas exigéncias da melhor forma possivel.

Exigéncias
10.2.1. Dispor de um nivel 6timo de iluminacéo

O desafio desta exigéncia é verificar se o sistema de iluminag&o instalado pelo proprietario garante, nos
espagos caracteristicos, sozinho ou em conjunto com a iluminacdo complementar do utilizador, um nivel de
iluminacdo na zona de trabalho apropriado as atividades.

BASE
No nivel BASE, é preciso simplesmente respeitar as exigéncias da regulamentagédo local em termos de nivel
de iluminacao.

2 PONTOS

Neste nivel, é preciso respeitar um nivel de iluminagdo na zona de trabalho correspondente ao nivel de
iluminacao médio em servigco da norma NBR ISO/CIE 8995-1 [B].

Isto quer dizer que é necessario verificar, em cada local considerado, se o sistema de ilumina¢é@o geral,
sozinho ou em conjunto com a iluminagcdo complementar, permite alcancar o nivel de iluminacdo
correspondente a tipologia de espaco mais proxima dentre as tipologias elencadas nos quadros da norma

NBR ISO/CIE 8995-1
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

Visita local, plantas, notas de calculo da iluminagéo, fichas técnicas das luminarias, resultados
de medicéo (eventualmente) mostrando o respeito aos valores minimos de iluminagao
estabelecidos pela regulamentacgéo local e apropriados a atividade.

= 2 PONTOS:

Visita local, plantas, notas de célculo de iluminagao, fichas técnicas das luminarias, resultados
de medicéo (eventualmente) mostrando o respeito aos niveis de iluminacéo médios em servico
da norma EN 12464-1.

10.2.2. Evitar o ofuscamento devido a iluminacao artificial

O desafio desta exigéncia € garantir que o sistema de iluminacéo instalado pelo proprietario, sem incluir o
sistema de iluminacéo privativo dos utilizadores, proteja os espagos sensiveis ao ofuscamento, sobretudo
aqueles situados no interior dos locais de trabalho em que sejam realizadas atividades com
microcomputadores ou projecdes em tela.

De fato, embora a iluminacdo natural frequentemente seja a principal causa principal do ofuscamento, tendo
em vista os niveis muito altos da luz do dia, a iluminacgé&o artificial também pode ser fonte de ofuscamento.
Este pode ser direto (visdo de uma fonte luminosa ndo protegida) ou indireto (reflexdo sobre objetos,
superficies e no plano de trabalho). As relacdes de iluminacéo entre a zona de trabalho e a zona circundante
imediata devem ser harmoniosas, sob pena de provocar contrastes de luminéncia muito grandes, fontes de
fadiga visual.

BASE

No nivel BASE, é preciso identificar os espacos sensiveis ao ofuscamento (direto ou indireto) devidos a
iluminacao artificial.

A identificacé@o das fontes de ofuscamento potenciais pode tomar como base os seguintes riscos:

visdo direta de uma luminéria ndo protegida (ofuscamento direto);

ofuscamento por embacamento em certas superficies brilhantes (ofuscamento indireto);
superficie de luminancia alta demais em relacdo as superficies vizinhas;

etc.

ANANENEN

Em seguida a esta identificacéo, trata-se de verificar se o sistema de iluminacédo e a concepcao arquitetdnica
e técnica permitem limitar o ofuscamento nos espagos identificados.

Pode-se, por exemplo, evitar o ofuscamento:

v' cuidando para que nenhuma fonte luminosa ndo protegida apareca no campo visual em um angulo
de 30° acima da linha horizontal de viséo;

v' protegendo as luminarias (grades de rolagem, difusores, etc.);

v" colocando os tubos fluorescentes de preferéncia perpendicularmente a linha de visao;

v' preferindo as superficies foscas ou acetinadas para os planos de trabalho em vez de superficies
brilhantes.

2 PONTOS

Neste nivel, é preciso limitar o ofuscamento, apds o estudo do equilibrio das luminancias na iluminagao
artificial, e respeitar as exigéncias das normas locais. Na falta de normas sobre o0 assunto no pais considerado,
as medidas tomadas deverao ser justificadas e satisfatorias. E possivel remeter-se, eventualmente, & norma
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francesa NF X 35-103, prescreve regras que devem ser respeitadas para adaptar os ambientes
luminosos as caracteristicas psicofisioldgicas dos operadores. O conteldo desta norma é explicitado na
continuacdo do documento.

Esta estudo sup®e, portanto, o célculo das luminancias das diferentes superficies do local (pisos, paredes,
tetos, janelas), assim como o célculo da iluminacédo na zona de trabalho e na zona periférica imediata, para
dai deduzir niveis de conforto.

Nas hipo6teses de calculo das luminancias, deve-se considerar no minimo 2 orientacdes de observacéo (por
exemplo, para um local retangular: no centro dos dois lados perpendiculares do local, em dire¢éo ao centro
do local).

A norma fixa, com a ajuda de abacos, valores de luminancia mais especificos que aqueles mencionados pelo
Cédigo do Trabalho, em fungédo de diferentes fatores, tais como:

v o tipo de fonte luminosa;
v' aposicdo e a orientacdo das fontes;
v' o valor da iluminacédo da tarefa;

v' adificuldade da tarefa.

Razdes de luminancia recomendadas no campo visual (adaptadas da norma X35-103):

Exigéncia visual
Localizacao Forte Média Baixa
Entre a zona de
trabalho e a zona |Entreleb Entre 1 e 10 Entre 1 e 20
periférica
Entre a zona de
trabalho e seu entorno | Entre 1 e 3 Entreleb5 Entre 1 e 10
imediato
Entre uma luminaria e
seu perimetro <20 <50 <80
Entre uma janela
envidragada e as|<20 <50 <100
paredes adjacentes

Para informagéo: a maior parte das regras enunciadas sdo aplicaveis a iluminag¢éo dos locais de trabalho,
guer se trate de iluminacéo natural, de iluminacao artificial ou das duas. Este estudo podera eventualmente
ser completado com a medi¢&o de luminéncias no campo visual para diferentes pontos de vista com a ajuda
de um medidor de fotoluminancia.

Nota: Os valores do UGRL dados pela norma EN 12464-1 podem constituir uma indicacdo para esta
avaliagéo. A exigéncia visual média corresponde aos valores do UGRL, compreendidos entre 19 e 25.
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

Visita local, plantas (verificagcdo da identificacdo dos espacos sensiveis ao ofuscamento,
medidas tomadas para tratar o ofuscamento direto/indireto).

= 2 PONTOS:

Visita local, plantas, fichas técnicas das luminarias (verificacédo da identificagdo dos espacgos
sensiveis ao ofuscamento).

Estudo do equilibrio das luminancias nos espacos e medidas tomadas para tratar o
ofuscamento direto/indireto para respeitar as recomendac¢fes das normas locais.

Resultados da medi¢&o da luminancia.

10.2.3. Garantir uma qualidade agradéavel da luz emitida

O desafio desta exigéncia € garantir que o sistema de iluminacao instalado pelo proprietario, sem incluir o
sistema de iluminacao privativo dos utilizadores, propicie uma temperatura de cor e uma reproducéo de cores
apropriada a atividade.

A temperatura de cor caracteriza a impressao de calor ou de frio da luz emitida pela lampada, ao passo que
a reproducdo de cores (Ra ou IRC) se relaciona a maneira pela qual a luz da lampada restitui as cores em
relagéo a luz do dia.

1 PONTO

Neste nivel, é preciso que o sistema de iluminagéo instalado pelo proprietario, sem incluir o sistema de
iluminacdo privativo dos utilizadores, respeite as recomendagfes da norma EN 12464-1 em termos de
temperaturas de cor e de indice de reproducéo de cores Ra (ou IRC), e garanta um indice de reproducéo de
cores Ra (ou IRC) satisfatorio para as atividades habituais: Ra > 80.

No que diz respeito a temperatura de cor, a norma EN 12464-1 especifica que “a escolha da aparéncia colorida
€ uma questao de psicologia, de estética e do que é considerado como natural. A escolha dependeréa do nivel
de iluminacdo, das cores do local e do mobiliario, do clima ambiente e da aplicacdo. Em geral, em clima
quente, uma aparéncia mais fria de cor de luz é preferida, ao passo que em clima frio se prefere uma aparéncia
mais quente de cor de luz.

Para informacéo: a norma EN 12464-1 distingue os trés grupos seguintes de temperaturas de cor:

Aparéncia das cores Temperatura de cor
Quente Inferior a 3300 K
Intermediéria 3300 K 45300 K
Fria Superior a 5300 K

Para certas atividades, a norma EN 12464-1 emite recomendacdes particulares, que convém respeitar.

Para as atividades que néo sao objeto de nenhuma recomendacgéo da norma, € possivel tomar como base,
por exemplo, o diagrama de Kruithof, que especifica a faixa de temperatura de cor apropriada para um nivel
de iluminacéo dado.

2 PONTOS
No nivel 2 PONTOS, requer-se, para as atividades que o necessitam, fontes luminosas com um indice de
reproducéo de cores (Ra ou IRC) superior ou igual a 90.
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= 1 PONTO:
Visita local, plantas, fichas técnicas das luminérias (respeito as recomendagdes eventuais da
norma e IRC > 80).

= 2 PONTOS:

Visita local, plantas, fichas técnicas das luminérias (respeito as recomendagdes eventuais da
norma e IRC > 90).

10.2.4. Controle do ambiente luminoso pelos ocupantes

O desafio desta exigéncia é garantir que os ocupantes disponham de controle de seu ambiente luminoso.

BASE

No nivel BASE, trata-se assegurar que a concep¢ao do sistema de iluminacao inclua um ou mais dispositivo(s)
funcional(is) que permitam que os ocupantes acionem a iluminagdo geral nos ambientes onde isto for
pertinente.

Esta exigéncia deve ser assegurada no minimo nos espagos caracteristicos da tipologia da edificagao
considerada, a saber:

v edificios de escritérios: espagos de escritdrios (individuais, coletivos, plataformas adaptadas, espagos
abertos);

edificios de ensino: salas de aula;
edificios de hotelaria: &reas vitais dos espacos privativos dos clientes (controle pelos clientes);

edificios de logistica: espacos de escritérios (ndo aplicavel aos galpbes);

ASERNERNERN

edificios comerciais: espacos de vendas (controle pelo pessoal de vendas).
Nota: no caso de um open-space, o controle do ambiente visual por varias pessoas em trevo permite validar
esta exigéncia. O controle do ambiente n&o € requerido para cada colaborador individualmente.

2 PONTOS

Neste nivel, o dispositivo previsto no nivel BASE deve incluir a possibilidade de o ocupante regular diferentes
ambientes luminosos.

Os dispositivos aceitos sdo os seguintes:

v'um sistema de gradagéo do fluxo luminoso das lampadas:
o gradacdo por comando manual (reator eletrébnico com telecomando infravermelho);
o gradagédo por comando de parede (bot&o a ser pressionado ou potenciémetro);

um sistema de variagcdo das temperaturas de cor das lampadas;

acionamento progressivo das luminarias;

luminarias que oferecem gradientes de luz;

acionamento das luminérias por deteccdo de cracha personalizado;

N NN

controle da iluminacéo geral desde as estacdes de trabalho, etc.
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O nivel é alcancado se a maioria dos ambientes dispuser de sistemas deste tipo.

Nota: os dispositivos de gestao do tipo deteccdo de presenca e 0s que levam em consideracao a luz natural
ndo sao abordados aqui, ja que ndo oferecem a possibilidade de controle do ambiente luminoso pelos
ocupantes.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

Visita local, plantas, (verificacéo dos dispositivos de acionamento da iluminagao).

= 2 PONTOS:

Visita local, plantas (verificacdo dos dispositivos de acionamento da iluminacéo e de regulagem
dos ambientes luminosos).
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CONFORTO OLFATIVO

<« Retorno ao sumario geral
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INTRODUCAO

A qualidade ambiental de uma edificacdo com relacdo ao conforto olfativo relaciona-se principalmente ao
desempenho do sistema de ventilacdo implantado (presenca de sistema(s) de ventilagdo conforme(s) a
regulamentacéo local, vaz8es de ar novo apropriadas, vinculagdo eventual da ventilagdo, etc.).

O conhecimento das fontes de odores também é um desafio, bem como a presenca de dispositivos de
tratamento dos odores, se for o caso.

ElementOs ValOIIZAVEIS. ...........oeiiiiie e
Otimizacdo do sistema de ventilacdo (vazdes de ar otimizadas na ventilagdo mecénica, vinculacdo
das vazdes, dispositivos que permitam controlar a taxa de CO2 e/ou a higrometria): exigéncia 11.1.1

Realizacdo de um estudo aeraulico nos espacos em que a circulacdo do ar € um desafio: exigéncia
11.1.2

Dispositivos de tratamento dos odores: exigéncia 11.2.2
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Desafios ambientais

A renovacdo do ar nos ambientes constitui uma necessidade, tanto para garantir o conforto e a higiene dos
ocupantes como também para assegurar a perenidade do ambiente construido face a eventuais problemas
ligados principalmente a condensacéo.

No presente referencial, sdo autorizados diferentes sistemas de ventilacdo, desde a simples abertura manual
das janelas, passando por uma ventilacdo natural controlada ou assistida por uma ventilagdo mecanica
(ventilag&@o hibrida), até uma ventilagao realizada inteiramente por meio de um sistema mecanico.

As vaz@es de ar minimas a serem respeitadas devem estar conformes as regras de higiene regulamentares
locais referentes as vazées do ar novo ou de transito a ser extraido, bem como as regras de transferéncia e
de recirculacdo, em funcéo do contexto do empreendimento e da atividade dos ambientes. Dispositivos de
alerta ou de vinculagdo em func¢do da taxa de CO2 ou da umidade também podem permitir modular as vazdes
de ar e devem ser privilegiados para melhorar o conforto dos ocupantes.

Uma ventilagido eficaz deve, enfim, permitir uma mistura 6tima do ar novo que entra no conjunto dos
ambientes. Para este fim, deve-se também privilegiar a realizacdo de um estudo aerdulico com o objetivo de
visualizar os movimentos tridimensionais do ar nos ambientes.

Nota: outros poluentes que ndo o CO2 e a umidade que podem afetar a qualidade do ar ndo sdo estudados
aqui, mas sao levados em conta na categoria 13: qualidade sanitaria do ar.

Exigéncias
11.1.1. Assegurar vazfes de ar adequadas a atividade dos ambientes

O desafio desta exigéncia é garantir a qualidade global do(s) sistema(s) de ventilagdo que servem os espacos
(sem incluir os sistemas de ventilacdo privativos geridos pelos utilizadores) e garantir vazdes de ar saudaveis.
A exigéncia é construida da seguinte maneira graduada:

»PARTE SISTEMA DE VENTILACAQO

BASE

Requer-se a instalacdo de um ou mais sistemas de ventilagcao especificos nos espacos (sem incluir sistemas
privativos instalados pelos utilizadores).

Diversos sistemas de ventilacdo especificos sdo aceitos para garantir a ventilagdo dos diferentes tipos de
ambientes considerados (zonas de escritorios, espacgos de alimentagdo, etc.). Deve-se prestar atencéo,
contudo, para ndo multiplicar os sistemas.

IMPORTANTE: a ventilag&o por meio unicamente da abertura manual das janelas é autorizada no nivel BASE.
A comprovacdo proposta devera basear-se na regulamentacao local aplicavel que pode limitar a utilizacdo de
ventilagdo por meio da abertura das janelas.

Por exemplo: na Franca, o Cédigo do Trabalho, em seu artigo R4222-5, especifica que a aera¢édo exclusiva
por meio de abertura de janelas ou outras aberturas dando diretamente para o exterior € autorizada quando
0 volume por ocupante for igual ou superior a:

v' 15 m?3 nos escritérios e ambientes em que for feito um trabalho fisico leve;

v" 24 m3 nos outros ambientes.

Nota: entende-se por “ventilacdo mecénica” todos os sistemas em que os movimentos do ar sdo assegurados
por um ou varios ventiladores movidos por um motor elétrico. Inversamente, chama-se “ventilagdo natural” a
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movimentacdo do ar devida a dois efeitos combinados: a tiragem, que aparece desde que haja diferencas de
temperatura, e 0 vento, que cria pressdes em certas faces e depressdes em outras.

1 PONTO
Neste nivel, ndo esta mais autorizada a ventilagdo unicamente por meio da abertura manual das janelas.
Assim, se a ventilacdo for feita por meio da abertura das janelas:

v' ou a abertura das janelas pode ser controlada por um dispositivo adequado
Exemplo:

o Vinculacdo da abertura de portas e janelas as taxas de CO2 do local, de modo a
permitir a abertura automatizada das janelas quando a taxa de CO: se tornar alta
demais (com ventilagéo natural).

o Ventilagdo por meio unicamente da abertura de janelas pelos ocupantes, sem
complemento mecénico, mas associada a um sensor de detecgdo de COa. Este
dispositivo deve ser acompanhado por uma sensibilizacdo dos ocupantes.

v' ou entdo um complemento de ventilagdo mecanica esta previsto (devendo, neste caso, permitir
vazbes de ar saudaveis nos espagos).

Em resumo, séo autorizadas 3 possibilidades de ventilagéo:
o Caso 1: ventilagdo natural apenas, controlada por um dispositivo adequado.

o Caso 2: ventilagdo natural ndo controlada, acrescida de ventilagdo mecéanica (em
complemento): fala-se, entdo, de ventilagdo natural assistida (VNA) ou de ventilagéo
hibrida.

o Caso 3: ventilacdo mecéanica apenas.

»PARTE VAZOES DE AR NA PRESENCA DE VENTILACAO MECANICA
Esta exigéncia ndo se aplica se nado estiver instalado nenhum sistema de ventilagdo mecéanica

BASE

Trata-se de demonstrar, na presenca de ventilagdo mecénica, que o dimensionamento do sistema de
ventilagdo existente (sem incluir o sistema de ventilacdo mecénica instalado pelos utilizadores) permite o
alcance de vazbes de ar novo conformes a regulamentacéo local.

Conforme o tipo de edificio, a regulamentacdo em matéria de ventilagdo pode constar de textos especificos.
Na falta de regulamentacgéo local relativa as vazdes de ventilacdo, o empreendimento deverd comprovar o
respeito a vazbes de ventilacdo conforme a NBR 16401-3 [A] Categoria 3, que define uma qualidade do ar
considerada como "aceitavel para os edificios existentes" (ver detalhes dos céalculos na NBR 16401-3).

2 PONTOS

Trata-se de demonstrar, na presenca de ventilagdo mecénica, que o dimensionamento do sistema de
ventilagé@o existente (sem incluir o sistema de ventilagdo mecéanica instalado pelos utilizadores) permite ir além
das vazdes de ar regulamentares exigidas no nivel BASE.

E necesséria, assim, a conformidade as vazdes de ar novo estabelecidas pela norma EN 15251:2007 e seu
anexo B (desocupado) e em conformidade no minimo com o nivel 2 de ar externo segundo a norma
NBR 16401-3 para garantir uma melhor qualidade do ar interno.

Esta otimizacdo das vazdes, que vai além das vazdes regulamentares (quando existirem), deve permitir
melhorar o conforto olfativo e também a qualidade sanitaria do ar nestes espacgos.

Em situac&o de desocupacéo, as vazdes a serem implementadas séo aquelas previstas pelo anexo B.4.
EN15251:2007 - B.4 Ventilagdo recomendada durante as horas de desocupacéo

Edificios ndo residenciais
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Uma vazdo de ar novo equivalente a 2 volumes de ar do espaco ventilado deve existir no espago antes de
sua ocupacéo (se a vazao de ventilacéo for de 2 vol./h, por exemplo, a ventilacao deve ser iniciada uma hora
antes da ocupacdo). As infiltracdes podem ser calculadas como fazendo parte desta ventilagdo (convém
descrever as hip6teses de vazamentos).

Em vez de recorrer a uma pré-inicializacéo do sistema de ventilacéo, os edificios podem ser ventilados durante
os periodos de desocupacdo com uma vazao de ventilacdo mais baixa do que a dos periodos de ocupacao.
A vazdo de ventilagdo minima deve ser definida com base no tipo de edificio e na carga de poluigdo dos
espacos. Um valor minimo de 0,1 a 0,2 l/(s.m2) é recomendado, se ndo houver nenhuma exigéncia definida
em nivel nacional.

» PARTE DISPOSITIVOS DE GESTAO DA VENTILACAO

2 PONTOS

Em certos espacgos de ocupacao intermitente (sem incluir os espagos com arranjo do ambiente feito pelos
utilizadores) em que é pertinente vigiar a taxa de CO2 e/ou a higrometria (escritorios, salas de reunido, quartos
e apartamentos de hotéis, salas de aula, etc.), devem ser introduzidos dispositivos de controle associados a
um sistema de alerta: por exemplo sensores de CO2 com alerta (ligados quando a taxa de CO2 se tornar alta
demais), ou entéo sistemas de melhor desempenho associados a um sistema de GTE/GTC.

3 PONTOS

Trata-se de ir além do nivel 2 PONTOS anterior e de tomar medidas para a vinculagcdo das vazdes de ar nos
espagos em que isto for pertinente.

Esta disposicado se aplica as zonas em que for pertinente vincular as vazfes de ar, ou seja, em que 0
conforto olfativo e a qualidade sanitaria do ar constituirem desafios reais para o ocupante. A definicdo destas
zonas depende da tipologia do edificio, dos tipos de espacos encontrados, da configuragdo dos ambientes,
etc. Trata-se, por exemplo:

v'da zona “escritorios” em um edificio de escritérios, em particular os espacos com frequéncia variavel
(salas de reunido);

v"da zona que relne as salas de aula nos estabelecimentos de ensino;
v etc.

Requer-se, portanto, identificar previamente estas zonas (com justificativa).

Os pontos sdo concedidos se uma vinculacéo da ventilagdo for implementada no conjunto dos espacos da
zona. Por exemplo, a vinculacdo da ventilagdo em apenas um espacgo de escritério ndo atende a exigéncia.
Por outro lado, se houver vinculagdo da ventilagdo no conjunto dos espagos de escritérios, os 3 pontos sdo
obtidos.

Por “vinculagcédo das vazdes”, entende-se uma regulagéo da ventilacdo em funcéo da concentracdo em CO:
e/ou da higrometria e/ou da presenca.

Assim, as seguintes medidas permitam atender a esta exigéncia:

v'em caso de ventilagdo natural apenas, controlada (Caso 1):

o vinculagd@o das aberturas a taxa de CO:z do local, de modo a permitir a abertura automatizada
das janelas quando a taxa de COz: se tornar alta demais (na ventilagdo natural);

o ventilagcdo por abertura das janelas apenas pelos ocupantes, sem complementos mecanicos,
mas associada a um sensor de CO.. Este dispositivo deve ser acompanhado de uma
sensibilizacdo dos ocupantes;

o etc.
v/ em caso de ventilagdo mecanica em complemento a ventilagcdo natural (Caso 2):

o associacdo do sistema de ventilagdo mecanica a um sistema de controle de qualidade do ar
(via sensores de COz, por exemplo), que permitam a inicializacdo do sistema mecéanico assim
gue a taxa de COz2 se tornar alta demais;
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o janelas “contato”: funcionamento da ventilacio mecénica como padrdo e parada desta se o
ocupante abrir a janela;

o etc.
v'em caso de ventilagdo mecéanica apenas (Caso 3):

o associacdo das vazbes do sistema de ventilacdo mecénica a um sistema de controle de
gualidade do ar (via sensores de COz2, por exemplo), que permitam um ajustamento das vazdes
em funcao da taxa de CO:2 dos espacos;

o Instalagdo de bocais higrorregulaveis nas zonas consideradas. Esse tipo de sistema, que regula
a renovacao do ar em fungdo da taxa de umidade do ar, também permite reduzir os riscos de
odores e mofo;

o etc.

Observacéo: este nivel 3 PONTOS nédo € acumulavel com o nivel 2 PONTOS anterior.
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias
Parte «sistema de ventilagdo»

= BASE e nivel 1 PONTO:
Visita local (identificagdo do tipo de ventilagao).
Dossié da Construgao do Edificio.

Parte “ vazao de ar na presenca de ventilacdo mecanica”

= BASE

Estudo aeraulico comprovando o célculo das vazdes de ar higiénicas “regulamentares”.

Célculo Regulamentar Térmico local se existir (verificacdo da coeréncia das hipdteses de
ventilagdo).

Dossié da Construcado do Edificio.

= 2 PONTOS

*  Estudo aeraulico comprovando o célculo das vazdes de ar conforme a norma NF EN 15251:
2007 e NBR 16401-3.

Célculo Regulamentar Térmico local se existir (verificacdo da coeréncia des hipdteses de
ventilagdo).

Dossié da Construcdo do Edificio.

Parte “ dispositivos de gestdo da ventilacido”

= 2 PONTOS e 3 PONTOS:

Visita local (identificagdo dos espagos comprovando um controle da taxa de CO2/umidade ou
de vinculagdo das vazdes de ar).

Fichas técnicas dos dispositivos de gestédo da ventilagao.

Célculo Regulamentar Térmico local se existir (verificacdo da coeréncia des hipdteses de
ventilagdo).

Dossié da Construcdo do Edificio.
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Perimetro de avaliacéo da exigéncia

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades

A exigéncia diz respeito ao sistema de ventilacéo e aos eventuais dispositivos de gestéo da
ventilagdo no perimetro de a¢do do proprietario.

O sistema de ventilacao instalado pelos utilizadores e os eventuais dispositivos de gestao
associados néo sdo levados em conta.

Perimetro espacial
A avaliacdo da categoria se faz ao nivel da(s) entidade(s) programatica(s)

= Em um sitio

No caso de solicitacéo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a todos os niveis da
exigéncia deve ser comprovado edificio por edificio.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitacdo referente a um conjunto de edificios, esta exigéncia deve ser avaliada em cada
sitio.

11.1.2. Assegurar a circulacéo 6tima do ar interno nos espacos

O desafio desta exigéncia é garantir uma difusdo do ar que permita um clima interno de qualidade.
A exigéncia é construida da seguinte maneira graduada:

2 PONTOS

Trata-se de realizar um estudo aeraulico em certos espacos privativos do utilizador e de tomar medidas em
conformidade com as conclusdes do estudo a fim de otimizar a circulagéo do ar nesses espacos.

O estudo sera realizado nos espacos em que a circulacéo do ar for um desafio (por exemplo, nos espacos de
escritorios, para evitar as zonas mortas nas proximidades das estagfes de trabalho). Uma justificativa dos
espacos considerados pelo estudo é esperada.

Para ser valido, o estudo aerdulico devera incluir:

v'adefinicdo de um volume de ocupacao para cada espaco considerado;
v"a modelagem numérica dos escoamentos de ar em relagcdo ao volume de ocupacao;
v' a comprovacdo da otimizacdo da circulacdo do ar com auséncia de zonas mortas no volume de
ocupacéo.
Este estudo aerdulico poderd, por exemplo:
v"levar ao posicionamento 6timo dos bocais de insuflamento do ar;
v/ comprovar vazdes de renovacdo do ar superiores as vazoes higiénicas;
v levar a previsao de dispositivos internos de insuflamento do ar;
v

etc.

Nota: ndo se trata forcosamente, aqui, de um estudo CFD. S&o aceitaveis estudos fundamentados na base
de dados dos fabricantes e em softwares de estudo da difusdo do ar.
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= 3 PONTOS:
Planta de localizagao dos bocais de insuflamento e de extracéo.
Fichas técnicas dos bocais de ventila¢&o.
Resultado do estudo aeraulico.
Visita local, Dossié de Construgéo do Edificio.

Perimetro de avaliacdo da exigéncia

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades

A exigéncia diz respeito aos espacos do perimetro de acéo do proprietario. O estudo aeraulico
é feito nos espacos em que os sistemas técnicos sédo controlados pelo proprietario e néo diz
respeito aos sistemas técnicos instalados pelos utilizadores.

Perimetro espacial
A avaliacdo da categoria se faz ao nivel da(s) entidade(s) programatica(s).

= Em um sitio

No caso de solicitacéo referente a um sitio com varios edificios, o nivel 3 PONTOS de atendimento a
exigéncia deve ser comprovado edificio por edificio.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, esta exigéncia deve ser avaliada en cada
sitio.
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Desafios ambientais

Os odores desagradaveis podem provir de duas origens que condicionam o campo de acao do proprietario:

v As fontes externas ao edificio: ar externo (atividades industriais, redes viarias e vias, redes e
infraestrutura de saneamento e de residuos) e solo (raddnio, poluentes quimicos). O proprietario ndo
tem acdo direta sobre essas fontes. Ele s6 pode intervir tomando medidas para limitar a entrada dos
odores no edificio.

v' As fontes internas ao edificio: produtos de construgéo, produtos de conservacgdo e de manutengéo,
mobiliario, atividades e usudrios. No que diz respeito a redugdo das fontes, o presente referencial
trata das atividades do edificio, que constituem uma fonte importante. Nos galp8es de logistica, por
exemplo, os produtos armazenados podem ser uma fonte importante, assim como as cozinhas ou
processos diversos em outros tipos de edificio. A influéncia dos produtos de construcéo é de fato
marginal aqui, j& que as emissGes de odores dos produtos permanecem pouco conhecidas, e se
atenuam fortemente ao longo da durag&o da vida do edificio.

O proprietario dispde de dois tipos de acgéo:

v Identificar as fontes de odores e limitar seus efeitos tomando medidas adequadas (reflexdes sobre a
evacuacéao dos odores, limitac&do da entrada dos odores, organizagdo dos espagos internos, etc.).

v' Tratar os rejeitos malcheirosos.
Exigéncias
11.2.1. Identificar e reduzir os efeitos das fontes de odores

Esta exigéncia visa a realizar uma reflexdo global sobre os diversas fontes de odores que provém das areas
comuns (sem incluir fontes de odores das &reas privativas) que podem impactar a edificacdo durante todo o
Seu uso e operacao.

BASE

Trata-se, em primeiro lugar, de identificar as diversas fontes de odores que j4 podem estar presentes no
sitio e/ou que sejam geradas pelo préprio edificio (com excecao das areas privativas).

As seguintes fontes deverao ser identificadas:

v" Fontes de odores externas
Eventuais atividades vizinhas que possam gerar odores (edificio vizinho, vias, etc.).

v' Fontes de odores internas ao edificio:
o certos equipamentos geradores de odores (coletores de gordura, lava-lougas, etc.);
o certos ambientes que podem gerar odores (sanitarios, cozinhas, areas de residuos etc.);

o rejeitos do ar viciado da edificacdo (identificar sua localizacao ).

Em seguida a esta identificagcao, é preciso tomar medidas globais para limitar os incbmodos aos ocupantes.
Exempilos:

v' Em relagdo aos odores ligados as atividades vizinhas:

o justificativa do posicionamento das entradas do ar da edificagdo em funcdo da posi¢éo das
fontes identificadas;

o instalagéo de sistemas de filtragem apropriados.
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v' Em relagdo aos odores ligados a espacos especificos:

o garantia de condicdes de ventilacdo 6timas nesses espacos (em associacdo com a exigéncia
11.1.1);

o rebaixamento dos espacos potencialmente geradores de odores.
v" Em relagdo aos odores ligadas aos rejeitos do ar viciado:
o justificativa do posicionamento dos rejeitos da edificacdo em relacao as entradas de ar novo;

o justificativa da taxa de reciclagem do ar dos CTA.
Deve-se também cuidar, na hotelaria, de tomar medidas para efetuar um zoneamento dos espagos de modo
a afastar ou “setorizar” aqueles que podem emitir odores, em relacdo as areas privativas dos clientes, e
mesmo ao conjunto dos espacos.
IMPORTANTE: trata-se de uma exigéncia puramente gualitativa, na qual o utilizador determinara por si préprio
as acodes a serem implementadas em funcéo da identificacdo prévia das fontes de odores.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE

Identificacdo das fontes de odores externas (nota, que pode estar integrada ao estudo de
integracdo da edificacdo em seu sitio) e das fontes de odores internas (nota).

Nota, plantas e fichas técnicas comprovando a ado¢édo de medidas arquitetdnicas ou técnicas
para reduzir as fontes de odores (ex: comprovagdo do posicionamento das entradas do ar,
implantacdo de sistemas de filtracdo, criacéo de barreiras entre o estacionamentos e o térreo,
rebaixamento dos espacos emissores de odores em relacao aos outros espagos, etc.).

Plantas apresentando o zoneamento dos espagos.

Perimetro de avaliacdo da exigéncia

= Em um edificio
Perimetro das responsabilidades
= Avaliacdo da exigéncia nos espacos emissores de odores que fazem parte do campo de
acédo do proprietario.
Os espagos privativos que sdo fontes de odores nédo sdo levados em conta.

= Avaliacéo do edificio, quer a solicitacéo se refira a um unico edificio, a um sitio com varios
edificios, ou a um conjunto de edificios.
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11.2.2. Tratar os rejeitos malcheirosos para evitar a difuséo de odores

2 PONTOS
Requer-se, aqui, o tratamento dos rejeitos fontes de odores, a fim evitar sua difusao.
Exemplos de medidas podem ser:

v'afiltragem dos rejeitos por carvao ativado,
v' apresenca de elementos destruidores de odores,
v' apresenca de uma caixa ciclénica de tratamento dos odores,

v eftc.

Trata-se de implementar, neste nivel, sistemas que de fato permitam destruir os odores. A simples diluicao
dos rejeitos do ar antes do rejeito para o exterior ndo basta para validar este nivel 2 PONTOS.

Nota: um desafio importante para o galpdes de logistica, servicos de expedicdo de mercadorias, frigorificos e
halls de exposicOes € a identificacdo das diversas fontes de odores ligadas ao gas de escapamento. Uma
medida visando a reduzir este tipo de odor no caso dos frigorificos é, por exemplo, a instalacdo de uma zona
de estacionamento para veiculos pesados equipada com dispositivos de recarga elétrica do sistema de
refrigeracdo dos caminhdes frigorificos.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= Todos os niveis:

Identificacéo dos rejeitos do edificio que constituem fonte de odores.

Nota comprovando a implantagdo de medidas para tratar estes odores a fim de limitar sua
difuséo, fichas técnicas dos dispositivos implantados (ex: filtragem por carvéo ativo...).

Carné de conservacéo e de manutencdo dos equipamentos eventuais.
Visita local, Dossié de Construgéo do Edificio.

Perimetro de avaliacdo da exigéncia

= Avaliacao da exigéncia nos espacos sensiveis a poluicéo especifica (Exemplos: ambientes
com as seguintes atividades: armazenamento de residuos, de produtos de conservacao,
toaletes e banheiros, academia de ginastica, piscina, spas, lavagem/secagem da roupa,
cozinha/alimentacdo, cuidados corporais, cuidados, salde, ambientes para fumantes,
recepcao de animais) que fazem parte do campo de acéo do proprietario.

Os espagos sensiveis a poluicdo especifica geridos pelos utilizadores ndo séo levados em
conta.

= Avaliacao do edificio, quer a solicitacdo se refira a um Unico edificio, a um sitio com varios
edificios, ou a um conjunto de edificios.
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QUALIDADE DOS
ESPACOS

' 276 /324 w

© Fundagao Vanzolini e Cerway — Referencial técnico para edificio em operacéo

Fundagdo Vanzolini Ce rWOY

MORE SENSE, MORE PROGRESS



~% Referencial Técnico — Edificio Sustentavel @
05 de Janeiro de 2017
Processo AQUA THE WAY TO PROGRESS

CDNSTRU[}RD SUSTENTAVEL .
<« Retorno ao sumario geral

1 277 1324 O‘)

© Fundagao Vanzolini e Cerway — Referencial técnico para edificio em operacéo

Fundagdo Vanzolini CerWOY

MORE SENSE, MORE PROGRESS



~% Referencial Técnico — Edificio Sustentavel 2]
05 de Janeiro de 2017

Processo AQUA THE WAY TO PROGRESS

CONSTRUGAD SUSTENTAVEL

INTRODUCAO

A qualidade ambiental de uma edificagcdo existente no que se refere a qualidade sanitaria dos espacos diz
respeito essencialmente a duas teméticas, a saber, de um lado o conhecimento e o controle das fontes de

emissdo de ondas eletromagnéticas e, de outro, o conhecimento intrinseco da qualidade sanitaria dos
revestimentos internos.

Elementos valorizaveis

Medidas para conter o campo eletromagnético presente na edificacdo: exigéncia 12.1.2
Otimizagéo das condi¢8es de higiene nos ambientes com poluicio especifica: exigéncia 12.2.1

Valorizagdo do conhecimento intrinseco das caracteristicas sanitarias dos revestimentos
internos: exigéncia 12.2.2

Na renovagdo dos revestimentos internos, conhecimento das caracteristicas sanitarias: exigéncia
12.2.2

278 1324 C )
; © Fundagédo Vanzolini e Cerway — Referencial técnico para edificio em operacéo
Fundagdo Vanzolini Cerwoy

MORE SENSE, MORE PROGRESS



/ Referencial Técnico — Edificio Sustentavel 2]
05 de Janeiro de 2017
Processo AQUA THE WAY TO PROGRESS

CONSTRUGAD SUSTENTAVEL

Desafios ambientais

No que diz respeito aos campos eletromagnéticos, a analise global dos dados cientificos disponiveis sobre
os efeitos das ondas eletromagnéticas nao indica, até o momento, nenhum efeito nefasto na saude das
pessoas se elas se mantiverem dentro dos limites estabelecidos em escala internacional. Por outro lado,
certas obras cientificas levantaram aspectos que merecem ser aprofundados: as pesquisas nesta area
continuam, ent&o. E importante, assim, que um empreendimento engajado em um processo AQUA-HQE®
esteja atento as questdes referentes ao campo eletromagnético.

No presente Referencial Edificio Sustentavel, esta tematica se limita a identificacdo das fontes (“energia” e
“telecomunicacfes») e a valorizagao das agfes tomadas para reduzir os efeitos dessas fontes.

Exigéncias
12.1.1. Identificar as fontes de exposicao eletromagnética

O objetivo desta exigéncia é garantir que o proprietario faca um inventario exaustivo das diferentes fontes
emissoras de ondas eletromagnéticas possiveis no edificio e eventualmente tome medidas para atenuar seus
efeitos.

BASE
Este nivel requer apenas a identificacao das fontes emissoras de ondas eletromagnéticas de baixa frequéncia
do entorno (fontes “energia”) e das fontes de radiofrequéncia do entorno imediato (fontes
“telecomunicagoées”).
As fontes “energia” potenciais do entorno podem ser, por exemplo:

o cabo aéreo de alimentacgédo elétrica de trem, énibus elétrico ou bonde,

o proximidade de linha de alta tenséo,

o transformadores,

o etc.
As fontes “telecomunicagdes” potenciais do entorno podem ser, por exemplo:

o emissores de radiodifusdo ou de musica,

o radares,

o estacdes de transmisséo de telefonia celular,

o eftc.

2 PONTOS
Este nivel requer, além das exigéncias do nivel BASE, as seguintes:

v' Para as fontes “energia” — identificacdo das fontes emissoras de ondas eletromagnéticas de baixa
frequéncia do empreendimento (sem incluir os arranjos privativos dos utilizadores), como, por
exemplo:

maquinas comuns,

aquecimento (pensar especialmente em pisos aquecidos e tetos radiantes elétricos),
alimentacéo especifica do imével (especialmente transformadores),

elevadores, equipamentos eletromecénicos (escadas rolantes, esteiras rolantes, etc.),
aerorefrigerantes,

prumadas de alimentacdo de eletricidade,

sistema de iluminacéo, etc.

O O O O O O O
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v' Para as fontes «telecomunicacdes»: identificar as fontes de radiofrequéncia do edificio. As fontes

potenciais de um edificio séo, por exemplo, as seguintes:
o ambientes wifi,
o sistemas anti-furto.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

Identificacdo das fontes de emissdes de ondas eletromagnéticas de baixa frequéncia e
radiofrequéncia do entorno.

= 2 PONTOS:

Identificacdo das fontes de emissdes de ondas eletromagnéticas de baixa frequéncia e
radiofrequéncia do edificio.

Plantas (localizagdo das fontes de campos eletromagnéticos).
Dossié de Construcao do Edificio que justifique a presenca das fontes.

Perimetro de avaliacao da exigéncia

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades

No nivel 2 PONTOS, a exigéncia diz respeito as fontes eletromagnéticas no campo de agdo do
proprietario. As fontes eventuais provenientes dos arranjos dos utilizadores (wifi, material
elétrico, etc.), ndo sdo levadas em conta.

Perimetro espacial

O nivel BASE deve ser avaliado no edificio em seu conjunto e seu terreno. Se varias partes de
edificio estiverem incluidas na solicitagdo, a avaliacdo € a mesma para todas as entidades.

O nivel 2 PONTOS é avaliado na parte de edificio.

= Em um sitio

No caso de solicitacéo referente a um sitio com varios edificios, o nivel BASE pode ser mutualizado no
sitio (e ser, assim, idéntico para todos os edificios). O alcance do nivel 2 PONTOS deve ser comprovado
edificio por edificio.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitacéo referente a um conjunto de edificios, 0 atendimento a esta exigéncia deve ser
avaliado em cada sitio no nivel BASE (mutualizagdo possivel no sitio) e edificio por edificio no nivel 2
PONTOS.
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12.1.2. Reduzir o impacto das fontes de emissdes eletromagnéticas

2 PONTOS

Este nivel é alcancado se forem tomadas medidas para conter o campo eletromagnético em limites tdo baixos
guanto possivel para pelo menos um dos dois tipos de fontes encontradas («energia» ou
«telecomunicagdes»).

Exemplos de medidas que podem ser tomadas em um edificio existente:

o Comprovacédo da escolha de equipamento com baixas emissdes (equipamentos com bom
rendimento energético, geradores de menor campo eletromagnético), por exemplo, na renovacéo de
equipamentos.

o Equipar os circuitos elétricos com interruptores automaticos e blindagens, essencialmente nas
proximidades dos espacos de ocupacao prolongada (quartos, espacgos de escritérios, etc.).

o Uso de pintura anti-ondas eletromagnéticas nos ambientes com transformadores.

o Etc.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

Plantas (eletricidade- grupos de alta e baixa tenséo) que comprovem a adog¢do de medidas
justificadas e satisfatérias para limitar o impacto das fontes de emissfes eletromagnéticas.

Dossié de Construcao do Edificio que apresente as medidas tomadas para limitar o impacto das
fontes de emissdes eletromagnéticas.

Fichas técnicas dos equipamentos/produtos adotados.

Perimetro de avaliacdo da exigéncia

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades

A exigéncia diz respeito as a¢oes derivadas da concepgéo do edificio ou as agdes implantadas
pelo proprietario. As eventuais agoes desenvolvidas pelos utilizadores em seus espagos
privativos nédo sdo levadas em conta.

Perimetro espacial
A exigéncia é avaliada na parte de edificio.

= Em um sitio

No caso de solicitacdo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio, na parte de edificio.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, o atendimento a exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio, na parte de edificio.
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Desafios ambientais

As condicdes de higiene devem ser asseguradas em todas as situacdes e em todos os ambientes. Entretanto,
este desafio torna-se mais complexo quando o edificio comporta diversas atividades que apresentam
intrinsecamente um risco sanitario, ou que necessitam de condicBes de higiene especificas para serem
realizadas. Fala-se, entéo, de atividades especiais e de ambientes sensiveis a poluicdo especifica. Isto se
refere, particularmente, aos ambientes que recebem as seguintes atividades:

o estocagem de residuos,

o estocagem de produtos de limpeza,
o sanitérios,

o academias de ginastica,

o piscinas, spas,

o lavagem e secagem de roupa,

o cozinha e restaurantes (locais de preparo de alimentos, sem incluir a sala dos
restaurantes),

o espagos para tratamentos corporais,
o enfermaria,
o area de fumantes,

o recepcao de animais.

A definicdo dos ambientes com poluicdo especifica e com poluicdo ndo especifica é a seguinte:

o Ambientes “com poluicdo ndo especifica »: ambientes nos quais a poluicdo esta
ligada apenas a presenca humana, com exce¢do dos ambientes sanitarios.

o Ambientes “com poluicdo especifica »: ambientes nos quais substancias perigosas
ou incdmodas sao emitidas sob a forma de gas, vapores, aerossois solidos ou liquidos
outros que ndo aqueles ligados unicamente a presenca humana, bem como ambientes
gque contenham fontes de micro-organismos potencialmente patogénicos e ambientes
sanitarios.

IMPORTANTE: como os frigorificos sdo ambientes que apresentam intrinsecamente um risco sanitario, eles
sdo classificados como ambientes sensiveis a poluicdo especifica, da mesma forma que as areas de
alimentacéo, por exemplo.

De outro lado, certos ambientes estdo sujeitos a regulamentagBes particulares (por exemplo: servigcos
veterinarios, 6rgaos de vigilancia sanitaria, instalacdes objeto de uma regulamentagcéo em funcédo do risco ou
dos incbmodos que potencialmente podem causar, etc.). Esses ambientes sdo sistematicamente
considerados como ambientes sensiveis a poluicdo especifica.

Do mesmo modo, os locais cujas superficies de revestimentos internos sao regularmente molhadas e limpas
devem ser considerados como ambientes sensiveis a poluicao especifica.

282 /324 o )
; © Fundagédo Vanzolini e Cerway — Referencial técnico para edificio em operacéo
Fundagdo Vanzolini Ce rwoy

MORE SENSE, MORE PROGRESS



05 de Janeiro de 2017

~@.@ Referencial Técnico — Edificio Sustentavel HOE 2]

Processo AQUA THE WAY TO PROGRESS

CONSTRUGAD SUSTENTAVEL

Exigéncias
12.2.1. Condicbes de higiene especificas dos espacos

O objetivo desta exigéncia é garantir condicdes de higienes apropriadas aos ambientes e suas atividades.

BASE

O nivel BASE desta exigéncia requer a identificagdo das zonas e/ou espacos sensiveis a polui¢cao especifica
no edificio e medidas arquitetdnicas e técnicas que garantam condi¢coes de higiene em conformidade com a
regulamentacéo local.

Pode-se tratar, por exemplo, das seguintes medidas:

o presenca de superficies pavimentadas (piso, rodapés, etc.) nos ambientes sensiveis
a poluicdo especifica: superficies impermeaveis, imputresciveis e resistentes a uma
limpeza frequente;

o respeito as vazbes prescritas para esse tipo de local, e mobiliario ou equipamentos
sanitarios que respeitem as condi¢des regulamentares locais;

o etc.
2 PONTOS
Este nivel exige medidas para otimizar as condi¢cdes de higiene nos espagos sensiveis a poluicdo
especifica, de modo a facilitar sua conservacdo. As medidas tomadas devem ser mais exigentes do que as

medidas regulamentares locais.
Exemplo de medidas que podem ser tomadas:

o superficies azulejadas (piso, rodapés, etc.) maiores do que superficies
regulamentares;

o supressado de cantos e rodapés;

o presenca de uma area azulejada nas paredes até certa altura;

o mobili&rio ou equipamentos sanitarios fixados nas paredes dos sanitarios;

o ventilag&@o superior & exigida pela regulamentacgdo ou vinculagéo desta ventilagdo;
o superdimensionamento dos ambientes de conservagéo;

o etc.
Observacgdo: pequenas obras nos ambientes sensiveis a condic6es de higiene particulares podem, desta
forma, melhorar as condi¢cfes de higiene nesses espagos.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= Todos o0s niveis:
Identificacéo das zonas e ambientes sensiveis a condi¢des de higienes especificas (nota).
Plantas permitindo visualizar os ambientes sensiveis a condi¢gdes de higienes especificas.
Dossié de Construcdo do Edificio que apresente as medidas arquitetdnicas e técnicas tomadas.
Fichas dos produtos dos revestimentos utilizados.
Inspecdao visual na visita local (superficies azulejadas, presenca de um sifao, etc.).
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Perimetro de avaliacéo da exigéncia

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades

A exigéncia diz respeito aos espagos sensiveis a polui¢cdo especifica no campo de acédo do
proprietario. Os espacos sensiveis a poluicao especifica geridos pelos utilizadores néo séo
levados em conta.

Perimetro espacial
A exigéncia é avaliada na parte de edificio.

= Em um sitio

No caso de solicitacéo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento & exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio, na parte de edificio.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, o atendimento a exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio, na parte de edificio.

12.2.2. Qualidade higiénica dos revestimentos internos

O objetivo desta exigéncia é valorizar as edificacdes que comprovem o conhecimento intrinseco do
impacto fungico e bacteriano dos revestimentos internos da edificagcdo, em fungdo do inventario dos
produtos de obra limpa realizado.

Nos edificios existentes antigos em que o proprietario ndo conheca esses dados (auséncia do Dossié de
Construcéo do Edificio, por exemplo), os pontos que se seguem seguintes ndo serdo obtidos.
IMPORTANTE: trata-se aqui dos revestimentos internos implantados e/ou renovados por iniciativa do
proprietario do edificio. Os revestimentos internos implantados por iniciativa do(s) utilizador(es) ndo séo
considerados.

Primeiro nivel 2 PONTOS

No inventario dos produtos de construgdo, requer-se 0 levantamento dos revestimentos internos cujas
caracteristicas higiénicas sejam conhecidas. Nas edifica¢gfes (antigas) em que esses dados ndo podem ser
coletados (auséncia do Dossié de Construcdo do Edificio, por exemplo), € preciso apresentar o resultado
desse levantamento e explicar por que os dados nédo podem ser coletados.

Segundo nivel 1 PONTO

Este nivel é alcancado se o portador puder demonstrar o conhecimento das caracteristicas higiénicas de 25%
dos elementos (em superficie) da familia dos revestimentos internos (exceto arranjos dos utilizadores): pisos,
paredes, tetos, produtos de acabamento incluidos.

2 PONTOS
Idem ao nivel acima para 50% dos elementos (em superficie) da familia dos revestimentos internos (exceto
arranjos dos utilizadores).

3 PONTOS
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Idem ao nivel acima para 80% dos elementos (em superficie) da familia dos revestimentos internos (exceto
arranjos dos utilizadores).

Estes pontos ndo podem ser acumulados.

O conhecimento das caracteristicas sanitarias dos produtos de construcdo faz parte essencial da exigéncia
“Hygiéne, santé et environnement” (Higiene, salude e meio ambiente) da Diretiva sobre Produtos de
Construcdo (89/106/CEE) [A]. As caracteristicas sanitarias dos produtos deverdo ser apresentadas
acompanhadas dos métodos e protocolos de avaliagdo utilizados.

Esta avaliacdo dos produtos pode ser feita com a ajuda das seguintes normas e protocolos de avaliagéo:

o Aptitude a favoriser la croissance fongique - Méthode adaptée a partir de la norme
ISO 846 [B] (Aptidao para favorecer o crescimento fungico — Método adaptado a partir
da norma ISO 846 [B]).

o Aptitude a favoriser la croissance bactérienne - Méthode adaptée a partir de la norme
ISO 846 (Aptidao para favorecer o crescimento bacteriano — Método adaptado a partir
da norma I1SO 846.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE:

Levantamento dos revestimentos internos cujas caracteristicas higiénicas sejam
conhecidas.

= 1,2e 3 PONTOS:

Célculo que permita apontar a % de superficie da qual se conhecem os impactos fangicos e
bacterianos.

Dossié de Construgao do Edificio.

Fichas dos produtos dos revestimentos utilizados, com informages sobre os impactos
fingicos e bacterianos, ou qualquer outro documento com essas informacoes (registro de
andlise, relatorio de protocolo de ensaio, relatorio de pesquisa documental).
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Perimetro de avaliagao da exigéncia

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades

A exigéncia diz respeito aos revestimentos internos geridos pelo proprietério. Os revestimentos
internos dos arranjos dos utilizadores néo séo levados em conta. Estes Ultimos séo avaliados
no referencial “Utilizagdo Sustentavel”.

Perimetro espacial
A exigéncia é avaliada na parte de edificio.

= Em um sitio

No caso de solicitacéo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento & exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio, na parte de edificio.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, o atendimento a exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio, na parte de edificio.
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Desafios ambientais

O objetivo desta subcategoria é garantir que as caracteristicas higiénicas dos revestimentos internos sejam
conhecidas de modo confiavel nas renovacdes dos materiais previstas pelo proprietario, a fim de melhorar a
qualidade do edificio nas renovagdes.

Geralmente, estas renovacdes sao planejadas nos planos plurianuais de obras elaborados pelo proprietario.

Os elementos renovados séo levados em conta desde que representem uma superficie (para os produtos) ou
um numero de unidades (para os equipamentos) significativo de elementos renovados no edificio.

O proprietério devera integrar os critérios das exigéncias de renovag¢fes, apresentados nesta subcategoria,
em um caderno de encargos.

No entanto, a criacdo desse caderno de encargos néo basta para alcancar o nivel. E apenas apés a primeira
renovacdo que o nivel associado ao caderno de encargos é aplicavel.

Se tiverem sido programadas renovagfes desde a Ultima verificacdo, em cada verificagcdo os niveis BASE
devem ser validados, no minimo, por este caderno de encargos de renovacgéo.

O nivel alcancado permanece aplicivel a categoria durante toda a duracdo das interven¢des, sob a condicdo
de que as renovacles tenham sido realizadas entre cada avaliacdo de QAE respeitando o caderno de
encargos. A verificagdo do auditor recai, portanto, no conjunto dos elementos renovados desde a avaliagédo
de QAE precedente (ver figura que se segue).

Se arenovagdo tiver tido um impacto positivo na qualidade da edificacdo, estes pontos podem ser valorizados
na presente subcategoria desde o momento da renovacgao.

No caso particular da auditoria inicial: para fins de valorizagéo, as obras podem ser levadas em conta até um
ano antes da data de solicitacdo da certificacdo. Esta disposicdo ndo se aplica as obras de constru¢do no
caso dos edificios novos.

As reformas poderao ser valorizadas a cada ano.
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Figura: Exemplo de renovacao
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VERIFICATION
DOCUMENTAIRE

AuDIT
Suivi

VERIFICATION
DOCUMENTAIRE

AuUDIT
Suivi

AupIT
ADMISSION

80% 83% 86% 92% 61% B86% 100% 58% 49% B81% 70%
Exemple : @@ @
Y Y Y
Préoccupation: Axel-12.3.1 >80% >80% <80%
Niveau: 2 points . \ :

R

Le cahier deschargesde renouvellement

rescrit que les caractéristiques - H ; .
P a a Redaction cahier des Travaux conrormes lors de la prise en

hygiéniques vis-a-visde lacroissance TravauxNon-
charges .
. _ N compte de |'ensemble des travaux entre
bactérienne et fongique des revétements g Py | W COMFORMES AL CAHIER
o . eux évaluations de
intérieursrenouwveléssont connues pour DES CHARGES lorsdela
tous les éléments remplacés dans les |3’I'I5E en compte de
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Note:

Bien que le cahier des
charges soit rédige, il
fautattendre le premier
renouvellement
significatif pour obtenir
les pointsde cette
préoccupation.
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Note:

Le niveau évalué porte sur
la totalité des travaux
réalisés (reportés a leur
surface) depuis le dernier
audit.

Ainsi, méme siun
renouvellement n'atteint
pas le niveaurequis, la
surface de renouvellement
des autres travaux peut
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valider le niveau
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Mote:
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travauxdepuis le dernier
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Solutions possibles :

Lever |'écart
-» Rechercher données
manquantes

Dégradationdu nivesu de
la cible

-» Redéfinition du cahier
des charges
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Traducdo das caixas de texto: Exemplo: Preocupacao: Eixo 1 - 2.5.4 2 PONTOS. O caderno de encargos de renovacao
prescreve o conhecimento dos indicadores de impactos ambientais dos produtos de construgcdo, conforme a norma NF
P01-010 ou a norma NFEN 15-804, para 80%, em superficie, dos elementos renovados. Auditoriaoria inicial — Redagéo
do caderno de encargos — Nivel ndo aplicavel. Auditoriaoria de acompanhamento: Nivel ndo aplicavel. Nota: Embora o
caderno de encargos esteja redigido, € preciso esperar a primeira renovacdo significativa para obter os pontos desta
exigéncia. 80% 83% 86% >80%. Verificagdo documental 92% 61% 86% 100% >80%. Obras conformes quando se
considera 0 conjunto das obras entre duas avaliacées de QAE. Nivel alcancado. Auditoriaoria de acompanhamento. Nivel
alcancado. Nota: O nivel avaliado se refere a totalidade das obras realizadas (relacionadas a sua superficie) desde a
Ultima auditoria. Assim, mesmo se uma renovagdo ndo alcance o nivel requerido, a superficie de renovacao das outras
obras pode, apesar de tudo, validar o nivel. Verificacdo documental: nivel alcancado. Nota: Se ndo houve obras desde a
Ultima auditoria, o nivel precedente pode ser conservado. 58% 49% 81% 70% <80% Obras n&o-conformes ao caderno
de encargos quando se considera o conjunto das obras entre duas avaliagbes de QAE. Desvio: nivel ndo-alcangado.
Solucdes possiveis: para anular o desvio, buscar dados faltantes. Degradacdo do nivel da categoria: redefinicdo do
caderno de encargos.

Exigéncias
12.3.1. Assegurar a qualidade higiénica dos revestimentos internos nas renovagoes

A exigéncia é construida do seguinte modo:

BASE
Este nivel é alcancado se, nas renovacfes dos revestimentos internos (pisos, paredes, tetos, inclusive
produtos de acabamento) sob o controle do proprietério:

v o caderno de encargos de renovacdo prescrever que as caracteristicas higiénicas relativas ao
crescimento bacteriano e flingico dos revestimentos internos renovados sejam conhecidas para todos
0s elementos substituidos nos ambientes com polui¢&o especifica,

v' este caderno de encargos for respeitado na realizagdo efetiva das renovacdes/arranjos do
ambiente.

Primeiro nivel 2 PONTOS (conhecimento das caracteristicas higiénicas)
Este nivel é alcancado se, nas renovacgfes dos revestimentos internos (pisos, paredes, tetos, inclusive
produtos de acabamento) sob o controle do proprietario:

v 0 caderno de encargos prescrever gque as caracteristicas higiénicas relativas ao crescimento
bacteriano e fdngico dos revestimentos internos renovados sejam conhecidas para todos os
elementos substituidos em todos os ambientes (inclusive em ambientes outros que ndo os sensiveis
a poluicao especifica),

v' este caderno de encargos for respeitado na realizagéo efetiva das renovagoes.
Segundo nivel 2 PONTOS (cenarios considerando a escolha dos revestimentos)

Este nivel é alcancado se, nas renovac¢@es dos revestimentos internos (pisos, paredes, tetos, inclusive
produtos de acabamento) sob o controle do proprietério:

v' o caderno de encargos de renovagdo prescrever que o critério higiénico seja levado em conta na
escolha dos revestimentos internos renovados (considerar diferentes cenarios e escolher o melhor),

v/ este caderno de encargos for respeitado na realizacéo efetiva das renovagées.
Para se justificar a escolha do produto, é preciso, portanto, coletar as caracteristicas higiénicas de no minimo
2 produtos, a fim de escolher aquele que menos favorecga o crescimento bacteriano e/ou fingico. Para serem
comparaveis, estas caracteristicas deverao estar baseadas ho mesmo protocolo de ensaio.
Método para pesquisar o 6timo requerido: a reflexdo deve considerar, por exemplo, os seguintes elementos:
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o Coletar os dados higiénicos para diferentes produtos: no minimo 2 produtos por elemento
renovado.

o Escolher, tanto quanto possivel, os produtos que menos favorecam o crescimento bacteriano
e/ou fangico (para cada elemento renovado).

o Justificar as escolhas, sobretudo se houver conflito de interesses na escolha dos produtos entre
as caracteristicas olfativas, quimicas, fingicas e bacterianas, ambientais, etc.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE e primeiro nivel 2 PONTOS:

Caderno de encargos de renovacdo comprovando a consideragao do critério higiénico na
escolha dos materiais renovados.

Plano(s) plurianual(s) de obras identificando as datas das renovagoes.

Fichas dos produtos dos revestimentos utilizados, com informacdes sobre os impactos
fungicos e bacterianos, ou qualquer outro documento com essas informacgdes (registro de
andlise, relatorio de protocolo de ensaio, relatorio de pesquisa documental).

Documento de monitoramento do(s) plano(s) plurianual(s) de obras comprovando que as obras
foram efetivamente realizadas nas datas previstas.

=>» Segundo nivel 2 pontos:

Idem aos niveis anteriores e nota explicativa apresentando as escolhas de produtos.

Cenérios de comparacédo dos revestimentos internos renovados que justifiquem a escolha
feita.
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Perimetro de avaliagao da exigéncia

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades

A exigéncia diz respeito as renovacgdes dos revestimentos internos geridos pelo proprietario
(geralmente incluidos nos planos plurianuais de obras). As renovagdes dos revestimentos
internos dos arranjos dos utilizadores néo séo levadas em conta. Estas Ultimas séo avaliadas
no referencial Uso Sustentavel.

Perimetro espacial
A exigéncia é avaliada na parte de edificio.

= Em um sitio

No caso de solicitacéo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio, na parte de edificio.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, o atendimento a exigéncia deve ser
comprovado edificio por edificio, na parte de edificio.
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QUALIDADE DO AR

<« Retorno ao sumario geral
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INTRODUCAO

Em matéria de risco sanitario, o campo dos conhecimentos dos efeitos dos poluentes nos individuos nédo é
igual para os varios poluentes. Estudos recentes na area da qualidade do ar permitem dominar este campo
de conhecimentos para certos poluentes do ar (COV e formaldeido), e existem soluc8es para limitar o risco

sanitario.

A qualidade do ar interno pode ser alterada por substancias provenientes de fontes de poluicéo tais como:

o

@)

o

o

o

os produtos de construcédo (materiais, revestimentos, isolantes, etc.),

os equipamentos (mobiliario, sistemas energéticos, producéo de agua quente, etc.),
as atividades presentes no edificio (conservacgao, obras, etc.),

0 meio que circunda o edificio (poluentes do solo, radénio, ar externo, etc.),

0S usudrios (suas atividades e seus comportamentos).

Os poluentes podem ser de diferentes naturezas:

o

@)

o

substancias quimicas gasosas (compostos organicos volateis, formaldeido, monéxido de
carbono, 6xidos de azoto, 0zdnio, radénio, etc.),

metais (sobretudo chumbo),

alergénicos respiratérios (mofo, bactérias e acaros),
poeiras e particulas,

fibras (minerais artificiais, amianto),

fumaca de tabaco (mistura complexa de géas e de particulas).

Para garantir a qualidade sanitaria do ar, é possivel intervir em trés niveis:

v/ atuando na ventilagdo, para reduzir a concentragdo dos poluentes no edificio.

v/ atuando nas fontes internas e externas ao edificio, para limitar a presenca de poluentes no seu
interior.

v' g, finalmente, na implementacéo de solugGes passivas para limitar os efeitos das fontes externas ao
edificio e impedir a difus@o da polui¢éo no edificio.

EleMENIOS VAlOT ZAVEIS. ... o ettt

Otimizacdo do sistema de ventilacdo (vazdes de ar otimizadas na ventilagdo mecéanica, vinculagédo
das vazdes, dispositivos que permitem o controle da taxa de CO2 e/ou da higrometria): exigéncia

13.1.1.

Realizacdo de um estudo aeraulico nos espacos em que a circulacdo do ar constituir um desafio:
exigéncia 13.1.2.

Otimizacdo do aporte de ar novo e utilizacdo de filtros eficientes: exigéncia 13.1.3.

Identificacdo dos poluentes com impacto na qualidade do ar: exigéncia 13.2.1. em conexdo com a
categoria 2 (subcategorias 2.4 e 2.5).

v
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Conhecimento e controle dos impactos na qualidade do ar ligados aos materiais: exigéncia 13.2.2. e
13.2.3.
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Desafios ambientais

Idem a subcategoria 11.1.

Exigéncias
13.1.1. Assegurar vazdes de ar adequadas a atividade dos ambientes

Idem a exigéncia 11.1.1.
O nivel BASE da exigéncia 11.1.1 se repete na exigéncia 13.1.1, bem como o nimero de pontos obtidos.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

Idem a exigéncia 11.1.1.

Perimetro de avaliacdo

Idem a exigéncia 11.1.1.

13.1.2. Assegurar uma circulagdo 6tima do ar interno nos espagos

Idem a exigéncia 11.1.2.
O nivel BASE da exigéncia 11.1.2 se repete na exigéncia 13.1.2, bem como o nimero de pontos obtidos.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

Idem a exigéncia 11.1.2.

Perimetro de avaliagdo

Idem a exigéncia 11.1.2.
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13.1.3. Assegurar a entrada de ar novo de qualidade

HOE"

THE WAY TO PROGRESS

Trata-se de tomar medidas para garantir a qualidade do ar trazido por dutos para os espac¢os (em fungéo do
uso associado a estes e da qualidade do ar externo).

Pode-se, por exemplo, instalar um dispositivo de filtracdo do ar novo a montante dos ambientes, um
dispositivo de alerta para entupimentos, etc.

1 PONTO

As medidas tomadas devem ser justificadas em relagéo ao uso dos diferentes espagos (e, portanto, em
relacdo aos desafios de qualidade do ar interno nos espacos) e da qualidade do ar externo. Por exemplo,
nos espagos em que a qualidade do ar representa um desafio real (espacos de escritérios, salas de reuniéo,
salas de aula, etc.), a filtragem do ar novo na entrada dos locais pode ser uma opcao, sobretudo em caso de
deteccao de poluicdo externa (presenca de vias de trafego intenso nas proximidades, por exemplo).

Esta exigéncia ndo se aplica aos casos em que o ar externo for considerado ndo poluido (auséncia de
atividade poluente nas proximidades, edificio em zona rural, etc.) e/ou nos espagcos em que a qualidade do ar
ndo € um desafio prioritario (salas com frequéncia episodica).

Inversamente, nos espagos em que a qualidade do ar constituir um desafio importante e se uma poluigédo
externa particular tiver sido detectada, pode ser pertinente implementar um verdadeiro procedimento de
despoluicdo do ar antes da entrada nos espacos (despoluicdo com carvéo ativado, procedimentos eficientes
de filtrag&o incluindo varios filtros, etc.).

Além dos critérios acima, é preciso, na presenca de elementos de filtragcéo, justificar a(s) classe(s) de filtro(s)
implementados ou a adequacéo do sistema de filtracdo aos poluentes do ar externo ultrapassando os valores-
alvo explicitados na NBR 16401

3 PONTOS (elementos de filtrac&o)

Esta exigéncia pressupde que o nivel 1 PONTO anterior tenha sido alcan¢ado. Ela ndo se aplica se nenhum
elemento de filtragéo tiver sido implantado.

Além dos critérios da exigéncia anterior, € preciso, na presenca de elementos de filtracdo, justificar a(s)
classe(s) de filtro(s) implementados ou a adequacédo do sistema de filtracdo aos poluentes do ar externo
ultrapassando os valores-alvo explicitados a seguir.

Na falta de dados pertinentes sobre a qualidade do ar externo, as seguintes correspondéncias-padrdo podem
ser utilizadas:

v' acategoria ANF 1 corresponde as zonas rurais e urbanas pouco poluidas;
v' acategoria ANF 2 corresponde as zonas urbanas poluidas;

v' a categoria ANF 3 corresponde as regides “fortemente industrializadas, nas proximidades de
aeroportos, etc.”.
Selecionar, entdo, a classe de filtro correspondente a uma qualidade do ar interno INT 2, conforme o quadro
A.5. do anexo A.3 da norma EN 13779 [A]:

Qualidade do ar Qualidade do ar interno
novo INT 1 (alta) INT 2 (média) | INT 3 (moderada) | INT 4 (baixa)
ANF 1 F9 F8 F7 F5
ANF 2 F7 + F9 F6 + F8 F5 + F7 F5 + F6
ANF 3 F5 + GF* + F9 F5 + GF* + F9 F5+ F7 F5+ F6

*GF = Filtro a gés (filtro de carvédo) e / ou filtro quimico

Em caso de disponibilidade de dados pertinentes sobre a qualidade do ar externo ou de dados provenientes
de medicdes no local: a partir dos dados de qualidade do ar medidos no ano anterior pela estacéo de vigilancia

v
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da qualidade do ar mais proxima e representativa (a justificar) do local da construgéo?, coletar, para cada um
dos poluentes abaixo, os dados que se seguem, para compara-los aos valores-limite apresentados:

Tipo de valor medido no —
i ~ Valor observado Valor-limite
ano anterior na estagéo . x
Poluente T ; (proveniente de uma (regulamentacédo
de vigilancia mais L 5
p medigao) francesa?®)
proxima
eIrDvI(Oo)]EIr((jac()Sdgz Concentracdo média anual 50 pg/m3
) (em pg/ms3) (objetivo de qualidade)
Dioxido de | Concentracéo média anual 40 ua/m?
azoto (NO2) (em pg/ms3) HO
Ndmero de dias no ano
Ozbnio (0O3) excedendo uma 25 dias
concentracdo de 120 pg/m3
Benzeno Concentragdo media anual 5 ua/m?
(em pg/m?) Ho
Particulas Concentracdo meédia anual 40 ua/m?
PM10 (em pg/m3) Ho
27 pg/ms3 (em 2012,
Particulas Concentragdo média anual depois valor decrescente
PM2,5 (em pg/ms3) linearmente até 25 pg/m3
em 2015)

1 Dados disponiveis, por exemplo, no site Atmo Franca: www.atmo-france.org/fr/

2 Dados retirados do site AirParif www.airparif.asso.fr

Calcular, dai, para cada poluente, a razéo valor observado / valor limite e depois aplicar o seguinte raciocinio:

v'  Se, para todos os poluentes, essa razao for inferior a 1, entdo a qualidade do ar externo € ANF 1.

v' Se, para um ou varios poluentes, essa razao for superior a 1, mas inferior a 1,5, entédo a qualidade do
ar externo € ANF 2.

v'  Se, para um ou varias poluentes, essa razao for superior a 1,5, entdo a qualidade do ar externo é
ANF 3.
Selecionar, entdo, a classe de filtro correspondente a uma qualidade do ar interno INT 2, conforme o quadro
A.5. do anexo A.3 da norma EN 13779 [A] (ver quadro posterior).

Método alternativo:

Em caso de medig¢des no local, € possivel selecionar os meios de filtragcao, ndo em fungéo do quadro A.5. do
anexo A.3 da norma EN 13779 [A], mas em funcdo dos poluentes que ultrapassem os valores-limite do quadro
anterior OU os limites (em pg/m3) da OMS apresentados no quadro que se segue. Nesse caso, as taxas de
abatimento dos elementos de filtracdo para os poluentes identificados deverao ser justificadas.
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Durée d'exposition
. . . . . UR Vie
Polluants 10 min 15 min 30 min 1h 8h 24h Semaine | Années
(ug/m3)-1
Dioxyde
de soufre 500 20
(S02)
Dioxyde
d'azote 200 40
(NO2)
Ozone (03) 100
Benzéene 6x10-6
50 a ne pas
Particules dépasser plus
PM10 de 3 jours par
an
25 a ne pas
Particules dépasser plus
PM2,5 de 3 jours par
an

Tradugdo das caixas de texto : Poluentes. Diéxido de enxofre (SO2). Diéxido de azoto (NO2). Ozdnio (O3). Benzeno.
Particulas PM10. Particulas PM2,5. Duragdo da exposi¢&o. 10min.15min.30min.1h.8h.24h. Semana. Anos. UrVida(uwms3)-
1. 50 - n&o ultrapassar mais de 3 dias por ano. 25 — néo ultrapassar mais de 3 dias por ano.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= 1 PONTO

Nota descritiva das medidas implementadas para garantir o controle da qualidade do ar que
entra nesses espacos (ex: tipo de filtragdo implementada, em adequagdo com a polui¢éo
externa, se for o caso...)

Justificativas da qualidade do ar externo, vento dominante, fontes de poluigéo externas.

Planta da cobertura, plantas das redes ou outra localizando os bocais de insuflamento e de
extracdo (planta especificando as fontes de poluigdo externas, os ventos dominantes ou ventos
provocados localmente pela tipologia do sitio...).

Fichas técnicas dos elementos de ventilagdo.

= 3 PONTOS (elementos de filtracao)

v

Fundagdo Vanzolini

Idem ao nivel anterior.
Resultados das medi¢des da qualidade do ar externo (se for o caso).

Nota justificativa sobre a escolha dos filtros, e alcance do nivel conforme Tabela A.5 da NBR
16401 ou justificativa da escolha dos filtros em funcdo dos poluentes identificados.

Fichas técnicas dos filtros.
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Perimetro de avaliacéo

= Em um edificio:

Perimetro das responsabilidades

Se houver um Unico sistema de ventilagao para o conjunto do edificio, a avaliagdo € feita no
edificio em sua integralidade.

Se houver varios sistemas de ventilacdo diferentes no edificio, a avaliagdo devera ser feita em
cada sistema.

Se houver sistemas de ventilagéo a cargo do utilizador, eles ndo serdo incluidos no perimetro
do estudo no presente Eixo.

Observacao: os estudos sobre o ar externo sdo mutualizaveis para o conjunto do edificio.

= Em um sitio:

No caso de solicitagéo referente a um sitio, a avaliacdo deve ser feita edificio por edificio (ver “em um
edificio”).
Observacao: os estudos sobre o ar externo sdo mutualizaveis para o conjunto do edificio.

= Em um conjunto de edificios:

No caso de solicitacéo referente a um conjunto de edificios, a avaliagdo deve ser feita edificio por
edificio (ver “em um edificio”).
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Desafios ambientais

O ar interno pode ser poluido por diferentes elementos provenientes de duas fontes que condicionam o campo
de atuacéo do empreendedor em relacdo a seus impactos: as fontes externas e as fontes internas ao edificio.
Os efeitos destas duas fontes sdo agora tratados em uma mesma subcategoria, abordados aqui.

Quanto as fontes externas ao edificio, como o ar externo (atividades industriais, redes viarias e vias, redes e
infraestrutura de saneamento e de residuos) e o solo (raddnio, poluentes quimicos), o proprietario ndo tem
acdo direta sobre elas e seu campo de acao se limita a tomar medidas para reduzir a entrada de poluentes
no edificio.

Entende-se por fontes internas “ndo ligadas a construgao” as fontes néo diretamente ligadas ao edificio. Trata-
se das fontes internas, tais como as relacionadas a processos (tinturaria, lavanderia, etc.). Estas fontes
potenciais de poluicdo interna estéo ligadas as atividades dos diferentes locais (equipamentos, limpeza,
estoques, etc.). Neste caso, o empreendedor dispde de dois tipos de acao:

- limitar as fontes,

- limitar seus efeitos propondo solu¢des adequadas.

No que se refere as fontes de poluicdo internas ligadas ao edificio, o presente referencial trata, na
subcategoria 2.4, das emiss@es de COV e formaldeido e, na subcategoria 2.5, das renovagodes.

Esta subcategoria 2.4 diz respeito, portanto, aos produtos de obra limpa suscetiveis de emitir esses poluentes
no ar interno do edificio. S8o abordados, no referencial Edificio Sustentavel, os materiais de construgéo
diretamente em contato com o ar interno. Os materiais de construcdo néo diretamente em contato com o ar
interno, mas que no entanto podem emitir poluentes no ar interno, ndo sdo levados em conta nesta versao do
referencial, ja que o conhecimento nesta area nao é suficientemente conclusivo até o momento.

Enfim, as outras fontes de polui¢éo internas (produtos de conservagao, mobiliario, usuérios, etc.), que sem
davida ndo podem ser negligenciadas, sdo tratadas no presente eixo, jA que ele diz respeito mais
particularmente ao uso e operacao do edificio.

Exigéncias
13.2.1. Identificacdo das fontes de poluicdo internas e externas e limitar seus efeitos

Esta exigéncia visa a realizar uma reflexdo global sobre as diversas fontes de poluicdo que podem impactar
a edificacdo durante todo 0 seu uso e operacao.

BASE (fontes de poluicado)
Trata-se, em primeiro lugar, de identificar as diversas fontes de poluicdo que podem ja estar presentes no
sitio e/ou serem geradas por ele.
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As seguintes fontes deveréo ser identificadas:
v" Fontes de poluicdo internas ao edificio:

o certos materiais ou produtos constitutivos da edificacdo (se forem conhecidos e
estiverem listados),

o as areas de estacionamento da edificacéo,

o certos ambientes que podem gerar poluicdes especificas (salas técnicas, cozinhas,
areas de residuos, etc.),

o rejeitos do ar viciado da edificagcdo (identificar sua localiza¢do).
v" Fontes de poluicdo externas (identificadas por um estudo do sitio):

o constituintes poluentes presentes no solo (benzeno, radénio, HAP - Hidrocarbonetos
Aromaéticos Policiclicos, etc.),

o eventuais atividades vizinhas que possam gerar poluicdo e degradar a qualidade do
ar externo (edificio vizinho, via movimentada, etc.).
Em seguida a esta identificacdo, garantir a tomada de medidas globais para reduzir os efeitos das fontes.

Exemplos:
Em relacéo a poluicao ligada aos ambientes ou as areas de estacionamento:

v'implantacéo de sensores de CO2 nos estacionamentos com limites de alerta;
v rebaixamento dos ambientes que possam gerar polui¢cdes especificas;

v ventilagdo otimizada dos ambientes com poluigdo especifica (areas de residuos, cozinhas, etc.).
Em relacéo a poluicdo ligada aos rejeitos do ar viciado:

v justificativa do posicionamento dos rejeitos da edificagdo em relagdo as entradas do ar novo;

v justificativa da taxa de reciclagem do ar das CTA.
Em relacéo a poluicdo ligada as atividades vizinhas:

v justificativa do posicionamento das entradas do ar da edificagdo em funcéo da posicéo das fontes
identificadas;

v'implantacdo de sistemas de filtracdo apropriados.
Em relacéo a poluicao do solo (radénio, sobretudo):

v' medidas passivas preventivas tomadas na fase de concepcao para evitar a transferéncia de poluentes
do solo para o ar interno (por difusdo ou convecc¢éo). Pode-se citar, por exemplo:

o minimizacéo da superficie de contato solo/edificio;

o limitacio das escavacdes de subsolo;

o estanqueidade dos eventuais pontos de penetracédo;
o técnicas de prevencéo da fissuracao de contrapisos.

v' Aintegracdo de medidas ativas em complemento a medidas passivas (em funcao do tipo de interface
e do tipo de ventilacdo existentes). Pode-se citar, por exemplo, no caso da prevengdo contra o
radoénio:

o sistema de despressurizagéo do solo, em caso de laje sobre a terra ou sobre um vide
sanitaire (vao livre no solo sob a laje);

o técnicas de estanqueificagéo apropriadas;
o aspiracao por tubo de drenagem periférica;

o barreiras a difuséo.
No caso particular do rad6nio, pode-se tomar como referéncia um guia técnico de boas praticas existente no
pais do empreendimento e, se for o caso, os cadernos do CSTB 3143: Guide de propositions de solutions
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techniques pour réduire la concentration em radon sur les batiments existants - Guia de propostas de solugdes
técnicas para reduzir a concentragdo de radénio nos edificios existentes [C].

Os tipos de acdo implementados dependerdo do tipo de ventilacdo instalada (a ventilacdo influencia na
renovacao do ar e nos deslocamentos internos do ar e, portanto, na difuséo das fontes de polui¢éo) e do tipo
de interface da edificacéo (para o rad6nio sobretudo).

IMPORTANTE: trata-se de uma exigéncia puramente qualitativa, na qual o préprio portador da
certificacdo determina as acdes a serem implementadas em funcdo da identificagdo prévia das fontes
de poluicéo.

BASE (Rado6nio)

Requer-se, neste nivel, a comprovacao da auséncia de radonio.

Caso esta auséncia nao possa ser demonstrada (na falta de legislagdo sobre o assunto, por exemplo), sera
requerida a comprovacgdo do respeito ao limite fixado pela OMS (Organizagdo Mundial de Saude) de 400
Bg/m3.

O proprietéario deve identificar se a edificac@o se situa em uma zona de risco raddnio. Esta exigéncia nédo se
aplica a edificios que ndo apresentam o risco radonio.

A fim de saber se o empreendimento esta situado em uma zona de risco raddnio, é possivel tomar como
referéncia as cartografias existentes. H4 mapas, por exemplo, para os seguintes paises: Fran¢a, Suica,
Bélgica, Estados Unidos, Reino Unido, Alemanha, Luxemburgo, etc.

Se o0 pais considerado nao possuir cartografia do risco radénio, deverdo ser feitas, entdo, medigées por um
profissional credenciado.

O documento da OMS, “WHO handbook on indoor radon” (Manual da OMS sobre radénio interno) /D] permite
obter informagdes sobre essas medicdes, sobretudo em relagdo aos protocolos aplicaveis.

Nota: ha organiza¢des nacionais de certificacdo em diversos paises, em nivel internacional. A lista das
organizacOes de certificacdo filiadas a EA (European Cooperation for Accreditation — Cooperacdo Europeia
para Certificacdo), ILAC (International Laboratory Accreditation Cooperation — Laboratério Internacional para
a Cooperagdo em Certificacdo) e IAF (International Accreditation Forum — Foérum Internacional de
Certificacdo) esté disponivel nos sites dessas organizacdes.

Atencgéo
O edificio apresenta um risco radonio:
v' por medida de precaugdo, se estiver implantado em uma zona considerada de risco, isto &,
apresentando uma média das concentragdes no ar superior a 100Bg/m3; se estiver implantado em

uma cidade identificada como de risco no decorrer da mesma campanha; se um estudo de impacto
revelou um risco (medic¢des no local, raddnio identificado em um sitio vizinho, etc.).

O limite do nivel BASE esté baseado na regulamentacao local sobre o radénio para os edificios existentes E
devera ser inferior a um valor de 400 Bg/ms.

Exemplos de limites estabelecidos por pais:

Seuils (Bg/m3 vol)
Allemagne 100
Belgique 400
Canada 200
Etats-Unis 148
Royaume-Uni 200

Fonte: OMS, “International Radon Project, survey on radon guidelines programmes and activities” (OMS,
Projeto Radonio Internacional - levantamento sobre programas e atividades de orientacdo) [E].

Traducao das caixas de texto: Limites. Alemanha, Bélgica, Canada, Estados Unidos, Reino Unido.
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Exemplo de procedimento a ser seguido para o diagnéstico do raddnio (retirado do contexto regulamentar
francés):

1. Realizar uma primeira medi¢cdo da concentragcdo em rad6nio no ar do edificio.

2. Em funcéo dos resultados da medicdo inicial, tomar as eventuais medidas que se impuserem:

v' Caso a concentracdo em radénio no ar do edificio for inferior a 400 Bg/m3, o diagndstico termina (o
nivel BASE é atingido).

v" Caso a concentrag@o em radonio no ar do edificio estiver entre 400 e 1000 Bg/m3, trata-se de adotar
medidas simples para diminuir o teor em radénio para abaixo do valor de 400 Bg/m3.

v' Caso a concentragcdo em radonio no ar do edificio for superior a 1000 Bg/m3, trata-se de realizar um
diagnéstico completo do edificio que permita definir as obras necessérias para diminuir o teor em
radonio para abaixo de 400 Bg/m3.

3. ApOs eventuais agdes corretivas, realizar uma nova medi¢cdo da concentragdo em radénio.

O procedimento de medicédo podera utilizar uma metodologia local reconhecida, sob a condicdo de que esta
seja baseada em um padréo internacional do tipo "ISO 11665-8 (janeiro de 2013) Mésurage de la radioactivité
dans l'environnement - Air: radon 222" (Medicdo da radioatividade do ambiente — Ar: raddnio) [B].

Na Franca, por exemplo, a AFNOR (Agence Francaise de Normalisation — Agéncia Francesa de
Normalizac&o) codifica trés tipos de medi¢do segundo as caracteristicas da coleta de ar efetuada:

v" A medigdo integrada, requerida pelas circulares e decreto ministeriais relativos ao radonio, feita em
um periodo de 2 meses em estacdo quente e conservando os mesmos habitos de uso do edificio
(aquecimento, aeracédo), para chegar a um resultado representativo do valor médio anual. Este tipo
de medicdo é explicitado na norma AFNOR NF M60 — 764 — Setembro de 2004.

v" A medicao pontual, feita em um lapso de tempo muito breve, da ordem de alguns segundos a no
maximo 1 minuto, que fornece a “fotografia” da situagdo em um momento dado. Este tipo de medigéo
é explicitado na norma AFNOR NF M60 — 769 — Novembro de 2000.

v' A medicdo continua, que permite monitorar a evolugdo da concentragdo no tempo. Este tipo de
medicao € explicitado na norma AFNOR NF M60 — 767 — Agosto de 1999.

As condic¢des nas quais as organizacdes se tornam habilitadas a proceder as medi¢des da atividade volumica
do raddnio nos ambientes abertos ao publico serdo conformes aquelas estipuladas na regulamentacao local
do pais no qual o empreendimento esté situado.
Os procedimentos corretivos a serem implementados para diminuir o teor em raddnio poderdo tomar como
base um guia técnico de boas préticas locais, e, se necessario, os cadernos do CSTB 3143: Guide de
propositions de solutions techniques pour réduire la concentration en radon sur les batiments existants — (Guia
de proposicdes de solugfes técnicas para reduzir a concentragcdo em radonio nos edificios existentes.) [B]

BASE (Amianto)

Requer-se a comprovacdo da auséncia do risco amianto. Caso esta auséncia ndo possa ser demonstrada
(na falta de legislagéo sobre o assunto, por exemplo), sera requerida a comprovagédo, entdo, por meio de uma
medicéo, de um nivel de empoeiramento inferior a 5 fibras/litro.

As medicbes deverao ser feitas por um profissional credenciado.

Nota: ha organizacdes nacionais de certificacdo em diversos paises, em nivel internacional. A lista das
organizag@es de certificacéo filiadas a EA (European Cooperation for Accreditation — Cooperacgéo Europeia
para Certificacdo), ILAC (International Laboratory Accreditation Cooperation — Laboratério Internacional para
a Cooperagdo em Certificacdo) e IAF (International Accreditation Forum — Fo6rum Internacional de
Certificagdo), esta disponivel nos sites dessas organizacdes. A metodologia de identificacdo dos materiais e
produtos contendo amianto nos imoveis construidos podera tomar como base as normas locais do pais no
qual o empreendimento esta situado. Na falta de norma sobre este assunto, é possivel utilizar a norma
francesa AFNOR NF X 46-020 [E] que define uma metodologia de identificacdo de materiais e produtos
contendo amianto nos iméveis construidos.

Em funcéo do resultado desta primeira inspecao:

v' Se ndo houver risco amianto (inexisténcia de flocagens, isolamento térmico ou tetos falsos, ou
inexisténcia de amianto nesses elementos), a identificagcdo termina e a exigéncia é validada.

v'  Se ainspecdo atestar a presenca de amianto nas flocagens, no isolamento térmico e nos tetos falsos
ou se persistirem duvidas sobre a presenca de amianto, esta-se, entdo, diante de um caso de risco
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amianto. E preciso, entdo, efetuar medigcbes do empoeiramento e verificar o estado de conservagéo
das flocagens, isolamento térmico e falsos tetos.

As medicBes do empoeiramento poderdo ser feitas segundo as normas locais do pais no qual o
empreendimento estiver situado. Na auséncia de norma sobre este assunto, é possivel utilizar a norma
francesa AFNOR NF X 43-269 [F], que define as modalidades de controle do empoeiramento nos

estabelecimentos em que os trabalhadores ficam expostos a inalacdo de poeiras de amianto.

Caso as medicdes apontem um nivel de empoeiramento superior a esse valor, € preciso realizar obras de
confinamento ou de retirada do amianto em um prazo de 36 meses a contar da data de entrega dos resultados
do controle. O limite de 5 fibras por litro deve ser verificado, em seguida, por novas medicdes do
empoeiramento.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE (fontes de poluicao)

Estudo do sitio relativo as fontes de poluigdo.

Planta identificando as fontes de poluicdo néo ligadas ao ambiente construido (tinturaria,
lavanderia, ...) e as fontes de poluicao externa.

Documentos comprovatérios e fichas técnicas relativas as agdes implementadas para reduzir os
efeitos dessas fontes.
= BASE (raddnio)

Nota sobre o risco radodnio: Identificagdo do risco sanitario, medidas tomadas para limitar a
poluigéo...

Resultados de medi¢des (se necessario).

= BASE (amianto)

Nota sobre o risco amianto: identificacdo do risco sanitario, medidas tomadas para limitar a
poluigéo...

Resultados da inspecao (se necessario).

Perimetro de avaliacao

= Em um edificio:

O perimetro das responsabilidades se estende ao edificio em seu conjunto. As polui¢des internas
consideradas sao limitadas aos elementos sobre os quais o proprietario tem o controle.

= Em um sitio:

No caso de solicitagéo referente a um sitio, a avaliagdo deve se fazer edificio por edificio.
Observacao: os estudos sobre o ar externo sdo mutualzaveis para o conjunto do sitio.

= Em um conjunto de edificios:

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, a avaliagcéo deve ser feita edificio por
edificio.

13.2.2. Contribuicdo dos produtos de construcéo a qualidade do ar interno
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Idem a exigéncia 2.4.1.
O numero de pontos obtidos da exigéncia 2.4.1 se repete na exigéncia 13.2.2.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

Idem a exigéncia 2.4.1

Perimetro de avaliacdo

Idem & exigéncia 2.4.1

13.2.3.Limitar os impactos sanitarios da edificacéo

Idem & exigéncia 2.4.2.
O numero de pontos obtidos na exigéncia 2.4.2 se repete na exigéncia 13.2.3.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

Idem a exigéncia 2.4.2.

Perimetro de avaliacao

Idem & exigéncia 2.4.2.

13.3. Controle das fontes de poluicdo do ar interno nas

renovacoes

Desafios ambientais

Idem a subcategoria 2.5.
Exigéncias

13.3.1. Levar em conta o impacto sanitario na qualidade do ar interno das renovag¢fes dos
revestimentos internos

Idem a exigéncia 2.5.5.
O nivel BASE da exigéncia 2.5.5 se repete na exigéncia 13.3.1., bem como o nimero de pontos obtidos.
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

Idem a exigéncia 2.5.5.

Perimetro de avaliacéo

Idem a exigéncia 2.5.5.
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QUALIDADE DA AGUA

<« Retorno ao sumario geral
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INTRODUCAO

Quando se fala em qualidade sanitaria da dgua, entende-se a agua destinada ao consumo humano. Em
consequéncia, diz-se que a agua tem qualidade sanitaria desde que respeite os critérios de potabilidade e de
aptiddo para a toalete. Trata-se, pois, de um critério binario que revela quéo dificil € falar de diferentes graus
de qualidade.
Garantir a qualidade sanitaria da agua significa principalmente garantir o controle do risco de legionelose na
concepcao das redes, e a prote¢do da rede interna em caso de recurso a agua nao potavel.
Monitorar a qualidade sanitaria da 4gua para o uso e operagdo de uma edificacao implica intervir em varios
niveis:

v valorizar a qualidade da concepcao da rede interna;

v' controlar a temperatura na rede interna.
Praticas de reduc&o do consumo de 4gua via recuperacdo de dgua ndo potavel também podem ser fonte de
risco sanitario. E necessario, entdo, tomar as medidas necessarias para evitar um risco sanitario, se agua ndo
potével for recuperada e reutilizada no sitio.

Elementos que agregam ValOr..............ooeeeeiiiiiiiiiiiiiieeeee e

v Eliminar o chumbo nas redes internas: exigéncia 14.1.1

v' Arede interna esta estruturada em redes-tipo e a sinalizacdo identifica as redes em funcao dos usos
da agua: exigéncia 14.1.2

v/ Garantir a manutencédo de uma temperatura 6tima nas redes de agua: exigéncia 14.2.1

v" Manter e controlar a temperatura das redes de 4gua quente: exigéncia 14.2.2
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Perimetro de avaliagao da categoria

= Em um edificio

Perimetro das responsabilidades

Em todos os niveis, a exigéncia diz respeito as redes e equipamentos incluidos no campo de
acao do proprietario. Os equipamentos a cargo dos utilizadores ndo séo levados em conta.

Perimetro espacial
A avaliagdo da qualidade de concepcéo da rede é realizada na parte de edificio ou no edificio.
O controle da temperatura na rede interna é avaliada na parte de edificio ou no edificio.

= Em um sitio

No caso de solicitacéo referente a um sitio com varios edificios, o atendimento a exigéncia deve ser
avaliado em cada um dos edificios.

= Em um conjunto de edificios

No caso de solicitagéo referente a um conjunto de edificios, o atendimento a exigéncia deve ser
avaliado em cada um dos edificios.
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Desafios ambientais

A organizacao da rede interna em rede-tipo € um elemento essencial para o bom uso e operacéo e para a
identificacdo de pontos de risco. Também é importante atender a regulamentacdo sanitaria em vigor a fim de
garantir a distribuicdo de dgua em conformidade com os parametros de potabilidade.

Exigéncias
14.1.1. Eliminar o chumbo nas redes internas

Esta exigéncia visa a reduzir o teor de chumbo nas redes internas. Na fase de uso e operagéo, ela se centra
na presencga de chumbo identificada na rede interna e nas concentragfes medidas na agua.

Se os utilizadores tiverem a seu cargo o uso e operacdo de redes de agua privativas, o campo de a¢éo dessas
exigéncias se limita as redes e equipamentos coletivos (producédo coletiva de agua quente, redes comuns,
etc.).

BASE

E preciso, no nivel BASE, comprovar a auséncia de chumbo na rede interna ou o respeito & portaria 2914 de
12/12/2011 do Ministério da Saude.

Para nao ultrapassar esses valores-limite, pode ser necessario, em certas instala¢gées, implementar medidas
corretivas para reduzir o teor de chumbo nas aguas (implementacdo de um tratamento filmogénico, por
exemplo). Em certos casos, é necessario substituir as tubula¢des de chumbo.

A localizacdo do chumbo nas redes internas de distribuicdo de agua potavel repousa na localizacdo das
tubulagdes de chumbo e dos fatores que favorecem a dissolugéo do chumbo.

A fim de adotar uma metodologia de localizacdo das tubulacdes e condicGes de amostragem apropriadas,
pode-se tomar como base as normas ISO 15586 [A] e ISO 11885 [B] que propdem metodologias para a
dosagem dos elementos dissolvidos na agua, como o chumbo,.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= Todos os niveis

Dossié das obras executadas nos equipamentos do grupo “Encanamentos” (natureza dos
materiais implementados nas tubulag¢des, vedagoes, etc.).

Resultado das andlises do parametro chumbo na dgua segundo as normas 1SO 15586 [A] ou
ISO 11885 [B].

Acdes corretivas em caso de ultrapassagem do limite de qualidade para o parametro Chumbo.

14.1.2. Organizacao em redes- tipo e sinalizacdo das redes em func¢éo dos usos da agua
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Esta exigéncia objetiva verificar se a rede interna esta suficientemente protegida (em caso de recurso a agua
nao potavel), e valorizar as edificacdes em que a organizacdo e/ou a protecdo da rede foram otimizadas.

BASE
O nivel BASE implica, em caso de recurso a agua nao potavel na edificacdo, na verificacdo das seguintes
condicdes:

v" Medidas tomadas para assegurar a separacdo da rede de 4gua potavel da rede de agua nao potavel.

v Implementacdo de uma sinalizacdo clara diferenciando as redes de agua potavel e de 4gua nao
potavel. E possivel, por exemplo:

o distinguir as tubulacdes de agua potavel e de agua nado potavel (com materiais
diferentes, por exemplo, ou tubulactes de cor diferente);

o colorir as aguas nao potaveis;
o etc.

v' Medidas tomadas para assegurar a protecéo da rede de agua potavel.
As seguintes condic¢des, sobretudo, devem ser respeitadas:

o as redes distribuidoras da agua potavel devem ser totalmente desconectadas das
redes distribuidoras da dgua nao potavel;

o deve ser garantido um dispositivo auxiliar para o fornecimento de agua, a partir da
rede de distribuicdo de agua destinada ao consumo humano;

o deve estar presente uma tubulacdo de descarte de excessos (“ladrdo”), munida de
valvula antirretorno;

o astorneiras darede de distribuicdo de 4gua ndo potavel sdo passiveis de fechamento
a chave;

o cada ponto de uso de 4gua imprdpria para consumo humano deve ser sinalizado (por
meio de um pictograma explicito e de um aviso escrito).

Para maiores detalhes, é possivel remeter-se as normas EN 806-2 [C] & EN 1717 [D] ou a um guia técnico de
boas praticas existente no pais do empreendimento.
Pode-se, também, consultar o Guia Técnico do CSTB — Réseaux d’eau destinée a la consommation humaine
a l'intérieur des batiments — Partie |: Guide technique de conception et de mise em oeuvre - Chapitre 11l —
Fiche n°3 — Redes de agua destinada ao consumo humano no interior dos edificios — Parte I: Guia técnico de
concepcao e implementacao — Capitulo 11l — Ficha n°3 [E].
Em caso de recuperacdo de agua pluvial, devera ser respeitada a regulamentagcdo local referente as
condicdes de sua utilizagdo, aos equipamentos necessarios e as precaucdes a serem tomadas.
As precauc¢fes a serem tomadas podem ser:

v' aqualidade da filtragdo das aguas pluviais na entrada do reservatério,
v' as superficies de recuperacdo das aguas pluviais e sua acessibilidade pelos usuarios,

v as condi¢des de conservacao e de acesso ao reservatorio para o pessoal de conservagao,
v/ asinalizacdo da rede de dgua ndo potavel,

v' o fechamento a chave / 0 acesso aos circuitos de dgua nédo potavel.

Nivel com PONTOS
Além das exigéncias do nivel BASE anterior, as seguintes condi¢cdes contam pontos:

v/ Arede interna esta organizada em redes-tipo (2 PONTOS*)

o E possivel tomar como base um guia técnico de boas praticas existente no pais
considerado. A organizacdo da rede interna em redes-tipo é indispensavel para
identificar os pontos de risco criticos e para permitir um uso e operacao racionais da
rede e uma vigilancia eficaz. Conforme o tipo de edificio, a organizacao sera diferente.
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Entretanto, ela deve respeitar certas regras. Exemplo: separacdo das redes-tipo que
veiculam agua destinada ao consumo humano (e também a agua quente) das redes-
tipo que distribuem agua destinada a outros usos, de modo geral, individualizacdo das
redes-tipo que veiculam aguas de categorias diferentes, separacao das redes internas
alimentadas pela rede publica das redes internas alimentadas por outros recursos, etc.

Na auséncia de guia técnico local, pode-se tomar como base o Guide Technique du
CSTB — Réseaux d'eau destinée a la consommation humaine a lintérieur des
batiments — Partie |: Guide technique de conception et de mise en oeuvre [E]- Chapitre
Il — Fiche n°2. (Guia Técnico do CSTB: Redes de agua destinada ao consumo humano
no interior dos edificios — Parte I: Guia técnico de concepcéo e de implementacéo [E]
— Capitulo Il — Ficha n°2).

v' Protecgédo de todos os elementos da rede interna a cargo do proprietario (2 PONTOS*)

o Os elementos da rede interna (equipamentos conectados, redes-tipo, ligacdo com a
rede publica) devem ser protegidos. E possivel tomar como base um guia técnico de
boas praticas existente no pais considerado. Certos equipamentos tém uma protecao
integrada a sua concepgéo (torneiras fixas, toaletes com caixas de descarga, lava-
lougas, etc.); outros necessitam de dispositivos de protecéo (chuveiro coletivo, cilindro
de agua quente individual, etc.) que sao especificados para cada equipamento.

Na auséncia de guia técnico local, pode-se tomar como base o Guide Technique du
CSTB — Réseaux d'eau destinée a la consommation humaine a lintérieur des
batiments — Partie |: Guide technique de conception et de mise en oeuvre [E]]- Chapitre
V — Fiche n°1 & 4. (Guia Técnico do CSTB: Redes de agua destinada ao consumo
humano no interior dos edificios — Parte I: Guia técnico de concepgdo e de
implementacéo [E] — Capitulo V — Fichas n° 1 a 4), que define as regras de prote¢ao.

Observacgéao: para determinar a escolha dos conjuntos de protecdo melhor adaptados
aos riscos, deve-se proceder a uma andlise quantificada dos riscos associados a cada
uma das redes internas, com a ajuda do método Montout, que é referenciado na norma
EN 1717:2001 [D], E escolher os equipamentos de prote¢cdo em conformidade a
norma EN 1717[D] na substituicdo ou implantagdo de novos. Esta norma trata dos
meios a serem implementados, nas redes internas, para prevenir a poluicao da agua
potavel, e das exigéncias gerais dos dispositivos de protecdo para impedir a poluicdo
por retorno.

*Estes pontos ndo podem ser acumulados.
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Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE

Dossié de Construcao do Edificio para os equipamentos do grupo “Encanamentos” identificando
os elementos requeridos e a conformidade a regulamantacéo local.

Fotos da sinalizacéo adotada para diferenciar as redes de agua néo potavel.
Visita local do(s) dispositivo(s) instalado(s).
Nota de conservacao do(s) dispositivo(s) instalado(s).

= 2 PONTOS

Idem ao nivel BASE.
Cartografia dos pontos de retirada e de uso da agua.
Visita local: organizacdo da rede em redes-tipo.

= 2 PONTOS

Idem ao nivel BASE.
Nota dos equipamentos de prote¢do atestando a conformidade a norma EN 1717.
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Desafios ambientais

O controle da temperatura consiste em prestar atencdo ao bindmio risco de legioneloses / risco de
queimaduras. De fato, o desenvolvimento de legionelas é favorecido por uma temperatura de agua situada
entre 25°C e 45°C. E importante, portanto, que uma temperatura relativamente elevada seja requerida em
todos os pontos da rede. Isto exige, por exemplo, que as redes fechadas de agua quente coletivas sejam
dimensionadas para garantir uma circulacdo satisfatéria em todos os circuitos. Em contrapartida, uma
temperatura elevada demais (superior a 50°C) aumenta o risco de queimaduras.

Exigéncias

14.2.1. Garantir a manutencao de uma temperatura 6tima nas redes de agua quente em
temperaturas o6timas

O objetivo da exigéncia é garantir o controle da temperatura na rede interna.

Se os utilizadores tiverem o controle das redes de 4gua privativas, 0 campo de acao dessa exigéncia se limita
as redes e equipamentos coletivos (producéo coletiva de agua quente, redes comuns, etc.).

BASE

O primeiro nivel BASE requer medidas para respeitar a regulamentacao local visando a limitar o risco de
desenvolvimento das legionelas na rede de distribuigdo de agua quente.

Na Franga, por exemplo, as medidas a serem tomadas sdo as seguintes:

o Manter uma temperatura superior a 50°C em todos os pontos dos sistemas de
distribuicdo de 4gua quente se o volume entre o ponto de distribuicdo e o ponto de
retirada mais alto for superior a 3 litros (exceto nos trechos que servem os pontos de
retirada nos quais o volume seja inferior a 3 litros).

o Garantir uma temperatura superior a 55°C no ponto de distribuicdo se o volume de
armazenamento de agua quente for superior ou igual a 400 litros.
Na falta de regulamentacéo local aplicavel ao empreendimento, remeter-se ao documento da OMS intitulado:
“LEGIONELLA and the prevention of legionellosis”, 2007 [F]. (“Legionela e prevenc¢édo de legionelose”, 2007).
Neste caso, espera-se uma nota técnica apresentando as medidas tomadas para limitar o risco de
legionelose.

IMPORTANTE: estas medidas dizem respeito ao mesmo tempo aos sistemas de producéo centrais e locais.
As medidas relativas ao risco de desenvolvimento de legionelas e ao risco de queimaduras sdo geralmente
regulamentares para as instala¢des novas. O nivel BASE é mantido para os edificios existentes, porque esta
€ uma exigéncia prioritaria. O atendimento aos requisitos desta exigéncia (requisitos de concepc¢éo) deve ser
comprovado por elementos de concepg¢éo ou por um diagnéstico das redes de dgua que demonstre o respeito
a regulamentacéo.

No que diz respeito a manutencéo da temperatura das redes, duas solu¢des tradicionais sdo possiveis:

o Fechamento do circuito nas redes de distribuicdo: esta medida permite a circulagéo
da agua quente de modo permanente entre o local de producédo e o mais perto possivel
dos pontos de utilizagéo.

o Chapas (placas) de aquecimento: permitem a elevacdo da temperatura da agua
durante sua passagem pelas tubulacdes. Se este método for escolhido, € preciso
examinar a compatibilidade desse procedimento com o material da canalizacao. Esta
solucdo nédo é possivel se ndo houver sistema de tratamento de agua que exija uma
circulagdo continua.
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O segundo nivel BASE requer:

Respeitar as medidas regulamentares locais referentes ao risco de queimaduras. Deve-se principalmente
cuidar de:

-Manter a temperatura da agua quente em um valor razoavel

-Diminuir a temperatura 0 mais perto possivel dos pontos de retirada. Sobre este assunto, remeter-se aos
seguintes documentos:

v" No Brasil, a NBR 7198:1993 obriga a instalacdo de misturadores se houver a possibilidade de agua
fornecida ao ponto de utiliza¢do para uso humano ultrapassar 40° C

v' Se necessario, consultar o Guide Technique du CSTB — Réseaux d’eau destinée a la consommation
humaine a l'intérieur des batiments — Partie I: Guide technique de conception et de mise en oeuvre
[E]- Chapitre 1l — Fiche n°10. (Guia Técnico do CSTB: Redes de agua destinada ao consumo humano
no interior dos edificios — Parte I: Guia técnico de concepcao e de implementacéo [E] — Capitulo Il —
Ficha n°10) que traz especificacdes sobre o controle da temperatura nas redes de agua fria e
guente.

e Para informacdo, seguem, abaixo, alguns exemplos de exigéncias regulamentares ou de boas
praticas: na Europa, a norma EN 806-2 [C] recomenda uma temperatura de 43°C no ponto de retirada;

e no Québec, a temperatura maxima recomendada na saida da torneira € de 49°C;

e Nos Estados Unidos, na Flérida ou ainda no Wisconsin, a temperatura maxima na torneira é
regulamentada, de 50°C.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= BASE

Planta das redes de agua quente permitindo visualizar o(s) ponto(s) de produc¢éo, o(s) ponto(s) de
distribuicdo e os pontos de retirada.

Nota técnica apontando as medidas tomadas para limitar o risco de legionelose (na falta de
regulamantacéo local).

Dossié de Construgdo do Edificio para 0s equipamentos do grupo “Encanamentos” incluindo as
medidas tomadas para o controle das temperaturas.

14.2.2. Manter e controlar atemperatura das redes de agua quente*

Esta exigéncia tem o objetivo de controlar a manutencao da temperatura das redes de agua quente e de agua
fria. Ela é construida da maneira graduada que se segue:

Niveis com PONTOS

E preciso que as redes de agua quente sejam isoladas termicamente (1 PONTO).

E preciso que as redes de agua quente e de agua fria sejam isoladas termicamente e separadamente e que
medidas tenham sido tomadas para evitar um reaquecimento das tubulagfes de agua fria (2 PONTOS).
Além das exigéncias do nivel 2 PONTOS, é preciso que medidas de concep¢éo tenham sido tomadas para
permitir o controle da temperatura da rede de agua quente nos pontos de risco identificados (3 PONTOS*).
Exempilos:

v Presenca de sensores de temperatura nos pontos de risco identificados, conectados ou ndo a um
sistema de regulacéo.
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v" Presenca de um sistema de vigilancia e de gestdo automatica da rede de agua quente (com
agrupamento e tratamento dos dados) para controlar a temperatura do conjunto de redes em circuito

fechado.

* Estes pontos ndo podem ser acumulados.

O Guide Technique du CSTB — Réseaux d’eau destinée a la consommation humaine a l'intérieur des
batiments — Partie I: Guide technique de conception et de mise en oeuvre [E]- Chapitre V — Fiche n°1. (Guia
Técnico do CSTB: Redes de agua destinada ao consumo humano no interior dos edificios — Parte I: Guia
técnico de concepcdo e de implementacdo [E] — Capitulo V — Ficha n°1l traz especificacbes sobre o
monitoramento e a gestao das temperaturas. Este documento especifica para cada ponto de vigilancia o
modo de controle possivel, e um exemplo de limite de agdo. Em seguida, em caso de ndo conformidade,
também sédo propostos procedimentos de gestdo dessas nao conformidades. Eventualmente, pode-se tomar
como base um guia técnico de boas praticas existente no pais considerado.

Nota: é possivel remeter-se a publicacdo: CEN Technical Report “Recommendations for the prevention of
Legionella growth” in installations inside buildings conveying water for human consumption [H]. (CEN Relatério
Técnico “Recomendacdes para a prevencgdo do crescimento de legionelas” em instalagdes dentro de edificios
transportando &gua para consumo humano). Este relatério técnico fornece informacgfes basicas sobre as
condicdes de desenvolvimento de bactérias legionelas nas instalages de fornecimento de 4gua potavel e
recomendag0des para reduzir o risco de legionelose.

Exemplos de evidéncias a serem apresentadas nas auditorias

= 1e2PONTOS

Dossié de Construcdo do Edificio referente aos equipamentos do grupo “Encanamentos”
incluindo as medidas tomadas para o controle das temperaturas (entre as quais o isolamento
térmico).

Planta das redes de 4gua quente indicando as partes das redes isoladas termicamente.

= 3 PONTOS

Dossié de Construcao do Edificio referente os equipamentos do grupo “Encanamentos”
incluindo as medidas tomadas para o controle das temperaturas (entre as quais os eventuais
sensores de temperatura e o isolamento térmico).

Planta das redes de dgua quente que permita visualizar as partes das redes isoladas
termicamente e os sensores de temperatura.

Nota técnica ou procedimento especificando a implantagdo de um sistema de controle da
temperatura.
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Categoria 1

[A].Favoriser la nature en ville — Guide a l'usage des collectivités. (NatureParif, Mars 2009) — Favorecer
a natureza na cidade — Guia para uso das coletividades. (NatureParif, Marco de 2009).

[B].Guide technique : Biodiversité et bati (CAUE et LPO. Septembre 2012) — Guia técnico: Biodiversidade
e construcdo (CAUE et LPO. Setembro de 2012).

[C] «La biodiversité en ville — pour I'étre humain et la nature», Institut fédéral de recherches WSL, 2012
- «A biodiversidade na cidade — para o ser humano e a natureza», Instituto federal de pesquisas WSL,
2012.

[D]. «Guide de bonnes pratiques : Legionella et tours aerorefrigerantes»- Ministéres de la Sante, de
I'Industrie et de I'Environnement - Juin 2001 - «Guia de boas praticas: Legionela e torres
aerorefrigerantes»- Ministérios da Salide, da Industria e do Meio Ambiente — Junho de 2001.

[E]. Guide du CETIAT (Centre Technique des Industries Aérauliques et Thermiques) — «Les différents
procédés de refroidissement d’eau dans les installations industrielles et tertiaires» - Février 2005 - Guia
do CETIAT (Centro Técnico das Industrias Aerdulicas e Térmicas) — «Os diferentes procedimentos de
resfriamento da &agua nas instalagbes industriais e terciarias» - Fevereiro de
2005.http://www.cetiat.fr/fr/publicationsveille/servezvous/guidesgratuits/index.cfm#refroidissement_eau

[F]. CIE 150 :2003 : Guide sur la limitation des effets de la lumiére indésirable dus aux installations d’éclairage
extérieur (STANDARD, publication du 01/01/2003 par la Commission Internationale de I'Eclairage) - CIE
150 :2003 : Guia sobre a limitagc@o dos efeitos indesejaveis da luz devidos as instalacdes de iluminagéo
externa (STANDARD, publicacdo de 01/01/2003 pela Comissao Internacional de lluminacao).

Categoria 2

[A] ELCD — Base de données européenne sur les analyses de cycle de vie multisectorielle. -
http://lca.jrc.ec.europa.eu - ELCD — Base europeia de dados sobre as analise de ciclo de vida multissetorial.
- http://Ica.jrc.ec.europa.eu

[B] ENVIRONDEC - Base de données EPD mondiale http://www.environdec.com/ - ENVIRONDEC — Base
mundial de dados EPD http://www.environdec.com/

[C] INIES - Base de données francgaise de référence sur les caractéristiques environnementales et sanitaires
des produits de construction - www.inies.fr - INIES - Base francesa de dados de referéncia sobre as
caracteristicas ambientais e sanitarias dos produtos de construgdo - www.inies.fr

[D] IBU — Base de données EPD de I'Institut Bauen und Umwelt (Allemagne) — http://bau-
umwelt.de/hp481/Environmental-Product-Declarations-EPD.htm - IBU — Base de dados EPD do Instituto
Bauen und Umwelt (Alemanha) — http://bau-umwelt.de/hp481/Environmental-Product-Declarations-EPD.htm

[E] BRE Profiles — Base de données EPD du BRE (Royaume Uni) — http://www.bre.co.uk/page.jsp?id=2747
- BRE Profiles — Base de dados EPD do BRE (Reino Unido) — http://www.bre.co.uk/page.jsp?id=2747

[F] 1SO 21930 — «Batiments et ouvrages construits — Développement durable dans la construction —
Déclaration environnementale des produits de construction» - 1SO 21930 — «Edificios e edificacfes
construidas — Desenvolvimento sustentavel na construcdo — Declaracdo ambiental dos produtos de
construcao».

[G] Norme EN 15804 "Contribution des ouvrages de construction au développement durable -
Déclarations environnementales sur les produits - Regles régissant les catégories de produits de
construction” - Aot 2012 - Norma EN 15804 "Contribuicdo dos trabalhos de construcdo para o
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desenvolvimento sustentavel — Declaragbes ambientais sobre os produtos — Regras que regem as
categorias de produtos de construcéo" — agosto de 2012.

[H] 1ISO14025 "Marquages et déclarations environnementaux - Déclarations environnementales de type
Il - Principes et modes opératoires” - ISO14025 "Marcacdes e declaracbes ambientais — Declaracdes
ambientais do tipo Il — Principios e modos operativos".

[1] ISO 14040s Management environnemental — Analyse du cycle de vie — Principes et cadre - ISO 14040s
Gestdo ambiental — Andlise do ciclo de vida — Principios e quadro.

[J] Parlement Européen - Directive n° 2004-42/CE du 21/04/04 relative a la réduction des émissions de
composeés organiques volatils dues a [l'utilisation de solvants organiques dans certains vernis et
peintures et dans les produits de retouche de véhicules - Parlamento Europeu - Diretiva n° 2004-42/CE
de 21/04/04 relativa a reducdo das emissdes de compostos organicos volateis devidos ao uso de
solventes orgénicos em certos vernizes e tintas e nos produtos de retoque de veiculos.

Categoria 3

[A] Directive Européenne 2000/532/CEE annexe B: Classification européenne des déchets de chantier
— Diretiva Europeia 2000/532/CEE anexo B: Classificacdo europeia dos residuos de canteiro de obras.

[B] Directive Européenne 2008/98/CEE du 19 Novembre 2008 relative au stockage des déchets - Diretiva
Europeia 2008/98/CEE de 19 de novembro de 2008 relativa ao armazenamento de residuos.

[C] Directive Européenne 78/319/CEE du 20 mars 1978 relative aux déchets toxiques et dangereux -
Diretiva Europeia 78/319/CEE de 20 de margo de 1978 relativa aos residuos toxicos e perigosos.

[D] Directive Européenne 2004/12/CEE relative au stockage et au traitement des déchets d’emballage -
Diretiva Europeia 2004/12/CEE relativa ao armazenamento e tratamento dos residuos de embalagem.

Categoria 4

[A] ASHRAE, Standard 90.1 - ASHRAE, Norma 90.1

[B] Ademe - «Cahier des charges - Audit énergétique dans les batiments» - Version du 12/04/2011 -
Ademe - «Caderno de encargos — Auditoria energética nos edificios» - Versédo de 12/04/2011.

[C] ASHRAE - Procédures d'audit ASHRAE niveau 1 «Preliminary audit», 2 «Energy survey and
analysis» ou 3 «Detailed analysis of capital intensive modifications» - ASHRAE — Procedimentos de
auditoria ASHRAE de nivel 1 «Auditoria preliminar», 2 «Levantamento e analise da energia» ou 3
«Andlise detalhada de modificagdes capital intensivas».

[D] Directive européenne 2010/31/UE sur la performance énergétique des batiments - Diretiva europeia
2010/31/UE sobre o desempenho energético dos edificios.

[E] Norme EN 15232 - Performance énergétique des batiments — Impact de I'automatisation de la
régulation et de la gestion technique - Norma EN 15232 - Desempenho energético dos edificios —
Impacto da automacao da regulagéo e da gestao técnica.

Categoria 5

[A] Norme EN 12566 - Petites installations de traitement des eaux usées jusqu'a 50 PTE - Norma EN
12566 — Pequenas instalagfes de tratamento das aguas servidas até 50 PTE.

[B] ISO - Norme I1SO 5815 - Qualité de I'eau - Détermination de la demande biochimique en oxygéne
aprés n jours (DBOnN). Avril 2003 - ISO - Norma ISO 5815 — Qualidade da agua — Determinacao da
demanda bioguimica de oxigénio apés n dias (DBOn). Abril de 2003.

321 /324 o )
; © Fundagao Vanzolini e Cerway — Referencial técnico para edificio em operagéo
Fundagdo Vanzolini Ce rwoy

MORE SENSE, MORE PROGRESS



/ Referencial Técnico — Edificio Sustentavel 2]
05 de Janeiro de 2017
Processo AQUA THE WAY TO PROGRESS

CONSTRUGAD SUSTENTAVEL

[C] Norme EN 872 :2005 Qualité de lI'eau - Dosage des matiéres en suspension - Méthode par filtration
sur filtre en fibres de verre - Norma EN 872 :2005 Qualidade da agua - Dosagem das matérias em
suspenséo — Método por filtracdo em filtro de fibras de vidro.

Categoria 6

Nenhuma referéncia para esta categoria.

Categoria 7

[A] RT Elément par élément - Arrété du 03 mai 2007 - RT Elemento por elemento — Portaria de 03 de
maio de 2007.

Categoria 8

[A] Norme EN 15251- «Criteres d'ambiance intérieure pour la conception et évaluation de la performance
énergétique des batiments couvrant la qualité de I'air intérieur, la thermique, I'éclairage et I'acoustique»
— Aolt 2007 - Norma EN 15251- «Critérios de conforto interno para a concepcédo e avaliagdo do
desempenho energético dos edificios cobrindo a qualidade do ar interno, e as condi¢des térmicas, de
iluminagao e acusticas» — Agosto de 2007.

[B] Norme EN ISO 7730 — Ergonomie des ambiances thermiques — Détermination analytique et
interprétation du confort thermique par le calcul des indices PMV et PPD et par des critéres de confort
thermique local - Norma EN ISO 7730 — Ergonomia dos ambientes térmicos — Determina¢éo analitica
e interpretacdo do conforto térmico pelo calculo dos indices PMV e PPD e por des critérios de conforto
térmico local.

[c] Norme EN 13 779 — Ventilation dans les batiments non résidentiels - Exigences de performances
pour les systémes de ventilation et de conditionnement d’air - Norma EN 13 779 — Ventilacdo nos
edificios ndo residenciais — Exigéncias de desempenho para os sistemas de ventilagdo e de
condicionamento do ar.

Categoria 9

[A] ISO717-1 — Acoustique — Evaluation de I'isolement acoustique des immeubles et des éléments de
construction — partie 1 : Isolement aux bruits aériens - ISO717-1 — Acustica — Avalia¢do do isolamento
acustico dos iméveis e dos elementos de construcao — parte 1: Isolamento aos ruidos aéreos.

[B] 1SO140-7 - Acoustique - Mesurage de l'isolation acoustique des immeubles et des éléments de
construction - Partie 7 : mesurage in situ de la transmission des bruits de choc par les planchers -
ISO140-7 - Acustica — Medicéo do isolamento acustico dos imoveis e dos elementos de construgéo -
Parte 7: medicéo in situ da transmissdo dos ruidos de impacto nos pisos.

[C] EN 10052 - Mesurages in situ de l'isolement aux bruits aériens et de la transmission des bruits de
choc ainsi que du bruit des équipements— AFNOR — Septembre 2005 - EN 10052 - Medig¢6es in situ do
isolamento aos ruidos aéreos e da transmissdo dos ruidos de impacto, bem como dos ruidos dos
equipamentos— AFNOR — Setembro de 2005.

[D]1SO - 1SO 717-2 — Acoustique — Evaluation de 'isolement acoustique des immeubles et des éléments
de construction — partie 2 : Protection contre les bruits de choc - ISO - ISO 717-2 — AcUstica — Avaliagcao
do isolamento acustico dos iméveis e dos elementos de construgao — parte 2 : Protecao contra os ruidos
de impacto.

[E] 1SO - ISO 3382-2- Acoustique - Mesurage des parameétres acoustiques des salles - Partie 2 : Durée
de réverbération des salles ordinaires - ISO - ISO 3382-2- Acustica — Medicao dos parametros acusticos
das salas - Parte 2: Duracao da reverberacéo das salas comuns.

Categoria 10
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[A] Guide de rédaction d’'une étude d’éclairage naturel — Certivéa — Guia de redacédo de um estudo da
iluminacao natural — Certivéa.

[B] Norma NBR ISO/CIE 8995-1 de marco de 2013, lluminacdo de ambientes de trabalho - parte 1:
interior.

Categoria 11

[A] Norme EN 15251:2007 — Critéres pour I'environnement intérieur et évaluation des performances
énergétiques des batiments couvrant la qualité de I'air intérieur, la thermique, I'éclairage et 'acoustique
- Norma EN 15251:2007 — Critérios para o ambiente interno e avaliagdo dos desempenhos energéticos
dos edificios cobrindo a qualidade do ar interno, das condi¢Bes térmicas, da iluminacao e da acustica.

Categoria 12

[A] Directive Produits de Construction (89/106/CEE) « Hygiéne, santé et environnement »[B] ISO 846 -
Plastiques - Evaluation de l'action des micro-organismes — Diretiva sobre os produtos de construgéo
(89/106/CEE) «Higiene, saude e meio ambiente»[B] ISO 846 - Plasticos — Avaliagdo da a¢do dos micro-
organismos.

Categoria 13

[A] Norme EN 13779, Ventilation dans les batiments non résidentiels - Exigences de performances pour
les systémes de ventilation et de conditionnement d'air - Norma EN 13779, Ventilagdo nos edificios ndo
residenciais — Exigéncias de desempenho para os sistemas de ventilacéo e de condicionamento do ar.

[B] ISO - ISO 11665-8 - Mesurage de la radioactivité dans I'environnement - Air : radon 222", janvier
2013 - ISO-ISO 11665-8 — Medicdo da radioatividade no ambiente - Ar: raddnio 222", janeiro de 2013.

[C] Guides de propositions de solutions techniques pour réduire la concentration en radon : Cahier CSTB
3143 sur les batiments existants et Cahier 3144 sur les batiments neufs. Dossier thématique "Radon" -
CSTB - http://www.cstb.fr/fRadon/ - Guias de proposi¢cdes de solugbes técnicas para reduzir a
concentracao em raddnio: Caderno CSTB 3143 sobre os edificios existentes e Caderno 3144 sobre os
edificios novos. Dossié temético "Rad6nio" - CSTB - http://www.cstb.fr/Radon/

[D] Guide relatif au radon, « WHO handbook on indoor radon », OMS, 2009 — Guia sobre o radonio,
«Manual da OMS sobre radénio no ambiente interno», OMS, 2009.

[E] Guide relatif au radon, « International Radon Project, survey on radon guidelines programmes and
activities », OMS, 2007 - Guia sobre o raddnio, «Projeto Internacional sobre o Radénio, levantamento
sobre orientagdes, programas e atividades referentes ao radénio», OMS, 2007

[E] AFNOR, NF X46-020 - Repérage amiante - Repérage des matériaux et produits contenant de
I'amiante dans les immeubles batis - Mission et méthodologie, Décembre 2008 - AFNOR, NF X46-020
— Localizacdo do amianto — Localizacdo dos materiais e produtos contendo amianto nos imoéveis
construidos - Missdo e metodologia, dezembro de 2008.

[F] AFNOR NF X 43-269 - "Qualité de l'air. - Air des lieux de travail. - Détermination de la concentration
du nombre de fibres par microscopie optique en contraste de phase. - Méthode du filtre & membrane",
Décembre 1991 - AFNOR NF X 43-269 - "Qualidade do ar - Ar dos locais de trabalho. — Determinagéo
da concentracao do numero de fibras por microscopia 6tica de contraste de fase. — Método da filtracdo
por membrana", dezembro de 1991.

Categoria 14

[A] 1ISO — ISO 15586 - Qualité de l'eau - Dosage des éléments traces par spectrométrie d'absorption
atomique en four graphite - ISO — ISO 15586 — Qualidade da agua — Dosagem dos oligoelementos por
espectometria de absor¢céo atbmica em forno de grafite.
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[B] ISO —ISO 11885 - Qualité de I'eau. Dosage d’éléments choisis par spectroscopie d’émission optique
avec plasma induit par haute fréquence (ICP-OES) - ISO — ISO 11885 — Qualidade da agua. Dosagem
de elementos escolhidos por espectroscopia de emisséo 6tica com plasma induzido por alta frequéncia
(ICP-OES).

[C] Norme EN 806-2 - Spécifications techniques relatives aux installations d'eau destinée a la
consommation humaine a lintérieur des batiments - Partie 2 : conception - Norma EN 806-2 —
Especificacbes técnicas relativas as instalacdes de agua destinada ao consumo humano no interior dos
edificios - Parte 2: concepcéao

[D] Norme EN 1717 Protection contre la pollution de l'eau potable dans les réseaux intérieurs et
exigences générales des dispositifs de protection contre la pollution par retour - Norma EN 1717
Protecéo contra a poluicdo da agua potavel nas redes internas e exig~encias gerais dos dispositivos de
protecdo contra a polui¢éo por retorno.

[E] CSTB, Réseaux d’eau destinée a la consommation humaine a l'intérieur des batiments — Partie | :
Guide technique de conception et de mise en ceuvre; Publication CSTB ; Novembre 2003 - CSTB -
Redes de agua destinada ao consumo humano no interior dos edificios — Parte I: Guia técnico de
concepcéao e implementagéo. Publicagcdo CSTB. Setembro de 2005.

[F] «\LEGIONELLA and the prevention of legionellosis, 2007, OMS - “Legionela e a prevencdo da
legionelose”, 2007, OMS.

[G] CSTB, Réseaux d’eau destinée a la consommation humaine a l'intérieur des batiments — Partie Il :
Guide technigue de maintenance; Publication CSTB; Septembre 2005 — CSTB - Redes de &gua
destinada ao consumo humano no interior dos edificios — Parte Il: Guia técnico de manutencao.
Publicacdo CSTB. Setembro de 2005.

[H] CEN Technical Report «Recommendation Partie Il: Recommendations for the prevention of
Legionella growth» in installations inside buildings conveying water for human consumption - CEN
Relatorio Técnico «Recomendagdes Parte Il: Recomendagdes para a prevencéo do crescimento de
legionelas em instalag8es no interior de edificios que transportam agua para consumo humano».
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