
OBJETIVOS
O Este curso tem como objetivo capacitar profissionais 
para a compreensão detalhada e a aplicação prática dos 
requisitos da norma ISO 45001, voltada para a Gestão 
de Segurança e Saúde Ocupacional (SGSSO). Os c                                                                                                           
participantes serão preparados para interpretar 
corretamente os requisitos da norma, considerando 
o contexto da organização e as partes interessadas, 
e também para implementar sistemas de gestão que 
visem a redução e eliminação de riscos de acidentes e 
doenças ocupacionais.

Além disso, o curso aborda a legislação pertinente à 
segurança e saúde no trabalho, oferecendo uma base 
sólida para a avaliação e identificação de riscos, bem 
como para a criação de estratégias de mitigação. Com 
uma abordagem prática, incluindo exercícios aplicados, 
os participantes serão capacitados a desenvolver planos 
de ação que assegurem a conformidade legal, minimizem 
custos operacionais e evitem sanções regulatórias, 
contribuindo para mais eficiência e produtividade da 
organização.

Ao final do curso, os participantes estarão aptos a 
liderarem processos de certificação pela ISO 45001, 
garantindo que a organização mantenha um SGSSO 
eficaz, que promova a qualidade de vida no ambiente de 
trabalho, além de suportar o crescimento sustentável e 
a melhoria contínua da organização.

CURSO EAD AO VIVO  

 Interpretação dos 
 Requisitos - ISO 45001 

BUSCA DE PANORAMA DO 
MERCADO DE TRABALHO: 

A ISO 45001 estabelece requisitos para sistemas de 
gestão de saúde e segurança ocupacional, visando 
criar um ambiente de trabalho seguro com identificação, 
avaliação e controle eficazes de riscos ocupacionais. 
Adotar a norma demonstra o compromisso da 
organização com a saúde, segurança e bem-
estar dos trabalhadores, fortalecendo a reputação, 
elevando o moral e melhorando a retenção de talentos. 

A estrutura de planejar, verificar e agir permite que 
o sistema de SST melhore e evolua continuamente, 
aprimorando a saúde e a segurança dos trabalhadores 

a longo prazo.

FONTE: QMS, ISO

https://vanzolini.org.br/cursos/interpretacao-dos-requisitos-iso-45001-2018/
https://vanzolini.org.br/cursos/interpretacao-dos-requisitos-iso-9001-2015/
https://qmsbrasil.com.br/blog/tudo-o-que-voce-precisa-saber-sobre-a-iso-45001/
https://www.iso.org/standard/62085.html


 
Fernando Tobal Berssaneti 
(Coordenador)

É coordenador dos cursos de Capacitação em Gestão de 
Projetos e dos cursos de Normas e Certificações da Fundação 
Carlos Alberto Vanzolini, além de Executivo Sênior da Unidade 
de Certificação.
 
É professor do Departamento de Engenharia de Produção da 
Escola Politécnica da Universidade de São Paulo,
Poli-USP. Na mesma instituição, integra o Grupo de Pesquisa em 
Qualidade e Projeto do Produto. Realiza consultoria nas áreas 
de Gerenciamento da Qualidade, Gerenciamento de Projetos, 
Gerenciamento por Processos, Gerenciamento de Portfólio de 
Projetos, Indicadores de Produtividade, Acordos de Nível de 

DOCENTE Serviço e Inovação e Sustentabilidade.
 
Mestre e Doutor em Engenharia de Produção pela 
Escola Politécnica da Universidade de São Paulo, 
Poli-USP, e graduado em Engenharia de Produção.

DURAÇÃO
16 HORAS

AO VIVO 
100% AO VIVO

CERTIFICAÇÃO

Professores Vanzolini e da POLI USP, 
especialistas no assunto e com vivência na área.



Aula expositiva através de videoconferência e discussões 
de situações vividas pelo Instrutor e Participantes e 
exercicíos individuais e em grupos para a fixação do 
conhecimento adquirido.

•	 Mentalidade baseada em risco;

•	 Exercicío de contexto da organização e partes 

interessadas;

•	 Interpretação dos requisitos da ISO 45001;

•	 Exemplos de hierarquia dos controles operacionais;

•	 Legislação mais aplicáveis para sistemas de gestão de 

segurança e saúde ocupacional;

•	 Métodos para identificação dos perifos e avaliação dos 

riscos;

•	 Correlação entre os requisitos da norma e as NR`S;

•	 Normas regulamentadoras;

•	 Estratégia para a implantação de um sistema de gestão 

de SSO;

•	 Plano de ação e cronograma de implantação.

PROGRAMA 
DO CURSO



CANCELAMENTO
Até 5 dias úteis antes do início do curso, 
com devolução de 80% do valor da inscrição. 
Após essa data, somente será aceita a troca 
do participante.

ETAPAS DO 
PROCESSO SELETIVO* 
• Preenchimento de ficha de inscrição.

MAIS INFORMAÇÕES
Confira as datas para a próxima turma e 
formas de pagamento na página do curso.

Visite a página do curso

INFORMAÇÕES  

DATAS E LOCAL 
Informações sob consulta no site.

FORMA DE 
PAGAMENTO 
Informações sob consulta no site.

https://vanzolini.org.br/cursos/green-belt-lean-seis-sigma/
https://vanzolini.org.br/cursos/interpretacao-dos-requisitos-iso-45001-2018/
https://vanzolini.org.br/cursos/interpretacao-dos-requisitos-iso-45001-2018/


www.vanzolini.org.br

Há quase 60 anos, oferece programas de 

formação e desenvolvimento de pessoas e 

equipes por meio de cursos de curta, média 
e longa duração. Atualmente são mais de 

90 cursos lançados, mais de 200 turmas e 

3.000 alunos formados por ano.

A Fundação Vanzolini é uma organização 

criada e gerida pelos professores 

do Departamento de Engenharia de 

Produção da Universidade de São Paulo 

(Poli-USP). Utiliza como base o olhar 

sistêmico, integrador e multidisciplinar 

para desenvolver, aplicar e disseminar 

novos conhecimentos no cotidiano de 

pessoas, empresas, instituições e governos. 

Contribuindo na resolução de problemas 

econômicos, ambientais, técnicos e sociais 

no Brasil e no exterior. 

Tradição e 
qualidade 
a serviço 
do futuro 

https://vanzolini.org.br/cursos/green-belt-lean-seis-sigma/
https://vanzolini.org.br/
https://vanzolini.org.br/


Nossos endereços | SP

Fale com
nossa equipe

Siga nossos conteúdos 
nas redes sociais

Inscreva-se! Clique e conheça

www.vanzolini.org.br

https://vanzolini.org.br/contato/
https://www.instagram.com/fundacaovanzolini/
https://www.linkedin.com/company/fundacao-vanzolini/
https://wa.me/551131453717
https://www.youtube.com/FundacaoVanzoliniOficial
https://open.spotify.com/show/29B6B7y4on1vpTkr2kl4eJ?si=F_XBpSbuTsKIYV5kIsYjRw
https://twitter.com/vanzolini
https://www.facebook.com/FVanzolini/
mailto:cursos%40vanzolini.org.br?subject=Recebi%20o%20programa%20e%20quero%20saber%20mais
https://vanzolini.org.br/cursos/green-belt-lean-seis-sigma/
https://vanzolini.org.br/
https://vanzolini.org.br/

